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Preventivni program Skoly pro Skolni rok 2025/2026

1) Zakladni udaje

Skola: Stiedni odborna $kola Stromotadi 420, Unicov, s. r. 0.
Stromotadi 420
783 91 Unicov

Telefon: 585 002 057

Webové stranky skoly: www.sosunicov.cz

Hlavni ptedstavitelé prevence na Skole jsou feditelka Skoly Mgr. Dagmar Smolkova, Skolni
metodik prevence Ing. Petra Drabkova, vychovna poradkyné Mgr. Bohumila Eilewa Sovova,
Skolni psycholozka PhDr. Jana Hronova a vSichni tfidni ucitelé.

Kontakty:

Kompetence metodika prevence:

- zajisténi vSech forem rizikového chovani a intervence v ptipadé jejich vyskytu
Kompetence vychovného poradce:

- kariérové poradenstvi

- proces integrace zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami


mailto:petrasiwkova@seznam.cz
mailto:drabkovapetra@post.cz
mailto:smolkovadasa@seznam.cz

2) Charakteristika Skoly

Od 3. 9. 2007 je na Skole zfizeno $kolni poradenské pracovisté, jehoz stalymi ¢leny jsou
feditelka Skoly a vychovny poradce a Skolni metodik prevence. K dispozici je poradenska
mistnost, kde je mozno nerusen¢ jednat kdykoli a s kymkoli.

Preventivni pasobeni na studenty vychézi z nasledujicich zakladnich fakti. Vice nez 90%
studentii dojizdi. Tomu je pfizpiisoben Skolni rozvrh, podle kterého zacina pravidelné
vyucovani v 7.55 a konci v 14.10, protoze vétsSina studentii pospiché na néjaky spoj domii. Za
tohoto stavu je velmi obtizné zaangazovat studenty do organizované c¢innosti mimo
vyucovani. Z toho divodu se vice zamétujeme na nabidku rtiznych ¢innosti v ramci hlavniho
vychovné-vzdélavaciho procesu a o vikendech. Prostfednictvim uciteld odbornych predméti
nabizi Skola Sirokou paletu vyletl, exkurzi a zajezdl, do jejichz ptipravy a organizace jsou
studenti aktivné zapojovani. Neustale se prohlubuje nase spoluprace s obanskym sdruzenim
Jasnénka, které peCuje o postizené déti. Pokracujeme v projektu ,,Vanoce s Jasnénkou*.
Prizkumem prostfednictvim t¥idnich ucitelt bylo zjisténo, Ze kazda tfida ma zéky s néjakym
potencidlnim problémem (rozvracené¢ nefungujici rodiny, velky nedostatek finan¢nich
prostredkti, diagnostikované specifické poruchy uceni a chovani atd.). Problém z minulych
let, kterym byla vysoka absence student ve vyucovani, se podafilo eliminovat. Oproti
pfedeslym Skolnim rokiim zacal opét nariistat problém s koufenim cigaret, zejména
elektronickych. S projevy rasismu, xenofobie a Sikany se v podstaté nesetkavame. Objevuji
se nové problémy jako socialni fobie, izkosti, deprese apod. Mensi pocet zaku ve tiidé je
Vv tomto piipadé vyhodou, piipadné problémy lze podchytit v€as a doporucit pomoc
odbornika. PocetnéjSim tfidam je vénovadna veEtsi pozornost. S tiidami intenzivné pracuje
tiidni ucitelka, vychovny poradce, metodik prevence i feditelka Skoly. Vzhledem k
narUstajicim psychickym problémim student zacala na Skole plsobit na ¢asteCny uvazek
Skolni psycholoZka.

Financovani preventivniho programu vychazi ze Skolnich zdrojt, pfipadné ze zdrojh studenti.
Sponzoring a grantové zdroje jsou vyuzivany méne¢.

Prevence na Skole se soustfedi predev§im na piimé plsobeni v jednotlivych vyucovacich
piredmétech a dale pak na ¢innosti, které podporuji rozvoj odbornych védomosti, dovednosti a
navykd a na ¢innosti, které podporuji socialni uvédomovani, citéni a postoje studenti.
Vzhledem Kk tomu, Zze hlavnim tkolem nasi skoly je vychovat profesionaly pro gastronomii a

cestovni ruch, zaméfujeme se také na jednotu kultury ducha a téla, na kulturni projevy



osobnosti, na kvalitni profesni 1 spolecCenské chovani a jednani a na zdravy zplsob zivota

vubec.

Vyhledavani problémovych studenti

Problémové studenty se snazime vyhleddvat nepfetrzité. Zaciname internim vstupnim
dotaznikem, pokracujeme na adaptacnim kurzu pro 1. ro¢niky, a pak prubézné béhem celého
prubéhu vzdélavani. Spoléhame se hlavné na tiidni ucitele, ktefi maji dokonaly ptehled o

zacich a jejich problémech.

Informace pro studenty a propagace ¢innosti

Informace jsou zakiim predavany prostfednictvim Skolnich vyvések, nasténky SMP a pies
tiidni ucitele. Ve velké mife je vyuzivan internetovy skolni systém Edookit.

Zpétnou vazbu zajistuje schranka divéry umisténd v pfizemi piedni budovy Skoly, ktera je
kontrolovéana jedenkrat tydné.

Propagace preventivni ¢innosti se uskutec¢ituje opét prostiednictvim Skolnich néstének, dale je
vyuzivan regionalni tisk, ve kterém informujeme o uskuteénénych akcich. Cinnost je také

prezentovana na webovych strankach skoly a na Facebooku.



3) Evaluace

Skolni klima

V priabéhu roku nedoslo ke zhorSeni klimatu v kolektivech.

Skolni vykonova motivace
Ve skolnim roce 2024/2025 bylo udéleno nekolik pochval tfidniho ucitele i pochvaly
reditele skoly za vyborny prospéch a reprezentaci skoly. Jako motivace pro zaky slouzi

prospéchové stipendium.

Projevy chovani

Nejcastéjsim divodem pro udéleni kazeniskych opatfeni je neplnéni Skolnich povinnosti,

pozdni dokladani omluvenek, nevhodné chovani a neomluvena absence.

Ve skolnim roce 2024/2025 bylo udéleno n€kolik napomenuti tfidniho ucitele a ve 4

ptipadech byla snizena zndmka z chovani o 1 stupen.

l. Pololeti 2024/2025 — byla udélena 3 ditky teditele skoly za neomluvenou absenci
a poruSovani Skolniho tadu.

. Pololeti 2024/2025 — byly udéleny 2 dutky tfidniho ucitele za pozdni dokladani

omluvenek a 1 dutka feditele skoly za poruSovani Skolniho fadu.

Problematika zaskolactvi

Ze strany vSech pedagogii dochazi k neustadlému monitorovani dochazky zéka do vyuky.

Pedagogové ihned fesili piipadné nejasnosti s Zaky a s jejich zdkonnymi zastupci.

Problematika Sikany, KkyberSikany, rasismu, xenofobie a
navykovych latek
Problematika Sikany, kyberSikany, rasismu a xenofobie nebyla ve Skolnim roce 2024/2025

feSena. Problém s navykovymi latkami byl feSen ve dvou piipadech a to v souvislosti

uzivanim kratomu a elektronickych cigaret.



Nasledné byly uskute¢nény programy proti uzivani navykovych latek — beseda s Policii
CR, prezentace na téma Skodlivosti navykovych latek od studentek 2.A pro Zaky 1.

ro¢niku SOS Unicov.

¢ Socialni fobie, sebeposkozovani, deprese
Deprese a znamky uzkosti byly v nékolika pfipadech feSeny S tfidni ucitelkou a

s psycholozkou skoly.

e Problémy v rodiné

Problémy v rodin€ nebyly ve Skolnim roce 2024/2025 teseny.

e Evaluace preventivnich aktivit

V lonském Skolnim roce probéhly vSechny planované preventivni aktivity. Né&které
projekty byly pfidany, napft. projekt Bud’ Nicotine free, kdy zakyné ze 2. A ptipravily
prezentaci a program s interaktivnimi prvky na téma Skodlivosti koufeni pro zaky
zékladni $koly v Litovli. Pro zaky 1. ro¢niku SOS Uni¢ov piipravily zikyné 2.A
prezentaci o Skodlivosti navykovych latek, zejména kratomu. Dale se nové studenti
ucastnili soutézi jako Gulasfest, barmanské soutéze CBA v Brné€, soutéze spojené
sturismem aj. Nasledné byly vsSechny aktivity hodnoceny formou rozhovori se
studenty a pedagogy. Jednalo se o ohlasy velmi pozitivni, proto budou tyto aktivity

pokraCovat 1 nadéle.



4) Hlavni cile preventivniho programu skoly

- primarni prevence jako soucast kazdodenniho zivota skoly

- klima ve skole zaloZené na pocitu divéry a bezpeci

- vychova ke zdravému zivotnimu stylu (vypéstovat ve studentech Zebti¢ek hodnot,
ve kterém je zdravi a péCe o n¢j na prednim mist¢, naucit studenty se rozhodnout
pro zdrav¢jsi alternativu)

- zam¢fovat se ve vychovném a vzd€lavacim plsobeni na podporu rozvoje
osobnosti zéka

- vytvaret podminky pro smysluplné vyuzivani volného ¢asu

- spolupracovat s rodi¢i (seznameni s ¢innosti metodika prevence, webové stranky
Skoly, Edookit)

- prabézné sledovat konkrétni podminky a situace ve Skole a snazit se tak o v€asné
zachyceni ohrozenych jedinct

- poskytovat poradenské sluzby zaktim a rodic¢iim, ptipadné zprosttedkovat kontakt
se specializovanymi pracovisti

- systémové zavadéni etické a pravni vychovy, vychovy k zdravému Zzivotnimu
stylu do vyuky jednotlivych pfedmétt

- systematické vzdélavani dalSich pedagogickych pracovniki v metodach
preventivni vychovy a v feseni problémovych situaci

- rozvijet spolupraci se sdruZzenim Jasnénka o dalsi spolecné aktivity

Tematické celky
ZARI - RIJEN
ROZVOJ OSOBNOSTI. BEZPECNOST, HYGIENA A OCHRANA ZDRAVI
Vytvoteni pravidel souziti ve t¥idé, tolerance, spoluprace.
Zajmova ¢innost zaku.

Zodpoveédné chovani

LISTOPAD - PROSINEC
ZDRAVA VYZIVA. HANDICAPOVANI CLENOVE SPOLECNOSTI

Motivace ke zdravému Zivotnimu stylu.



Motivace k dalsimu vzdélavani.

Ptiprava vano¢niho programu pro sdruzeni Jasnénka.

LEDEN — UNOR
SEBEOBRANA. SIKANA, KYBERSIKANA
Nebezpeci internetu.

Chovani v rizikovych situacich.

BREZEN - DUBEN
PREVENCE ZNEUZIVANI NAVYKOVYCH LATEK, TABAKISMUS, PRAVO A
TRESTNI{ ODPOVEDNOST

Spoluprace s Méstskou policii

KVETEN - CERVEN

KULTURA OSOBNOSTL VOLNY CAS. BEZPECNOST
Reprezentace Skoly na praxi. Rozvoj osobnosti.

Chovani pfi mimotadnych udalostech. (Program olomouckych hasici)

Nabidka volno¢asovych a vzdélavacich aktivit.

Meéfreni efektivity programu
PribéZzné bude monitorovan stav informovanosti studentii a jejich Zivotni postoje v otazkach
zivotniho stylu a také vliv realizace preventivniho programu na ptipadné zmény.

Metody: prizkum, ankety, dotazniky a rozhovory.



5) Plan aktivit pro studenty

a) tematické bloky ve vyuce jednotlivych predméti (specificka

prevence v SVP)

Télesna vychova

Zdravy zivotni styl, stravovaci navyky pfi sportu, spravné drzeni

téla, posilovaci cvicenti, rizikové sporty a prevence urazi

Nauka o vyziveé

Poruchy pfijmu potravy, raciondlni vyziva, zdravy zivotni styl

Zaklady  pfirodnich | Vychova kbudovani zdravého zivotniho prostfedi, zdravotni
ved nasledky uzivateld drog a kutakt
Zaklady Zdravi a jeho ochrana, v§eobecné informace o patologickych jevech

spolecenskych véd

ve spole€nosti, zavislosti, ndbozenské sekty, rasismus a xenofobie,

zavadné party, agresivita a Sikana, asocialni chovani, kriminalita

Aplikovana Normalita a patologie osobnosti, psychohygiena, feSeni konfliktu,

psychologie krizova obdobi ve vyvoji jedince, proces socializace, charita,
dobroc¢innost

Ekonomika Rozbor nékladii na 1éceni zavislosti, dopad na narodni ekonomiku

Technika obsluhy a

sluzeb

Spolecenska vychova, hygiena prace, osobni hygiena, estetika prace

v oboru, psychologie obsluhy

Komunikace ve

sluzbach

Spolecenské a firemni normy chovani, kultura projevu, kultura téla a

oblékani

Literarni vychova

Asocidlni jednani a zavislosti v literatuie

D¢jepis Nabozensky fanatismus, rasismus a vandalismus v kontextu historie
lidstva, patologické ndzorové proudy (napt. anarchismus)
Cizi jazyky Konverza¢ni témata o vyuzivani volného casu a zdravém Zzivotnim

stylu, koufeni

Préce s pocitacem

Nebezpeci gamblerstvi a dalSich pocitacovych zalezitosti

Marketing a

management

Negativni vliv reklamy a médii vSeobecné




b) Dlouhodobé ¢innosti podporujici prevenci rizikového chovani
(specificka prevence realizovana v preventivnich aktivitach a

programech)

- besedy a programy Policie CR

- pokracovani realizace projektu ,,Vanoce s Jasnénkou*

- pokracujici spoluprace s ob¢anskym sdruzenim ,,Jasnénka“ pti péci o postizené déti

- tvorba a aktualizace stranek na Facebooku, Instagramu

- Ucast na soutézich

- tvorba reportazi

- navstévy tematicky zamétenych besed (prevence kriminality, zneuzivani navykovych
latek, individudlni cestovéani atd.) pro jednotlivé roc¢niky dle nabidky, dle zajmu a

potieb

c) Skolni akce podporujici prevenci rizikového chovani

(nespecificka prevence)
- pravidelné aktivity v jednotlivych ro€nicich:
1. ro¢nik —adapta¢ni kurz GO Vv rekrea¢nim arealu Losinka — zafi, tf. uc., metodik
prevence (MP)
- Festival gastronomie a napoji Olima — zaii — u¢. TPP
- Veletrh CR Olomouc — leden - u¢. TUR
- D¢&jepisna exkurze v Olomouci — ¢erven — u¢. DEJ
- Restauracni a hotelova zatizeni — ¢erven — uc. TOS
2. roénik — divadelni ptedstaveni Moravské divadlo Olomouc — Il. pol. — ué. LIV
- Pivovar a vinaisky zavod — II. pololeti — u¢. TOS
- Restauracni a hotelova zatizeni — 1. pololeti — u¢. TOS
- Olomoucké pamatky — ¢erven — u¢. MPC a ZCR
3. ro¢nik — Veletrh CR Olomouc — leden — u¢. CER
- Praha a CNB — tinor — tf. ué. + ué. CER
tiidenni odborna exkurze do Prahy
- Po pamatkach UNESCO — II. pol. —u¢. DEK
- Gastro provozovna — II. pololeti — u¢. ZAP

4. ro¢nik — veletrh pomaturitniho studia Gaudeamus — listopad — vych. poradce (VP),



navstéva prehlidky skol o moznostech dalSiho vzdélavani po maturité
- Projekt maturita nanecisto — l.pol. — u¢. jazyka

- Skolni ples - leden

1. ro¢nik — 4. ro¢nik — pfedstaveni s vychovnou tématikou — listopad — t¥. u¢. + MP +
VP
- audiovizualni porad ,,Cestovatelek — prosinec — tt. u¢. + MP + VP
- navs§téva méstské knihovny — I. pol. — ué. LIV + ti. uc.
- Barmansky kurz — odborny lektor
- zahrani¢ni poznavaci zajezd — jaro
- adventni zajezd — prosinec
- vylety a exkurze po CR - v priib&hu roku

- cast na soutézich v pribéhu roku



6) Spoluprace

Spoluprace s rodici

Rodice jsou prubézné informovani prosttednictvim tfidnich ucitelii na tfidnich schiizkach (na
1. tiidni schizce v 1. ro¢. také SMP), které se planuji min. 2x ro¢né (listopad a duben).
V piipadé¢ potieby se vyuzivaji telefonni ¢i e-mailové kontakty, které se prubézné aktualizuji.
Dulezit¢ informace jsou rodicim sd€lovany pisemné posStou. Pro sdéleni informaci je
vyuzivéan ve velké mife Edookit. Na Skole piisobi skolni poradenské pracoviste, jehoz ¢lenové
jsou k dispozici radou a pomoci nejen studentim, ale i jejich rodi¢im. V problematickych
situacich jsou rodic¢e zvani do Skoly. O jednani s rodi€i je pofizovan pisemny zdznam.

Skola ma snahu sjednotit preventivni pisobeni s rodici.

Spoluprace s organy statni spravy
Spolupracujeme s odborem $kolstvi M&U v Uni¢ové, s odborem OSPOD, s mistnim odd.

Policie CR, s Ufadem prace i dal§imi dle potieby.

Spoluprace s organizacemi nabizejicimi volnocasové aktivity

Vyuzivame hlavné vlastni exkurzni ¢innost, ale spolupracujeme také s DDM v Unicove,

s MKZ Unic¢ov a Sternberk a s CK Bavi Litovel.

Plan vzdélavani pedagogi a metodika prevence

SMP formou internich metodickych pokynti seznami viechny pedagogy s postupy, jak fesit
rizné situace v prevenci a pii vyskytu socialné-patologickych jevi.

SMP na pravidelnych poradach seznami kolegy s novymi oficialnimi dokumenty.
Pedagogickym pracovnikiim jsou k dispozici webové stranky:

www.anabell.cz

www.odrogach.cz

WWW.Sananim.cz

Www.prevcentrum.cz

www.anebo.upol.cz

www.msmt.cz/prevence



http://www.anabell.cz/
http://www.odrogach.cz/
http://www.sananim.cz/
http://www.prevcentrum.cz/
http://www.anebo.upol.cz/
http://www.msmt.cz/prevence

Zavazné dokumenty:

www.olkraj.cz zde pod Skolstvi, Primarna prevence rizikového chovani

Vice na www.atre.cz — zékony, vyhlasky, natizeni ve Skolstvi


http://www.olkraj.cz/
http://www.atre.cz/

7) P¥ilohy

Ptiloha 1: Legislativni rdmec pro oblast Skolské prevence rizikového chovani

Piiloha 2: Skolni program proti $ikanovani

Ptiloha 3: Krizovy plan pro vybuch skupinového nasili
Ptiloha 4: Krizovy plan pro navykové latky

Ptiloha 5: Krizovy plan pro zaskolactvi

Ptiloha 6: Diilezité kontakty, odborna pracovisté

Vypracovala: Ing. Petra Drabkova, SMP

V Unicové dne 1. 9. 2025



Pfiloha 1

Legislativni ramec pro oblast Skolské prevence rizikového chovani

aktualizace k 1. 9.2024

STRATEGIE

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mlddeze na obdobi
2019 — 2027 a Akeni plan realizace Narodni strategie primdrni prevence rizikového

chovani déti a mladeZe na obdobi 2023 — 2025

Narodni strategie prevence a snizovani Skod spojenych se zavislostnim chovanim

2019-2027

Strategie prevence kriminality v CR na léta 2022 — 2027

Krajsky plan primérni prevence rizikového chovani v Olomouckém kraji na 1éta 2023—
2026

Strategicky protidrogovy plan Olomouckého kraje na obdobi 2023 — 2026

Akéni plan realizace politiky v oblasti zavislosti a zavislostniho chovéni v

Olomouckém kraji na obdobi 2023 — 2024

ZAKONY

v

Zakon &. 561/2004 Sb., o predskolnim, zékladnim, stifednim, vyS$$im odborném a

jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozd&jsich piedpisi

Zakon €. 284/2020 Sb., kterym se méni zékon €. 561/2004 Sb., skolsky zédkon, nabyva
ucinnosti dnem 1. fijna 2020, s vyjimkou ustanoveni ¢asti prvni €l. I bodu 6, 81 a 83,
které nabyvaji u¢innosti patnactym dnem po dni jeho vyhlaSeni. Ustanoveni casti
prvni ¢l. I bodu 12 pozbyva platnosti dnem 30. zati 2025.

Zakon ¢&. 562/2004 Sb., kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s pfijetim
Skolského zakona

Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakonl
Zakon ¢. 186/2016 Sb., o hazardnich hrach

Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné€ nékterych dalSich zakont
Zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred Skodlivymi u€inky navykovych latek —
,» Labakovy Zakon*


http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701/.cmd/ad/.c/313/.ce/10821/.p/8411/_s.155/701?PC_8411_name=%C5%A1kolsk%C3%BD%20z%C3%A1kon&PC_8411_l=561/2004&PC_8411_ps=10#10821
http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701/.cmd/ad/.c/313/.ce/10821/.p/8411/_s.155/701?PC_8411_name=%C5%A1kolsk%C3%BD%20z%C3%A1kon&PC_8411_l=561/2004&PC_8411_ps=10#10821

Zakon €. 422/2003 Sb. o socialni potfebnosti — ohlasovaci povinnost Skoly pfi
neomluvenych hodinach (novela zakona ¢. 482/1991 Sb.)

Zakon €. 359/1999 Sb. o socialné-pravni ochran¢ déti (vice o ohlaSovaci povinnosti
Skoly)

Zakon €. 218/2003 Sb. o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve

vécech mladeze

VYHLASKY

Vyhlaska ¢. 197/2016 Sh., kterou se méni Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych poradenskych zatizenich

Vyhlaska ¢. 248/2019 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka
se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych, ve znéni pozdé&jsich predpist
Vyhlaska ¢. 412/2006 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dal§im
vzdélavani pedagogickych pracovnikil, akreditacnich komisi a kariérnim systému

pedagogickych pracovniki

METODICKE POKYNY A DOPORUCENI]

Metodicky pokyn ministryné $kolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni
sikany ve §kolach a §kolskych zatizenich (&.j.: MSMT-21149/2016)
Metodické doporuceni k prevenci rizikového chovani déti, zakt a studentti ve skolach
a ve $kolskych zafizenich (&.j.: MSMT 21291/2010-28) + ptilohy pro jednotlivé typy
rizikového chovani:
1. navykové latky
. rizikové chovani v dopraveé
. poruchy pfijmu potravy
. alkohol
. syndrom CAN
. Skolni Sikanovani
. kybersikana

. homofonie
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. extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus
10. vandalismus

11. zaskolactvi



12. kradeze

13. tabak

14. krizové situace spojené s nasilim
15. netolismus

16. sebeposkozovani

17. novéa nabozenska hnuti

18. rizikové sexudlni chovani

19. pfislusnost k subkulturdm

20. domaci nasili

21. hazardni hrani

22. dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se zaki
s PAS

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k vychové proti
projevim rasismu, xenofobie a intolerance (¢.j.: 14423/99-22)

Metodické doporuceni pro praci s Individualnim vychovnym programem v ramci
feseni rizikového chovani zaku (€. j. MSMT-43301/2013)

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zaki
z vyuovani, prevenci a postihu zaskolactvi (¢.j.: 10194/2002 —14)

Souvisejici normy: Zdkon o socialni potrebnosti ¢. 422/2003 Sb. (novela zdkona ¢.

482/1991 Sb.) — ohlasovaci povinnost Skoly pri neomluvenych hodindch; Zdkon o
socialné-pravni ochrané déti ¢. 359/1999 Sb. (zmeny - platné znéni od 1. 1. 2015 — vice
o ohlasovaci povinnosti skoly)

Spoluprace predskolnich zatizeni, kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pii prevenci a
pii vySetfovani kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mladezi pachané,
(€.j.: 25884/2003-24)

Souvisejici norma: Zakon o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi

ve vécech mladeze ¢. 218/2003 Sb. platné znéni od 1. 6. 2015

Metodicky pokyn k zajiSténi bezpe€nosti a ochrany zdravi déti, Zakl a studentl ve

$kolach a §kolskych zafizenich zfizovanych MSMT (&.j.: 37 014/2005-25)



Ptiloha 2

10.

Skolni program proti Sikanovani

Vzdy reagovat na chovani, které¢ miize mit charakter Sikany.

Odhad zavaznost a formy Sikany.

Rozhovor s osobami, které na Sikanu upozornili. (Nezvefejiiovat jméno informatora.)
Rozhovor s obéti.

Nalezeni vhodnych svédki a rozhovor snimi (NevysSetfovat spolecné svédky a
agresory, nekonfrontovat ob&t’ s agresory.)

Ochrana a podpora obéti.

Ptedbézné vyhodnoceni a volba metody:

a) Metoda usmiteni — rozhovor s obéti a rozhovor s agresory

b) Metoda vnéjsiho natlaku — rozhovor vychovného poradce s agresory a jejich rodici
Ttidnické hodina

a) Efekt metody usmifeni

b) Oznameni potrestani agresorti

Rozhovor s rodici obéti.

Ttidni schiizka

Prace se tfidou. Narovnani a normalizovani tfidniho kolektivu. (Nutnost spoluprace

vSech pedagogti.)



Pfiloha 3

Krizovy plan pro vybuch skupinového nasili

Pritomny pedagog: 1. Zvladnuti vlastniho Soku — bleskovy odhad zivaZnosti a formy
Sikany
2. Zachrana obéti, zastaveni skupinového nasili
3. Zalarmovani ostatnich pedagogii a informovani vedeni $koly
4. Zabranéni domluvé agresori na vypovédi
5. Zajisténi pomoci obéti (oSetfeni, privolani lékare)
Ttidni ucitel: 6. Informace rodic¢im
Reditel $koly: 6. Oznameni na polici
Metodik prevence: 6. Navazani kontaktu se specialistou na Sikanovani
Skolni poradenské pracovisté: 7. VySetFovani
a) rozhovor s obéti a informatory
b) nalezeni nejslabSich ¢lankd, nespolupracujicich
svédki
c) individualni, pfip. konfronta¢ni rozhovory se svédky
d) rozhovor s agresory, prip. jejich konfrontace
Vychovna komise: 8. Naprava
a) metoda vnéjSiho natlaku a zména konstelace skupiny (Metodik
prevence doporuci konzultaci s odbornikem)

b) nasledna prace s tfidnim kolektivem



Pfiloha 4

Krizovy plan pro navykové latky

Tabakové vyrobky

V celém arealu skoly je kouteni zakazano.

Pfitomny pedagog: 1. Zamezeni dal§i konzumaci
2. Odebrani a zajiSténi tabakového vyrobku
3. Sepsani zapisu s vyjadienim Zaka

Ttidni ucitel: 4. Informovani zakonného zastupce

Metodik prevence: 4. ZaloZeni zapisu do dokumentace

Vychovna komise: 5. Vyvozeni sankci dle $kolniho Fadu

Alkohol

V dob¢ vyucovani a na Skolnich akcich je zdkaz konzumace alkoholu.
Pfitomny pedagog: 1. Zamezeni dalsi konzumaci
2. Odebrani a zajiSténi alkoholu

2.V pripadé ohroZeni na zdravi a Zivoté poskytnuti prvni pomoci a
privolani RZS
3. Sepsani zapisu s vyjadienim Zaka (pokud neni ohroZen na Zivot¢)
Ttidni ucitel: 5. Informovani zakonného zastupce
Reditel $koly: 5. P¥ipadné oznameni na OSPOD
Metodik prevence: 5. Informace o moZnostech odborné pomoci

Vychovna komise: 6. Vyvozeni sankci dle $kolniho Fadu

Omamné a psychotropni latky

1. Konzumace OPL

Plati zakaz vyroby, distribuce, pfechovavani a propagace OPL Zakaz vstupu do Skoly pod
vlivem OPL.
Pritomny pedagog: 1. Zamezeni dal§i konzumace



2. Odebrani a zajisténi OPL.

2.V pripadé ohroZeni na zdravi a Zivoté poskytnuti prvni pomoci a
privolani RZS
3. Zalarmovani ostatnich pedagogi a informovani vedeni Skoly
4. Sepsani zapisu s vyjadienim Zaka (pokud neni ohroZen na Zivoté€)
Ttidni ucitel: 5. Informovani zakonného zastupce
Reditel §koly: 5. Oznameni na OSPOD
Metodik prevence: 5. Informace o moZnostech odborné pomoci

Vychovna komise: 6. Vyvozeni sankci dle $kolniho Fadu

2. Nalez navykové latky
Ptitomny pedagog: 1. ZajiSténi latky a informovani vedeni Skoly

2. VloZeni latky do obalky za pritomnosti dalSiho pedagogického
pracovnika. Na obalku zapsano datum, ¢as a misto nalezu.
Zalepeni obalky a uloZeni do trezoru
3. Zapis vypovédi Zaka, u kterého byla liatka nalezena
4. Vyrozuméni Policie CR o nalezu
Reditel $koly: 5. Pfedani latky Policii CR
Ttidni ucitel: 5. Informovani zakonného zastupce
Metodik prevence: 5. Prace s Zaky - pirednasky, besedy, rozhovory k dané problematice

Vychovna komise: 6. Vyvozeni sankci dle $kolniho Fadu



Pfiloha 5

Krizovy plan pro zaskolactvi

Pedagogicky pracovnik : 1. ZjiSténi pric¢iny zaskolactvi
2. DalSi prace s Zakem
3. Navazani spoluprace s rodici. Dohodnuti spolecného postupu.
Vychovny poradce: 4. Doporucdeni FeSeni dané situace, pripadné doporuceni k vySetieni
PPP.

Vychovna komise: 5. Vyvozeni sankci dle Skolniho Fadu



Pfiloha 6

Odborna pracovisté

STATNI INSTITUCE:

MSMT CR, Primarni prevence

Oddéleni zakladniho vzdélavani, pracovisté MSMT, Karmelitska 5, Praha 1 - Mal4 Strana

Mgr. Svatopluk Pohoiely (vedouci odd€leni zakladniho vzd€lavani)

svatopluk.pohorely@msmt.cz; tel.: 234 812 132

Mgr. Jana Kubecova (PPRCH u déti a mladeze, dotacni program v oblasti primarni
prevence)

jana.kubecova@msmt.cz; tel.: 234 812 104

Oddéleni specialniho vzdélavani, skolskych poradenskych zatizeni a primarni prevence

Mgr. Ivana Blazkova (vedouci oddéleni)
ivana.Blazkova@msmt.cz; tel.: 234 811 886

Krajsky Skolsky koordinator prevence Olomouckého kraje

Odbor skolstvi a mladeze, oddéleni vzdélavacich programt a dotaci, Jeremenkova 40b, RCO,
Olomouc

PhDr. Ladislav Spurny (primarni prevence ve Skolstvi)

l.spurny@olkraj.cz; tel.: 585 508 545

Oblastni metodi¢ky prevence rizikového chovani Pedagogicko-psychologicka poradna a
Specialné pedagogické centrum Olomouckého kraje (PPP a SPC OK)

U Sportovni haly 1a, Olomouc
PhDr. Véra Neusar

neusar@ppp-olomouc.cz; tel.: 582 800 066

Mgr. Jana Malkova

jana.malkova@ppp-olomouc.cz; 582 800 068

Probaéni a mediaéni sluzba Olomouc
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Mozartova 110/4, Olomouc

Mgr. Tat’ana Mrazkova (vedouci stiediska)
tmrazkova@pms.justice.cz; tel.: 773 783 681

MESTSKE URADY

Statutarni mésto Olomouc - odbor socialnich véci

Stursova 1, Olomouc

Odbor socialnich véci — oddéleni socialni prevence
Mgr. Jiti Ktivanek (vedouci oddéleni)

jiri.krivanek@olomouc.eu; tel.: 585 562 215, 605 227 484

Odbor socialnich véci — oddé€leni péce o rodinu
Mgr. et Mgr. Andrea Kafkova (vedouci odd¢€leni)

andrea.kafkova@olomouc.eu; tel.: 585 562 219, 734 768 467

Mésto Unicov
Odbor socialnich véci a zdravotnictvi

Masarykovo nam. 22, Uni¢ov

Ing. Lucie Klusova Mohaplové (socidln€ pravni ochrana déti)

Imohaplova@unicov.cz; tel.; 585 088 310

Mgr. Katefina Piskova (socidlné pravni ochrana déti)

kpiskova@unicov.cz; tel.: 585 088 311

Mésto Sternberk
Odbor socialnich véci

Opavska 1, Sternberk
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Mgr. Barbora Novotna (vedouci oddéleni socialné-pravni ochrany déti

novotna@sternberk.cz; tel.: 585 086 522

Mésto Litovel
Odbor socialni a spravni

Nam. Pfemysla Otakara 777, Litovel

Mgr. Pavel Prochazka (vedouci socidlniho a spravniho odboru)

Prochazka@mestolitovel.cz; tel.: 585 153 231, 721 619 094

Mgr. Veronika Castulikova (kurator pro déti a mlade)

castulikova.veronika@mestolitovel.cz; tel.: 585 153 234, 606 042 608

POLICIE
Policie CR - Uzemni odbor Olomouc - Oddéleni tisku a prevence:
Zizkovo nam. 4, Olomouc

mjr. Bc. Petra Vanharova

petra.vanharova@pcr.cz; tel.: 974 766 207, 725 277 979

Méstska ¢i obecni policie:
Olomouc

Vladimira Markova (straznik povéteny fizenim preventivni informacni skupiny)
prijem.podani@mp-olomouc.cz; tel.: 585 209 504

Sternberk, Unitov, Litovel, étépénov, Hlubocky, Bohunovice, Moravsky Beroun, Dub
nad Moravou:

https://www.kr-olomoucky.cz/mestska-a-obecni-policie-cl-597.html
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PSYCHOLOGICKA A PSYCHIATRICKA PECE
Klini¢ti psychologové pro déti a mladez
PhDr. Mgr. Martin Slaby, Ph.D. a kolektiv

www.adialog.cz, slaby@centrum.cz; tel.: 608 955 943

PhDr. Jiti Smejkal a kolektiv

smejkal-kp@seznam.cz; tel.; 607 087 274

PhDr. Anita Petra

anitapetru@seznam.cz; tel.: 585 222 068

Mgr. Monika Halifova

halirovamonika@seznam.cz; tel.: 739 995 385

Psychologicka ordinace Dakord
Horni 1an 10a, Olomouc

www.dakord.cz

FN Olomouc — oddéleni klinické psychologie

psychologie@fnol.cz; tel.: 588 442 395

PhDr. Nadézda Datilkova
tel.: 588 444 447

Mgr. Jana Kolarova

tel.: 588 442 396

Mgr. Vendula Vojakova
tel.: 588 444 627

Mgr. Karolina Hnilickova

tel.: 588 442 397


http://www.adialog.cz/
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Pedopsychiatri
MUDr. Martina Hunkova

Wellnerova 1215/3, Olomouc

marbrych@centrum.cz; tel.: 777 488 603

MUDr. Jana Lindnerova
Zilinska 26a, Olomouc

lindnerovajana@seznam.cz; tel.;: 732 169 912

MUD:r. Libuse Starkova
Videnska 10, Olomouc

|.starkova@seznam.cz; tel.: 585 229 036

MUDr. Helena Urbankova
Horni lan 10A, Olomouc

urban.hel@seznam.cz; tel.: 585 221 337, 606 846 077

Psychiatrické lé¢ebna Sternberk — pedopsychiatrie
Olomoucka 1848/173, Sternberk
MUDr. Eva Rozsivalova (primarka)

rozsivalova@plstbk.cz; tel.; 727 919 478

MUDr. Dana Kylarova, Ph.D.

kylarova@plstbk.cz; tel.: 727 919 474

LINKY DUVERY A KRIZOVE POMOCI

Linka bezpeci

pro déti a studenty do 26 let — zdarma, nonstop
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tel.; 116 111, pomoc@linkabezpeci.cz

anonymni chat denné 9-13h a 15-19h

www.linkabezpeci.cz

rodi¢ovska linka — pro dospélé jednajici v zajmu déti

tel.: 606 021 021 (po-¢t 9-21h, pa 9-17h), pomoc@rodicovskalinka.cz
anonymni chat kazdou ned¢li 17-21h

www.rodicovskalinka.cz

Linka pomoci obétem kriminality a domaciho nasili — zdarma, nonstop

www.bkb.cz, tel: 116 006

Linka pro rodinu a $§kolu — zdarma, nonstop

116000@cestazkrize.net; tel.: 116 000

anonymni chat kazdy vSedni den 15 — 18 h, vikendy a statni svatky 10 — 13 h

www.linkaztracenedite.cz

Linka prvni psychické pomoci (pro dospélé) — zdarma, nonstop
tel.: 116 123
anonymni chat kazdy vSedni den 13 — 18 h, vikendy a statni svatky 8 — 13 h

www.linkapsychickepomoci.cz

Olomoucka linka duvéry (iPoradna)

tel.: 585 414 600 vsedni dny 18 — 6 h, vikendy a svatky nonstop

SexHelp: Parafilik — linka pro osoby s neobvyklymi sexualnimi preferencemi
tel.: 317 071 668 po + st + pa 12-20, ut + ¢t 8-16 (mimo statni svatky)

www.parafiliklinka.cz
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NEZISKOVE, PRISPEVKOVE A DALSI ORGANIZACE VENUJICI SE PREVENCI
(serazeno abecedné)

Bily kruh bezpeci
Palachovo nam. 1, Olomouc

www.bkb.cz, nonstop rady a informace na bezplatné lince telefonické krizové pomoci Bilého
kruhu bezpeci: 116 006(Linka pomoci ob&étem kriminality a domaciho nasili)
bkb.olomouc@bkb.cz; tel.: 732 700 533

Mgr. Pavla Novotné (osoba povéiena vedenim poradny)

Centrum na podporu integrace cizinci pro Olomoucky kraj
Halkova 2, Olomouc

http://www.integracnicentra.cz/olomoucky-kraj

icolomouc@suz.cz, tel.: 585 204 686

Mgr. Pavla Prudka (vedouci centra)

pprudka@suz.cz, tel.: 725 339 389

Clovék v tisni
Litovelska 14, Olomouc

www.clovekvtisni.cz/olomouc-4150qgp

Podpora vzdelavéani (SOS Ukrajina)
Antonina Parokhina - antonina.parokhina@clovekvtisni.cz, tel.: 604 409 355

Podpora vzdé€lavani, poradenstvi mladistvym

Resocializa¢ni programy pro mladistvé 13 — 18 let a dalsi
Jakub Stark - jakub.stark@clovekvtisni.cz, tel: 777 367 807

Détsky diagnosticky tstav a stiedisko vychovné péce Olomouc — Svaty Kopecek

Ustavni 9, Olomouc — Svaty Kopeéek
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PhDr. Zden¢k Pochyla (feditel zatizeni)

reditel@dduolomouc.cz, tel: 775 232 129

www.dduolomouc.cz; tel.: 585 385 106; 775 232 107

E-Bezpeci — Online poradna pro oblast rizikového chovani na internetu
PdF Zizkovo nam. 5, Olomouc

www.e-bezpeci.cz; info@e-bezpeci.cz, vzdelavani@e-bezpeci.cz (vzdélavani pro
skoly/policisty)

Bc. Pavel Schweiner (management vzdélavacich akci)

vzdelavani@e-bezpeci.cz; tel.; 604 674 186

Charita Olomouc
Wurmova 588/5, Olomouc
ETAPA - Nizkoprahové¢ zatizeni pro déti a mladez, SAS
Bc. Petra Pavlickova, Dis. (vedouci stfediska pro rodiny s détmi)

petra.pavlickova@olomouc.charita.cz; tel.: 731 626 178

Katalogy socialnich sluZzeb — Komunitniho planovani socialni sluzeb
Elektronicky katalog poskytovatelt socialnich sluzeb v ramci mésta Olomouce.
http://kpss.olomouc.eu/katalog/skupina/deti-mladez-rodina/

Krajska hygienicka stanice OK se sidlem v Olomouci:
Wolkerova 6, Olomouc

www.khsolc.cz; epodatelna@khsolc.cz; tel.: 585 719 111

Objednavky preventivnich programi:
Ing. Bohdana Sulakova

bohdana.sulakova@khsolc.cz; tel. 585 719 257

https://www.khsolc.cz/odbory-krajske-hyaienicke-stanice-olomouckeho-
kraje/podpora-zdravi/preventivni-programy
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P-Centrum
Lafayettova 47/9, Olomouc

WWW.p-centrum.cz, 585 221 983 (recepce, spojovatelka, objednani klienttr), 733 362 942

Rodinné centrum U Mloka:

rcumloka@p-centrum.cz; tel.; 739 201 206

Centrum primarni prevence:

prevence@p-centrum.cz; tel.: 585 221 983, 739 068 417

Mgr. Aneta Viktorova (vedouci centra)

aneta.viktorova@p-centrum.cz

Poradna pro Zeny a divky
Wurmova 577/7, Olomouc

olomouc@poradnaprozeny.eu; tel.: 603 460 621, 731 749 783

SdruZeni D
17. listopadu 1126/43, Olomouc

www.sdruzenid.cz; info@sdruzenid.cz

Mgr. et MgA. Magdaléna Strejckova (vedouci Dramacentra — preventivnich
programil)

strejckova@sdruzenid.cz; tel.: 724 738 031

Bc. Marcela Nesvadbové (koordinatorka a metodicka)

programy@sdruzenid.cz; tel.: 733 104 076

dalsi nabidka: Individualni vrstevnické provazeni NA CESTE, seberozvojové kluby,
dramaterapeutické skupina, terapie SLADME TO
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mailto:prevence@p-centrum.cz
mailto:aneta.viktorova@p-centrum.cz
mailto:olomouc@poradnaprozeny.eu
http://www.sdruzenid.cz/
mailto:info@sdruzenid.cz
mailto:strejckova@sdruzenid.cz
mailto:programy@sdruzenid.cz

Spolecnost Podané ruce o.p.s.
Sokolska 551/48, Olomouc

www.podaneruce.cz; infolinka@podaneruce.cz

Terénni programy pro déti a mladez:

Olomouc: 776 778 13
Sternberk, Litovel a Uni¢ov: 776 778 263

street.ol@podaneruce.cz

Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez v Olomouci:

nzdm.ol@podaneruce.cz, teren.ol@podaneruce.cz; tel.: 775 868 569

Stiedisko socialni prevence Olomouc
Na Vozovce 26, Olomouc

WWW.ssp-0l.cz; ssp@ssp-ol.cz; tel.: 585 427 141

Interven¢ni centrum pro osoby ohroZené domacim nasilim
Mgr. Petra Klementova (vedouci Interven¢nich center Olomouckého kraje)

intervencnicentrum@ssp-ol.cz; tel.: 588 507 513; 774 406 453

Poradna pro rodinu
PhDr. Radka Hrochova Hruba (vedouci Poraden pro rodinu Olomouckého kraje)

ppr.olomouc@ssp-ol.cz; 585 413 540; 776 553 030

Sasinek — socialn¢ aktivizacni sluzba pro rodiny, déti a mladez, psychologické,
rodinné a socialni poradenstvi, doprovody


http://www.podaneruce.cz/
mailto:infolinka@podaneruce.cz
mailto:street.ol@podaneruce.cz
mailto:nzdm.ol@podaneruce.cz
http://www.ssp-ol.cz/
mailto:ssp@ssp-ol.cz
mailto:intervencnicentrum@ssp-ol.cz
mailto:ppr.olomouc@ssp-ol.cz
tel:+420%20776%20553%20030

Stiredisko vychovné péce Trsice
Trsice 225
Mgr. Sona Coufalova (vedouci zatizeni)

vedouci@svp-trsice.cz; tel.: 773 482 895, 571 641 600

Www.svp-trsice.cz; tel.: 571 641 700

SPAS - Skola porozuméni a sdileni, Spolek pro $kolni psychology, u&itele a dalsi §kolni
nadSence

Olomouc

spolek.spas@gmail.com; tel.: 603 170 907



mailto:vedouci@svp-trsice.cz
http://www.svp-trsice.cz/
mailto:spolek.spas@gmail.com
tel:+420603170907

