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2. Profil absolventa

Nazev Skoly: Stiedni odborna $kola, Stromoiadi 420, Unicov, s.r.o.
Nazev skolniho vzdélavaciho programu:  Hotelnictvi a cestovni ruch
@ Unicov s.ro. Kod a nazev oboru vzdélavani: 65-42-M/01 Hotelnictvi
Stupen poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouSkou
Délka a forma studia: ¢tyrleté denni studium
Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025

2.1. Popis uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent se uplatni ve stfednich technickohospodatskych pracovnich pozicich ve sluzbéach
stravovacich, ubytovacich, informacnich a dalSich sluzbach cestovniho ruchu, bude
vykonavat odborné c¢innosti provozni, marketingové, obchodné podnikatelské a fidici v
nejruznéjsichpracovnich pozicich a v riznych pravné organizacnich forméch podnikéni, a to
jak v pozici zaméstnance, tak zaméstnavatele ¢i podnikatele.
V oblasti pohostinstvi a hotelového provozu muze absolvent pracovat ve vSech druzich
restauracnich a hotelovych stfedisek (restaurace, kavarna, bar, hotel, penzion).
Je schopen pracovat na vSech tusecich (recepce, stravovaci a ubytovaci usek, usek sluzeb
a dal$i). Absolvent je pfipraven zastavat pracovni pozici na trovni sttedniho managementu:
. Pracovnik hotelové recepce ( vedouci recepce, recepni, provozar )
. Pracovnik pohostinstvi a hotelového provozu ( hospodatsky spravce ubytovaciho
a stravovaciho zafizeni, administrativni pracovnik hotelového nebo
gastronomického zafizeni, pracovnik Skolnich, zivodnich a Ustavnich
gastronomickych zatizeni ).
V oblasti cestovniho ruchu, je zZak pfipravovan pro praci v cestovni kancelafi nebo agentufe.
Je schopen provadét témet veskeré Cinnosti, které souvisi s provozem téchto zatizeni. Je
schopen piipravit pro klienty zajezd se vSemi nalezitostmi:

. Pracovnik cestovni kancelate

. Pracovnik cestovni agentury

. Privodce ( odborny privodce, technicky pritvodce )

. Pracovnik pro cestovni ruch pro izemné samospravné celky ( méstské, obecni,
piipadné krajské urady

. Pracovnik informacniho centra

Administrativni pracovnik ( ¢innosti obchodné¢ podnikatelské )
Odborny pracovnik pro c¢innosti provozni, fidici a marketingové v nizSich a stfednich
¢lancich struktury fizeni ve vSech organizacné pravnich formach podnikani v této oblasti.

2.2. Popis ocekavanych vysledki vzdélavani (kompetenci)
absolventa

Vzdélavani v daném oboru sméfuje v souladu s cili stfedniho odborného vzdélavani k
tomu, aby si zaci vytvorili nasledujici klicové a odborné kompetence.
Kli¢ové kompetence

Vzdélavani v daném oboru sméfuje v souladu s cili stfedniho odborného vzdélavani k
tomu,aby si Zaci vytvotili nasledujici klicové a odborné kompetence.



1. Kompetence k ueni

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat
dosazené vysledky a pokrok a redlné si stanovovat potreby a cile svého dalsiho
vzdélavani, tzn. ze absolvent by méli:

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky;

e uplatiiovat rizné zpusoby prace S textem (zvlasté studijni a analytické Cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenatsky gramotny;

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, prednasku, proslov),
pofizovatsi poznamky;

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, vcetné svych zkuSenosti i

zku$enosti jinych lidi;

sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni

vysledkl svého uceni od jinych lidi;

e znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.
2. Kompetence k ieSeni problémi
Vzdélavani smeruje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné resit beézné pracovnii
mimopracovni problémy, tzn. Ze absolvent umi:

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zpasob feSeni, popf. varianty feSeni, a zduvodnit jej,
vyhodnotita ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

e uplatnovat pii feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické)a mySlenkové operace;

e volit prostiedky a zplsoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabyté diive;

e spolupracovat pti feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové feseni).

3. Komunikativni kompetence
Vzdelavani sméruje K tomu, aby absolventi byli schopni vyjadrovat se v pisemné i uistni
Sformé v riiznych ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, tzn. ze absolventi umi:

vyjadfovat se pfiméfené Gcelu jednani a komunikaéni situaci v projevech
mluvenychi psanych a vhodné se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykovéspravne;
ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty
na béznai odborna témata;

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textl a projevl jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.);

vyjadiovat Se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazy¢ném
prostiedi nejméné v jednom cizim jazyce;



dosahnout jazykové zpisobilosti potftebné pro pracovni uplatnéni podle
potieb a charakteru prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné
odborné terminologiia pracovnim pokyniim v pisemné i ustni form¢);

chépat vyhody znalosti cizich jazykli pro zivotni i1 pracovni uplatnéni, byt
motivovanik prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni.

4. Personalni a socialni kompetence

Vzdélavani smeéruje K tomu, aby absolventi byli pripraveni stanovovat si na zdklade
pozndni své osobnosti primérené cile osobniho rozvoje v oblasti zdjmové i pracovni,
pecovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi a prispivat k utvdreni vhodnych
mezilidskych vztahii, tzn. ze absolventi by méli:

posuzovat realné¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat dasledky svého
jednénia chovani v riznych situacich;

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany
jinych lidi, ptijimat radu 1 kritiku;

ovéfovat si ziskané poznatky, Kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych
lidi;

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj,
byt si védomi disledkli nezdravého Zivotniho stylu a zévislosti;

adaptovat se na ménici se Zzivotni a pracovni podminky a podle svych
schopnosti a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni I
ekonomické zalezitosti, byt finanéné gramotni;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych

¢innosti; pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace ateSeni ukold,
nezaujatézvazovat navrhy druhych;

prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni konflikttim,
nepodléhat predsudkim a stereotypiim v piistupu k druhym.

5. Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdelavani smeruje k tomu, aby absolventi uzndvali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot
v demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojema
podporovali hodnoty ndrodni, evropské i svetové kultury, tzn. ze absolventi by méli):

Jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale i ve
vefejném zajmu;

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich
kulturnispecifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani,
prispivatk uplatnovani hodnot demokracie;

uvédomovat Si — vV ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni,
narodnia osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci Kk identité druhych;

zajimat se aktivn¢ o politické a spolecenské déni u nds a ve svéte,



chapat vyznam zivotniho prosttedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje;

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a
spoluodpovédnostpii zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich;

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v
evropskéma svétovém kontextu;

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim
vytvotfenpozitivni vztah.

6. Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné vyuzivat své osobnostni
a odborné predpoklady pro uspésné uplatneni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své
profesni kariéry a s tim souvisejici potrebu celozivotniho uceni, tzn. ze absolventi by méli:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani;
uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpisobovat se
menicim se pracovnim podminkam;

mit piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru;
cilevédoméa zodpoveédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;
mit redlnou piedstavu o pracovnich i vzdélavacich piilezitostech a 0 pozadavcich
zaméstnavatel na pracovniky a umét je srovnavat Se svymi predstavamia
predpoklady;

umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdé€lavacich
ptilezitostech, vyuzivat poradenské a zprostiedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta
prace, tak vzdélavani;

vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny
potencial a své profesni cile;

znat obecna prava a povinnosti zaméestnavatelll a pracovniki;

rozumét podstat¢ a principim podnikdni, mit pfedstavu o pravnich,
ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého
podnikani; dokazatvyhledavat a posuzovat podnikatelské piilezitosti v souladu s
realitou

7. Matematické kompetence

Vzdeélavani smeéruje k tomu, aby absolventi byli schopni funkcné vyuzZivat matematické
dovednosti v ruznych Zivotnich situacich, efektivné hospodarit s financemi, tzn. Zze
absolventi by méli:

Spravné pouzivat bézné jednotky

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

provadet realny odhad vysledku feseni dané

ulohy;

nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych tukold, umét je
vymezit, popsat a spravné vyuzit pro dané fesen;

Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy,
schémata a apod.);

aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pifedmétd a jejich vzajemné poloze



V rovin€ i prostoru;

o cfektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych kol
V béznych situacich.

8. Digitalni kompetence

Vzdelavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim

prostredi a vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvorive pri prdci,

pri uceni, ve volném case i pri svém zapojeni do spolecenského Zivota, tzn. Ze absolvent:

e ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti
umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pii zapojeni do
vetfejného zivota; digitalni technologie a zpiisob jejich pouziti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo
pracovni prostfedi a nastroje;

e ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

e Vytvaii, vylepSuje a propojuje digitidlni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostiedk;

e navrhuje prostfednictvim digitdlnich technologii takova feSeni, kterda mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich Casti; dokaze poradit ostatnim S b&éznymi
technickymi problémy;

e vyrovnava se s proméenlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a zivotni prostiedi, zvazuje
rizika a ptinosy;

e piedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i1 dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prosttedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Odborné kompetence

1. Absolvent db4a na bezpecnost prace a ochranu zdravi p¥i praci, tzn:

e Zna adodrzuje zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci a poZarni prevence;

e 0svojil si zasady a navyky bezpetné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti
véetné zasad ochrany zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami
(monitory, displeji apod.);

e rozpoznd moznost nebezpeci tirazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit
odstranéni zavad a moZnych rizik;

e zna systém péce o zdravi pracujicich véetné preventivni péce;

e je vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém
onemocnéni nebo trazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout.

2. Usiluje o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobku nebo sluzeb, tzn. ze absolvent:



chape kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
organizace

dodrzuje stanovené normy (standardy) a ptedpisy souvisejici se systémem
fizeni jakosti zavedenym na pracovisti

dba na zabezpeCovani parametrii (standardi) kvality procest, vyrobki
nebo sluzeb, zohlednovali pozadavky klienta (zdkaznika, obCana).

3. Absolvent jedna ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:

Zzna vyznam, ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji finanéni, popf.
spolecenské ohodnocent;

efektivné hospodatili s majetkem podniku a finanénimi prostiedky

nakladéa s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a
S ohledem na Zivotni prostredi.

4. Vykonava a organizovat ubytovaci sluzby, Fidi provoz ubytovacich zarizeni, tzn.
absolvent:

nabizi a poskytuje sluzby v ubytovacich zafizenich, vykonava sluzby recepce
pracuje s informa¢nimi technologiemi a rezervacnimi systémy pfi
poskytovani sluzeb v ubytovacich zatizenich

organizovali a koordinovali provoz jednotlivych usekt ubytovacich sluzeb a
¢innosti pracovnich tymt v ubytovani

u¢inng prezentuje a nabizi dopliikové sluzby ubytovaciho zatizeni

5. Vykonava a organizuje gastronomické ¢innosti, fidi stravovaci provoz, tzn.
absolvent:

dba na dodrzovani hygienickych piedpist a systému HACCP v gastronomii
ovlada a uplatiiuje zdsady raciondlni vyzivy i alternativnich zptsobt
stravovani;

orientuje se v sortimentu potravin a napoju

rozliSuje zplsoby skladovani potravin a napoju;

ovlada technologické postupy zpracovani surovin, ptipravy pokrmi a
napoju a kontroluje jejich kvalitu;

vyuziva audrzuje technické atechnologické vybaveni Vv gastronomickém
provozu;

ovlada techniku odbytu, systémy a zplisoby obsluhy;

voli vhodné formy obsluhy podle charakteru spolecenské piileZitosti;
organizuje a koordinuje ¢innosti pracovnich tymi na F&B tseku;

sestavuje menu, jidelni listky a napojové listky podle gastronomickych pravidel
organizaéné i ekonomicky zajist'uje gastronomické akce;

orientuje se v cizich kuchynich, zazitkové gastronomii a kulinafském
umeni, reaguje na nove trendy ve stravovani.

6. Vykonava a organizuje odborné ¢innosti sluZeb cestovniho ruchu, tzn. absolvent:

charakterizuje metody spoluprace v ramci principu partnerstvi na mistni a
regionalni Grovni pii vytvareni nabidky sluZzeb cestovniho ruchu

orientuje se v organiza¢né-institucionalni struktufe cestovniho ruchu v CR na
podnikatelské, komunalni, regionalni a celostatni urovni vcetné adekvatnich
kompetenci;

orientuje se Vv organiza¢né-institucionalnim  uspofadani  cestovniho
ruchu v EUa v dalsich vyznamnych destinacich svéta a v obchodné pravnim
vymezeni jejich vztahu k CR;
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e vyuziva informacnich technologii pfi vyhledavani a poskytovéani informaci ve
sluzbach cestovniho ruchu;

e poskytuje sluzby cestovniho ruchu, prezentuje jejich nabidku pro rizné druhy,
formy cestovniho ruchu a skupiny klientd.

7. Vykonava obchodné - podnikatelské aktivity v hotelnictvi a ve sluzbach
cestovniho ruchu, tzn. absolvent:

e Orientuje se v obchodné-podnikatelskych aktivitaich ubytovacich a
stravovacich zafizeni a instituci cestovniho ruchu

e organizuje pruzkum trhu, vysledky vyhodnocuje, smluvné zabezpecuje odbyt
vyrobkl a sluzeb;

e orientuje se v modernich formach nabidky a prodeje vyrobku a sluzeb;

e vyuziva marketingovych nastroji k prezentaci ubytovacich,stravovacich sluzeb
a sluzeb cestovniho ruchu;

e charakterizuje zptsob zabezpe€eni hlavni ¢innosti obéznym i dlouhodobym
majetkem;

e organizuje a eviduje zasobovaci ¢innost;
e kalkuluje ceny vyrobku a sluzeb a smluvné zabezpecuje jejich
odbyt; sestavuje operativni a dlouhodobgjsi plany;

e zajistuje zakladni operace personalniho fizeni, vyhotovuje navrhy pracovni
smlouvy;

e vede podnikovou administrativu, eviduje pohyb majetku a finan¢niho toku;

e vyhotovuje podnikové a obchodni pisemnosti v souladu s normalizovanou
upravou.

2.3. Zpisob ukonceni vzdélavani, potvrzeni dosazeného
vzdélani a kvalifikace

Studium je ukonceno maturitni zkouskou, dokladem o dosaZeni stfedniho vzdélani je
vysvédéeni o maturitni zkouSce. DosaZena kvalifika¢ni Groven je EQF 4.

Obsah a organizace maturitni zkouSky se fidi Skolskym zadkonem a vyhlaSkou o ukoncovani
studia na stfednich Skolach.
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3. Charakteristika vzdélavaciho programu

Nazev Skoly: Stiedni odborna $kola, Stromoiadi 420, Unicov, s.r.o.
Nazev skolniho vzdélavaciho programu:  Hotelnictvi a cestovni ruch
@ Unicov s.ro. Kod a nazev oboru vzdélavani: 65-42-M/01 Hotelnictvi
Stupen poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouSkou
Délka a forma studia: ¢tyrleté denni studium
Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025

3.2. Kurikularni ramce pro jednotlivé oblasti vzdélavani

Cile odbomého vzdélavani vyjadiuji spolecenské pozadavky na celkovy vzdélanostni a
osobnostni rozvoj zaku. Vymezuji zaméry vyuky a jeji vysledky. Zahrnuji hodnoty a postoje,
produktivni ¢innosti a praktické dovednosti, poznatky a porozuméni. Mira jejich naplnéni
bude rizna jak podle stupné vzdelani, tak podle schopnosti a dalsich pfedpokladt zakd. Cile
vzdélavani jsou v RVP vyjadieny na tfech urovnich: jako obecné cile stfedniho vzdélavani
(Delorsovy cile), jako kompetence absolventa oboru vzdélania jako vyukové cile (vysledky
vzdélavani) jednotlivych vzdélavacich oblasti (kurikularnichramct). Obecné cile vzdélavani
jsou vyjadieny z pozice pedagogickych pracovnikia vyjadiuji to, k ¢emu ma vzdélavani
sméfovat, o co maji vyucujici svou vyukou usilovat. Kompetence absolventa a vyukové cile
jsou vyjadfeny z pozice zaka a uvadéji, jak zak umi pouzivat na konci vyuky ziskané
védomosti a dovednosti.

Koncepce stfedniho vzdélavani, tedy i odborného, vychazi z celozivotné pojatého a na
principu znalostni spole¢nosti vybudovaného konceptu vzdélavani, ve kterém je
vzdélavani cestou i nastrojem rozvoje lidské osobnosti. Jako teoretické vychodisko pro
koncipovani struktury cilisttedniho vzdélavani byl pouzit znamy a respektovany koncept Ctyt
cilii vzdélavani pro 21. stoleti”.

V souladu s tim je zdmérem (obecnym cilem) stiedniho odborného vzdélavani ptipravit zdka
na uspésny, smysluplny a odpovédny osobni, obfansky i pracovni Zivot v podminkach
meéniciho se svéta, tzn.:

1. U¢it se poznavat, tj. 0svojit si nastroje pochopeni svéta a rozvinout dovednosti potiebnék
uceni se, prohloubit si v ndvaznosti na zakladni vzdélani poznatky o svété a dale je rozSifovat.

Vzdélavani smétuje k:

e rozvoji zakladnich myslenkovych operaci zakl (analyza, syntéza, indukce, dedukce,
generalizace, abstrakce, konkretizace, srovnhavani, uspofadani, tiidéni aj.), jejich
paméti a schopnosti koncentrace;

e osvojeni obecnych principl a strategii feSeni problému (praktickych i teoretickych),
stejnéjako dovednosti potiebnych pro praci s informacemi;

e vytvofeni takové struktury poznani zaki v jednotlivych oblastech stfedoSkolského
odborného vzdélavani, na jejimz zaklad¢ lépe porozuméji svétu, ve kterém ziji, a
pochopinezbytnost udrzitelného rozvoje;

v ro~vor

e prohloubeni a rozsifeni védomosti zaki o svété, ktery je obklopuje;

e porozuméni potfebnym védeckym, technickym a technologickym metodam,
nastrojim a pracovnim postupiim z riznych obort lidské Cinnosti a poznani (které
tvori obsah stiedoskolského vzdélavani) a k rozvijeni dovednosti jejich aplikace;

e osvojeni poznatkll, pracovnich postupil a nastroju potfebnych pro kvalifikovany vykon
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povolani a pro uplatnéni se na trhu prace;
rozvoji dovednosti zakl ucit se a byt pripraven celozivotné se vzdélavat.

2. U¢it se pracovat a jednat, tj. naucCit se tvofivé zasahovat do prostiedi, které zaky
obklopuje, vyrovnavat se s riznymi situacemi a problémy, umét pracovat v tymech, byt
schopen vykonavat povolani a pracovni ¢innosti, pro které byl ptipravovan.

Vzdélavani sméiuje K:

formovani aktivniho a tvotivého postoje zaki k problémim a k hledani jejich riznych
feSeni;

adaptabilité¢ zaki na nové podminky, k jejich schopnosti tvoifivé do téchto podminek
zasahovat, tj. k flexibilité a kreativité zaka;

rozvoji aktivniho pfistupu 74kt k pracovnimu zivotu a profesni kariéfe vcetné
schopnostipfizptsobovat se zménam na trhu prace;

zodpovédnému, tj. cilevédomému, soustiedénému, vytrvalému a peclivému piistupu
zakuk tymové i samostatné praci;

vytvareni odpovédného ptistupu zakd K plnéni povinnosti a k respektovani
stanovenychpravidel;

tomu, aby Zaci uméli spravné odhadovat své moznosti a schopnosti,
zvazovalia respektovali moZznosti a schopnosti jinych lidi;

rozvoji dovednosti potfebnych Kk vyjednavani, diskusi, ptipadnému kompromisu, Kk
obh4jeni svého stanoviska 1 pfijiméni stanoviska jinych;
tomu, aby chapali praci a pracovni ¢innosti jako prilezitost k seberealizaci.

3. U¢it se byt, tj. rozumé&t vlastni osobnosti a jejimu utvareni, jednat v souladu s obecné
pfijimanymi moralnimi hodnotami, se samostatnym usudkem a osobni zodpovédnosti.

Vzdélavani smétuje k:

rozvoji télesnych i dusevnich schopnosti a dovednosti zak;
prohlubovani dovednosti potfebnych k sebereflexi, sebepoznani a
sebehodnoceni;utvareni adekvatniho sebevédomi a aspiraci zak;

utvareni a kultivaci svobodného, kritického a nezavislého mysleni zaka, K rozvoji
jejichtsudku a rozhodovani;

pfijimani odpovédnosti Zaki za vlastni mysleni, rozhodovani, jednani, chovani a
citéni;kultivaci emoc¢niho prozivani zaku, véetné prozivani a vnimani estetického;
rozvoji kreativity a imaginace

zakt;rozvoji volnich vlastnosti

zaki;

rozvoji specifickych schopnosti a nadani zaka.

4. Udit se zit spole¢né, ucit Se zit S ostatnimi, tj. umét spolupracovat s ostatnimi, byt schopen
podilet se na zivoté spolecnosti a nalézt v ni své misto.

Vzdé€lavani smétuje k:

tomu, aby zaci respektovali lidsky Zivot a jeho trvani jako vysokou hodnotu;

vytvareni Ucty k zivé 1 nezivé prirodé, k ochrané a zlepSovani ptirodniho a ostatniho
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zivotniho prostiedi a k chapani globélnich problému svéta;

e prohlubovéni osobnostni, narodnostni a ob¢anské identity zaku, jejich pfipravenosti
tuto identitu chranit a soucasn¢ také respektovat identitu jinych lidi;

e tomu, aby se zZiaci ve vztahu k jinym lidem oprostili od ptedsudkl, xenofobie,
intolerance, rasismu, agresivniho nacionalismu, etnické, nabozenské a jiné
nesnasenlivosti;

e utvafeni slusného a odpovédného chovani zakt v souladu s moralnimi zasadami a
pravidlyspole¢enského chovani;

e tomu, aby zici citili potfebu aktivné se zapojit do obanského zivota a spolupracovat
na zachovani demokracie a jejim zdokonalovani, aby jednali v souladu se strategii
udrzitelného rozvoje;

e rozvoji komunikativnich dovednosti zaki a dovednosti potifebnych pro hodnotny
partnersky Zivot i pro zivot v $ir§im (pracovnim, rodinném, zajmovém aj.) kolektivu.

Cilem vzdé¢lavaciho programu je pfiprava odbornych pracovnikli pro Sirokou oblast sluzeb
hotelnictvi a cestovniho ruchu. Absolventi budou vykonavat odborné ¢innosti provozni,
obchodné podnikatelské a fidici v nejriznéjSich pracovnich pozicich a pravné organizacnich
formach podnikédni, a to jak z hlediska zaméstnaneckého tak zaméstnavatelského,
podnikatelského. Z uvedeného cile vzdélavani vychdzi celkové pojeti vzdélavaciho programu,
jehoz charakteristickym znakem je Sirokd struktura vSeobecného a odborného vzdélavani
s diirazem na rozvijeni klicovych a odbornych kompetenci.

Metody a postupy vyuky odpovidaji potfebam a zkuSenostem jednotlivych pedagogi,
zafazeni metod je blize konkretizovano aZ na urovni jednotlivych vyucovacich ptedméta.
Metodicke postupy budou dale vyhodnocovany z hlediska efektivity a vzdélavacich podminek
a nasledné¢ modifikovany na zdkladé zkuSenosti vyucujicich. Ucitelé se podle moZnosti
zaméiuji k autodidaktickym metodam, tj. ucit Zaky technikdm samostatného uceni a prace,
k tymové praci a kooperaci, dale na socidlné komunikativni aspekty uceni a vyucovani,
zejména Na diskuze a metody ¢innostné zamétrené a na praktické prace zaka.

3.3. Organizace vyuky

Studium je organizovano jako ctytleté denni.

Pedagogicka koncepce skoly vychazi z principu spoluodpovédnosti zadki za vlastni
vzdélavani, jehoZz uplatnéni rozviji zdkovské osobnostni kompetence — potiebu pracovat
na vlastnim rozvoji, planovat sebezdokonalovani, chapat nutnost celoZivotniho vzdélavani.
Vzdélavaci strategie Skoly je zaloZena na tésném propojeni vyuky s praxi a s konkrétni
praktickou zkuSenosti Zak:

Praktické vyucovani zaka probiha ve Skolni laboratofi (cvicné kuchyni), v redlném provozu
Skolni jidelny, Zaci se podili na doplitkové ¢innosti Skoly.

Odborné schopnosti a dovednosti mohou Zaci béhem studia zkvalitnit zapojenim do
baristického kurzu nebo barmanského kurzu, ktery je realizovan v ramci Narodniho
vzdélavaciho programu Ceské barmanské asociace. Zde jsou seznamovéani s nejnové&jsimi
trendy v oboru a jeho Uspésné absolvovani je potvrzeno certifikatem.

Vyuka predmétu Ucebni praxe probihd od tfetiho ro¢niku v hotelich, restauracich nebo
cestovnich agenturach a kanceldfich v blizkém regionu, v pfipadé¢ zdjmu ve Spickovych
hotelich v Praze. Tato praxe rozviji odborné profesni kompetence a celkoveé formuje osobnost
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budoucich stfednich manazeri, vede je ke kulturnimu a spoleCenskému vystupovani
a komunikaci.

Soucasti praktického vyucovani je i moznost prezentace na vefejnosti, zaci maji moznost dale
rozvijet své kompetence a =zazivat uznani okoli pfi zajiStovani spolecenskych
a gastronomickych akei.

Odborna praxe je rozlozena do vSech ro¢nikl studia, navazuje na vyuku odbornych predméta
a uskuteciiuje se ve dvou az tfitydennich blocich na pracovistich fyzickych a prévnickych
osob.

Odborné¢ kompetence jsou prubézné rozsifovany i prostfednictvim odbornych exkurzi
ve firmach ( hotely v Olomouci, Litovelsky pivovar, Nealko Olomouc, Adriana, Ceska
narodni banka, komer¢ni banky, vinatské zadvody, letist¢ Ruzyné, veletrhy cestovniho ruchu,
potravinaiské veletrhy) nebo prohlidkami pamatek a vylety do turisticky atraktivnich mist
v Ceské republice. Skola vramci spoluprice s cestovnimi kancelafemi vysild Ziky na
zahrani¢ni odborné praxe (Svédsko, Finsko, Island..).

Skola do programu vzdélani zafazuje i projektové tydny, které umoziiuji prohloubeni
ptedevsim odbornych kompetenci ( projekt GASTRO, projekt PRAHA )

Vedle praktického odborného vzdélavani je prioritou Skolni vzdélavaci strategie vzdélavani
jazykové:

Komunikativni kompetence se spolu s fadou odbornych, persondlnich a socidlnich
kompetenci rozvijeji na zahrani¢nich odbornych stazich, které mohou zletili zaci vykonavat
ve vybranych destinacich zemi Evropské unie.

Skola doporuduje svym zakam potvrdit si svoje jazykové kompetence ziskanim alesport
jednoho mezinarodné platného jazykového certifikatu.

Uplatnitelnost absolventa Skoly na mezinarodnim trhu prace zvysi i dodatek k maturitnimu
vysvédcéeni Europass, coz je prvni evropsky souborny doklad o vzdélani a pracovnich
zkuSenostech, ktery usnadnuje komunikaci mezi zaméstnavateli a uchaze¢i o praci, mezi
studenty a vzdélavacimi institucemi v celé Evropské unii.

3.4. Zaclenéni prurezovych témat

Prifezova témata jsou nedilnou soucasti koncepce skoly a jejich zasady, principy a hodnoty si
zéaci osvojuji a prubézné aktivné uplatiiuji:

* v bé&Zném Zivoté Skoly

*  pfi zapojeni do konkrétnich skolnich aktivit a projektt

+  prubézné ve vyuce jednotlivych pfedméta

Obc¢an v demokratické spolecnosti
Charakteristika tématu

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméfuje na vytvareni a upeviiovani takovych
postojii a hodnotové orientace zakl, které jsou potfebné pro fungovani a zdokonalovani
demokracie. Nejde vsak pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani
obCanské gramotnosti zakul, tj. osvojeni si faktické, v€cné a normativni stranky jednani
odpovédného aktivniho obcana.

Vychova k demokratickému obc¢anstvi se netyka jen spoleCenskovédni oblasti vzdélavani, v
niz se nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji
realizace jetaké demokratické klima $koly, oteviené K rodi¢tm a Kk §irSi ob¢anské komunité v
misté Skoly.
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Obsah tématu a jeho realizace
Vychova k odpovédnému a aktivnimu obcanstvi Vv demokratické spolecnosti zahrnuje
védomosti a dovednosti z téchto oblasti:

- 0sobnost a jeji rozvoj;

- komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktu;

- spole¢nost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, nabozenstvi;stat, politicky

systém, politika, soudoby svét;

- masova média;

- moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;

Pokryti pfedmétem:

potiebné pravni minimum pro soukromy a ob&ansky zivot.

Prace s pocitatem, Marketing a management, Technika administrativy, Zaklady prava,
Aplikovana psychologie, Ekonomika, Dé&jiny kultury, Dé&jepis , Literarni vychova , Zéklady
spole¢enskych véd, Cesky jazyk, Anglicky jazyk 1, Némecky jazyk , Rusky jazyk, Spanélsky
jazyk, Ucebni praxe, Zaklady piirodnich véd, Technika obsluhy a sluzeb, Turismus, Zemé&pis
cestovniho ruchu, Metodika pritvodcovské ¢innosti, Cestovni ruch, Marketing pohostinstvi a
hotelovych sluzeb, Rusky jazyk 2, Matematika, Té€lesnad vychova, Informatické vzdélavani v
turismu, Semindf praktické gastronomie, Zatizeni provozoven, Hotelovy provoz, Komunikace
ve sluzbach, Technologie ptipravy pokrmi

Pokryti projektem:

PRAHA, urcen pro: 3. ro¢nik
GASTRO, urcen pro: 2. ro¢nik
GO, urcen pro: 1. rocnik

Integrace ve vyuce

1. ro¢nik

Cesky jazyk
Komunika¢ni a slohova vyuka

Anglicky jazyk 1
Ja a lidé v mém okoli, Bydleni, mlij domov, Volny ¢as, Nakupovani,
sluzby, obleceni, Komunikace, cestovani

Némecky jazyk 2
J4 a lidé kolem mé¢, Bydleni. M@y domov, na§ dim (byt), Volny ¢as a
zabava, Komunikace, cestovani

Rusky jazyk 2
J& a lidé kolem mé¢, Bydleni. Mdj domov, na§ dim (byt), Volny ¢as a
zabava, Komunikace, cestovani

Spanélsky jazyk 2
osobni charakteristika, pfedstavovani sebe, mezilidské vztahy,
seznamovani, vzdélavani , rodina, rozsifujici texty

Déjepis
Cloveék v déjinach, Staroveék, Stiedoveék, Novovek - 18. a 19. stoleti
Novovek - 20. stoleti, Soudoby svét

Literarni vychova
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Anticka fecka a fimska literatura

Préce s pocitaCem
Zakladni pojmy informacnich technologii

Technika obsluhy a sluzeb

Uvod, historie pohostinstvi, Spole¢enska vychova, cviteni , Estetika
prace v oboru, psychologie ¢iSnika, cviceni, Technika jednoduché
obsluhy, cviceni, Inventat na useku obsluhy, cviceni, Provozovny ve
vefejném stravovani, cviCeni, Gastronomické zvyklosti zahrani¢nich
hostu, cviceni, Podavani snidani a vecCefi, cvi¢eni

Turismus
Charakteristika cestovniho ruchu, Vyvoj cestovani a cestovniho ruchu

2. ro¢nik

Cesky jazyk
Komunikacni a slohova vyuka

Anglicky jazyk 1
Meésto

Némecky jazyk 2
Komunikace, cestovani

Rusky jazyk 2
volny Cas a zabava, mezilidské vztahy, komunikace a cestovani,
kazdodenni zivot, roz§itujici texty

Spanélsky jazyk 2
volny Cas a zabava, mezilidské vztahy, komunikace a cestovani,
kazdodenni zZivot, rozsifujici texty

Zaklady spolecenskych véd

Rodina, Problémy mladeZe a rizika dospivani, Ceska republika a jeji
etnické slozeni, Chudoba a socialni nerovnost ve spole¢nosti, Kultura
a uméni, Rovnopravnost ve spolecnosti, Multikulturni spole¢nost

Ekonomika
Ekonomické systémy

Technologie ptipravy pokrmil
Ptiprava pokrmil cizich kuchyni

Technika obsluhy a sluzeb
Cviceni, Technika slozit¢é obsluhy, Obsluha pfi zvlastnich

A4

ptilezitostech, Vyssi forma slozité obsluhy, Barmanstvi

Seminaf praktické gastronomie

sestavovani slavnostni objednavky, odpovédi a odsouhlaseni,
pracovni piikaz, banketni zaznam, casovy harmonogram, vlastni
kalkulace pokrmtl, pfiprava projektu Gastro

Zemépis cestovniho ruchu
Turistické oblasti v CR
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Metodika privodcovské ¢innosti
Osobnost pravodce cestovniho ruchu, Povinnosti privodce,
Psychologické aspekty v ¢innosti privodce

3. ro¢nik

Cesky jazyk
Komunikativni a slohova vyuka

Sluzby v anglickém jazyce
Hotelnictvi

Némecky jazyk 2
Komunikace, cestovani, Bydleni. Mésto, vesnice, Volny ¢as. Média

Rusky jazyk 2
Skola, Skolni budova, volny Cas a zdbava, spoleCnost, hotelnictvi,
restaurace, stravovani, nakupovani a sluzby, rozsitujici materialy

Spanélsky jazyk 2
Skola, Skolni budova, volny Cas a zabava, spolecnost, hotelnictvi,
restaurace, stravovani, nakupovani a sluzby, rozsitujici materialy

Zaklady spolecenskych véd

Uvod do filosofie, Starovéka filosofie - Indie a Cina, Starovéka
filosofie - anticka, Stfedovéka filosofie, Renesan¢ni filosofie,
Novoveka filosofie, Postklasicka filosofie 19. stoleti, Filosofie 20.
stoleti, D¢&jiny Ceské filosofie, Etika

D¢jiny kultury
Antické uméni, Umélecké sméry 19. stoleti, Umélecké sméry 20.
stoleti, Lidova kultura, pamatky UNESCO

Ekonomika
Finanéni trh, D¢&jiny ekonomickych uceni, Insolvenéni zékon,
Ekonomické integrace

Cestovni ruch
Sluzby cestovniho ruchu

Ucebni praxe
Gastronomicky provoz, organizace a fizeni sluzeb CER, informacni
systémy podnikd CER, ekonomicky tsek podniku

4. ro¢nik

Cesky jazyk
Komunikativni a slohova vyuka

Anglicky jazyk 1
Anglicky mluvici zem¢, Ceskd republika, Praha, Mésto, ve kterém
71ji, Média a kultura

Némecky jazyk 2 5
Redlie némecky mluvicich zemi, Ceska republika. Praha

Rusky jazyk 2
cestovani a doprava, turismus
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Spanélsky jazyk 2
cestovani a doprava, turismus

Zaklady spolecenskych véd

Vira a ateismus, Nejvyznamnéjsi svétova nabozenstvi, Sekty a jejich
uskali, Okamziky a osobnosti Ceské historie 20. stoleti, Politické
ideologie 20. stoleti, Okamziky a osobnosti svétové historie 20. stoleti

Literarni vychova

Literatura 2.pol.20.stoleti, Svétova proza 2. poloviny 20. stoleti,
Svétova poezie 2. poloviny 20. stoleti, Vyvojové tendence a
piedstavitelé ceské literatury 2. poloviny 20. stoleti

Marketing pohostinstvi a hotelovych sluzeb
Marketing v pohostinstvi

Cestovni ruch
Postaveni a Cinnost cestovnich kancelaii a agentur

Ucebni praxe
gastronomicky provoz, organizace a fizeni sluzeb CER, informacni
systémy podnikd CER, ekonomicky tsek podniku

Clovék a Zivotni prostredi

Charakteristika tématu

Udrzitelny rozvoj patii mezi priority EU véetné nasi republiky. Nezbytnym piedpokladem
jeho realizace je piiprava budouci generace k mysleni a jednani v souladu s principy
udrzitelného rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostiedi a jeho
jednotlivych slozek a k tcté k Zivotu ve vSech jeho formach.

Prifezové téma Clovék a Zivotni prostfedi se podili na zvySovani gramotnosti pro
udrZitelnost rozvoje a ovliviluje etické vztahy k prostredi. V souvislosti s odbornym
vzdélavanim zaka poukazuje na vlivy pracovnich Cc¢innosti na prostiedi a zdravi a
vyuzivani moderni technikya technologie v zajmu udrzitelnosti rozvoje.

Hlavnim cilem priifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi je vést zaky k tomu, aby:

pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi
lokalnimi,regiondlnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;
chapali postaveni ¢loveka v ptirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot;

porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty
vevztahu k udrzitelnému rozvoji;

respektovali principy udrzitelného rozvoje;

ziskali piehled 0 zptsobech ochrany pfirody, 0 pouZzivani technologickych,
ekonomickycha pravnich nastroji pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

samostatné a aktivné poznavali okolni prostiedi, ziskavali informace v ptimych
kontaktechs prostfedim a z riznych informac¢nich zdroji;

pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni
environmentalnich problémi;

osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k zivotnimu prostiedi
V osobnim a profesnim jednani;
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- dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a ptirodni prostiedi;

— osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.
Piinos tématu K napliiovani cili ramcového vzdélavaciho programu

Pfinos prufezového tématu je ve tiech rovinach:

informativni, sméfujici k ziskani potfebnych znalosti a dovednosti, jejich chapania
hodnoceni;

formativni, zaméfené zejména na vytvareni hodnot a postoji ve vztahu k zivotnimuprostiedi
(etickych, citovych, estetickych apod.);

socidlné-komunikativni, zaméfené na rozvoj dovednosti vyjadfovat a zdavodiiovat své
nazory, zprostiedkovavat informace, obhajovat feseni problematiky zivotniho prostiedia
pusobit pozitivnim smérem na jednani a postoje druhych lidi.

Obsah tématu a jeho realizace

Prifezové téma je zaclenéno v ramcovém vzdélavacim programu do cilt vzdélavani a
vysledki vzdélavani v raznych souvislostech. Ziskané védomosti a dovednosti se v
prafezovém tématu propojuji a doplnuji tak, aby vznikl uceleny obraz ukazujici slozitost
souvislosti v pfirod€, ve spolecnosti, mezi pfirodou a clovékem a jeho Zivotnim prostiedim.
Ve slozce vSeobecného vzdéldvani je prifezové téma zaclenéno predevSim do
ptirodovédnéhovzdélavani v tématech ekologie a ¢lovek a Zivotni prostiedi, dale je zaclenéno
ve spolecenskovédnim vzdélavani, v estetickém vzdélavani a vzdélavani pro zdravi.

V odborné slozce je prifezové téma diferencované zaclenéno do obsahovych okruhil podle
charakteru oborti vzdélani. Zaméfuje Se zejména na materialové a energetické zdroje, na
kvalitu pracovniho prostfedi, Vvlivy pracovnich ¢innosti na prostiedi a na zdravi, na
technickéa technologické procesy a fidici ¢innosti.

pokryti predmétem

Technologie ptipravy pokrmi, Prace s pocitacem, Ekonomika, Dé&jiny kultury, Literarni
vychova, Déjepis, Zaklady spoleCenskych v&d, Anglicky jazyk 1, Anglicky jazyk 2, Némecky
jazyk 1, Némecky jazyk 2, Ucebni praxe, Zaklady pfirodnich véd, Nauka o vyzivé Technika
obsluhy a sluzeb, Rusky jazyk 2, Té€lesna vychova, Semindi praktické gastronomie, Zafizeni
provozoven, Hotelovy provoz

pokryti projektem:

GASTRO, urcen pro: 2. ro¢nik

integrace ve vyuce

1. ro¢nik Cesky jazyk
Komunikaéni a slohova vyuka

Anglicky jazyk 1
Jidlo a piti (1)

Anglicky jazyk 2
Jidlo a piti (1)

Némecky jazyk 1
Jidlo a piti

D¢jepis
Novovek - 20. stoleti, Soudoby svét

Zaklady pftirodnich véd
Od fyziky k chemii, CHEMIE obecné, Od fyziky k ekologii a
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biologii, BIOLOGIE obecn¢, EKOLOGIE obecné, Clovek soudasti
biosféry, Ochrana Zivotniho prostfedi, Anorganicka chemie,
Organicka chemie, Biochemie, Od biochemie k ekologii

Literarni vychova

Nejstarsi svétové literatury, Anticka fecka a ftimska literatura,
Evropskd stfedoveéka literatura, Vznik a vyvoj Ceské stredovekeé
literatury, Humanismus a renesance v evropské literatufe,
Humanismus a renesance v Ceské literatuie, Baroko v evropské
literatufe, Baroko v cCeské literatuie, Klasicismus, osvicenstvi a
preromantismus v evropské literatute, Narodni obrozeni

Technologie pripravy pokrmi
Uvod, Zaklady technologie ptipravy pokrmt

Technika obsluhy a sluzeb

Hygiena prace a osobni hygiena,bezpecnost prace, cviceni , Estetika
prace v oboru, psychologie ¢iSnika, cviceni, Pfipravné prace pied
zahajenim provozu, uklidové prace po skonceni provozu, praktické
cviceni, Provozovny ve vetfejném stravovani, cviceni

Turismus
Trvale udrzitelny rozvoj cestovniho ruchu

2. ro¢nik

Anglicky jazyk 1
Sport a hry

Anglicky jazyk 2
Sport a hry

Némecky jazyk 1
Sport

Némecky jazyk 2
Jidlo a piti, Odivani, mdda. Pocasi, Péce o télo. Zdravi

Rusky jazyk 2
volny Cas a zabava, mezilidské vztahy , zdravi a hygiena, moje télo

Zaklady spolecenskych véd
Problémy mladeZe a rizika dospivani

Nauka o vyziveé

Vyznam vyzivy pro zdravi Elov€ka, Zaklady biologie, Vyznam
vyzivy pro organismus, Nedostatecnd a nadbyte¢nd vyziva, Druhy
stravy, diferenciace ve vyzivé

Literarni vychova

Literatura 19.stoleti, Romantismus ve svétové literature, 3.etapa
narodniho obrozeni - romantismus v C¢eské literatufe, Pocatky
realismu v Ceské literatufe, Kriticky realismus ve svétové literatute,
Generace majovell v Seské literatufe, Ruchovei a lumirovei, Ceska
venkovska a historicka proza, naturalismus, Vyvoj ¢eského divadla od
narodniho obrozeni do konce 19. stoleti
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Technologie ptipravy pokrmi
Zvlastni priprava pokrmi studené kuchyné, Opakovani a
procvicovani

Technika obsluhy a sluzeb

CviCeni, Technika slozit¢ obsluhy, Obsluha pfi zvlastnich
prilezitostech, Vyssi forma slozité obsluhy, Vyroba piva, Vyroba
vina, Barmanstvi

3. ro¢nik Anglicky jazyk 1
Zdravi a nemoci, Jidlo a piti (2)
Anglicky jazyk 2
Zdravi a nemoci, Jidlo a piti (2)
Némecky jazyk 1
Péce o télo a zdravi
Dé&jiny kultury
Clovek, kultura, uméni, Pravéké uméni, Starovéké umeéni, Pocatky
umeéni v Ceskych zemich, Romdnské uméni v Evropé a v ceskych
zemich, Gotické uméni, Renesance, Baroko, Umélecké sméry 19.
stoleti, Umélecké sméry 20. stoleti, Lidovd kultura, pamatky
UNESCO
Literarni vychova
Literatura 1. poloviny 20. stoleti, Svétova literatura na pfelomu 19. a
20. stoleti, Ceska literatura od 90. let 19. stoleti do konce 1. svétové
valky, Svétova realisticka a avantgardni proza, poezie a divadlo v 1.
poloving 20. stoleti, Ceskad poezie v obdobi mezi dvéma svétovymi
valkami, Ceskd préza a divadlo v obdobi mezi dvéma svétovymi
valkami
Ekonomika
Ekologie a ekonomika
Ucebni praxe
gastronomicky provoz, organizace a fizeni sluzeb CER, informacni
systémy podnikd CER, ekonomicky tsek podniku

4. ro¢nik Anglicky jazyk 1

Pocasi

Némecky jazyk 1
zemepis a priroda, ekologické problémy dneska , turismus

Rusky jazyk 2
zemépis a ptiroda, ekologické problémy dneska , turismus

Spanélsky jazyk 2
zemepis a priroda, ekologické problémy dneska , turismus

Literarni vychova
Literatura 2.pol.20.stoleti, Svétova proza 2. poloviny 20. stoleti,
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Svétova poezie 2. poloviny 20. stoleti, Vyvojové tendence a
piedstavitelé ceské literatury 2. poloviny 20. stoleti

Marketing pohostinstvi a hotelovych sluzeb
Hygienické normy

Ucebni praxe
gastronomicky provoz, organizace a fizeni sluzeb CER, informacni
systémy podnikd CER, ekonomicky tsek podniku

Clovék a svét prace
Charakteristika tématu
Cilem prafezového tématu Clovék a svét prace je vybavit Zzaka praktickymi
dovednostmia informacemi pro jeho budouci pracovni zivot tak, aby byl schopen efektivné
reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a meénici se pozadavky na pracovniky.
Prostiednictvim kariérového vzdélavani si zak osvoji znalosti a pfedev§im dovednosti pro
fizeni své kariéry a zivota (Career Management Skills), které vyuzije pro cilené planovani a
odpovédné rozhodovani 0 svém osobnim rozvoji, dalsim vzdélavani a seberealizaci v
profesnich zamérech. Zaroven se nauéi ptijimat zmény ve své profesni kariéfe jako béznou
soucast zivota.
Ke splnéni cilt vzdélavani v této oblasti je nutné:

- vést zaka k osobni odpovédnosti za vlastni Zivot;

- naucit zaka formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaiet profesni
kariérupodle svych potieb a schopnosti;

- motivovat zaka k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu
pracea pro aktivni osobni i profesni rozvoj;

- seznamit zéka s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich pfilezitosti;

- naudit zéka vyhledavat v relevantnich informacénich zdrojich a kriticky posuzovat
informace o profesnich ptilezitostech a moznostech dalsiho vzdélavani;

- naucit zéka efektivni sebeprezentaci pfi jednani s potencialnimi zaméstnavateli;

- seznamit zaka se zakladnimi aspekty pracovniho vztahu, pravy a povinnostmi
zaméstnanctia zaméstnavateli i aspekty soukromého podnikani, véetné klicovych
pravnich ptedpist;

- predstavit zakiim sluzby kariérového poradenstvi a sluzby zaméstnanosti.

Individualni piiprava na pracovni trh

sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim planim, mimoskolnim aktivitam,
pfistupu  Kuceni a studijnim vysledkim, schopnostem, vlastnostemi zdravotnim
predpokladiim, vytvofeni osobniho portfolia dovednosti i se zkuSenostmiz informalniho
ucenti;

pisemna i verbalni prezentace v prostiedi trhu prace — formy aktivniho hledani prace,
zpracovani zadosti 0 zaméstnani, formy zivotopisti @ motivacnich dopist a jejich vytvoreni,
prakticka pfiprava na jednani S potencialnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovor a
vybérové fizeni;

vyhledavani zaméstnani, informa¢ni zdroje a jejich vyhodnocenti;

aktivni planovani a projektovani profesni kariéry, dosahovani cili podle stanoveného planu.
Svét vzdélavani
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Vyznam celozivotniho wuceni jako pozadavku pro osobni rist a udrZeni
konkurenceschopnosti a profesni restart;

formalni a neformalni vzdélavaci prilezitosti, moznosti vzdélavani v zahranici,
navaznosti vzd€lavani po absolvovani stiedni Skoly, rekvalifikace;

ovéiené kariérové informace jako podminka pii rozhodovani o profesnich a

vzd¢lavacich zamérech — informacni zdroje, posuzovani informaci 0 vzdé¢lavani,
pracovnich nabidkach,trhu prace.

Svét prace

trh prace z hlediska globalizace i regionalni ekonomiky, jeho ukazatele, vSeobecné
vyvojové trendy, pozadavky zaméstnavateli;

nové formy a podminky prace, pracovni mobilita, moznosti zaméstnani v zahraniéi;
technologicky rozvoj v ¢innostech lidské prace, zakladni charakteristiky pracovnich
¢innosti;

pracovni uplatnéni po absolvovani piislusného oboru vzdélani véetné alternativnich
mozZnosti;

zakonik prace, formy pracovniho vztahu

Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti

sluzby kariérového poradenstvi;
zprostiedkovatelské sluzby pfi hledani prace, pracovni agentury, sluzby uradu prace

Pokryti pfedmétem:

Technologie piipravy pokrmi, Udetnictvi, Zpracovani ekonomickych dat, Technika
administrativy, Pisemna a elektronickd komunikace, Pravo v podnikani, Aplikovana
psychologie, Ekonomika, Dé&jiny kultury, Literdrni vychova, Zaklady spolecenskych véd,
Cesky jazyk, Anglicky jazyk 1, Anglicky jazyk 2, Némecky jazyk 1, Némecky jazyk 2,
Ucebni praxe, Zaklady pfirodnich véd, Technika obsluhy a sluzeb, Metodika privodcovské
¢innosti, Cestovni ruch, Podnikani v cestovnim ruchu, Podnikéni v hotelnictvi, Rusky jazyk 2,
Matematika, Informatické vzdélavani v turismu, Seminat praktické gastronomie, Zatizeni
provozoven, Hotelovy provoz, Komunikace ve sluzbach, Marketing pohostinstvi a hotelovych

sluzeb

Pokryti projektem:
PRAHA, urcen pro: 3. ro¢nik
GASTRO, urcen pro: 2. roénik

Integrace ve vyuce

1. ro¢nik Cesky jazyk

Komunikaéni a slohova vyuka, Prace s textem a ziskavani informaci

Literarni vychova

Nejstarsi svétové literatury, Anticka fecka a ftimska literatura,
Evropskd stfedovekd literatura, Vznik a vyvoj Ceské stfedovekeé
literatury, Humanismus a renesance Vv evropské literatufe,
Humanismus a renesance v Ceské literatuie, Baroko v evropské
literature, Baroko v cCeské literatuie, Klasicismus, osvicenstvi a
preromantismus v evropskeé literatute, Narodni obrozeni

Technika obsluhy a sluzeb
Estetika prace v oboru, psychologie ¢iSnika, cviceni , Provozovny
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ve vefejném stravovani, cviceni , Jidelni a napojové listky, cviceni

Turismus
Clenéni a formy cestovniho ruchu

2. ro¢nik

Cesky jazyk
Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti, Prace s textem a
ziskavani informaci

Anglicky jazyk 1
Gastronomie

Némecky jazyk 2
Gastronomie

Rusky jazyk 2
Gastronomie

Spanélsky jazyk 2
Gastronomie

Zaklady spolecenskych véd
Chudoba a socidlni nerovnost ve spole¢nosti, Rovnopravnost ve
spole¢nosti

Literarni vychova

Literatura 19.stoleti, Romantismus ve svétové literature, 3.etapa
narodniho obrozeni - romantismus v ceské literatufe, Pocatky
realismu v Ceské literatufe, Kriticky realismus ve svétové literatufe,
Generace majovcll v Seské literatufe, Ruchovci a lumirovei, Ceska
venkovska a historicka proza, naturalismus, Vyvoj ¢eského divadla od
narodniho obrozeni do konce 19. stoleti

Ekonomika
Trh, Ekonomické systémy

Technologie ptipravy pokrmil
Moucniky a druhy tést, Piiprava pokrmli na objednavku, Ptiprava
teplych a studenych napoji, Opakovani a procvicovani

Technika obsluhy a sluzeb
Obsluha pfi zvlastnich pfileZitostech, Vyssi forma sloZité obsluhy,
Barmanstvi

Seminat praktické gastronomie
sestavovani slavnostni objednavky, odpovedi a odsouhlaseni

Metodika pravodcovské ¢innosti
Vyvoj privodcovské ¢innosti , Povinnosti pritvodce , Vyhodnoceni
z4jezdu

4. ro¢nik

Cesky jazyk
Zdokonalovani jazykovych védomosti, Komunikativni a slohova
vyuka
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Anglicky jazyk 1 Sluzby v anglickém jazyce
Turismus

Némecky jazyk 2
Turismus, Svét prace

Rusky jazyk 2
Turismus, Svét prace

Spanélsky jazyk 2
Turismus, Svét prace

Literarni vychova

Literatura 2.pol.20.stoleti, Svétova proza 2. poloviny 20. stoleti,
Svétova poezie 2. poloviny 20. stoleti, Vyvojové tendence
a predstavitelé ceské literatury 2. poloviny 20. stoleti

Informatické vzdélavani v turismu
Informace a jeji vyznam

Hotelovy provoz
Podnikani ve stravovani a v hotelnictvi

Marketing pohostinstvi a hotelovych sluzeb
Informacni technologie, Marketingovy mix

Cestovni ruch
Management cestovniho ruchu, Ekonomika a statistika cestovniho
ruchu, Postaveni a ¢innost cestovnich kancelafi a agentur

Ucebni praxe
gastronomicky provoz, organizace a fizeni sluzeb CER, informacni
systémy podnikd CER, ekonomicky tsek podniku

Podnikani v hotelnictvi
Organizacni zabezpe€eni banketu, Organizacni zabezpeeni rautu,
Organizacni zabezpeceni hromadného stravovani

Podnikani v cestovnim ruchu
Prace referenta cestovni kancelafe pii pfipravé zajezdu, Piiprava
pravodce na zajezd

3. ro¢nik

Anglicky jazyk 1
Hotelnictvi , Vzd¢€lani , Zaméstnani

Némecky jazyk 2
Hotelnictvi, Vzdélani , Zaméstnani

Rusky jazyk 2
Svét prace, Hotelnictvi

Spanélsky jazyk 2
Hotelnictvi

Déjiny kultury
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Praveké uméni, Pocatky umeéni v ¢eskych zemich, Renesance

Literarni vychova

Literatura 1. poloviny 20. stoleti, Svétova literatura na prelomu 19. a
20. stoleti, Ceska literatura od 90. let 19. stoleti do konce 1. svétové
valky, Svétova realisticka a avantgardni proza, poezie a divadlo v 1.
poloving 20. stoleti, Ceska poezie v obdobi mezi dvéma svétovymi
valkami, Ceska proza a divadlo v obdobi mezi dvéma svétovymi
valkami

Cestovni ruch
Préavni uprava poskytovani sluzeb cestovniho ruchu

Ucebni praxe
gastronomicky provoz, organizace a fizeni sluzeb CER, informacni
systémy podnikiit CER, ekonomicky tsek podniku

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu

Digitéalni technologie pfinaseji vzdélavani fadu novych pfilezitosti. Schopnost bezpecné,
sebejiste, kriticky a tvofiveé vyuzivat digitalni technologie pro uceni, vzdélavani se

a zvySovani vlastni kvalifikace, stejné¢ jako pfi praci, obanskych aktivitach i ve volném case
je jedna z klicovych kompetenci a je nezbytna pro schopnost celozivotniho uceni i zapojeni
absolventli do spolecenského a pracovniho zivota.

Cilem tématu je zaclenit digitalni technologie do vyukovych aktivit a do zivota Skoly

a propojit formalni vyuku se zkusenostmi zaku z jejich neformalnich vzdélavacich aktivit

a uc¢eni mimo Skolu. Dllezitym predpokladem rozvoje digitalnich dovednosti zakt

i formovani jejich postojii a hodnot souvisejicich s vyuzivanim digitalnich technologii je
promyslené a planované vyuzivani digitalnich technologii ve vyuce riznych predméti tak,
aby m¢li zaci dostatek prilezitosti ucit se s nimi bezpecné, tvotiveé pracovat a diskutovat

0 moznostech i rizicich jejich vyuziti.

Pfinos tématu k napliiovani cild ramcového vzdélavaciho programu

Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit Zaky digitalnimi kompetencemi, ty maji
podplrny charakter ve vztahu ke v§em slozkdm kurikula.

Digitalni kompetence chapeme jako prifezoveé klicové kompetence, tj. kompetence, bez
kterych neni mozné u zakt plnohodnotné rozvijet dalsi klicové kompetence. Jejich zakladni
charakteristikou je aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejrtiznéjsich ¢innostech, pfi
feSeni nejriznéjsich problémi.

V jazykovém vzdélavani a komunikaci jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby byli schopni
vyuzit digitalni technologie k vyjadieni, formulaci a obhajobé svych nazord, k ziskavani
informaci z riznych zdrojt 1 k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci zptisobem vhodnym
pro danou (komunikacni) situaci a s ohledem na zamysleného piijemce.

Ve spolecenskovédnim vzdélavani jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby vnimali
postaveni, roli ¢i vliv digitalnich technologii a praci s nimi v historickém, politickém,
socialnim, pravnim a ekonomickém kontextu.

V ptirodovédném vzdélavani jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby pracovali s digitdlnimi
technologiemi pii vytvafeni modell, pii badatelskych a experimentalnich cinnostech
a jejich prezentaci, pfi zpracovani a vyhodnocovani ziskanych 0idajl, pii analyze a feSeni
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ptirodovédnych problémi a pfi komunikaci, vyhledavani a interpretaci pfirodovédnych
informaci.

Matematické vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci pracovali s digitalnimi technologiemi
pfi feSeni béznych situaci vyzadujicich efektivni zplsoby vypocétu, pii praci s
matematickym modelem a pfi vyhodnocovani a interpretaci vysledku feSeni vzhledem k
realité, pfi feSeni problému, véetné diskuse a prezentace vysledkt téchto feSeni.

V estetickém vzdélavani jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby byli pifi tvofivych
¢innostech schopni vyuzit potencial, ktery nabizeji digitdlni média, a aby pii digitalni
tvorbé a posuzovani vysledka této tvorby uplatiovali estetickd kritéria.

Oblast vzdélavani pro zdravi vybavi zaky také znalostmi a dovednostmi potiebnymi
Kk preventivni a aktivni péc¢i o zdravi a bezpecnost pii pouzivani digitalnich technologii.
Informatické vzdélavani vede zaky k hlubsSimu porozumeéni principtim, na kterych pracuji
digitalni technologie, a k rozvoji informatického mysleni zak, které uplatni pfi feSeni
I neinformatickych problému.

V ekonomickém vzdéladvani jsou Zaci vedeni k tomu, aby vyuzivali vhodné nastroje pro
vypocty ekonomickych udaji (mzdy, RPSN aj.), pro jejich zobrazovani (trendy nabidky
a poptavky, podnikatelsky zamér, rozpo€et apod.) a aby pouzivali dostupné aplikace
k ekonomickym ¢i pracovnim G¢elim, napf. k danovym eviden¢nim povinnostem.

V odborné oblasti jsou zaci vedeni k efektivnimu vyuzivani digitalnich néstroju
pottebnych nebo vhodnych pro odborné ¢innosti.

Obsah tématu a jeho realizace

Digitalni kompetence, ke kterym jsou zaci vedeni, jsou v dnesni dob¢ nezbytné pro
zaméstnatelnost, osobni naplnéni a zdravi, aktivni a odpovédné obcCanstvi i socialni zaclenéni
kazdého zaka.

Zaci jsou vedeni zejména k tomu, aby:

vyhledavali pfilezitosti k zapojeni se do obcanského Zivota prostfednictvim vhodnych
digitalnich technologii a sluzeb, napt. pfi komunikaci s Gfady; chépali vyznam digitalnich
technologii pro socialni za¢lefiovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota;

kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rGzné aspekty Zivota clovéka,
spoleCnosti a Zivotni prostiedi; zvazovali pfilezitosti a rizika a snazili se rizika
minimalizovat;

béZné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni
svych potieb; digitalni technologie a zptisob jejich pouziti nastavovali a ménili podle toho,
jak se vyvijeji dostupné moZznosti a jak se méni jejich vlastni potieby;

vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si
osobni vzdé€lavaci prostiedi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni digitalni
kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti
kybernetické bezpec€nosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich digitalnich
kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady a doporucenti;

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvareli a spravovali své digitalni
identity; aktivné peCovali o svou digitalni stopu, at’ uz ji vytvareji sami, nebo né€kdo jiny;
chrénili sebe a ostatni pfed moznym nebezpec¢im v digitdlnim prostfedi; chranili digitalni
zafizeni, digitalni obsah 1 osobni udaje v digitdlnim prostiedi pfed poskozenim C¢i
zneuzitim; pii vyuzivani digitalnich sluzeb nejen v online prostfedi posuzovali jejich
spolehlivost a postupovali vzdy s védomim existence zasad ochrany osobnich udaji a
soukromi dané sluzby;
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- pfi pohybu v online svété a pfi pouzivani digitalnich technologii ptedchézeli situacim
ohrozujicim télesné 1 duSevni zdravi, prizpusobovali své digitalni 1 fyzické pracovni
prostiedi tak, aby bylo v souladu s ergonomii a bezpe¢nostnimi zdsadami;

- znali a uplatiiovali pravni normy v digitdlnim prostfedi v€etné€ norem tykajicich se ochrany
citliV}'lch1 a osobnich udajt, duSevniho vlastnictvi a kybernetické bezpecnosti;

- pfi interakcich v digitalnim prostfedi respektovali pravidla chovani a jednali eticky,
respektovali kulturni rozmanitost; aktivné vystupovali proti nepfijatelnému jednani v
online svété; s daty ziskanymi prostfednictvim riznych nastroji a sluzeb, v rzném
digitalnim prostfedi pracovali s ohledem na dobrou povést svou i ostatnich;

- navrhovali takova (bezpecnd) feSeni prostiednictvim digitalnich technologii, kterda jim
pomohou vylepSit postupy ¢i technologie; dokédzali druhym poradit s vyfeSenim
technickych problémi;

- vyjadiovali se za pomoci digitalnich prostfedkd a vytvareli a upravovali vlastni digitalni
obsah v riznych forméatech; ménili, vylepSovali a zdokonalovali obsah stdvajicich d¢l
s cilem vytvofit novy, originalni a relevantni obsah;

- ziskavali data, informace a obsah z riznych zdroju v digitalnim prostfedi; pti vyhledavani
pouzivali rizné strategie; ziskand data a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich
spolehlivost a tplnost;

- pfizplsobovali organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostiedi a ucelu;

- komunikovali prostfednictvim riznych digitalnich technologii a ptizptisobovali prostiedky
komunikace danému kontextu;

- sdileli prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi;
pouzivali digitalni technologie pro spolupraci a spolecné vytvareni zdroji a znalosti.

Prifezové téma je vhodné rozpracovat ve Skolnim vzdélavacim programu v co nejuzsi vazbé
na ¢innosti a témata v jednotlivych vyucovacich predmétech vSeobecné vzdelavaci i odborné
slozky vzdélavani. Zakladem je reagovat na zmény ve spolecnosti, v profesnich pozadavcich
a v pracovnim prostiedi zptisobené rozvojem digitalnich technologii a poskytnout zakiim
dostatek pfileZitosti, situaci a kontextil, ve kterych se budou ucit bezpecné a efektivné
vyuzivat rizné digitalni technologie.

Prifezové téma je realizovano v samostatném vyucovacim piedmétu pievazné vSeobecné
vzdé¢lavaciho charakteru, pronika vsak i do pfedmétii ostatnich.

Pokryti pfredmétem:

Prace s poditatem, Marketing a management, Udetnictvi, Zpracovani ekonomickych dat,
Technika administrativy, Pisemn4d a elektronickd komunikace, Pravo v podnikani,
Ekonomika, Cesky jazyk, Anglicky jazyk 1, Némecky jazyk 2, Spanélsky jazyk 2, Uéebni
praxe, Informatické vzdélavani v turismu, Aplikovana psychologie, Zaklady ptirodnich véd,
Zemepis cestovniho ruchu, Metodika privodcovské cinnosti, Cestovni ruch, Podnikani v
cestovnim ruchu, Podnikani v hotelnictvi, Rusky jazyk 2, Marketing pohostinstvi a
hotelovych sluzeb

pokryti projektem:

PRAHA, urcen pro: 3. ro¢nik

GASTRO, urcen pro: 2. ro¢nik

Integrace ve vyuce:

1 Viz § 66, odst. 6 zdkona ¢. 110/2019 Sb., zékon o zpracovani osobnich udajt
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1. ro¢nik

Cesky jazyk
Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti, Komunikacni
a slohova vyuka

Némecky jazyk 2
osobni charakteristika, predstavovani sebe

Rusky jazyk 2
osobni charakteristika, pfedstavovani sebe

Spanélsky jazyk 2
osobni charakteristika, pfedstavovani sebe

Préace s pocitaCem
Zakladni pojmy digitalnich technologii, Prace s pocitacem a sprava
soubort, Textovy editor

2. rocnik

Cesky jazyk
Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti, Prace s textem
a ziskavani informaci

Anglicky jazyk 1
Obleceni a moda

Némecky jazyk 2
Odivani, moda. Pocasi

Rusky jazyk 2
Odivani, moda. Pocasi

Spanélsky jazyk 2
Odivani, moda. Pocasi

Préce s pocitacem
Tabulkovy procesor, Prezentace, Informacni sité

Technologie ptipravy pokrmil
Opakovani a procvic¢ovani

Zemépis cestovniho ruchu
Turistické oblasti v CR

Metodika privodcovské ¢innosti
Ptiprava privodce na zajezd, Pracovni agenda pravodce

3. ro¢nik

Cesky jazyk
Zdokonalovani jazykovych védomosti, Prace s textem a ziskdvani
informaci

Anglicky jazyk 1
Zameéstnani

Némecky jazyk 2
Volny ¢as. Média

Rusky jazyk 2
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Volny ¢as. Média

Spanélsky jazyk 2
Volny ¢as. Média

Ucebni praxe
gastronomicky provoz, organizace a fizeni sluzeb CER, informacni
systémy podnikti CER, ekonomicky tsek podniku

4. ro¢nik

Cesky jazyk
Zdokonalovani jazykovych védomosti, Prace s textem a ziskavani
informaci

Anglicky jazyk 1
Média a kultura

Némecky jazyk 2
Turismus, Svét prace

Rusky jazyk 2
Turismus, Svét prace

Spanélsky jazyk 2
Turismus, Svét prace

Informatické vzdélavani v turismu
Informace a jeji vyznam

Marketing pohostinstvi a hotelovych sluzeb
Informacni technologie, Marketingovy mix

Cestovni ruch
Ekonomika a statistika cestovniho ruchu, Informace v cestovnim
ruchu

Ucebni praxe
gastronomicky provoz, organizace a fizeni sluZzeb CER, informacni
systémy podniki CER, ekonomicky tisek podniku

Podnikani v hotelnictvi
Organizacni zabezpeceni banketu, Organizacni zabezpeCeni rautu,
Organizacni zabezpeceni hromadného stravovani

Podnikani v cestovnim ruchu
Prace referenta cestovni kancelafe pii pfipravé zajezdu, Ptiprava
pravodce na zajezd
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3.5. Charakteristika Skoly

Stfedni odbornd Skola byla zalozena v roce 1991 jako jedna z prvnich soukromych skol
v Ceské republice, tehdy jestd jako Soukroma rodinna $kola s maximalni povolenou kapacitou
400 zakd.

Od prosince 1998 doslo k legislativnim zménam a na MSMT byla $kola zafazena pod nazvem
Stfedni odborna $kola, Stromotfadi 420, Unicov, s.r.o. Skola vzdé&lava zaky ve Ctyfletém
studijnim oboru Hotelnictvi a turismus ukonceném maturitni zkouskou, dale ve dvouletém
nastavbovém studiu dennim a tfiletém nastavbovém studiu dalkovém, v oboru Podnikani
ukon¢eném maturitni zkouskou. Po celou dobu existence Skoly je o studium velky zajem.
Pocet uchazect doposud vzdy pievysSoval pocet piijatych ke studiu, coz ve znacné konkurenci
stitednich Skol a za soucasné neptiznivé demografické situace dokladd dobré jméno a véhlas
Skoly v regionu. Z podkladii a rozborti vypracovanych Utadem prace vyplyva dobra
uplatnitelnost absolventti na trhu prace v regionu.

Od roku 2007 je skola zfizovatelem Vys§i odborné skoly hotelnictvi a turismu, kde nabizi
dalsi vzdélavani a specializaci absolventim stfednich Skol v oboru Gastronomie a sluzby
v cestovnim ruchu.

Skola ma trvalou podporu méstského ufadu v UniCové, se kterym spolupracuje nejen na
organizovani kulturnich akci a rautd, ale 1 na projektech, které jsou v souladu s Komplexnim
programem rozvoje mésta Unicova a predevsim pak s Koncepci rozvoje vychovné vzdélavaci
soustavy mésta UniCova.

Skola spolupracuje i s dal§imi regionalnimi institucemi a subjekty, napiiklad se statnim
hradem Sternberk nebo s détskym stacionafem Jasnénka, pro ktery organizuje détské
a sportovni dny, vylety, pravidelné cviceni, ukazky vatreni a stolovani. V roce 2005 Zaci skoly
adoptovali indickou divku. Tyto aktivity vyznamné pfispivaji k rozvoji obcanského
a kulturniho povédomi, socialnich a komunikativnich kompetenci.

Mezinarodni kontakty Skoly

Skola umoziiuje zakiim jezdit na zahrani¢ni praxe a staZze, které komplexné rozvijeji nejen
jejich klicové kompetence (k feSeni problémii, komunikativni, personalni a socidlni, k
pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm, kulturni povédomi), ale zejména
schopnost zapojit se do zahrani¢niho pracovniho kolektivu, prfekonat a vyfesit fadu
problémovych situaci, potvrdit a upevnit si jazykové a odborné kompetence.

Prvni mezinarodni kontakt Skola navazala v roce 1995 s partnerskou Skolou v rakouském
Tullnu, ve stejném roce byla skupina studentek na jazykové stazi ve Velké Britanii.

Od roku 2004 zacala skola organizovat pro naSe zaky zahrani¢ni praxi pravidelné, a to bud’
v ramci programu Leonardo da Vinci ( Francie, Lipsko, Berlin ), Erasmus+ nebo zajiStované
pouze $kolou a zahrani¢nim partnerem ( Recko — Kréta, Korsika, Chorvatsko)

Skola se zapojuje do vyzev a projekttl vyhlagovanych Evropskou unii a podava Zadosti o
kratkodobé mobility studentti v zahrani¢i. Od roku 2024 spolupracuje $kola s CK Scandia
Czech tour, prostfednictvim niz realizujeme zahrani¢ni odbornou praxi zakd v zahrani¢i —
Svédsku a Finsku. Od roku 2025 spolupracuje $kola s poskytovateli hotelovych a
gastronomickych sluzeb na Islandu, kam rovnéz posilame Zaky na zahrani¢ni praxe.
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3.6. Hodnoceni zaku

Diuraz je kladen zejména na motivacéni, informativni a vychovnou funkci hodnoceni, ve vétsi
mife je uplatnovano sebehodnoceni a sebeposuzovani, kolektivni hodnoceni, individualni
pristup k zadkim a nasledna pomoc a spoluprace pedagogl se zaky smétujici k odstranéni
piipadnych nedostatkii. Velmi dilezité jsou zavéry z pritbézné pedagogické diagnostiky.
Specificky zpiisob hodnoceni je uzivan v uéebni a odborné praxi.

Pfesnéd pravidla hodnoceni jsou uvedena v Pravidlech pro hodnoceni vysledkti vzdélavani
zaku, ktery je vydavan jako dodatek Skolniho fadu.

3.7. Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a
Zaki nadanych

Za 74ky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani zéci, kteti k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na vzdélavani na rovnopravném
zéklad€ s ostatnimi potiebuji poskytnuti podplirnych opatfeni2. Tito z&ci maji pravo na
bezplatné poskytovani podparnych opatfeni z vyétu uvedeného v § 16 skolského zakona (SZ)
Podptlirna opatteni realizuje Skola.

Podptirma opatieni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni naroc¢nosti ¢leni do péti
stupnii.

Podptirna opatieni prvniho stupné lze uplatnit i bez doporuceni Skolského poradenského
zafizeni a nemaji normovanou financni naroc¢nost. Podpirnd opatifeni druhého az patého
stupné muze Skola nebo Skolské =zafizeni uplatnit pouze s doporu¢enim Skolského
poradenského zafizeni (SPZ) a s informovanym souhlasem zletilého z4ka nebo zidkonného
zéastupce Zaka.

Pro 7&ky s pfiznanymi podplrnymi opatienimi prvniho stupné zpracuje Skola plan
pedagogické podpory (PLPP) a pro zéky s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi od druhého
stupné vytvorfi individudlni vzdélavaciho planu (IVP).

PLPP a IVP zpracovava skola.

1. Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické
podpory a individualniho vzdélavaciho planu zZika se specialnimi
vzdélavacimi potiebami:

V procesu vyuky se bere v Givahu, Ze néktefi z Zakh potiebuji pedagogickou podporu. Pii
zjisténi individudlnich potieb zaka pfistupuje Skola k realizaci téchto tfi opatfeni:
Individualizace vyuky (u Zdka s mirnou potfebu poskytnuti podpiirného opatieni v ramci
jednoho predmétu - v oblasti organizace vyuky a vyucovacich metod )

PLPP (plan pedagogické podpory)

PLPP je pro Zika realizovan zejména na zakladé doporuceni Skolského poradenského
zafizeni. PLPP sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci s uciteli konkrétniho vyucovaciho
predmétu a s vychovnym poradcem. PLPP mé pisemnou podobu. Pied jeho zpracovanim
budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s
zékem, zpusobl kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin
ptipravy, realizace a vyhodnocovani PLPP a koordinuje spole¢né schizky s pedagogy,
vedenim Skoly, Zdkem a zdkonnym zastupcem zéka, neni-li zak zletily.

IVP (individualni vzdélavaci plan)

je sestavovan obdobné¢ jako v ptipadé tvorby PPP, IVP mtlize byt béhem roku upravovan podle
potieb zaka. Pfi vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a realizaci PLPP a
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IVP spolupracuje Skola s dalSimi organizacemi, které poskytuji souvisejici sluzby z oblasti
sociadlni, zdravotnické, preventivni nebo poradenské, zpravidla na doporuceni Skolského
poradenského pracovisté. Podle pfiznaného stupné podpory a na doporuceni Skolského
poradenského zafizeni vyuzivdme zejména podplirna opatfeni uvedena v priloze ¢. 1 k
vyhlasce ¢. 27/2016 Sb.

Zasady dodrZované Skolou pri praci se Zaky se SVP za ucelem dosaZeni
jejich uspésSnosti:

¢ povzbuzovat zaky pti ptipadnych netspésich a posilovat jejich motivaci k uéent;

e uplatiiovat formativni hodnoceni zaki;

e poskytovat pomoc pii osvojovani si vhodnych uc¢ebnich zptisobii a postupu se zietelem

k individualnim obtizim jednotlivci;

e vénovat pozornost zaclenovani téchto zakt do bézného kolektivu a vytvareni pozitivniho
klimatu ve tfid€ a ve Skole;

« spolupracovat s odbornymi institucemi, tj. se SPZ a odbornymi pracovniky $kolniho
poradenského pracovisté, v ptipad¢ potreby také s odborniky mimo oblast Skolstvi
(odbornymi 1ékati nebo

pracovniky z oblasti socidln¢ pravni ochrany zaka apod.);

e spolupracovat s dal§imi socidlnimi partnery Skoly, zejména s rodic¢i zaku a také se
zékladnimi Skolami, ve kterych zéci plnili povinnou Skolni dochazku (zjistit, jaka podpora
byla zédkovi

poskytovana na zakladni Skole);

e spolupracovat se zamé&stnavateli pii zajiStovani praktické ¢asti piipravy na povolani (u¢ebni
a odborné praxe)

e realizovat dal$i vzdélavani ucitelt vSech predmétt zamétené na vzdélavani zakt se SVP (i
74kt nadanych) a uplatiiovani adekvatnich metod a forem vyuky, hodnoceni a komunikace s
témito Zaky.

2. Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické
podpory a individualniho vzdélavaciho planu nadaného a mimoradné

nadaného Zika

Péce o nadané a mimotadné nadané zaky je koordinovana vychovnym poradcem. Individudlni
vzdélavaci plan mimotfadn€ nadaného Zdka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli
vyuCovacich pfedméti, ve kterych se projevuje mimoraddné nadani zaka, s vychovnym
poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimotadné nadaného Zdka ma pisemnou
podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ulitel se zakonnym zastupcem mimoradné
nadaného Zéka (zletilym Zakem). Pfi sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v
§ 28 vyhlasky €. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahdjeny okamzité¢ po obdrZeni
doporuceni Skolského poradenského zatizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice
od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatfizeni. Soucasti IVP je termin
vyhodnoceni napliovani [IVP a mize téz obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li
to ucelné. IVP muze byt zpracovan i pro krats§i obdobi nez je Skolni rok. IVP muze byt
doplilovan a upravovan v prabéhu Skolniho roku. Vychovny poradce zajisti pisemny
informovany souhlas zakonného zastupce zaka (nebo zletilého zaka), bez kterého nemuze byt
IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zéstupcem zdka (zletilym
zédkem) a ziskdni pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce Zdka (zletilého
zaka) predd informace o zahéjeni poskytovani podplrnych opatieni podle IVP fediteli Skoly,
ktery je zaznamena do Skolni matriky.“V pfipad¢ provadéni podptirnych opatieni pro nadané
a mimofadné nadané zaky se tidi Skola doporucenim Skolského poradenského pracovisté a
ptilohy €. 1 k vyhlasce ¢. 27/2016 Sb.
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Mimo tato opatieni miiZe Skola nabidnout také:
e moznost odlisné Gpravy organizace vzdelavani pro zaky s mimoiadnym nadanim v
umeélecké oblasti nebo pro zaky vykonavajici sportovni ptipravu

e pfipravu a ucast na soutézich
e moznost pfipravy a vykonani mezinarodnich certifikatl z cizich jazyka
e podporu ucasti zaki na akcich jinych organizaci v oblasti jejich nadani.

Touto oblasti se zabyva ptfedevsim skolni poradenské pracoviste, slozené ze zastupce feditele,
vychovného poradce, Skolniho metodika prevence a skolniho psychologa.

Skola zpracovava minimalni program prevence socialné patologickych jevi, do jehoz aktivit
v souvislosti s organizaci vyuky patii i adaptacni kurz pro prvni ro¢nik.

ZAci se zdravotnim postiZenim a zdravotnim znevyhodnénim

Do této oblasti spadaji predev§im zaci se specifickymi poruchami uceni (dyslexii, dysgrafii
aj.). Vsichni ucitelé jsou o téchto zacich informovani, jsou sezndmeni s individualnimi
potiebami konkrétnich zakt a s vhodnymi metodami vyuky a hodnoceni.

Skola neumoziuje vzdélavani zakim s télesnym, mentalnim, zrakovym nebo sluchovym
postizenim, protoze jednou z podminek pfijeti ke studiu je prokazani zdravotni zptisobilosti.

ZAci se socialnim znevyhodnénim

Do této oblasti spadaji zaci z rodinného prostiedi s nizkym socidlné¢ kulturnim postavenim,
z4ci ohrozeni socidlné patologickymi jevy.

Prace stémito zaky spociva predev§im v jejich motivaci ke studiu, volbé vhodného
vychovného postupu.

Reditelka 8koly v zavaznych piipadech poskytuje socialni stipendium (Glevu V platbé
Skolného), umoziuje zaptijceni uc¢ebnic a studijnich materialti z fondu Skoly.

ZAci s mimo¥adnym nadanim

Mezi mimotadné nadané zaky jsou zatazovani ti, kteti prokazuji vysokou troven vykont ve
vSech nebo pouze v urcitych ¢innostech ¢i oblastech vzdé&lavani, projevuji v téchto ¢innostech
vysokou motivaci, jsou v nich cilevédomi a kreativni.

Nadani zaci jsou vytipovani uciteli jednotlivych pfedméti ve spolupraci se Skolnim
poradenskym pracovistém a zacastiiuji se riznych soutézi, olympiad a projekti.

Skola se také vénuje zakiim s hor§im prospéchem a pomdhd jim prekonat obtize pii
vzdélavani, spolupracuje s rodici na feSeni vzniklych problémil.

Reditelka $koly miZze s pisemnym doporuéenim $kolského poradenského zafizeni povolit
nezletilému Zakovi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami nebo s mimofadnym naddnim na
zadost jeho zakonného zéastupce a zletilému Zakovi se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
nebo s mimofddnym naddnim na jeho Zadost vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho
planu. Reditelka $koly miZe povolit vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu
i z jinych zdvaznych diivodt ( napk. sportovni piiprava v oddile a reprezentace CR )
Obecné zasady individudlniho vzdélavaciho planu:
+ Neni nezbytnd pravidelnd dochidzka do vyucovani, absence ve vyu€ovani neni
evidovana v tfidni knize, neni tfeba ji omlouvat.
+ Ukoncenti klasifikace vzdy nejpozdéji v fadném terminu ukonceni klasifikace té které
tridy
+ Povinnosti Zédka je dohodnout si terminy a formu zkouSeni ( pisemnd, ustni pied
ttidou, komisiondlni ) s vyucujicimi vSech pfedmétt ve spolupréci s tfidnim ucitelem.
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Praxi odbornou a ucebni je nezbytné absolvovat v plném rozsahu a ve vSech ro¢nicich.
Je v§ak mozné ji konat v individualné dohodnutém terminu.

Konkrétni podminky jsou kazdoro¢né aktualizovany a jsou zvefejnény na internetovych
strankéch Skoly

3.8. Podminky pro prijeti ke studiu

pfijimani ke vzdélavani se fidi zdkonem ¢. 561/2004 Sh., ve znéni pozdé&jsich
piedpist, zakladnim pfedpokladem je splnéni povinné skolni dochazky nebo uspeésné
ukonceni zakladniho vzdélani pred splnénim povinné skolni dochazky.

Ptesné podminky pro piijeti budou kazdy rok aktualizovany podle zavaznych piedpist
MSMT a pozadavki $koly a budou zvefejiiovany na $kolnich internetovych strankach.
V ramci piijimaciho fizeni jsou vyhodnoceny vysledky vzdélavani zdka na zakladni
Skole a vysledky jednotné piijimaci zkousky.

Podminky zdravotni zpusobilosti jsou stanoveny v nafizeni vlady ¢. 211/2010 Sh., o

soustaveé oborl vzdélaniv zédkladnim, stfednim a vy$Sim odborném vzdélavani, ve
znéni pozdéjsich predpist.
K posouzeni zdravotni zpisobilosti uchazece pro dany obor podle natizeni vlady o
soustavé vzdelavacich obort je pfislusny registrujici prakticky lékaf. Po piijeti ke
studiu predlozi zak pfi nastupu do prvniho roéniku potvrzeni lékafe o zdravotni
zpusobilosti.

3.9. Maturitni zkouska

Studium je ukonfeno maturitni zkouskou, dokladem o dosaZeni stfedniho vzdélani je
vysvédceni o maturitni zkouSce. Obsah a organizace maturitni zkousky se fidi Skolskym
zakonem a vyhlaskou o ukoncovani studia na stfednich Skolach.

Maturitni zkouska se skladd ze spolecné a profilové casti, zdk ziska stfedni vzdélani

Vv

s maturitni zkouskou, jestlize usp€sné vykona obé ¢asti maturitni zkousky.

Spole¢na ¢ast maturitni zkousky

Zkousky zadava Ministerstvo Skolstvi, mladeZze a télovychovy ve stejném terminu a za
stejnych podminek, soucasné¢ urcuje v rozsahu daném zdkonem obsah a formu zkousSek,
stanovuje také kritéria hodnoceni.

(1) ZkuSebnimi pfedméty spole¢né ¢asti maturitni zkousky jsou

a)
b)

c)

Cesky jazyk a literatura,

cizi jazyk, ktery si zak zvoli z nabidky stanovené provadécim pravnim ptedpisem; zak
muze zvolit pouze takovy cizi jazyk, ktery je vyucovan ve skole, jiz je Zakem, a
matematika.

(2) Spolecné ¢ast maturitni zkousky se sklada ze zkousky z ceského jazyka a literatury a
druhé zkousky, pro kterou si zak na ptihlasce k maturitni zkousce zvoli jeden ze zkusebnich
predmét uvedenych v odstavcei 1 pism. b) a ¢).

(3) Zkouska ze zkuSebniho pfedmétu Cesky jazyk a literatura a zkouska ze zkusebniho
predmétu cizi jazyk se skladaji z dil¢ich zkousek konanych formou didaktického testu, /3
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(4) Zkouska ze zkuSebniho pfedmétu matematika se konéa formou didaktického testu.
Didaktickym testem se pro potfebu tohoto zdkona rozumi pisemny test, ktery je jednotné
zadavan a centraln¢ vyhodnocovén, a to zptisobem a podle kritérii stanovenych provadécim
pravnim ptredpisem.

(5) Zak se miize ve spoleéné &asti dale piihlasit az ke dvéma nepovinnym zkouskam

Z pfedmétt podle odstavce 1 pism. b) a ¢).2

74k vykona Usp&$né spoleénou &ast maturitni zkousky, pokud Gsp&iné vykona vsechny
povinné zkousky, ze kterych se skldda spolecna ¢ast maturitni zkousky.

Na nasi skole je mozno konat maturitni zkousku z téchto cizich jazyki:
+  Anglicky jazyk, némecky jazyk, rusky jazyk, Spanélsky jazyk.
Profilova ¢4st maturitni zkousky
Profilova cast maturitni zkousky slouzi k profilaci zakt Skoly s ohledem na specifika

a moznosti Skoly a ve vztahu k moZnostem uplatnéni absolventa na trhu prace v regionu,
ptipadné jeho dal$iho studia.

(1) Profilova ¢ast maturitni zkousky se sklada ze 3, 4 nebo 5 povinnych zkousek. Pocet
povinnych zkousek pro dany obor vzdélani stanovi ramcovy vzdélavaci program.

r

(2) Zak mtze dale v ramci profilové ¢asti maturitni zkousky konat nejvyse 2 nepovinné
zkousky. Zak muize volit nepovinné zkousky z nabidky stanovené feditelem $koly. Zvolené
nepovinné zkousky se uvedou v ptihlasce podle § 81 odst. 1.2

Profilova ¢ast maturitni zkousky na nasi Skole se sklada ze ¢tyt nebo péti povinnych zkousek,
které musi zak GspéSné absolvovat, aby profilovou ¢ast vykonal. Kromé téchto povinnych
zkousek si zak mlze zvolit az dvé zkousky nepovinné.

Obsah, formu, témata a terminy zkousek stanovuje feditelka skoly.

Struktura profilové casti:

+ Ustni a pisemna zkouska &eského jazyka a literatury /3

- Ustni a pisemna zkouska z ciziho jazyka, pokud si ji zdk zvolil /3

+ Ustni zkouka z hotelnictvi, ve které jsou zafazeny odborné predméty Hotelovy
provoz, Ekonomika hotelového provozu, Pravo v podnikani, Zafizeni provozoven,
Technologie piipravy pokrml, Technika obsluhy sluzeb, Seminaf praktické
gastronomie, Marketing a management.

- Ustni zkouska z turismu, ve které jsou zafazeny odborné piedméty Cestovni ruch,
Metodika pravodcovské cinnosti, Zemépis cestovniho ruchu, Turismus, D¢jepis,
D¢jiny kultury, Ekonomika.

+  Prakticka maturitni zkouska ve form¢ pisemné prace na vylosované téma, a to
z cestovniho ruchu nebo hotelnictvi. Zamétfeni praktické maturitni zkousky se voli
podle toho, jaky pfedmét si zak vybral ve ¢tvrtém roéniku pro piipravu praktické ¢asti
maturitni zkousky — Podnikani v hotelnictvi nebo Podnikani v cestovnim ruchu.

2 Aktudlni znéni kolského zakona ke dni 9. listopadu 2012

® Opatteni ministra $kolstvi, mladeze a t&lovychovy, kterym se vydava dodatek k ramcovym vzd&lavacim programam obort stfedniho
vzdélani kategorie stupné dosazeného vzdélani M a L (s vyjimkou ramcovych vzdélavacich programi obort vzdélani kmenového oboru 78-
42-M Lyceum) a oborti vzdélani v konzervatoti kategorie stupné dosaz. vzdél.M a P, ze dne 4. 7. 2012.

3/ Dle novely skolského zakona ¢. 284/2020 Sb.
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= 4. Uéebni plan

4.1. Piehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

RVP Svp
minimalni
pocet pocet
Vzdélavaci oblast vyucovacich Vzdélavaci obor vyucovacich
hodin za hodin za studium
studium
tydné | celkem tydné | celkem
Jazykoveé vzdélavani 21 672 40 1280
- gesky jazyk 5 160 | Cesky jazyk 8 256
16 512 | Anglicky jazyk 1 16 512
. Némecky jazyk 2 16 512
-d 1 k -
va ezl JazyRy Rusky jazyk 2 16 512
Spanélsky jazyk 2 16 512
6 194
Zaklafly ’ ) 3 95
y e spolecenskych véd
Spolecenskovédni vzdélavani 5 160 T
Dé¢jepis 2 66
Aphkovan_a 1 33
psychologie
4 132
Prirodovédné vzdglavani 4 | 128 fgglady prirodnich 2 66
Nauka o vyziveé 2 66
10 320
Matematické vzdélavani 10 320 -
atematicke vzdetavant Matematika 10 320
5 161
Estetické vzdélavani 5 160 | D¢&jiny kultury 1 33
Literarni vychova 4 128
8 256
Vzdélavani dravi 8 256
Zaciavant pro zdtavi Télesna vychova 8 256
7 227
Préce s pocitatem 4 132
Technika 5 66
Informatické vzdélavani 4 128 |administrativy
Infovrmaflc’ke . 1 29
vzdélavani v turismu
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9 282
Ekonomika 2 66
Marketing a 1 33
management
Ekonomika 256 .
Zpracovani 1 29
ekonomickych dat
Ugetnictvi 4 124
Prévo v podnikéni 1 33
15 495
Technologie
ptipravy pokrmil 8 264
Gastronomie 288 | Technika obsluhy a
. 6 198
sluzeb
Seminar pr_aktlcke 1 33
gastronomie
8 240
Zatizeni provozoven 2 66
Hotelovy provoz 2 58
Hotelnictvi 224 M arketi ng
pohostinstvi a 2 58
hotelovych sluzeb
Podnikani v
hotelnictvi 2 58
12 380
Turismus 1 33
Geografie 1 33
Zemépis cestovniho 3 99
ruchu
Cestovni ruch 160 [Metodika
priavodcovské 1 33
¢innosti
Cestovni ruch 4 124
Podmka’m \% 5 58
cestovnim ruchu
2 66
Klo[l;qn;lkace ve 1 33
Komunikace ve sluzbach g4 [SuzDAc
Pisemna a
elektronicka 1 33
komunikace
Ucebni praxe 10 315
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4.2. Rocnikovy

Piedmét / ro¢nik I 11111V RVP SVP
VSeobecné vzdélavaci predméty - povinné 25 23

[y
©
[N
~

N
N
a1
oo

Cesky jazyk

[EEN
D

16
16

Cizi jazyk 1

[EEN
D

Cizi jazyk 2

Zaklady spolecenskych véd
Déjepis

Aplikovana psychologie
Zaklady piirodnich véd
Nauka o vyziveé
Matematika

D¢jiny kultury

NN PN W

1

o

Literarni vychova

Télesna vychova

Préce s pocitatem

Technika administrativy
Informatické vzdélavani v turismu
Ekonomika

Komunikace ve sluzbach

X PIXIXINNNRP X ®XNXNXSS
P X P XX NNRP X®NO XX XP&S>S
X X P XXX NP PNXXPFPXPE RN
XX XIPIXIXINEIXINX X X X B &
NN ®oooooooooo oo

P P NP N DO~

Pisemna a elektronicka komunikace

'_\
o
'_\
'_\
[N
w
'_\
N

Odborné piredméty - povinné
Zpracovani ekonomickych dat
Marketing a management
Ucetnictvi
Technologie pfipravy pokrmi
Technika obsluhy a sluzeb
Seminaf praktické gastronomie
Zatizeni provozoven
Pravo v podnikéni
Hotelovy provoz
Marketing pohostinstvi a hotelovych sluzeb
Turismus
Geografie
Zemeépis cestovniho ruchu
Metodika pravodcovské ¢innosti

AP WP P NN EFP NP OOOOOME PR

Cestovni ruch

XX XX PP X X XX X & & X X X
X|IX|PlW X X X XXX P NRMX X X
ORI XXX X XX PINXI X X DNRFPIX
NI ORI X X X XINNXI X X X XN XPF
X aoaaoalaololo N~~~ o olo ool o

[EY
o

Ucebni praxe
Odborné predméty - volitelné

X
X
X

Podnikani v hotelnictvi
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X X X 2 5 2
35 34 32 33 134

Podnikani v cestovnim ruchu
CELKEM

Poznamky k u¢ebnimu planu:

Cizi jazyk 1 - anglicky jazyk,

Cizi jazyk 2 — 7k si voli dalsi cizi jazyk (odliSny od ciziho jazyka 1) podle nabidky skoly,
V soucasnosti némecky jazyk, rusky jazyk, Spanélsky.

Nepovinny cizi jazyk — dle zajmu zakl je mozné od 2. roéniku vyucCovat 3. cizi jazyk

(8panélsky, rusky, némecky) formou nepovinného predmétu v rozsahu 2 vyucovacich hodin

tydné.

Podnikani v hotelnictvi/cestovnim ruchu — zak si voli ve 4. ro¢niku podle zaméteni
praktické maturitni prace

Ucebni praxe — specialni jednodenni praxe na odbornych pracovistich pro 3. a 4. ro¢niky
Odborna praxe — zatazena v kazdém ro¢niku v rozsahu 2 — 3 tydny podle piehledu
vyuziti tydnd, jeji absolvovani je nutnym piedpokladem pro postup do
vyssiho ro¢niku.

Byva realizovana na konci Skolniho roku, s vyjimkou 74kt 4. ro¢nikd,
ktefi ji maji na zacatku Skolniho roku.

rwrs

Pi‘ehled vyuziti tydna v obdobi zafi — ¢erven $§kolniho roku

CINNOST I.ROCNIK | Il.ROCNIK | Ill. ROCNIK | V. ROCNIK
VYUKA DLE ROZPISU UCIVA 33 33 33 29
ODBORNA PRAXE 3 2 3 2
PROJEKT GO - ADAPTACNI KURZ 1 0 0 0
ZAHRANICNI POBYT 0 1 0 0
MATURITN{ ZKOUSKA 0 0 0 3
CASOVA REZERVA 3 3 3 3
PROJEKT PRAHA 0 0 1 0
PROJEKT GASTRO 0 1 0 0
CELKEM TYDNU 40 40 40 37
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5. UCebni osnovy

5.1. Jazykové vzdélavani a komunikace

a Unic¢ov s.r.o.

Nazev Skoly: Stiedni odborna $kola, Stromoiadi 420, Unicov, s.r.o.
Nazev $kolniho vzdélavaciho programu: ~ Hotelnictvi a cestovni ruch

Kod a nazev oboru vzdélavani: 65-42-M/01 Hotelnictvi

Stupen poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouSkou

Délka a forma studia: CtyFleté denni studium

Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025

5.1.1. Cesky jazyk

Ro¢énik 1. ro¢nik 2. roénik 3. roénik 4. roénik
Dotace 2 2 2 2
povinnost povinny povinny povinny povinny
Pocet hodin tydné: 2

Pocéet hodin za studium: 256

Obecné cile predmétu:

Jazykoveé vzdélavani v ceském jazyce vychovava zaky ke sd€lnému, kultivovanému
jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich duchovniho Zivota. Obecnym cilem
jazykového vzdélavani je rozvijet komunika¢ni kompetenci 74kl a naucit je uZivat jazyka
jako prosttedku k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani a vyméné informaci na
zaklad¢ jazykovych a slohovych znalosti. Jazykové vzdélavani se rovnéZ podili na rozvoji
socidlnich kompetenci zaka. K dosaZeni tohoto cile pfispiva i estetické vzdélavani a naopak
estetické vzdélavani prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zaki.

Charakteristika uciva:

Vzdélavaci oblasti je jazykové vzdelavani a komunikace. Kli€ovou ¢innosti je prace s textem,
které vede k porozuméni (Zdk v textu nalezne pozadované informace, rozli§i podstatné od
nepodstatného, vystihne hlavni mySlenku). Dale zak zhodnoti text z hlediska obsahové a
formalni vystavby textu a z hlediska stylistického. Zak si postupné osvoji praci se viemi typy
textd (informacni, administrativni, odborné, publicistické, umélecké). Komunikaéni zameéteni
je vazano na konkrétni védomosti, pouceni o systému a normach jazyka.

Pojeti vyuky:

Ptevazuje prace s textem (analyza a interpretace - realizovdna individudlné - v pérech, ve
skupinéch).

Konkrétni vysledky jsou prezentovany ve formé mluvené, psané, popft. elektronické.

Delsi projevy jsou realizovany zpravidla v rdmci domaci individualni prace.

Ziskané¢ dovednosti jsou prakticky aplikovany formou prezentace projektli, exkurzemi
(knihovna, vystava, kulturni akce).

Ucivo je spjato s predmétem literarni vychova (umélecky text), cizimi jazyky (systém a typ
jazyka), aplikovanou psychologii (neverbalni komunikace, konverzace) a s predméty
odbornymi (odborny styl a texty).

Hodnoceni vysledki zZaka:
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Pti hodnoceni je zohlediovan vstiicny piistup zaki a samostatné plnéni zadanych ukola. Pfi
prezentaci vysledkli probih4a sebehodnoceni a hodnoceni vzdjemné, je ocenovana originalita
feSeni otevienych uloh.

Metody hodnoceni: ustni zkouSeni, pisemné dil¢i zkouSeni, pisemné zkouSeni souhrnné,
didaktické testy, stylisticka cviceni, samostatné prace, pisemn¢ slohové prace, prezentace.

Pti hodnoceni je kladen diiraz na schopnost zakli samostatné¢ myslet, na hloubku porozuméni
ucivu, na schopnost pracovat s riznymi druhy textii. Hodnoceni je vyjadieno klasifikaci.

Zaclenéni prufezovych témat:

Obcan v demokratické spolecnosti

Komunikace, vyjednavani, feseni konfliktl

Clovek a digitalni svét

74k se u¢i na PC vyhledavat uréité texty, slouZici ke zdokonalovani jazykovych dovednosti, a
pracuje s nimi. Pomoci PC a textovych editorti fesi pravopisné problémy. Pii vytvaieni
prezentaci pracuje s Al (Canva atd. )

Clovek a svét prace

Verbalni komunikace pifi dualezitych jednanich, pisemné vyjadiovani pii ufedni
korespondenci.

Kli¢ové kompetence

KOMPETENCE K UCEN{

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych 1 jinych lidi

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ prehledné a

jazykoveé spravné

e zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a tidaje z textli a projevi jinych lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)

e dodrzovat jazykové¢ a stylistické normy i1 odbornou terminologii

e vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat

e Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

e vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

o formulovat své mySlenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a

jazykové spravné

1. ro¢nik

1. Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

Vysledky vzdélavani U¢ivo
. Jak ~ Narodni jazyk a jeho utvary
- vysvétli zakonitosti vivoje * Vyvoj Ceského jazyka
ceStiny ~ Jazykova kultura
- rozliuje spisovny jazyk, ~ Jazykovédné discipliny

hovorovy jazyk, dialekty a
stylove ptiznakové jevy a ve
vlastnim projevu voli prostiedky

~ Vyvojové tendence spisovné Cestiny
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adekvatni komunikacni situaci

- Tidi se zasadami spravné
vyslovnosti

- v pisemném projevu uplatiuje
znalosti ¢eského pravopisu

- orientuje se v soustave jazykl

- vyjadiuje se vécné spravng, jasne
a srozumitelné

- zjistuje potiebné informace z
dostupnych zdrojt, umi si je
vybirat a pfistupovat k nim
kriticky

- samostatn¢ zpracovava informace

Postaveni ¢esStiny mezi ostatnimi
evropskymi jazyky

Zvukové prostiedky a ortoepické
normy jazyka

Hlavni principy ¢eského pravopisu

Pokryti priifezovych témat
Clov¢k a digitalni svét

(U¢i se na PC vyhledavat urcité texty, slouzici ke zdokonalovani jazykovych dovednosti, a

N 4 .

pracuje s nimi.Pomoci PC tesi pravopisné problémy.)

2. Komunika¢ni a slohova vyuka

Vysledky vzdélavani

Ucivo

- 74k:

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy
jazyk, dialekty a stylové ptiznakové
jevy a ve vlastnim projevu voli
prostiedky adekvatni komunika¢ni

situaci

- rozpozna funkéni styl, dominantni

slohovy postup a v typickych
ptikladech slohovy ttvar
vhodné¢ se prezentuje, argumentuje a

obhajuje sva stanoviska

ovlada techniku mluveného slova, umi
klast otazky a vhodné formulovat
odpoveédi

vyuziva emocionalni a emotivni

stranky mluveného slova, vyjadiuje

*  Slohotvorni ¢initelé objektivni a

subjektivni

+  Komunika¢ni situace, komunikacéni

strategie

* Funk¢ni styly, slohové postupy

* Vyjadfovani pfimé i

zprostfedkované technickymi
prostiedky, monologické 1
dialogické, neformalni i formalni,

pfipravené i nepfipravené

*  Projevy prosté sdélovaci, jejich

zakladni znaky, postupy a
prostiedky ( kratké informacni
utvary, osnova, zapis z porady,

pracovni hodnoceni, inzerat...)
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postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) +  Referat
i negativni (kritizovat, polemizovat) +  Vypravovani
- vyjadiuje se vécné spravné, jasné a
srozumitelné
- prednese kratky projev
- ma prehled o slohovych postupech

uméleckého stylu

Pokryti priifezovych témat

Clovek a svét prace

Obcan v demokratické spolecnosti
(Komunikace, vyjednévani, feSeni konflikti)
Clovék a digitalni svét

Clovék a zivotni prostedi

3. Prace s textem a ziskavani informaci

Vysledky vzdélavani Ucivo
. vk +  Informativni vychova, knihovny a

- rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jejich sluzby, média a jejich
jazyk, dialekty a stylové produkty a G¢inky
pfiznakové jevy a ve vlastnim *  Druhy a Zanry textu
projevu voli prostiedky adekvatni +  Ziskavani a zpracovavani
komunikacni situaci informaci z textu napft. ve forme

- ma prehled o knihovnach a jejich anotace, osnovy, konspektu,
sluzbach resumé, jejich tfidéni a hodnoceni

- v pisemném projevu uplatituje
znalosti ¢eského pravopisu

- samostatné vyhledava, porovnava a
vyhodnocuje medialni, odborné a;.

informace

Pokryti priifezovych témat

Clovek a svét prace

(Verbalni komunikace pfti diillezitych jednanich Pisemné vyjadfovani pti ufedni
korespondenci)
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2. roénik

1. Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

Vysledky vzdélavani Ucivo
. Tk +  Tvofeni slov, stylové rozvrstveni

- v pisemném i mluveném projevu + Obohacovani slovni zasoby
vyuziva poznatkil z tvaroslovi +  Slovni zasoba, jeji velikost

- pracuje s nejnovej$imi normativnimi + Slovniky
ptiruckami ¢eského jazyka +  Slovni zasoba vzhledem k

- odhaluje a opravuje jazykové prislusnému oboru vzdélavani,
nedostatky a chyby terminologie

- pouziva adekvatni slovni zasoby +  Hlavni principy ¢eského pravopisu
vcetné piislusné odborné terminologie

- nahradi bézné cizi slovo ¢eskym
ekvivalentem a naopak

pokryti priifezovych témat

Clovék a digitalni svét

(U¢i se na PC vyhledavat urcité texty, slouzici ke zdokonalovani jazykovych dovednosti, a
pracuje s nimi. Pomoci PC fesi pravopisné problémy.)

Clové&k a svét prace

(Verbalni komunikace pfti diillezitych jednanich Pisemné vyjadfovani pti afedni
korespondenci)

2. Komunika¢ni a slohova vyuka

Vysledky vzdélavani Ucivo

- Zake + Odborné dokumenty podle oboru

- v pisemném i mluveném projevu * Popis prosty, odborny, umélecky
vyuziva poznatkl z tvaroslovi + Popis pracovniho postupu

- pouziva adekvatni slovni zasoby «  Charakteristika
veetné ptislusné odborné o L o
terminologie * Administrativni styl, zapis

- sestavi zékladni projevy z porady, pracovni hodnocenti,
administrativniho stylu Zivotopis,inzerat a odpovéd’ na ngj,

- rozumi obsahu textu 1 jeho ¢asti tfedni dokumenty

- samostatn¢ vyhledava, porovnava
a vyhodnocuje medialni, odborné
aj. informace

+ Osobni a Gfedni dopis, motivacni
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- vypracuje anotaci a resumé dopis

- prednese kratky projev

- ovlada techniku mluveného slova,
umi klast otazky a vhodné
formulovat odpovédi

pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti
(Komunikace, vyjednévani, feSeni konflikti)

3. Prace s textem a ziskavani informaci

Vysledky vzdélavani Ucivo

. vk +  Techniky a druhy ¢teni s diirazem

- pracuje s nejnovejSimi na &teni studijni

normativnimi pfiru¢kami ceského - Orientace Vv textu, jeho rozbor z

jazyka : , . :
hlediska sémantiky, kompozice a

- pouziva adekvatni slovni zasoby

véetné piisluiné odborné stylu
terminologie *  Druhy a Zanry textu
- nahradi béZné cizi slovo ¢eskym « Zpétna reprodukce textu, jeho

ekvivalentem a naopak

5 o o transformace do jiné podoby
- samostatné vyhledava, porovnava

a vyhodnocuje medialni, odborné * Prace s raznymi piiruckami pro

). informace Skolu i vetejnost ve fyzické i

- potizuje z odborného textu
vypisky a vytah, d€la si
poznamky z pfednasek a jinych
vetfejnych projevil

elektronické podobé

pokryti priifezovych témat

Clové&k a svét prace

(Verbalni komunikace pfi dileZitych jednanich Pisemné vyjadfovani pfi ufedni
korespondenci)

Clovek a digitalni svét

(U¢i se na PC vyhledavat urcité texty, slouzici ke zdokonalovani jazykovych dovednosti, a
pracuje s nimi. Pomoci PC fes$i pravopisné problémy.)

3. ro¢nik

1. Zdokonalovani jazykovych védomosti

Vysledky vzdélavani Ucivo
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- Zak:

- pouziva adekvatni slovni zasoby
vcetné ptislusné odborné
terminologie

- v pisemném i mluveném projevu

vyuziva poznatki z tvaroslovi

- odhaluje a opravuje jazykové
nedostatky a chyby

- pracuje s nejnové€j$imi normativnimi
priruckami ceského jazyka

- orientuje se ve vystavbé textu

+  Gramatické tvary a konstrukce a
jejich sémanticka funkce

+  Slovni druhy: vyznam, funkce ve
vété, gramatické kategorie

+  Podstatna jména

+  Pfidavna jména

+  Zajmena

- Cislovky

- Slovesa

+ Neohebné druhy slov : pfislovce,
predlozky, spojky, Castice,
citoslovce

+ Hlavni principy ¢eského pravopisu

Pokryti priifezovych témat
Clov¢k a digitalni svét

(U¢i se na PC vyhledavat urcité texty, slouzici ke zdokonalovani jazykovych dovednosti, a
pracuje s nimi. Pomoci PC fesi pravopisné problémy.)

2. Komunikativni a slohova vyuka

Vysledky vzdélavani

Ucivo

- Zak:

- pouziva adekvatni slovni zasoby
vcetné piislusné odborné
terminologie

- vypracuje anotaci a resumé
- rozumi obsahu textu i jeho Casti

- posoudi kompozici textu, jeho
slovni zasobu a skladbu

- ovlada techniku mluveného slova,
umi klast otazky a vhodné
formulovat odpovédi

- prednese kratky projev

+ Uvaha

+ Vyklad nebo navod k ¢innosti
+  Druhy fe¢nickych projevi

+  QGraficka a formalni Uprava

jednotlivych pisemnych projevil

pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spolec¢nosti
(Komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktl)
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3. Prace s textem a ziskavani informaci

Vysledky vzdélavani

Ucivo

- 74k

- pouziva adekvatni slovni zasoby
vcetné piislusné odborné
terminologie

- samostatné vyhledava, porovnava
a vyhodnocuje medialni, odborné
aj. informace

- potizuje z odborného textu
vypisky a vytah, déla si
poznamky z prednasek a jinych
vetejnych projevi

+ Druhy textu

+  Zpé&tna reprodukce textu, jeho
transformace do jiné podoby

+  Préace s ptiruckami pro Skolu 1
vetejnost ve fyzické i elektronické

podobé

pokryti priifezovych témat
Clov¢k a digitalni svét

(U¢i se na PC vyhledavat urcité texty, slouzici ke zdokonalovani jazykovych dovednosti, a
pracuje s nimi. Pomoci PC fesi pravopisné problémy.)

4. rofnik

1. Zdokonalovani jazykovych védomosti

Vysledky vzdélavani

Ucivo

- Zak:
- odhaluje a opravuje jazykové
nedostatky a chyby

- orientuje se ve vystavbe textu

- uplatiiuje znalosti ze skladby pfi
logickém vyjadiovani

+  Hlavni principy ¢eského pravopisu

+  Vétna skladba, druhy vét z
gramatického a komunika¢niho
hlediska, stavba a tvorby
komunikatu

+ Vétné Cleny

+ Souvéti soufadné a podiadné

+  Syntaktické vztahy mezi vétami

* Nepravidelnosti vétné stavby

pokryti priifezovych témat
Clovék a svét prace

(Verbalni komunikace pfti diillezitych jednanich Pisemné vyjadfovani pti ufedni

korespondenci)
Clovek a digitalni svét

(U¢i se na PC vyhledavat urcité texty, slouzici ke zdokonalovani jazykovych dovednosti, a
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pracuje s nimi.Pomoci PC tesi pravopisné problémy.)

2. Komunikativni a slohova vyuka

Vysledky vzdélavani

Ucivo

- 74k

- pouziva adekvatni slovni zasoby
vcetné piislusné odborné
terminologie

- orientuje se ve vystavbé textu

- uplatiuje znalosti ze skladby pfi
logickém vyjadfovani

- rozliSuje typy medidlnich
sdé€leni a jejich funkci,
identifikuje jejich typické
postupy,jazykové a jiné
prostiedky;

- uvede piiklady vlivu médii
a digitalnikomunikace na
kazdodenni podobu
mezilidské komunikace;

- ovlada techniku mluveného slova,

umi klast otazky a vhodné
formulovat odpovédi.

M¢dia a medialni sdéleni

Uméla inteligence a jeji pouziti ve
slohové vyuce

Literatura faktu a umélecka
literatura

Graficka a formalni Gprava

jednotlivych pisemnych projevi

pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti

(Komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktl)

Clové&k a svét prace
(Verbalni komunikace pfti dillezitych jednanich Pisemné vyjadfovani pii tfedni
korespondenci)
Clovek a digitalni svét
(U¢i se na PC vyhledavat urcité texty, slouzici ke zdokonalovani jazykovych dovednosti, a
pracuje s nimi. Pomoci PC fesi pravopisné problémy, pracuje s Al.)

3. Prace s textem a ziskavani informaci

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

v

Zak:

na ptikladech dolozi druhy
medialnichprodukti;

uvede zakladni média ptsobici v
regionu;

zhodnoti vyznam médii pro
spolecnost a jejich vliv na jednotlivé

Informacni vychova, média, jejich
produkty a tc¢inky

Zpétna reprodukce textu, jeho
transformace do jiné podoby

Prace s pfiru¢kami prace s riznymi
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skupiny uzivateli;
- kriticky pfistupuje k informacim
-z internetovych zdrojii a ovéfuje si
jejich hodnovérnost (napt.
informace dostupné z Wikipedie,
socialnich siti, komunitnich webi
apod.)
- samostatné vyhledava,
porovnava a vyhodnocuje
medialni,odborné aj.
informace;
- zaznamenava bibliografické
udaje podlestatni normy.
- spravn¢ pouziva citace,
dodrzuje autorska prava
- potizuje z odborného textu
vypisky a vytah, déla si
poznamky z ptednasek a jinych
vetejnych projevi

priruckami pro skolu i vetfejnost ve

fyzické i elektronické podobé

pokryti priifezovych témat
Clovék a digitalni svét

(U¢i se na PC vyhledavat urcité texty, slouzici ke zdokonalovani jazykovych dovednosti, a

pracuje s nimi.Pomoci PC fesi pravopisné problémy.)
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@ Uniéov s.r.o.

Nazev skoly:

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu:

Kéd a nazev oboru vzdélavani:

Stupen poskytovaného vzdélani:

Délka a forma studia:

Stiedni odborna $kola, Stromoiadi 420, Unicov, s.r.o.

Hotelnictvi a cestovni ruch
65-42-M/01 Hotelnictvi

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou
CtyFleté denni studium

Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025
5.1.2. Cizi jazyk 1 — Anglicky jazyk
Ro¢nik 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
Dotace 4 4 4 4
povinnost povinny povinny povinny povinny
Pocet hodin tydné: 4

Pocet hodin za studium: 512

Obecné cile predmétu:

Vzdélavani v cizich jazycich se vyznamné podili na pfipravé zakli na aktivni Zivot
v multikulturni spole¢nosti, nebot’ vede zaky k ziskani jak obecnych, tak komunikativnich
kompetenci k dorozumeéni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota. Piipravuje
zaky k efektivni Gi€asti v pfimé i nepiimé komunikaci v¢etné ptistupu k informacnim zdrojam,
rozSifuje jejich znalosti o sv&t&. Soucasné pfispiva k formovani osobnosti zaki, uci
je toleranci k hodnotam jinych narodd, rozviji jejich schopnost ugit se po cely Zivot. Zaci by
méli zvladnout na rtiznych Grovnich fecové dovednosti nejméné ve dvou jazycich.

Vzdélavani v cizim jazyce sméfuje k osvojeni takové urovné komunikativnich jazykovych
kompetenci, kterd odpovida:

e u prvniho ciziho jazyka minimalni irovni B1 podle Spolecného evropského referen¢niho
ramce pro jazyky;

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci dovedli:

e komunikovat v cizim jazyce v riznych situacich zivota, v projevech mluvenych i psanych,
na vSeobecna i odborna témata; volit adekvatni komunikacni strategie a jazykoveé prostiedky;
o efektivné pracovat s cizojazyCnym textem vcetné odborného, umét jej zpracovat a vyuzivat
jako zdroje poznani 1 jako prosttedku ke zkvalithovani svych jazykovych znalosti
a dovednosti;

e ziskdvat informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, to 1 prostfednictvim
digitalnich technologii, a ziskané poznatky vcetné odbornych ze svého oboru vyuZivat ke
komunikaci;

e pracovat s informacemi a zdroji informaci, vyZzivat digitalni technologie v cizim jazyce
véetn€ internetu nebo CD-ROM, se slovniky, jazykovymi aj. cizojazy¢nymi ptiru¢kami,
vyuzivat digitalnich technologii a informac¢ni zdroje ke studiu jazyka i k prohlubovani svych
vSeobecnych védomosti a dovednosti;

e vyuzivat vybrané metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalSich
jazykd, ptip. k dal$imu vzd¢lavani; vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce
matei'ského jazyka pii studiu jazykd;

e chapat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socidlni a kulturni hodnoty jinych narodi
a jazykovych oblasti, ve vztahu k pfedstavitelim jinych kultur se projevovat v souladu
se zasadami demokracie.
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Charakteristika uciva:

Obsah uciva vychazi z bézného Zivota ve Skole, volném Case, v rodin€, ve spolecnosti a zivoté
kolem nas. Témata jsou doplnéna o odborné zaméieni oboru hotelnictvi a turismus a témata
tykajici se zemi dané jazykové oblasti a zivota v nich.

Pojeti vyuky:

Ve vyuce je kladen velky diraz na aktivitu zaka, ucitel vystupuje spiSe v roli poradce. Zaci
pracuji s autentickymi materidly a texty véetné¢ textti odbornych, audiovizualnimi pomuickami,
internetem. Piiklady vyuziti digitalnich technologii: online platformy pro jazykové
vzdélavani, interaktivni cviceni, audiovizudlni materidly, vyuzivani chatii a videokonferenci
pro komunikaci, pouzivani digitalnich slovniki a aplikaci pro rozsiteni slovni zasoby.

Ve vyuce fe$i modelové situace z kazdodenniho zivota, formou dialogi nacvicuji
komunikativni dovednosti souvisejici s jejich profesni orientaci, diskutuji na dané téma,
zpracovavaji samostatné ukoly na zadané téma. Ve vyuce je podporovano védomi
vicejazyénosti (schopnost transferu). Zaci jsou motivovani k daliimu samostudiu (internet,
jazykova literatura apod.).

Zaci maji moznost upevnit a rozsifit komunikativni kompetence na zahrani¢nich stazich
a praxich.

Hodnoceni vysledki Zaku:

Zaci jsou hodnoceni zejména na zakladg:

sebehodnoceni

prabézného ustniho zkouseni (formou konverzace na probrané téma)

pisemného testu po ukonceni lekce (min. 50% uspésnost)

pololetni pisemné prace

Hodnoceny jsou taktéZz samostatné prace zaku, projekty, vysledky tymové prace.

Pii celkové klasifikaci je zohledfiovan aktivni a samostatny ptistup k vyuce ciziho jazyka.

Obcan v demokratické spolecnosti

Rozvoj osobnosti komunikace v kazdodennim zivoté, jednani, vyuziti volného casu
mezilidské vztahy, pozndvani kultury jinych narodl, porovnani Ceskych tradic a svatka
se svatky v anglicky mluvicich zemich tolerance k jinym kulturam.

Clovék a zivotni prostfedi

Péce o zdravi, zdravy zivotni styl, vyznam sportu pro zdravi

Clovék a digitalni svét

Nakupy pfes internet, prace s anglickymi internetovymi strankami, prace s internetem -
vyhledévani informaci korespondence v anglickém jazyce

Clovek a svét prace

Zvladnuti odborné terminologie piispéje k uplatnéni se na trhu prace EU profesni orientace
informovat se o moznosti studia a prace v zahrani¢i prace s informacnimi médii pfi
vyhledavani pracovnich pfilezitosti zodpovédnost pii vykonu prace orientovat se v inzeratech
s nabidkou prace hovoftit o dosavadnim vzdélani, znalostech, zkuSenostech, motivaci k praci
vyznam znalosti jazyki
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Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusSenosti svych i jinych lidi
mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rtizné techniky uceni, umét si vytvoftit vhodny studijni rezim a podminky
uplatinovat rizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napft. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi
sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilti svého uceni, piijimat hodnoceni
vysledki svého uceni ze strany jinych lidi

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

DIGITALNI KOMPETENCE

ovladat, vyuzivat a zapojit potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb,
vcetné nastroju z oblasti umélé inteligence podle dostupnych moznosti a potieb
ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat efektivné ke konkrétni situaci a ucelu
vytvéret, vylepSovat a propojovat a vyjadiovat se za pomoci digitdlniho obsah v
riznych formatech;

navrhovat prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni, kterd mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokazat poradit ostatnim s béZnymi
technickymi problémy

vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj
technologii ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni zivot jedince a Zivotni prostiedi,
zvazovat rizika a ptinosy;

zvazovat rizika a ptinosy; predchazet situacim ohrozujicim bezpeénost zatizeni i dat,
jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym

PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE

pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly

spolupracovat pii feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feSeni)

pfispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v ptistupu k druhym

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

ovéefovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU
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e spolupracovat pfi feSeni problémt s jinymi lidmi (tymové feSeni)

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zptsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit
a overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e volit prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych diive

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e dodrzovat jazykové¢ a stylistické normy i odbornou terminologii

e zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a tidaje z textii a projevu jinych lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)

e zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
1 odborna témata

o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ pichledné a
jazykové spravné

e Ucastnit se aktivn¢ diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

e vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

e vyjadiovat se pfimétené k ti¢elu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat

e vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

e chapat vyhody znalosti cizich jazykl pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovéani
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uéeni

e dosahnout jazykové zptisobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a
charakteru prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii
a pracovnim pokyntim v pisemné i Gstni form¢)

o dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazyéném prostiedi
nejméng v jednom cizim jazyce

5.1.2.1. Anglicky jazyk 1
Anglicky jazyk 1 - 1. ro¢nik

1. Ja a lidé v mém okoli

Vysledky vzdélavani ucivo

. Zake +  zék/zakyn¢ charakterizuje sebe, svou
., , ., rodinu a pratele (osob. udaje, vzhled,
- dodrzuje zakladni pravopisné uap ( Heae, vz

normy v pisemném projevu, *  z4jmy, vztahy)
opravuje chyby +  popiSe prubeh vSedniho i svate¢niho
- vyslovuje srozumitelné¢ co dne (v&etné stravovacich zvyklosti —

nejblize pfirozené vyslovnosti,

s . . +  naptiklad narozeninovy dort, nedélni
rozliSuje zékladni zvukové P vy ot

prostiedky daného jazyka a obé&d), rozdéleni roli a praci v rodiné
koriguj ¢ odlisnosti zvukové + dle pokrogilosti a vlastniho vybéru:
podoby jazyka

socialni role, spolecenské problémy
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domluvi se v béznych situacich;
ziska 1 poskytne informace

porozumi §kolnim a pracovnim
pokynim

rozpozna vyznam obecnych
sdéleni a hlaseni

¢te s porozuménim véené i
jazykové pfiméfené texty,
orientuje se v textu

vypravi jednoduché piibehy,
zazitky, popise své pocity

pronese jednoduse zformulovany
monolog pred publikem

pozada o upiesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti pfesn€ vyznam
sdéleni

uplatiiuje rizné techniky cteni
textu

kazdodenni Zivot

pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti
(- osobnost - komunikace v kazdodennim zivoté, jednani - mezilidské vztahy)

2. Bydleni, miij domov

Vysledky vzdélavani ucivo

Zak:

dodrzuje zékladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

vyslovuje srozumitelné co
nejbliZe ptirozené vyslovnosti,
rozliSuje zékladni zvukové
prostiedky daného jazyka a
koriguje odli$nosti zvukové
podoby jazyka

domluvi se v béznych situacich;
ziska 1 poskytne informace

porozumi §kolnim a pracovnim
pokyniim

rozpozna vyznam obecnych
sdéleni a hlaseni

+  popiSe sviij domov v¢. okoli, umi
pojmenovat zakladni zafizeni bytu (se
zamefenim na zafizeni kuchyné,
prostirani stolu), zhodnoti svou
soucasnou situaci a zamysli se nad
vlastnimi plany do budoucna

+  porovna vyhody a nevyhody bydleni
na venkové a ve mesté

+  dle stupné pokrocilosti: aktualni
bytova politika, problémy, moznosti
hledani ubytovani apod.

+ vysnény dim
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¢te s porozuménim veéené i
jazykové pfiméfené texty,
orientuje se v textu

vypravi jednoduché piibehy,
zazitky, popise své pocity

pronese jednodusSe zformulovany
monolog pred publikem

pozada o upiesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti pfesné vyznam
sdéleni

uplatiiuje rizné techniky cteni
textu

pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti
(- mezilidské vztahy)

3. Volny ¢as

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:
dodrzuje zakladni pravopisné
normy v pisemném projevu,

opravuje chyby

vyslovuje srozumitelné co
nejblize ptirozené vyslovnosti,
rozliSuje zékladni zvukové
prostiedky daného jazyka a
koriguje odliSnosti zvukove
podoby jazyka

domluvi se v béZnych situacich;
ziska 1 poskytne informace

porozumi Skolnim a pracovnim
pokyniim

rozpozna vyznam obecnych
sdéleni a hlaseni

¢te s porozuménim vécng i
jazykové pfimétené texty,
orientuje se v textu

vypravi jednoduché ptibehy,
zazitky, popise své pocity

pronese jednoduse zformulovany

nastini moznosti vyuziti volného Casu,
vysvétli, kterym aktivitam (zejména
sportovnim, kulturnim) dava ptrednost

konicky, kultura, popf. cestovani
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monolog pred publikem

- pozada o uptfesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti pfesné vyznam
sdéleni

- uplatiiuje razné techniky cteni
textu

pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti

(- rozvoj osobnosti - vyuziti volného ¢asu - spole¢nost, kultura)

4. Nakupovani, sluzby, obleceni

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:
- dodrzuje zékladni pravopisné
normy v pisemném projevu,

opravuje chyby

- vyslovuje srozumitelné co
nejblize ptirozené vyslovnosti,
rozliSuje zékladni zvukové
prostfedky daného jazyka a
koriguje odliSnosti zvukove
podoby jazyka

- domluvi se v béZnych situacich;
ziska 1 poskytne informace

- porozumi Skolnim a pracovnim
pokyniim

- rozpozna vyznam obecnych
sdéleni a hlaseni

- Cte s porozuménim vécng 1
jazykové pfimétfené texty,
orientuje se v textu

- vypravi jednoduché ptibchy,
zazitky, popise své pocity

- pronese jednoduse zformulovany
monolog pied publikem

- pozada o uptesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti pfesné vyznam
sdélenti

- uplatiiuje riizné techniky ¢teni
textu

vysvétli, jaké moznosti nakupovani
existuji (typy obchodi a zakl. sluzeb,
moznosti placeni), charakterizuje sviij
vztah k nakupovani, zvlastni
pozornost vénuje oddéleni potravin
pohovoti o sluzbach, které nabizi
napf. posta ¢i banka

+  navrhne obleceni pro riizné
prilezitosti, zmini i zptisob oblékani v

souvislosti s profesni orientaci
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pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti
(- komunikace, jednani s lidmi)

5. Komunikace, cestovani

Vysledky vzdélavani ucivo

Zak:

dodrzuje zakladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

vyslovuje srozumitelné co
nejblize ptirozené vyslovnosti,

zna druhy dopravnich prostiedkd,
nazvy zemi dilezitych pro danou
jazykovou oblast

pro¢ lidé cestuji a kam

dovolena — cestovni agentura

vysnéna zeme

rozliSuje zékladni zvukové
prostfedky daného jazyka a
koriguje odlisnosti zvukové
podoby jazyka

- domluvi se v béznych situacich;
ziska 1 poskytne informace

- porozumi Skolnim a pracovnim
pokynlim

- rozpozna vyznam obecnych
sdéleni a hlaseni

- Cte s porozuménim vécné 1
jazykové pfimétfené texty,
orientuje se v textu

- vypravi jednoduché ptibchy,
zazitky, popise své pocity

- pronese jednoduse zformulovany
monolog pted publikem

- pozada o upfesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti pfesn€ vyznam
sdélenti

- uplatiiuje riizné techniky ¢teni
textu

pokryti priifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

(- komunikace v cizojazy¢ném prostiedi - kultura a tolerance k jinym narodim - rozvoj osobnosti v
oblasti jazykové)

6. Jidlo a piti (1)
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Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:
dodrzuje zakladni pravopisné
normy v pisemném projevu,

opravuje chyby

vyslovuje srozumitelné co
nejblize ptirozené vyslovnosti,
rozliSuje zékladni zvukové
prostiedky daného jazyka a

zakladni potraviny a jejich rozdéleni,
piti, ndpoje

nakup

moje stravovaci navyky / dieta /
zdrav strava / nezdrava strava
restaurace

oblibené jidlo a piti

koriguje odlisnosti zvukové
podoby jazyka

- domluvi se v béznych situacich;
ziska 1 poskytne informace

- porozumi Skolnim a pracovnim
pokynlim

- rozpozna vyznam obecnych
sd€leni a hlaseni

- Cte s porozuménim véengé i
jazykové pfiméfené texty,
orientuje se v textu

- vypravi jednoduché ptib&hy,
zazitky, popiSe své pocity

- pronese jednoduse zformulovany
monolog pfed publikem

- pozada o upfesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti pfesn€ vyznam
sdélenti

- uplatiiuje riizné techniky ¢teni
textu

pokryti priifezovych témat
Clovek a Zivotni prostiedi
(- péce o zdravi, zdravy zivotni styl)

Morfologie a syntax

Vysledky vzdélavani ucivo

Jak: +  slovesa, pomocna, zpisobova,

.-, , ., ravidelna, nepravidelna

- dodrzuje zakladni pravopisné P > 1P
normy v pisemném projevu,

opravuje chyby

+  oznamovaci véty, otazky a zapory,

rozkazovaci zplsob
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- vyslovuje srozumitelné co
nejblize pfirozené vyslovnosti,
rozliSuje zékladni zvukové
prostiedky daného jazyka a
koriguje odlisnosti zvukové
podoby jazyka

- domluvi se v béznych situacich;
ziska i poskytne informace

pfitomny ¢as - prosty / prub&éhovy
podstatna jména, piidavnd jména,
zajmena, Cislovky

mnozné ¢islo

¢len urcity a neurcity

stupniovani ptidavnych jmen a
prislovcei

poradek slov ve vété

Anglicky jazyk 1 - 2. ro¢nik

1. Gastronomie

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak

- komunikuje s jistou mirou
sebedlvéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu vcetné
vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhd,
zejména v rutinnich situacich
kazdodenniho Zivota, a vlastnich
zalib

- uplatiuje zékladni zpisoby
tvoteni slov v jazyce

- uplatiiuje v komunikaci vhodné

vybrana sociokulturni specifika
danych zemi

- fesi pohotové a vhodné standardni

fecové situace 1 jednoduché a
frekventované situace tykajici se
pracovni ¢innosti

- vyjadfuje se Gstné 1 pisemné, k
tématim osobniho Zivota a k
témattim z oblasti zaméfeni
studijniho oboru

- odhaduje vyznam neznamych
vyrazii podle kontextu a zptisobu
tvoteni

osvoji si zakladni odbornou
terminologii, terminologii Gipravy,
zformuluje nazev do jidelniho listku,
pokrm doporuéi, popise jeho Gpravu
napoje, napojovy listek

servirovani

obecna slovni zasoba tykajici se jidla
(masa, ptilohy, polévky, ...)

typy jidel v pribéhu dne (v¢etné
rozdili mezi anglicky mluvicimi
zemeémi)

menu (predkrmy, hlavni chody,
dezerty...)

objednavani, placeni, doporuceni jidla
a piti

odli$nosti narodnich kuchyni

ceska kuchyné

recepty

vareni (Gpravy jidla)

zdrava strava, diety, vegetarianstvi
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- nalezne v promluvé hlavni a
vedlejsi myslenky a dilezité
informace

- rozumi pfiméfenym souvislym
projevim a diskusim rodilych
mluvcich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu

- sd¢li obsah, hlavni myslenky ¢i
informace vyslechnuté nebo
prectené

- sdeli a zdivodni sviij nazor

- vyjadii pisemn¢ svilj nazor na text

- prelozi text a pouziva slovniky i
elektronické

- vyménuje si informace, které jsou
bézné pii neformalnich hovorech

- vyfesi vétSinu béznych dennich
situaci, které se mohou odehrat v
Ccizojazy¢ném prostiedi

pokryti priifezovych témat
Clovek a svét prace

(- zvladnuti odborné terminologie z oblasti gastronomie pfispé&je k uplatnéni se na trhu prace EU)

2. Obleceni a moda

Vysledky vzdélavani ucivo

- Zék:

- komunikuje s jistou mirou
sebediivéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu vcéetné
vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruht,
zejména v rutinnich situacich
kazdodenniho Zivota, a vlastnich
zalib

- uplatiiuje zakladni zplisoby
tvoteni slov v jazyce

- uplatiiuje v komunikaci vhodné

vybrana sociokulturni specifika
danych zemi

- tesi pohotové a vhodné standardni
feCové situace 1 jednoduché a

muyj vztah k mode

ruzné typy a druhy obleceni pro muze
a zeny, podle ro¢nich obdobi, pro
ruzné prilezitosti

zakladni materialy

dopliiky

nakup obleceni
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frekventované situace tykajici se
pracovni ¢innosti

- vyjadiuje se ustné i pisemné, k
tématiim osobniho Zivota a k
tématiim z oblasti zaméfeni
studijniho oboru

- odhaduje vyznam neznamych
vyrazii podle kontextu a zptisobu
tvoteni

- nalezne v promluvé hlavni a
vedlejs$i myslenky a dualezité
informace

- rozumi pfiméfenym souvislym
projevim a diskusim rodilych
mluv¢ich pronasenym ve
standardnim hovorovém tempu

- sd¢li obsah, hlavni myslenky ¢i
informace vyslechnuté nebo
pfectené

- sdéli a zdGvodni sviij ndzor

- vyjadii pisemné sviij nazor na text

- prelozi text a pouziva slovniky 1
elektronicke

- vymeéiuje si informace, které jsou
bézné pii neformalnich hovorech

- vyftesi vétsinu béZnych dennich
situaci, které se mohou odehrat v
cizojazy¢ném prostiedi

pokryti priifezovych témat
Informatické vzdélavani

(- ndkupy pres internet, prace s anglickymi internetovymi strankami)

3. Mésto

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:

- komunikuje s jistou mirou
sebediivéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu véetné
vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruht,
zejména v rutinnich situacich
kazdodenniho Zivota, a vlastnich

vylet, exkurze

prohlidka mésta, okruzni jizda
pamétihodnosti, turistické zajimavosti
dotazy na cestu, popis cesty

prace s mapou
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zalib
- uplatiuje zakladni zplisoby
tvoteni slov v jazyce

- uplatiiuje v komunikaci vhodné
vybrana sociokulturni specifika
danych zemi

- te$i pohotové a vhodné standardni
feCové situace i jednoduché a
frekventované situace tykajici se
pracovni ¢innosti

- vyjadiuje se ustné i pisemné, k
tématiim osobniho Zivota a k
tématiim z oblasti zaméfeni
studijniho oboru

- odhaduje vyznam neznamych
vyrazl podle kontextu a zpiisobu
tvoteni

- nalezne v promluvé hlavni a
vedlej$i myslenky a dalezité
informace

- rozumi pfiméfenym souvislym
projevim a diskusim rodilych
mluv¢ich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu

- sdéli obsah, hlavni mySlenky €1
informace vyslechnuté nebo
pfectené

- sdéli a zdiivodni svilij nazor

- vyjadii pisemné sviij nazor na text

- preloZi text a pouziva slovniky i
elektronické

- vymeéiuje si informace, které jsou
bézné pti neformalnich hovorech

- vyfesi vétSinu béznych dennich
situaci, které se mohou odehrat v
cizojazy¢ném prostiedi

pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti

(- komunikace, jednani s lidmi - poznavani kultury jinych narodd)

4. Sport a hry

Vysledky vzdélavani

ucivo
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Zak:

komunikuje s jistou mirou
sebedliivéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu vcéetné
vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruht,
zejména v rutinnich situacich
kazdodenniho zivota, a vlastnich
zalib

uplatiuje zakladni zplisoby
tvoteni slov v jazyce

uplatiiuje v komunikaci vhodné
vybrana sociokulturni specifika
danych zemi

fesi pohotoveé a vhodné standardni
fecové situace 1 jednoduché a
frekventované situace tykajici se
pracovni ¢innosti

vyjadiuje se Gstné i pisemné, k
tématiim osobniho Zivota a k
témattim z oblasti zaméteni
studijniho oboru

odhaduje vyznam neznamych
vyrazii podle kontextu a zptisobu
tvoteni

nalezne v promluvé hlavni a
vedlejsi myslenky a dilezité
informace

rozumi pfimérenym souvislym
projevim a diskusim rodilych
mluv¢ich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu
sdéli obsah, hlavni myslenky €1
informace vyslechnuté nebo
pfectené

sdéli a zdlvodni svlij nazor
vyjadii pisemné svilij ndzor na text
ptelozi text a pouziva slovniky i
elektronické

vyménuje si informace, které jsou
bézné pii neformalnich hovorech
vyfesi vétSinu béznych dennich
situaci, které se mohou odehrat v

druhy sportd a jejich rozdéleni -
typické letni, zimni, Olympijské...

ja a sport, zdravi a zivotni styl
sportovni zafizeni

aktivni a pasivni sport, sledovani
sportu, fankluby, problémy ve fotbale
slavni sportovci a znami Cesi ve
sportu

extrémni sporty, urazy, bezpecnost a

vybaveni
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cizojazy¢ném prostiedi

pokryti priifezovych témat
Clovek a zivotni prostiredi
(- zdravy Zivotni styl - vyznam sportu pro zdravi)

5. Morfologie a syntax

Vysledky vzdélavani ucivo
. Jak minuly cas - otazky, zapory,
., ;. ravidelnd a nepravidelna slovesa
- uplatiuje zakladni zplisoby P P
tvofeni slov v jazyce pocitatelnost a nepocitatelnost
- rozumi pfimé&fenym souvislym podstatnych jmen
projeviim a diskusim rodilych stupiiovani piidavnych jmen a
mluv¢ich pronasSenym ve " ,
p A pfislovei
standardnim hovorovém tempu
<17 L " +  tadové Cislovk
- sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i v Ve
informace vyslechnuté nebo * vyjadfovani padi v AJ pomoci
prectené piedlozek
- prelozi text a pouziva slovniky i - zékladni typy vedlejsich vét a jejich
elektronické
slovosled
Anglicky jazyk 1 - 3. ro¢nik
1. Hotelnictvi
Vysledky vzdélavani ucivo

- Zak:
- pouziva vhodn¢ zakladni

odbornou slovni zasobu ze svého
studijniho oboru

- pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

- vyplni jednoduchy neznamy
formular

- zaznamend vzkazy volajicich

- jazykové spravné komunikuje v
cizich jazycich se zdkaznikem,
spolupracovniky obchodnimi
partnery

- pfednese piipravenou prezentaci

osvojeni zakladni terminologii z
oblasti hotelnictvi

popise hotel (personal, hotel. pokoj,
recepce, sluzby)

stiznosti

telefonovani
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ze svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika

- vyjadiuje se témét bezchybné v
béznych, predvidatelnych
situacich

- dokaze experimentovat, zkouset a
hledat zptsoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace

- zaznamena pisemné podstatné
myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky a
vytvoii text o udalostech a
zazitcich v podobé¢ popisu,
sdéleni, vypravéni, dopisu a
odpovédi na dopis

- vyhleda, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

- zapoji se do hovoru bez ptipravy

- pii pohovorech, na které je
ptipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

- pouziva opisné prostiedky v
neznamych situacich, pfi
vyjadfovani slozitych mySlenek

- jazykové spravné komunikuje
Vv cizich jazycich se zdkaznikem,
spolupracovniky, obchodnimi
partnery

pokryti priifezovych témat
Clovek a svét prace
(- znalost odborné terminologie z oblasti hotelnictvi pfispé&je k uplatnéni se na trhu prace EU)

2. Zdravi a nemoci

Vysledky vzdélavani ucivo

>, +uvede a popiSe zakladni druh

- Zak: pop Y

. . , nemoci, navstévu u 1ékate a zplisob

- pouziva vhodné zakladni P
odbornou slovni zasobu ze svého 1écby.
studijniho oboru + Zivotni styl

- pouziva stylisticky vhodne obraty - ochrana zdravi, zdravy Zivotni styl
umoziiujici nekonfliktni vztahy a *  navstéva lékafe, nemocnice, 1ék
komunikaci ’ i

67




pfednese piipravenou prezentaci
ze svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika

vyjadiuje se témer bezchybné v
béznych, predvidatelnych
situacich

dokdze experimentovat, zkouset a
hledat zpiisoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace

zaznamena pisemn¢ podstatné
myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky a
vytvofti text o udalostech a
zazitcich v podobé popisu,
sdéleni, vypravéni, dopisu a
odpovédi na dopis

vyhleda, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

zapoji se do hovoru bez piipravy

pfi pohovorech, na které je
ptipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

pouziva opisné prostredky v
neznamych situacich, pfi
vyjadiovani sloZitych mySlenek

prvni pomoc

pokryti priifezovych témat
Clovék a Zivotni prostiedi
(- zasady zdravého zivotniho stylu - odpovédnost za vlastni zdravi)

3. Vzdélani

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:
pouziva vhodné¢ zékladni

odbornou slovni zasobu ze svého
studijniho oboru

pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

pfednese piipravenou prezentaci
ze svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika

Skola, vybaveni, §kolsky systém —
rozdily mezi Ceskou Republikou a
Anglii / Amerikou

typy $kol

§kolni pfedméty, ucitelé, praxe,

staze...
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- vyjadiuje se témét bezchybné v
béznych, predvidatelnych
situacich

- dokaze experimentovat, zkouset a
hledat zptisoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace

- zaznamena pisemné podstatné
myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky a
vytvoii text o udalostech a
zazitcich v podobé¢ popisu,
sdé€leni, vypraveéni, dopisu a
odpovédi na dopis

- vyhled4, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

- zapoji se do hovoru bez ptipravy

- pii pohovorech, na které je
ptipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

- pouziva opisné prostredky v
nezndmych situacich, pfi
vyjadfovani slozitych myslenek

pokryti priifezovych témat
Clovek a svét prace
(- vzdélavani jako ptiprava na budouci povolani, CV)

4. Zaméstnani

Vysledky vzdélavani ucivo
- Zake typy povolani, rozdéleni
lany do bud
- pouziva vhodn¢ zékladni prany €o budotena
odbornou slovni zasobu ze svého * pohovor, CV

studijniho oboru

- pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

- pfednese piipravenou prezentaci
ze svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika

- vyjadiuje se témet bezchybné v
béznych, predvidatelnych
situacich
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- dokéze experimentovat, zkouset a
hledat zpiisoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace

- zaznamena pisemn¢ podstatné
myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky a
vytvofi text o udéalostech a
zézitcich v podobé popisu,
sdéleni, vypravéni, dopisu a
odpovédi na dopis

- vyhleda, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

- zapoji se do hovoru bez ptipravy

- pfi pohovorech, na které je
ptipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

- pouziva opisné prostredky v
neznamych situacich, pfi
vyjadfovani slozitych myslenek

pokryti priifezovych témat

Informatické vzdélavani

(- psani strukturovaného Zivotopisu a zadosti o misto - vyhledavani zahrani¢nich pracovnich nabidek
na internetu)

Clovek a svét prace

(- profesni orientace - informovat se 0 moznosti studia a prace v zahraniéi - prace s informa¢nimi
médii pfi vyhledavani pracovnich ptileZitosti - zodpovédnost pii vykonu prace - orientovat se v
inzeratech s nabidkou prace - hovotit o dosavadnim vzdélani, znalostech, zkusenostech, motivaci k
praci - vyznam znalosti jazyki )

5. Jidlo a piti (2)

Vysledky vzdélavani ucivo
>, +  opakovani tématu jidla a piti a
- Zak: P J p
v . , astronomie
- pouziva vhodné zakladni g
odbornou slovni zasobu ze svého * rizng sv€tove kuchyné
studijniho oboru +  vybaveni kuchyné

- pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

- pfednese piipravenou prezentaci
ze svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika
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vyjadiuje se témét bezchybné v
béznych, predvidatelnych
situacich

dokaze experimentovat, zkouset a
hledat zptsoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace

zaznamena pisemné podstatné
myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky a
vytvoii text o udalostech a
zazitcich v podobé¢ popisu,
sdé€leni, vypraveéni, dopisu a
odpovédi na dopis

vyhledé, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

zapoji se do hovoru bez pripravy

pii pohovorech, na kter¢é je
ptipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

pouziva opisné prostiedky v
nezndmych situacich, pfi
vyjadfovani slozitych mySlenek

pokryti priifezovych témat
Clovek a Zivotni prostiedi
(- pé€e o zdravi, zdravy zivotni styl)

Morfologie a syntax

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

pfednese piipravenou prezentaci
ze svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika

vyjadiuje se téméf bezchybné v
béznych, predvidatelnych
situacich

zaznamena pisemné podstatné
myslenky a informace z textu,

budouci Casy

vyjadfovani jistoty a nejistoty
zpusobova slovesa v minulém case
would, should, could, might, have to,

must
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zformuluje vlastni myslenky a
vytvoii text o udalostech a
zazitcich v podobé¢ popisu,
sdéleni, vypraveéni, dopisu a
odpovédi na dopis

Anglicky jazyk 1 - 4. ro¢nik

1. Turismus

Vysledky vzdélavani ucivo

Jak: +  cestovni kancelafe, informacni centra
. " L oo +  zpusoby doprav
- jazykove¢ spravné komunikuje v pusoby copravy

cizich jazycich se zdkaznikem, * moznosti ubytovani
spolupracovniky obchodnimi +  pamétihodnosti a pfirodni krasy
partnery

+  okruzni jizdy

- ovlada odbornou cizojazycnou
terminologii bézn¢ uzivanou ve
sluzbach cestovniho ruchu, » feC privodce
odhadne vyznam nezndmych
vyrazl z kontextu sdéleni

+  kulturni a sportovni nabidky ve mésté

- prednese pfipravenou prezentaci
ze svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika

- zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého
tématu

- vyhled4, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

- preformuluje a objasni pronesené
sdéleni a zprostfedkuje informaci
dalSim lidem

- ovladé odbornou cizojazy¢nou
terminologii béZn¢ uzivanou ve
sluzbach cestovniho ruchu,
odhadne vyznam nezndmych
vyrazii v kontextu sdéleni

- ovlada cizojazy¢nou
korespondenci provozovny

pokryti priifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

(- komunikace, zjistovani informaci, jednani s lidmi, feSeni problému )
Informatické vzdélavani
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(- zvladnout zaklady formalni korespondence - vyhledavani nabidek na internetu - ubytovani,
turistické cile, kulturni a sportovni akce)
Clovek a svét prace

(- orientace v oblasti cestovniho ruchu - prace v cestovni kancelaii, v informa¢nim centru - znalosti
odborné terminologie z oblasti turismu pfispé€ji k uplatnéni na trhu prace EU)

2. Anglicky mluvici zemé

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

rozumi pfiméfenym souvislym
projevim a diskusim rodilych
mluv¢ich pronasSenym ve
standardnim hovorovém tempu

prokazuje faktické znalosti
predevsim o geografickych,
demografickych, hospodatskych,
politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatki studijniho
oboru, a to i z jinych vyucovacich
predmétd, a uplatiuje je také v
porovnani s realiemi matei'ské
zemé

zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého
tématu

pieformuluje a objasni pronesené
sd€leni a zprostiedkuje informaci
dalSim lidem

vyplni jednoduchy neznamy
formular

zaznamena vzkazy volajicich

geografické a demografické udaje
turisticky zajimava mista

kultura, uméni, literatura

zvyky a tradice

historie

veskeré rozdily, jazyk, politicky

systém, svatky

pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spole¢nosti
(- stat, politicky systém, politika - kultura - nabozenstvi)

3. Ceska republika

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

rozumi pfiméfenym souvislym
projevim a diskusim rodilych
mluv¢ich pronaSenym ve

-

-

-

geografické a demografické udaje
historie

turistickeé cile

73




standardnim hovorovém tempu +  kultura, uméni, literatura

- prokazuje faktické znalosti + lide
predevsim o geografickych,
demografickych, hospodaiskych,
politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkt studijniho
oboru, a to i z jinych vyucovacich
predméta, a uplatiuje je také v
porovnani s redliemi matei'ské
zemé

- zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého
tématu

- pteformuluje a objasni pronesené
sdéleni a zprostifedkuje informaci
dal$im lidem

- vyplni jednoduchy nezndmy
formular

- zaznamend vzkazy volajicich

pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti
(- stat, politicky systém, politika - stru¢n¢ historicky vyvoj - kultura, naboZenstvi)

4. Praha
Vysledky vzdélavani ucivo
. ke +  obecné informace
PRI . +  pamatky
- rozumi pfiméfenym souvislym
projeviim a diskusim rodilych * doprava, sport, nakupovani,
mluvcich pronaSenym ve ubytovani...

standardnim hovorovém tempu . . ..
+  vyhody a nevyhody Zivota v Praze

- prokazuje faktické znalosti
predevsim o geografickych,
demografickych, hospodaiskych,
politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatk studijniho
oboru, a to 1 z jinych vyucovacich
pfedméti, a uplatiiuje je také v
porovnani s realiemi matef'ské
zeme

* muj vztah k Praze

- zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se zndmého
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tématu

pieformuluje a objasni pronesené
sdéleni a zprostfedkuje informaci
dal§im lidem

vyplni jednoduchy neznamy
formular

zaznamena vzkazy volajicich

pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti
(- historie, kultura, lidé)

5. Mésto, ve kterém Ziji

Vysledky vzdélavani

ucivo

zZak:

rozumi piiméfenym souvislym
projevim a diskusim rodilych
mluv¢ich pronasenym ve
standardnim hovorovém tempu

prokazuje faktické znalosti
predevsim o geografickych,
demografickych, hospodaiskych,
politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatk studijniho
oboru, a to 1 z jinych vyucovacich
pfedméti, a uplatiiuje je také v
porovnani s realiemi mateiské
zeme

zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého
tématu

pfeformuluje a objasni pronesené
sdéleni a zprostfedkuje informaci
dal$im lidem

vyplni jednoduchy nezndmy
formular

zaznamena vzkazy volajicich

poloha
pamétihodnosti a prirodni krasy
kulturni a sportovni akce

moje oblibené misto

pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti
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(- historie, kultura, lidé)

6. Pocasi

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

rozumi pfiméfenym souvislym
projevim a diskusim rodilych
mluvcich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu

prokazuje faktické znalosti
predevsim o geografickych,
demografickych, hospodatskych,
politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkti studijniho
oboru, a to i z jinych vyucovacich
predmétd, a uplatiuje je také v
porovnani s realiemi matei'ské
zemé

zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého
tématu

pieformuluje a objasni pronesené
sdéleni a zprosttedkuje informaci
dal$im lidem

vyplni jednoduchy neznamy
formular

zaznamena vzkazy volajicich

pocasi v CR
pocasi v anglicky mluvicich zemich
predpovéd’ pocasi, aktualni pocasi,

globalni oteplovani

pokryti priifezovych témat
Clovék a Zivotni prostiedi
(- vliv pocasi na ¢lovéka)

7. Média a kultura

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

rozumi pfimétenym souvislym
projevim a diskusim rodilych
mluv¢ich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu

prokazuje faktické znalosti
predevsim o geografickych,

typy médii, vliv na spole¢nost
mdj postoj k Internetu, TV,
novinam...

kino, divadlo, hudba, knihy / autofi
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demografickych, hospodatskych,
politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatki studijniho
oboru, a to i z jinych vyucovacich
predméti, a uplatiiuje je také v
porovnani s redliemi matei'ské
zemé

zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého
tématu

pieformuluje a objasni pronesené
sdéleni a zprostfedkuje informaci
dal$im lidem

vyplni jednoduchy neznamy
formular

zaznamena vzkazy volajicich

pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti
(- masova média)

Informatické vzdélavani

(- prace s internetem - vyhledavani informaci - korespondence v anglickém jazyce)

Morfologie a syntax

Vysledky vzdélavani

ucivo

zZak:

rozumi piiméfenym souvislym
projevim a diskusim rodilych
mluvcich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu

zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého
tématu

pieformuluje a objasni pronesené
sdéleni a zprostfedkuje informaci
dal$im lidem

+ minuly, pfedpiitomny a ptedminuly
cas

*  trpny tvar - opakovani sloves

+  Casova souslednost

« vedlejsi véty

+  podminkové véty, vztazné véty
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Nazev skoly:
a Nazev $kolniho vzdélavaciho programu:

Sti‘edni odborna $kola, Stromoradi 420, Unicov, s.r.o.
Hotelnictvi a cestovni ruch

65-42-M/01 Hotelnictvi

stfedni vzdélani s maturitni zkouSkou

CtyFleté denni studium

od 1.9. 2025

Kod a nazev oboru vzdélavani:
Stupen poskytovaného vzdélani:
Délka a forma studia:

Platnost vzdélavaciho programu:

Unic¢ov s.r.o.

5.1.3. Cizi jazyk 2 —-némecky, rusky, Spanélsky

Roénik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
Dotace 4 4 4 4
povinnost povinny povinny povinny povinny
Pocet hodin tydné: 4

Pocet hodin za studium: 512

Obecné cile predmétu:

Vzdélavani v cizich jazycich se vyznamné podili na piipravé zakl na aktivni zivot v

multikulturni spole¢nosti, nebot’ vede zaky k ziskani jak obecnych, tak komunikativnich

kompetenci k dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota. Pfipravuje

zaky k efektivni Gi€asti v piimé i nepfimé komunikaci v€etné piistupu k informac¢nim zdrojim,

rozSifuje jejich znalosti o svété. Soucasné pfispiva k formovani osobnosti Zakl, uci je

toleranci k hodnotam jinych narodd, rozviji jejich schopnost ugit se po cely Zivot. Zaci by

m¢éli zvladnout na rtiznych Grovnich fecové dovednosti nejméné ve dvou jazycich.

Vzdélavani v cizim jazyce sméfuje k osvojeni takové urovné komunikativnich jazykovych

kompetenci, ktera odpovida:

e u dalsiho ciziho jazyka minimalni Grovni A2 podle Spole¢ného evropského referenéniho

ramce pro jazyky;

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:

e komunikovat v cizim jazyce v rliznych situacich Zivota, v projevech mluvenych i psanych,

na vSeobecna i odborna témata; volit adekvatni komunikacni strategie a jazykové prostiedky;

o efektivné pracovat s cizojazyénym textem vcetné odborného, umét jej zpracovat a vyuzivat

jako zdroje poznani i1 jako prosttedku ke zkvalitiovani svych jazykovych znalosti a

dovednosti;

e ziskdvat informace o svété, zvlaste o zemich studovaného jazyka, to i1 prostfednictvim

digitalnich technologii, a ziskané poznatky vcetné odbornych ze svého oboru vyuZzivat ke

komunikaci;

e pracovat s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce vcetné internetu, se slovniky,

jazykovymi aj. cizojazy¢nymi ptiru¢kami, vyuZivat tyto informacni zdroje ke studiu jazyka i

k prohlubovani svych vSeobecnych védomosti a dovednosti;

e vyuzivat vybrané metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalSich

jazyka, ptip. k dal§imu vzdélavani; vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce

matefského jazyka pfi studiu jazyk;

e chapat a respektovat tradice, zvyky a odlisSné socidlni a kulturni hodnoty jinych naroda a

jazykovych oblasti, ve vztahu k ptedstavitelim jinych kultur se projevovat v souladu se

zasadami demokracie.

e Pro mezipfedmétové vztahy a vyuku redlii jsou ve vysSSich ro¢nicich zatazovany prvky
metody CLIL. Pro vyuku jazyka jsou mimo jiné¢ vyuzivany Zakovské notebooky, kdy
kazdy 7ék miZe pracovat individudlné na svém pocitaci 1 prostfednictvim centralni
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projekce. Témito zplsoby je rozvijena i medidlni kompetence a PC gramotnost. Dilezitym
prvkem jsou interaktivni u¢ebnice a cela fada online materialt.

Charakteristika uciva:

Obsah uciva vychazi z bézného Zivota ve Skole, volném case, v rodin€, ve spolecnosti a zivoté
kolem nas. Témata jsou doplnéna o odborné zaméieni oboru hotelnictvi a turismus a témata
tykajici se zemi dané jazykové oblasti a zivota v nich.

Pojeti vyuky:

Ve vyuce je kladen velky diraz na aktivitu zaka, uéitel vystupuje spise v roli poradce. Zaci
pracuji s autentickymi materialy a texty véetné textii odbornych, audiovizualnimi pomutckami,
internetem. Ve vyuce fesi modelové situace z kazdodenniho Zivota, formou dialogli nacvicuji
komunikativni dovednosti souvisejici s jejich profesni orientaci, diskutuji na dané téma,
zpracovavaji samostatné ukoly na zadané téma. Ve vyuce je podporovéano védomi
vicejazyénosti (schopnost transferu). Zaci jsou motivovani k dal§imu samostudiu, internet,
jazykova literatura apod.).

Z4ci maji moZnost upevnit a rozifit komunikativni kompetence na zahraniénich stazich a
praxich.

Hodnoceni vysledkii zaki:

Zaci jsou hodnoceni zejména na zakladé:

sebehodnoceni

priubézného ustniho zkouseni (formou konverzace na probrané téma)

pisemného testu po ukonceni lekce slohové prace

Hodnoceny jsou taktéZz samostatné prace zaku, projekty, vysledky tymové prace.

Pti celkové klasifikaci je zohlediiovéan aktivni a samostatny piistup k vyuce ciziho jazyka.

Zaclenéni prufezovych témat:
Obc¢an v demokratické spole¢nosti:
74k je veden k tomu, aby:
e se orientoval v masovych médiich, vyuzival je a uéil byt se odolny vii¢i mySlenkové a
nazorove manipulaci;
e umél jednat s lidmi, diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkéch, hledat
kompromisni feSenti;
e byl ochoten angaZovat se nejen ve vlastni prospéch, ale 1 pro vetejné zajmy a ve prospéch
lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech.
e prokézal svou jazykovou trovei v oblasti interpersonélnich vztahi, dovedl jednat s lidmi
a snazil se najit kompromisni feSeni

Clovék a zivotni prostiedi
74k je veden k tomu, aby:
e poznaval svét a ucil se mu rozumet;
e chépal vyznam strategie udrzitelného rozvoje svéta a seznamoval se s jejim zajistovanim
v zemich dané jazykové oblasti;
e chapal a respektoval nutnost ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravim.
e Chapal vyznam zdravého Zivotniho stylu, sportu pro zdravi
Clovék a digitalni svét
Vzdélani sméfuje k tomu, aby Zaci:
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e kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na riizné aspekty Zivota ¢lovéka,
spole¢nosti a zivotni prostiedi; zvazovali ptilezitosti a rizika a snazili se rizika
minimalizovat;

e vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji;

e Dbyli schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich digitalnich kompetenci a piedat zakladni
bezpecnostni rady a doporucenti;

e chranili sebe a ostatni pied moznym nebezpecim v digitalnim prostiedi

e komunikovali prostiednictvim riznych digitalnich technologii a pfizptisobovali
prostiedky komunikace danému kontextu;

e sdileli prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi;
pouzivali digitalni technologie pro spolupraci a spole¢né vytvareni zdrojii a znalosti.

Clovek a svét prace

Zvladnuti odborné terminologie ptisp&je k uplatnéni se na trhu prace EU profesni orientace
informovat se 0 moznosti studia a prace v zahranici prace s informa¢nimi médii pii
vyhledéavani pracovnich pitilezitosti zodpovédnost pii vykonu prace orientovat se v inzeratech
s nabidkou prace hovofit o dosavadnim vzdélani, znalostech, zkusenostech, motivaci k praci
vyznam znalosti jazyki

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCEN{

e Vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetn¢ zkuSenosti svych 1 jinych lidi

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

e uplatiovat rizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napft. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi

o sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilii svého uceni, ptijimat hodnoceni
vysledki svého uceni ze strany jinych lidi

e znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

DIGITALN{ KOMPETENCE

Vzdélani sméfuje k tomu, aby Zaci:

e byli schopni se orientovat v digitalnim prostiedi a vyuZivat digitalni technologie
bezpecné, sebejisté, kriticky a tvofive pii praci, pii uceni, ve volném case i pii svém
zapojeni do spolecenského Zivota

e ovlada potfebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, i z oblasti umélé
inteligence, pracuje s interaktivni uéebnici

o ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd€luje data, informace a digitalni obsah v rtiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité

e vyjadiuje se za pomoci digitalnich prosttedkii: tvofi Zivotopis, pracuje s online
slovnikem

e pii komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti
a respektem k druhym

PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE
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e pfispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim
konfliktim

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

e podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepseni prace a feSeni ukolli, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

e ovefovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

o reagovat adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

o volit prostiedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

e porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace pottebné k feSeni
problému, navrhnout zptisob fesSeni, popt. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit
a ovétit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

e zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
1 odborna témata

e zaznamendavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textd a projevu jinych lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)

o formulovat své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podobé¢ ptehledné a
jazykoveé spravné

e TUcastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

e vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat

e vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

e chapat vyhody znalosti cizich jazykl pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni

o dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a
charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii
a pracovnim pokyniim v pisemné i Gstni forme¢)

o dosdhnout jazykové zplsobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi
nejméné v jednom cizim jazyce

MATEMATICKE KOMPETENCE:
Vzdélani smétuje k tomu, aby zak:
e vyuzil znalosti zdkladnich matematickych operaci

e urcil Casové udaje, miry, pocty v cizim jazyce

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI:
Zak by mél byt schopen:
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e pfijimat a odpovédné plnit svéfené tkoly;

e pracovat v tymu;

e nepodléhat pfedsudklim a stereotyptim k jinym lidem a kulturam.

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

74k je veden k tomu, aby:

e znal moznosti uplatnéni jazykového vzdélani na trhu prace a pozadavky

zameéstnavatelll na jazykovou gramotnost;

e dokazal se pisemné i verbalné seberealizovat pti vstupu na trh prace.

5.1.3.2. Némecky jazyk 2
Némecky jazyk 2 - 1. ro¢nik

1. Ja a lidé kolem mé

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Recové dovednosti:

- zak umi pozdravit, piedstavit se,
rozloucit se,

- na zdklad¢ ziskané slovni zasoby
umi popsat osoby, rodinné
piislusniky

- umi nazvy riznych zemi, jazyky,
narodnosti, rodinny stav, vek,
bydliste

- Pisemné dovednosti:

- 7ak dokaze vyplnit jednoduchy
formular

- dokaZze popsat pisemné¢ osobu
jednoduchou formou

- dokaZze napsat jednoduchou
pohlednici s pozdravem a e-mail

- Redlie:

- zvlada rozdilnost pozdravi v
jednotlivych némecky mluvicich
zemich

- ziské zékladni informace o0
némecky mluvicich zemich

némecka abeceda, vyslovnost,
pravopis

pozdravy, nazvy jazyki, zemi
zakladni otdzky a odpovédi

k pfedstaveni sebe i n€koho jiného
(osobni udaje, zajmy, jazyky,
puvod)

2. Skola a volny ¢as
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Vysledky vzdélavani

ucivo

W

- RD:

- zak dokaze popsat Skolu a skolni
aktivity

- PD:

- umi vytvofit rozvrh a stru¢né
popsat sviij Skolni den

Skola — slovni zasoba daného
tématu

Skolni pomtcky

rozvrh hodin

barvy

Skolni vylet

3. Stravovani, zdravy zpisob Zivota

Vysledky vzdélavani

ucivo

4

- RD:

- zak pojmenuje potraviny, urci
jejich mnozstvi a cenu

- vede jednoduchy rozhovor pfti
nakupovani a o jidle

- PD:

- dokéze vytvorit jednoduchy
recept na vareni

- umi zapsat ceny v Eurech

- RE:

- rozliSuje rozdily v pojmenovani
nékterych potravin v némecky
mluvicich zemich.

Nazvy potravin a hotovych jidel
Vypravéni o svych stravovacich
navycich

Objednani si v restauraci
Vyjadfeni nazoru na pokrm,
prednosti

Rady, jak se mame stravovat
Vyhledavani informaci v textu

4. Morfologie a syntax

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zék:
- porozumi §kolnim a pracovnim
pokyniim

- dodrzuje zakladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

- uplatiuje zakladni zplsoby
tvoreni slov v jazyce

- odhaduje vyznam neznamych

vyrazii podle kontextu a zptisobu
tvoreni

slovesa pomocnd, zptisobova,
pravidelnd, nepravidelna,
pfitomny cas,

sklonovani podstatnych jmen,
mnozné ¢islo, slozend podstatna
jména

Clen urcity a neurcity, vynechavani
Clenu v 1. a 4. padu

pfidavnd jmeéna v ptisudku
zajmena osobni, piivlastiiovaci,
tazaci

¢islovky zékladni, fadové,
vyjadfovani ¢asu

predlozky
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+  potadek slov ve vété oznamovaci,
tazaci
*  vyjadfeni zéporu

- vyuziva v komunikaci znalosti
gramatiky,

- rozpozna vyznam obecnych
sdéleni a hlaseni

- Cte s porozuménim véené i
jazykové pfiméfené texty,
orientuje se v textu

- pronese jednoduse zformulovany
monolog pred publikem

- domluvi se v béZnych situacich;
ziska i poskytne informace

- vyslovuje srozumitelné co
nejblize ptirozené vyslovnosti,
rozliSuje zékladni zvukové
prostfedky daného jazyka a
koriguje odlisnosti zvukoveé

podoby jazyka

- dodrzuje zékladni pravopisné
normy v pisemném projevu,

Némecky jazyk 2 - 2. ro¢nik

1. Miij denni program

Vysledky vzdélavani ucivo

+  Cas, dny v tydnu a s tim souvisejici
¢innosti osob

+  vikend

- umi vyjadfit své kazdodenni «  idealni den
aktivity a popsat ¢innosti o + domluveni schiizky, setkani
vikendu

- 74k se seznami se zakladnimi
casovymi udaji

- dokaze v pisemné forme
zaznamenat dany ¢asovy Udaj

- naplanuje program dne v pisemné
podobé

2. Vzhled a charakter ¢lovéka

Vysledky vzdélavani ucivo

+  slovni zasoba z oblasti vzhledu a
charakteru ¢loveka, mezilidskych
vztaht, volnocasovych aktivit

+  planovani oslavy

- z&k umi popsat a vypravét o
svych kamaréadech a ¢lenech své
rodiny, jejich volnocasovych
aktivitach, zdjmech

84




umi pisemné formulovat
informaci o svych zélibach
je schopen popisu a
charakteristiky osob

3. Nakupovani

Vysledky vzdélavani

ucivo

zék umi vypravét o nakupovani
V jeho rodném misté

umi popsat traveni volného Casu

umi pisemné¢ formulovat ndkupni
Seéznam

slovni zasoba daného tématu
nazvy obchodu, zbozi, instituci
traveni volného Casu

orientace v obchodnim domé
zbozi a jeho baleni

4. Bydleni a popis bytu

Vysledky vzdélavani

ucivo

zak umi vypravét o svém bydleni,
umi popsat sviij byt, svlij pokoj a
oblibené misto, umi popsat cestu
umi popsat pisemné sviij byt a
pokoj, své oblibené misto

vyzna se v bytovych inzeratech,

popis bydlisté a okoli

popis domu (bytu)

orientace v dom¢

zafizeni mistnosti - diraz kladen
na kuchyn

zhodnoceni vyhod a nevyhod
Zivota na vesnici a ve mésté
vysnény diim

5. Prazdniny a dovolena, Rakousko

Vysledky vzdélavani

ucivo

zék se nauci vypravet o Skolnim
vyletu, prazdninach, vyjadfit se
k nabidce volno¢asovych aktivit,
vést rozhovory na téma dovolena
a cestovani, o zimnich a letnich
aktivitach

je schopen pohovofit o cestovani
a dovolené v minulém case

napiSe pozdravy z dovolené

napiSe dopis s vypravénim o
prazdninovych zaZitcich
seznami se s nabidkou

volnocasovych aktivit v némecky
mluvicich zemich

seznami se s realiemi Rakouska a

dopravni prostiedky, jejich vyhody a
nevyhody

mdj vztah k cestovani

pojmenovat letni a zimni aktivity
moje dovolena, mij vylet

zemg, které jsem navstivil

zemé, kterou chci navstivit

vyznam jazykd pii cestovani
zékladni fakta o Rakousku
pamétihodnosti Vidné
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hlavniho mésta Vidné

6. Morfologie a syntax

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:
- uplatnuje zakladni zptisoby
tvofeni slov v jazyce

- porozumi §kolnim a pracovnim
pokynim

- dodrzuje zakladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

- odhaduje vyznam neznamych
vyrazi podle kontextu a zpiisobu
tvoteni

- vyuziva v komunikaci znalosti
gramatiky,

- rozpozna vyznam obecnych
sd€leni a hlaseni

- C{te s porozuménim véengé i
jazykové pfimétfené texty,
orientuje se v textu

- pronese jednoduse zformulovany
monolog pted publikem

- domluvi se v béZnych situacich;
ziska 1 poskytne informace

- vyslovuje srozumitelné co
nejbliZe ptirozené vyslovnosti,
rozliSuje zékladni zvukové
prostiedky daného jazyka a
koriguje odli$nosti zvukové
podoby jazyka

rozkazovaci zplsob

podmét ,,man*

ptidavna jména odvozena od vlastnich
jmen zemépisnych

predlozky v ¢asovych tidajich
odlucitelné a neodlucitelné predpony
sklonovani pod. jm. ve 3. pad¢ po
¢lenu urditém a neurcitém,
ptivlastiiovacich zajmenech

3. pad osobnich zajmen

2. pad jmen vlastnich

Predlozky se 3. a 4. padem, ptredlozky
se 3. Padem

Préteritum a perfektum pravidelnych a
nepravidelnych sloves

Némecky jazyk 2 - 3. ro¢nik

1. Kulturni akce, cestovani, verejna doprava, sluzby

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak umi pojmenovat rizné
kulturni akce ve mé&sté

-

Slovni zasoba tykajici se dopravnich
prostiedkt
Jizdni fady a dopravni prostfedky
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Umi se domluvit na navstéve
n¢jaké akce (festivalu,
sportovnich akci) a zajistit si
vstupenku na tuto akci

Nauci se orientovat v jizdnim
fadu a dopravnich prostiedcich

Zvlada rezervovani cesty a
ubytovani

Dokéze podrobné popsat misto
Dokaze reagovat na nabidku
ubytovani

Orientuje se Vv jizdnich fadech
v némecky mluvicich zemich

Orientuje se v nabidce ubytovani
a kulturnich akci v némecky
mluvicich zemich

Zajisténi ubytovani a komunikace v
hotelu

2. Némecko, cestovani

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak rozumi a dokaze interpretovat
hlaseni o dopravni situaci

Dokaze se zorientovat ve meéste,
rozumi navigaci a dopravnimu
znaceni pfi cestach autem

Dokaze se doptat na konkrétni
misto, popf. podat informaci, jak
se k nému dostane

Umi napsat dle predlohy
informace o vlastnim mésté

Seznami se s realiemi a ziska
informace o Némecku a hlavnim
meste

Zakladni informace o Némecku a
Berlin¢

Navigace

Hlaseni o dopravni situaci
Zemepisné nazvy

3. Odivani, moda. Pocasi

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak umi pojmenovat rtizné druhy
obleceni, vyjadfit libost a nelibost

Nauci se orientovat a jednat
V obchodnim domé, vyjadfit

nazvy obleceni a moédnich doplnki
(pro mtize, Zeny, pro rizné
ptilezitosti, v rizném ro¢nim obdobi)
barvy

mij vztah k modé a nakupovani
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prosbu 0 pomoc a radu

Je schopen mluvit o pocasi
v souvislosti s oble¢enim

Nauci se popisovat osobu

Vv urcitém obleceni

RozliSuje oblékani k riznym
prilezitostem

-

nakup obleceni
pocasi

4. Péce o télo, lidské télo, u lékare a v Iékarné

Vysledky vzdélavani ucivo
oy . g 1A ex . opis lidského téla, ndzvy nemoci a
74k pojmenuje ¢asti lidského téla pop , o Y
, hled osob zdravotnich potizi
a umi popsat vzhled osoby moje zdravi
dokaZe nazvat riizné druhy * ndvstéva lekare
nemoci, potize a udélit *  nhemocnice, l?ky
jednoduché rady nehod'a,vprvmrpomoc
+  zdravy Zivotni styl
dokaze vést rozhovory u 1ékare a .
Vv 1ékéarn€ o svych potizich a 1écbe
naudi se zformulovat odpovéd’ na
foru s doporucenim
orientuje se v odlisnostech
zdravotnickych zafizeni u nas a
v némecky mluvicich zemich
5. Hotelnictvi
Vysledky vzdélavani ucivo

zZak:

rozumi pfimérenym souvislym
projevim a diskusim rodilych
mluv¢ich pronasenym ve
standardnim hovorovém tempu

vyjadiuje se téméf bezchybné v
béznych, predvidatelnych
situacich

zaznamena pisemné podstatné
myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky a
vytvoii text o udalostech a
zazitcich v podobé popisu,

osvojeni zakladni odborné
terminologie z oblasti hotelnictvi
popis hotelu, personal

na recepci

hotelové sluzby

telefonovani, zanechani vzkazu
stiznosti v hotelu

vyuctovani, placeni

hotely v okoli

korespondence - formalni dopis
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sdéleni, vypravéni, dopisu a
odpovédi na dopis

- dokéze experimentovat, zkouset a
hledat zpiisoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace

- vyjadii pisemn¢ sviij nazor na text

- vyménuje si informace, které jsou
bézné pii neformalnich hovorech

- zaznamend vzkazy volajicich

- pfi pohovorech, na které je
ptipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

- vyfesi vétSinu béznych dennich
situaci, které se mohou odehrat v
cizojazy¢ném prostiedi

- vyplni jednoduchy nezndmy
formular

- pozada o uptfesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti pfesn€ vyznam
sdéleni

- uplatiiuje v komunikaci vhodné
vybrana sociokulturni specifika
danych zemi

- vyjadfuje se Gstné 1 pisemné, k
tématiim osobniho Zivota a k
tématiim z oblasti zaméreni
studijniho oboru

- pouziva stylisticky vhodné obraty
umoznujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

- pouziva opisné prostiedky v
neznamych situacich, pfi
vyjadiovani slozitych mySlenek

- pouziva vhodn¢ zakladni

odbornou slovni zasobu ze svého
studijniho oboru

pokryti priifezovych témat
Clovék a svét prace
(znalost odborné terminologie z oblasti hotelnictvi ptispéje k uplatnéni se na trhu prace EU)

6. Morfologie a syntax
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Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

pouziva opisné prostiedky v
neznamych situacich, pfi
vyjadiovani slozitych myslenek

dodrzuje zakladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

uplatiuje zakladni zptisoby
tvofeni slov v jazyce

odhaduje vyznam nezndmych
vyrazi podle kontextu a zpiisobu
tvoteni

dodrzuje zakladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

vyuziva v komunikaci znalosti
gramatiky, snazi se vyjadfovat
témét bezchybné, uvédomuje si a
opravuje chyby

préteritum zptisobovych sloves
predlozky se zeméepisnymi nazvy
zvratna slovesa

Stupniovani a sklofiovani piid. jm.
sloveso ,,werden"

tazaci zajmena ,,was fiir ein* a
,,welcher*

souvéti souradné

Némecky jazyk 2 - 4. ro¢nik

1. Sport, zdravy Zivotni styl Zivota

r

Vysledky vzdélavani

ucivo

zéak se nauci popsat sporty,
pohovofit o sportovnich
aktivitach a sportovnim vybaveni

nauci se interpretovat sportovni
vysledky

dokéze pohovofit o zdravém stylu
Zivota, a co k nému patii

umi precist a napsat e-mail
Vv ramci daného tematického
okruhu

umi precist a napsat zpravu o
sportovnim utkéani
seznami se s vyznamnymi

sportovci v némecky mluvicich
zemich

druhy sport

sportovni vybaveni

sportovni vysledky

pujc¢ovna sportovniho vybaveni
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2. Komunikace, média

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak se nauci porozumét
novinovému ¢lanku a odliseni
fake news od seridéznich zprav

- zvlada pohovotit o kazdodennich
aktivitach spojenych s novymi
médii

- umi piispivat na socialni sité

- naudi se napsat jednoduchy
¢lanek

- seznami se se socialnimi sitémi
pouzivanymi v némecky
mluvicich zemich

- seznami se s hovinami
vychézejicimi v némecky
mluvicich zemich

+  slovni zasoba k tématu komunikace a
médii — stara a nova média, technické
prosttedky dorozumivani — telefon,
internet — socialni sité

« fake news

+  socialni sit¢ a spole¢nost

3. Vzdélani, studium

Vysledky vzdélavani

ucivo

- 74k umi poradit a klast podminky
v ramci vybéru dalSiho vzdélani

- 74k se nauci porozumét a
vyjednat moznost vzdélani,
studijniho pobytu v némecky
mluvicich zemich

- zak se nauci hovofit o své
dosavadni cesté za vzdélanim

- 74k se nauci jednat po telefonu

- umi popsat pisemn¢ i ustné
systém Skolstvi

- dokaze napsat Zivotopis

- seznami se Skolskym systémem v
némecky mluvicich zemich

- rozliSuje rozdily v psani
zivotopisu u nds a v némecky
mluvicich zemich

+  Slovni zasoba k danému tématu
(studium, maturita, dal$i studium)
+  Studium v autoskole
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4. Ceska republika. Praha

Vysledky vzdélavani

ucivo

- 74k
- zapoji se do hovoru bez ptipravy

- preformuluje a objasni pronesené
sdéleni a zprostfedkuje informaci
dal$im lidem

- ovefi si i sdeli ziskané informace
pisemné

- prokazuje faktické znalosti
predevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech

zemi dané jazykové oblasti véetné

vybranych poznatkt studijniho
oboru, a to i z jinych vyucovacich
pfedmétd, a uplatiiuje je také v
porovnani s realiemi matetské
zem¢

poloha

geografické tidaje

historie

turistické cile

exkurze v Praze

pamatky

vyhody a nevyhody Zivota v Praze

5. Turismus

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zék:
- pfednese piipravenou prezentaci

ze svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika

- vyhleda, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

- zapoji se do hovoru bez pfipravy

- zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého
tématu

- pteformuluje a objasni pronesené
sdéleni a zprostfedkuje informaci
dal$im lidem

- oveéti si 1 sdéli ziskané informace
pisemné

cestovni kancelar, informacni centrum
moznosti ubytovani

pamétihodnosti a prirodni krasy
okruzni jizdy

kulturni a sportovni nabidky ve mésté
fe¢ pravodce

doprava

6. Morfologie
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Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

dodrzuje zakladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

uplatiiuje zékladni zptsoby
tvofeni slov v jazyce

odhaduje vyznam nezndmych
vyrazii podle kontextu a zptisobu
tvotenti

dodrzuje zékladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

vyuziva v komunikaci znalosti
gramatiky, snazi se vyjadfovat
témet bezchybné, uvédomuje si a

opravuje chyby

souvéti podiadné
um....zu, damit
infinitiv s/bez ,,zu*
podminovaci zpiisob

5.1.3.4. Rusky jazyk 2

Rusky jazyk 2 - 1. ro¢nik

1. Osobni charakteristika, predstavovani sebe

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:
rozliSuje zékladni zvukové
prostiedky rustiny
uplatiiuje v pisemném projevu
osvojené zakladni pravopisné
normy
pfedstavi se a odpovi na otazky
tykajici se jeho osoby
vyslovuje srozumitelné co
nejbliZe ptirozené vyslovnosti

pouziva slovni zésobu véetné
vybrané frazeologie v rozsahu
danych komunikaénich situaci

pronese jednodusSe zformulovany

pismena azbuky, vyslovnost
jednotlivych hlasek, zadkladni
pouceni o piizvuku

rozliSovani pfizvuénych a
neptizvuénych slabik

intonac¢ni konstrukce vét — véty
oznamovaci a tazaci

vyjadieni protikladu

slova a vyrazy tykajici se
pfedstavovani, dotazl, kladnych a

zapornych odpovedi
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monolog pred publikem

pokryti priifezovych témat

Clovek a digitalni svét

(uci se vytvaret digitalni obsah — osobni videovizitka )

Obcan v demokratické spolecnosti

(uci se zakladiim osobni prezentace a spolecenského predstavovani)

2. Seznamovani

Vysledky vzdélavani ucivo

. Jake +  vyslovnost tvrdych a mékkych
- pouziva obraty k zah4jeni a samohlasek, intona¢ni konstrukce
ukon¢eni komunikace - pozdrav, vt

vyjadreni souhlasu, nesouhlasu,

loudent se +  pismena shodna s ¢estinou, ale

- seznami se a piedstavi nékoho vyznamové odlisna

jin¢ho *  procvicovani pfizvuku a intonace
- domluvi sev beZPYCh, o + poslech s porozuménim
komunikacnich situacich; ziska 1 _ ' .
poskytne informace dialogickych projevil
- domluvi si schizku *  pozdravy, louceni
- Cte s porozuménim vécné | +  zpusoby oslovovani

JO arfgrll(t(l)J \J/Z E;I\I/ntzr;&e texty, *  predstavovani sebe a kamarada
L. .. , +  telefonicka domluva, setkani
- porozumi jednoduchym skolnim

pokyntiim a sdélenim

- pronese jednoduse zformulovany
monolog pfed publikem

pokryti priifezovych témat

Clovék a digitalni svét

(uci se bezpecné seznamovat online, rozpoznavat a chranit své soukromi na socialnich sitich)
Obcan v demokratické spolecnosti

(pomoci jednoduchych prosttedki predstavi sebe a svého kamarada (kamaradku))

3. Vzdélavani — cizi jazyky

Vysledky vzdélavani ucivo
. Zak: +  poslech s porozuménim
- porozumi §kolnim a pracovnim dialogickych projevit
pokynim +  vyslovnost mékkych a tvrdych
- rozpozna vyznam obecnych souhlasek

sdéleni a hlaseni
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- Cte s porozuménim véené i
jazykové pfiméfené texty,
orientuje se v textu

- vypravi jednoduché ptib¢hy,
zazitky, popise své pocity

- pronese jednoduse zformulovany
monolog pied publikem

- hovori o statech, narodnostech a
jazycich

- domluvi se v béZnych situacich;
ziska i poskytne informace

pohyblivy ptizvuk

tvrdy znak

dny v tydnu

otazky a odpovédi na statni
prislusnost, cizi jazyky, nazvy

statd, vék

pokryti priifezovych témat
Clovék a digitalni svét

(uci se vyhledavat a hodnotit spolehlivé online zdroje pro studium a vyuzivat digitalni

nastroje e-learning).
Obcan v demokratické spolecnosti

(uci se poznavat dalsi cizi jazyky a statni pfisluSnost rozliSuje osloveni v ¢estiné a rustin¢)

4. Mezilidské vztahy

Vysledky vzdélavani ucivo

- Zak:

- pozdravi, pfedstavi se, pod¢kuje

- pozada o informaci, zepta se, jak
se co fekne rusky

- pozve na navstévu, omluvi se

- zah4ji a ukonci telefonni rozhovor

- domluvi si schuzku

- tekne, kolik je mu let, kde bydli a
jak dlouho se uci jazyky a které
Zna

- Cte s porozuménim vécné 1
jazykové pfimétené texty,
orientuje se v textu

- pronese jednoduse zformulovany
monolog pied publikem

- domluvi se v béznych situacich;
ziska 1 poskytne informace

poslech s porozuménim dialogickych
projevi

¢esko-ruska homonyma

¢teni ruského o, e v ptizvucnych a
neptizvucnych slabikach
procvicovani intona¢nich konstrukei
veét

telefonni ¢isla, telefonicky hovor

pokryti priifezovych témat
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Clovék a digitalni svét

(uci se jak spravné komunikovat a vytvaret mezilidské vztahy prostiednictvim digitalnich
technologii a jak chranit svoji online identitu).

Obcan v demokratické spolecnosti

(uci se rozumét dilezitosti respektu a empatie v mezilidskych vztazich, véetn€ zvladani konfliktt a
zajisténi rovnych prav pro vSechny)

5. Rodina

Vysledky vzdélavani ucivo

- Zak: poslech s porozuménim dialogickych
- pojmenuje ¢leny rodiny projevil

Y , . +  ptibuzenské vztahy
- ptedstavi svou rodinu

+  slova a vyrazy spojené s pozvanim na

- sdéli zdkladni informace o své .
roding navstévu, telefonické pozvani

- vypravi jednoduché piibéhy, +  sestaveni jednoduché adresy

zazitky o své rodiné +  tykani a vykani
- ziské a poskytne informace o
ptibuzenskych vztazich, o rodiné

- rozpozna vyznam obecnych
sdéleni a hlaseni

- Cte s porozuménim vécné 1
jazykové pfimétené texty,
orientuje se v textu

- pronese jednoduse zformulovany
monolog pfed publikem

pokryti priifezovych témat

Clovek a digitalni svét

(uci se porozumét digitalni komunikaci v rodiné a efektivnimu sdileni informaci
prostiednictvim digitalnich platforem).

Obcan v demokratické spolecnosti

(uci se zakladim spolecenského chovani a predstavovani, poznava rozdily spole¢enského chovani u
nas a v Rusku (tradice))

6. Prace a povolani

Vysledky vzdélavani ucivo
. Zake +  poslech s porozuménim dialogickych
. ‘. rojevi
- Cte a posloucha s porozuméni pro)
jednoduché texty ohledné profesi * nazvy povolani
svych rodic¢t, kamaradu apod. + kladné a zaporné hodnoceni
- vypravi jednoduché ptibehy, - zAjmova &innost

zazitky, dokéaze vysvétlit, ¢im se
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chce stat, ktera profese ho zajima
a pro¢

- dokéze napsat text o n€¢kolika
jednoduchych vétach, dodrzuje
zakladni pravopisné normy,
opravuje chyby

- pronese jednoduse zformulovany
monolog pied publikem

- pftelozi text a pouziva slovniky i
elektronické

- pfipohovorech, na kter¢ je

ptipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

- domluvi se v béznych situacich;
ziska i poskytne informace

nazvy profesi muzi a zen

pokryti priifezovych témat
Clovék a digitalni svét

(uci se rozumét vlivu digitalnich technologii na pracovni prostiedi za ucelem efektivné
vyuzivat digitalni néstroje ve svém budoucim profesnim Zivot¢)

Clovek a svét prace

(uci se nazvy riznych pracovnich ¢innosti a pracovist’)

7. Volny ¢as a zabava

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:

- Cte a poslouchd s porozuméni
jednoduché texty ohledné
zajmovych ¢innosti

- vypravi o svych volnocasovych
aktivitach pfed publikem, klade
vhodné otazky a reaguje na
dotazy tazatele

- prelozi text a pouziva slovniky 1
elektronické

- vyslovuje srozumitelné co
nejblize ptirozené vyslovnosti

- dokaze napsat kratky dopis,
dodrzuje zakladni pravopisné
normy, opravuje chyby

- dokaze pozvat
kamarada/kamaradku do kina, na

+  poslech s porozuménim dialogickych
projevi

+  slovni zasoba tykajici se zajmové
¢innosti

*  pozvani a odmitnuti

+  slovni zasoba tykajici se seznameni -
dopisovani, seznamovaci inzerat

+ vyslovnost konkrétnich souhlasek
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koncert, do divadla apod.
- vécné reaguje na pozvani,
domluvi si schiizku

- domluvi se v béZnych situacich;
ziska i poskytne informace

pokryti priifezovych témat

Clovek a digitalni svét

(uci se vyuzivat digitalni platformy pro zabavu a volnocasové aktivity — online hry, videa a
byt si védom rizik spojenych s digitalni zavislosti)

Clovék a zivotni prostredi

(posiluje kladny vztah k okolnimu Zivotnimu prostfedi)

Obcan v demokratické spolecnosti

(seznamuje se s kulturnim i sportovnim prostiedim, uci se zakladiim spolecenského chovani pti
kulturnich a sportovnich akcich)

8. Rozsirujici texty

Vysledky vzdélavani ucivo

Jak: pohadky A. S. Puskina, poslechova
Ly , , cviceni na procvicovani pismen
- porozumi $kolnim a pracovnim

pokynim azbuky, pisn¢ V.Vysockého, kiizovky,

- rozpozna vyznam obecnych hry
sdéleni a hlaseni

- Cte s porozuménim vécné 1
jazykové pfimétené texty,
orientuje se v textu

- vypravi jednoduché ptibéhy,
zazitky, popise své pocity

- pronese jednoduse zformulovany
monolog pfed publikem

- domluvi se v béZnych situacich;
ziska 1 poskytne informace

pokryti priifezovych témat

Clovek a digitalni svét

(u¢i se rozumét digitalizaci v oblasti knih, rozpoznava divéryhodné online texty)
Obcan v demokratické spole¢nosti

(poznava kulturni tradice Ruska a vyznamné osobnosti (A.S.Puskin, V.Vysockij))

Morfologie, syntax, fonetika

Vysledky vzdélavani ucivo

- Take +  podstatna jména muzského a Zenského
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- uplatifuje zakladni zpiisoby rodu v 1. padé, sponové sloveso byt,

tvofeni slov v jazyce vyjadfeni protikladu, 1. pad

- odhaduje vyznam nezndmych podstatnych jmen, oficialni a
vyrazii podle kontextu a zpisobu neoficialni osloveni, ¢islovky 1-10,
tvoreni

Casovani sloves v pritomném case,
- dodrzuje zakladni pravopisné

normy v pisemném projevu, ¢islovky 11-20, spojeni Cislovky 2,3,4

opravuje chyby s podstatnym jménem, podstatna

- vyuziva v komunikaci znalosti jména po cislovkach, ¢islovky 30-90,
gramatiky, snazi se vyjadfovat 100-900, podstatna jména v 1. - 3.
témét bezchybné, uv€domuje si a & rednotného sl N
opravuje chyby pade jednotného ¢isla, osobni zajmena

v 1. -3. padé, ¢asovani sloves
+ oznamovaci a tdzaci véty
+  zakladni pouceni o ptizvuku
+  upozornéni na pohyblivy ptizvuk

intonace oznamovacich a tazacich vét

Rusky jazyk 2 - 2. ro¢nik

1. Skola, §kolni prosti-edi

Vysledky vzdélavani ucivo
. Zake +  slova a vyrazy oznacujici jazykové
. . , kurz
- dokaZze se zapsat na jazykovy -y _
kurz, nalezne v promluvé hlavni a * popis a orientace ve Skolni budove
vedlejsi myslenky a dilezité - pedagogicky sbor, vyu¢ovéni -

informace ,
predméty, hodnoceni, klasifikace

- dokaze se orientovat v budové

N L , +  Casové udaje, mésice
Skoly, porozumi Skolnim a

pracovnim pokyniim +  poschodi, kabinety, tfidy, mistnosti
- popise sviij $kolni den, fekne, kdy * zaméstnanci Skoly

zacina a kdy kon¢i vyucovani + vykani — oslovovani uéitelti
- dokaze napsat kratky jednoduchy - rozvrh hodin

text o své skole a svych studijnich

aspésich, dodrzuje zékladni © Skolni pomiicky

pravopisné normy v pisemném + Skolsky systém v Rusku
projevu, opravuje chyby - popis priibshu dne
- Cte s porozuménim vécné 1 - plany na vikend

jazykové pfimétené texty,

orientuje se v textu * idedlni den
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- vypravi jednoduché ptibchy ze
Skolniho prostiedi

- pronese jednoduse zformulovany
monolog pted publikem

- pftelozi text a pouziva slovniky i
elektronické

- vyslovuje srozumitelné co
nejblize pfirozené vyslovnosti

- aktivné pouziva ziskanou slovni
zasobu

pokryti priifezovych témat

Clovék a digitalni svét

(uci se vyuzivat digitalni néstroje pro vzdélavani a spolupraci v online prostiedi)

Obcan v demokratické spolecnosti

(seznamuje se s nazvy jednotlivych predméti, srovnava vzdélavaci soustavu u nas a v Rusku ziskava
prvotni informace o rozdilech stfedniho Skolstvi)

2. Meésto, cestovani

Vysledky vzdélavani ucivo

Jak: ruzné svétové jazyky, prazdniny,
. . « iy dovolena, popis mésta nebo zeme,
- dokéZe se orientovat ve mésté

‘x «ixe s pohlednice z dovolené
- dokaze se zeptat a odpovedet, jak

se kam jde nebo jede +  doprava ve mésté, orientace ve mesté

- dokéze vysvétlit, jaky dopravni + Moskva, Petrohrad - pamétihodnosti
prostfedek, kam jede, a vysvétli + Praha— hlavni mésto Ceské republiky
cestu

+  vyhody a nevyhody Zivota ve mesté a
- dokaze vysvétlit, Ze se ve mésteé

- ; na vesnici
ztratil a zeptd se na cestu

i i +  vysnény byt, dim, stat

- dokéze vést diskuzi o osobnich
zéazitcich ve mésté

- dokéze napsat souvisly text -
popsat své mésto, napsat dopis
kamaradovi/kamaradce,
poptipad¢ rodictim, jaké
pamétihodnosti jiz vidél a jaké
chce vidét

- Cte a posloucha s porozuménim
texty o Moskvé, Petrohradu,
Praze

- dokaze se zeptat privodce na
zajimava mista v Moskvé a

100




Petrohradé

dokaze popsat zajimava mista
Vv Praze a pohovofit o
pamétihodnostech Prahy

dokéze odpovédéet na otazky
zahrani¢nich student
vypravi jednoduché ptibchy,
zazitky, popise své pocity

pokryti priifezovych témat
Clovék a digitalni svét

(uci se vyuzivat aplikace pro planovani cestovani, vyhledavani informaci a online rezervace)
Obcan v demokratické spolecnosti
(dodrzuje pravidla spolecenské etikety)

3. Nakupovani, sluzby, oble¢eni

Vysledky vzdélavani

Zak:
¢te a posloucha s porozuménim,
co komu koupit, kolik to stoji

dokaze poradit, jaké obleceni
komu slusi/neslusi a zda je
vhodné pro konkrétni ptileZitost

vypravi, co a pro koho kupuje,
koupi a co vidél v obchodé nebo
ve mésté

kupuje, nalezne v promluvé
hlavni a vedlejs$i mySlenky a
dilezité informace

¢te s porozuménim véené 1
jazykové pfimétené texty,
orientuje se v textu

pfi pohovorech, na které je
pfipraven, klade vhodné otdzky a
reaguje na dotazy tazatele, dokaze
se domluvit s personalem

vyslovuje srozumiteln€ co
nejblize ptirozené vyslovnosti

dokaze napsat o tom, co vidél

v obchodech, co se mu libilo, co
koupil a koho potkal, dodrzuje
zakladni pravopisné normy a
opravuje chyby

nazvy obchodi, personal

zakladni sluzby, moznosti placeni
slovni zasoba obleceni, druhy kvétin,
potraviny, ovoce a zelenina

vybrané instituce a nabizen¢ sluzby
obleceni pro rizné prilezitosti,
zpusoby oblékani v souvislosti s

profesni orientaci

101




- domluvi se v béznych situacich;
ziska 1 poskytne informace

pokryti priifezovych témat
Clove¢k a digitalni svét

(uci se nakupovat a objednavat sluzby online, seznamuje se s riziky a pravidly bezpe¢ného

nakupovani na internetu)
Obcan v demokratické spolecnosti

(uci se porozumét roli zodpoveédného spotiebitele, vcetné etickych a ekologickych aspektii nakupnich

rozhodnuti)

4. Gastronomie

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:

- nalezne v promluvé hlavni a
vedlej$i myslenky a dalezité
informace

- porozumi $kolnim a pracovnim
pokyniim

- rozpozna vyznam obecnych
sdéleni a hlaseni

- Cte s porozuménim vécné i
jazykové pfimétené texty,
orientuje se v textu

- pronese jednoduse zformulovany
monolog pfed publikem

- prelozi text a pouziva slovniky 1
elektronické

- pii pohovorech, na které je
pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

- vyslovuje srozumitelné co
nejblize ptirozené vyslovnosti,
rozliSuje zékladni zvukové
prostiedky daného jazyka a
koriguje odli$nosti zvukové
podoby jazyka

- komunikuje s jistou mirou
sebediivéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu vcéetné
vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhd,
zejména v rutinnich situacich

gastronomicka zafizeni, personal,
napojovy listek, jidelni listek, ovoce,
zelenina, polévky, maso, ryby,
ptilohy, dezerty, snidang, objednavani,
doporucovani jidla a piti, placeni,
stiznosti v restauraci, recepty, piiprava

jidla, inventar
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kazdodenniho Zivota, a vlastnich
zalib

- dodrzuje zakladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

- domluvi se v béZnych situacich;
ziska i poskytne informace

pokryti priifezovych témat
Clovek a digitalni svét

(uci se vyhledavat a sdilet recepty online, vyuziva digitalni néstroje pro objednavani jidla)

Clovek a svét prace

(znalost odborné terminologie z oblasti hotelnictvi pfispéje k uplatnéni se na trhu prace EU)

5. Rozsifujici texty

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:

- nalezne v promluvé hlavni a
vedlej$i myslenky a dalezité
informace

- porozumi Skolnim a pracovnim
pokyniim

- rozpozna vyznam obecnych
sdéleni a hlaseni

- Cte s porozuménim vécng 1
jazykové pfimétfené texty,
orientuje se v textu

- vypravi jednoduché piibchy,
zazitky, popise své pocity

- pronese jednoduse zformulovany
monolog pfed publikem

- preloZi text a pouziva slovniky i
elektronické

- pfipohovorech, na které je
ptipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

- dodrzuje zékladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

- domluvi se v béznych situacich;
ziska 1 poskytne informace

texty spojené s nazvy povolani,
ptibuzenskych vztaht, spisovatelé: B.
Pasternak, L. N. Tolstoj, prace s

ruskymi ¢asopisy

pokryti priifezovych témat
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Clovék a digitalni svét

(uci se rozumet digitalizaci v oblasti knih, rozpoznava daveéryhodné online texty)

Obcan v demokratické spolecnosti

(poznava dalsi osobnosti ruské kultury (literatury, publicistiky) - L. N. Tolstoj, B. Pasternak)

Clovek a svét prace

(seznamuje se s pracovnimi nabidkami v ruskych ¢asopisech)

Morfologie, syntax, fonetika

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:
- uplatnuje zakladni zptisoby
tvoteni slov v jazyce

- odhaduje vyznam neznamych
vyrazl podle kontextu a zpiisobu
tvoteni

- dodrzuje zékladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

- vyuziva v komunikaci znalosti
gramatiky, snazi se vyjadfovat
témet bezchybné, uvédomuje si a

opravuje chyby

podstatna jména po ¢islovkach 2,3,4,
osobni zajmena v 1. - 3. pade,
privlastiiovaci zajmena, ¢asovani
sloves, nazvy profesi muzi a zen, 7.
pad podstatnych jmen u povolani,
osobni zajmena ve 4. pad¢, Casovani
sloves, 1. a 2. ¢asovani sloves, zvratna
slovesa, slovesa se zménou kmenové
souhlasky, slovesa se zménou
kmenovych souhlasek, ¢asovani
zvratnych sloves, slovesné vazby se 7.
padem, sklofiovani osobnich zajmen
zvolaci véty

pohyblivy prizvuk

vyslovnost dé, t€, n¢

vyslovnost neptizvuc¢nych
samohlasek, vyslovnost tvrdého a
mékkého 1

intonace otazek a odpoveédi,

vyslovnost zvratnych sloves

Rusky jazyk 2 - 3. ro¢nik

1. Obleéeni a moda

Vysledky vzdélavani

ucivo
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- Zak:
- dokaze komunikovat o tom, kdo
co oblece/obléka napt. do kina, do

divadla, na konkurz, na
prochazku....

- dokaze vyjadrit, co se komu libi a
co potiebuje

- dokaze napsat souvisly text o
soucasném oblékani mladeze

- dokaze popsat rusky lidovy kroj

- C{te s porozuménim véené i
jazykové pfiméfené texty,
orientuje se v textu

- sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i
informace vyslechnuté nebo
prectené

- pronese jednoduse zformulovany
monolog pfed publikem

- vyfesi vétSinu béznych dennich
situaci, které se mohou odehrat v
cizojazy¢ném prostiedi

- pozada o upfesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti pfesn€ vyznam
sdélenti

- vyplni jednoduchy neznamy
formular

slovni zasoba oble¢eni, boty, dopliiky,
barvy

vyjadfeni vzajemnosti

nakup obleceni

jak se lidé oblékaji — rizné styly
trendy v modernim oblékani

obleceni pro rtizné ptileZzitosti, zplisob
oblékani v souvislosti s profesni
orientaci

rusky lidovy kroj

pokryti priifezovych témat
Clovek a digitalni svét

(uci se vyuzivat digitdlni média k vyhledavani trendi a informaci o mod¢)

Obcan v demokratické spolecnosti

(uci se uvédomovat diilezitost individualniho stylu a svobody volby)

2. Pocasi
Vysledky vzdélavani ucivo
>, slovni zasoba tykajici se pocasi
- Zak: yKa) p

- dokaze Cist a poslouchat
S porozuménim predpoveéd’
pocasi, texty o pocasi v riznych
ro¢nich obdobich

pocasi v riznych ro¢nich obdobich
piedpovéd pocasi
teplota, stupné

mesice
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NPT ‘. svétové stran
- dokaze diskutovat o pocasi, o Y

turistice do hor +  podasi a cestovani, turistika

- dokaze napsat n&kolik v&t o tom, * obleceni podle ro¢nich obdobi a
jaké je pocasi dnes a jaké bylo pocasi
véera

- nalezne v promluvé hlavni a
vedlejs$i myslenky a dualezité
informace

- sd¢li obsah, hlavni myslenky ¢i
informace vyslechnuté nebo
pfectené

- vypravi jednoduché ptibéhy,
zazitky, popise své pocity

- pronese jednoduse zformulovany
monolog pred publikem

- vyftesi vétSinu béZznych dennich
situaci, které se mohou odehrat v
cizojazycném prostiedi

- pozada o uptesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti pfesné vyznam
sdélenti

pokryti priifezovych témat

Clovek a digitalni svét

(uc¢i se pouzivat online nastroje a aplikace pro sledovani pocasi a interpretaci
meteorologickych dat)

Obcan v demokratické spolecnosti

(uci se rozumét vliviim klimatu na spole¢nost a odpovédné pristupovat k ochrané Zivotného prostredi)

3. Komunikace, cestovani

Vysledky vzdélavani ucivo
- Take +  slovni zasoba tykajici se zdjmové a
- dokaze komunikovat o tom, kdo a spoletenské innosti
jak zije, jak se ma, kde byl a co +  aktivity béhem prazdnin, dovolené
délal + druhy dopravnich prostiedkii
- dokaze napsat dopis o tom, kdo +  cestovani doma a v zahranici

co délal a kam cestoval . , y
+  vysnéna dovolen4, zemé

- rozumi pfiméfenym souvislym
projevim a diskusim rodilych
mluvéich prondSenym ve * jednani s cizincl

+  pravidla etikety
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standardnim hovorovém tempu

- nalezne v promluvé hlavni a
vedlejs$i myslenky a dalezité
informace

- Cte s porozuménim véené i
jazykové pfiméfené texty,
orientuje se v textu

- sd¢li obsah, hlavni myslenky ¢i
informace vyslechnuté nebo
prectené

- vypravi jednoduché ptibchy,
zazitky, popise své pocity

- pronese jednoduse zformulovany
monolog pfed publikem

- vyfesi vétSinu béznych dennich
situaci, které se mohou odehrat v
cizojazy¢ném prostiedi

- pozada o uptfesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti pfesn€ vyznam
sdéleni

- vyplni jednoduchy nezndmy
formular

pokryti priifezovych témat
Clovek a digitalni svét

(uci se efektivni komunikaci a planovani cestovani, véetné mapovych aplikaci)

Obcan v demokratické spolecnosti

(uci se porozumét vyznamu komunikace pro porozuméni mezi lidmi z riiznych kultur a nauci se
respektovat odliSnosti pti cestovani a interakcich s ostatnimi)

4. ZevnéjSek, lidské vlastnosti

Vysledky vzdélavani

ucivo

- 74k

- Cte a posloucha s porozuménim
popisy zevnéjski lidi rizného
veku

- Cte a poslouchd s porozuménim
texty tykajici se lidskych
vlastnosti, orientuje se v textu

- popiSe, kdo a jak vypada a komu
je podobny

slovni zasoba tykajici se vzhledu a
vlastnosti ¢loveka

obleceni, barvy

frazeologismy

vyjadfeni podobnosti

nazvy profesi muzii a zen

formalni, neformalni oble¢eni
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- Ustné a pisemné popiSe svij
zevnéjSek

- vyjadii sviij nazor ohledné toho,
jak kdo Zije, jak by mohl Zit a jak
je povinen zit

- dokaze vypravét a napsat souvisly
text na téma — miij kamarad/moje
kamaradka a jejich vlastnosti

- vyfesi vétSinu béznych dennich
situaci, které se mohou odehrat v
cizojazy¢ném prostiedi

- vyplni jednoduchy nezndmy
formular

vyplhovani ankety, ktera se tyka
vlastnosti

sestavovani portrétu

pokryti priifezovych témat
Clovék a digitalni svét

(uci se porozumét, jak socidlni sité a internet mohou ovlivnit vniméni zevnéjsku a identitu

cloveka)
Obcan v demokratické spolecnosti

(uci se respektu a toleranci k lidskym vlastnostem, véetné vzhledu a u¢i se vnimat ostatni na zakladé
jejich schopnosti a charakteru, nikoliv pouze vzhledu)

5. Hotelnictvi

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zék:

- rozumi pfiméfenym souvislym
projevim a diskusim rodilych
mluvcich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu

- nalezne v promluvé hlavni a
vedlejsi myslenky a dilezité
informace

- porozumi Skolnim a pracovnim
pokyniim

- rozpozna vyznam obecnych
sdéleni a hlaseni

- Cte s porozuménim vécng 1
jazykové ptiméiené texty,
orientuje se v textu

- sd¢li obsah, hlavni mySlenky ¢i
informace vyslechnuté nebo
piectené

- vypravi jednoduché ptibéhy,

+  slovni zasoba tykajici se orientace v
hotelu, rezervace pokoje, hotelovy
listek, recepce, pronajmuti pokoje a
odjezd z hotelu, stiznosti, placeni,

hotel a okoli
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zazitky, popise své pocity

- pronese jednoduse zformulovany
monolog pred publikem

- vyhleda, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

- pfipohovorech, na kter¢ je
piipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

- vyiesi vétSinu béznych dennich
situaci, které se mohou odehrat v
cizojazycném prostiedi

- pozada o uptesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti pfesné vyznam
sdélenti

- vyplni jednoduchy nezndmy
formular

pokryti priifezovych témat

Clovék a digitalni svét

(u¢i se online rezervaci ubytovani)

Obcan v demokratické spolecnosti

(uci se zakladtim spolec¢enského chovani na pracovisti)

Clovek a svét prace

(uci se orientovat v hotelnictvi, u¢i se vztahlim na pracovisti, v kolektivu, v organizaci uci se
rezervovat a zrusit rezervaci znalost odborné terminologie z oblasti hotelnictvi ptispéje k uplatnéni se
na trhu prace EU)

6. Restaurace, stravovani

Vysledky vzdélavani ucivo
Y, +  slova a vyrazy oznacujici jidlo
- Zak: vyrazy jici jidlo,
L e v ., napoje, zafizeni restaurace, rezervace
- rozumi pfiméfenym souvislym
projeviim a diskusim rodilych stolu, vybér menu, obsluha, hodnoceni

mluvcich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu
- nalezne v promluvé hlavni a
vedlejsi myslenky a dulezité
informace
- porozumi Skolnim a pracovnim
pokyniim

- rozpozna vyznam obecnych

109




sdéleni a hlaseni

- Cte s porozuménim vécné i
jazykov¢ priméfené texty,
orientuje se v textu

- sd¢li obsah, hlavni myslenky ¢i
informace vyslechnuté nebo
pfectené

- vypravi jednoduché ptib¢hy,
zazitky, popise své pocity

- pronese jednoduse zformulovany
monolog pred publikem

- vyhled4, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

- pfipohovorech, na kter¢ je
ptipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

- vyftesi vétSinu béZznych dennich
situaci, které se mohou odehrat v
cizojazycném prostiedi

- pozada o uptesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti pfesn€ vyznam
sdéleni

pokryti priifezovych témat

Clovek a digitalni svét

(uc¢i se vyuzivat digitalni platformy pro rezervace a objednavani jidla)

Obcan v demokratické spole¢nosti

(uci se etiketu stravovani)

Clovek a svét prace

(uci se zasadam spravného chovani k zakaznikovi, u¢i se nazvy jednotlivych pokrmu a napoju, sestavit
vlastni jidelni listek dokdze ud€lat objednavku i storno)

7. Roz§irujici materialy

Vysledky vzdélavani ucivo
Jak: +  texty o nestatnich Skolach v Rusku,
L e v ., studijni mista spojena s pobytem A. S.
- rozumi pfimeéfenym souvislym
projeviim a diskusim rodilych Puskina, spolecenské chovani
mluv¢ich pronaSenym ve +  prace s Casopisy a novinami

standardnim hovorovém tempu

- odhaduje vyznam neznamych
vyrazi podle kontextu a zplisobu
tvoreni
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nalezne v promluvé hlavni a
vedlejsi myslenky a dilezité
informace

porozumi Skolnim a pracovnim
pokyniim

rozpozna vyznam obecnych
sdéleni a hlaseni

¢te s porozuménim vécné i
jazykové pfiméefené texty,
orientuje se v textu

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i
informace vyslechnuté nebo
pfectené

pronese jednoduse zformulovany
monolog pred publikem

pii pohovorech, na které je
ptipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

pozada o upiesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti presné€ vyznam
sdélenti

pokryti priifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti
(posiluje svtj kladny vztah k literatuie)
Clovek a digitalni svét

(rozsifuje své znalosti o ruskych realiich pies Internet, komunikuje za pomoci elektronické posty)

Morfologie, syntax, fonetika

Vysledky vzdélavani

ucivo

Z4ak:
uplatiiuje zékladni zptsoby
tvoteni slov v jazyce

odhaduje vyznam neznamych
vyrazi podle kontextu a zplisobu
tvoteni

dodrzuje zakladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

vyuziva v komunikaci znalosti

gramatiky, snazi se vyjadfovat
témet bezchybné, uvédomuje si a

fadové Cislovky v 1. a 6. pade, datum,
minuly ¢as, vykani, sklofiovani
tazacich z&jmen, predlozkové vazby
odli$né od cestiny, sklofiovani
podstatnych jmen v muzském a
zenském rod€, ¢asovani modalnich
sloves, 2. pad osobnich zajmen a
slovesné vazby, 2. pad podstatnych
jmen stfedniho rodu, vyjadreni

zaporu, 2. pAd mnozného ¢isla
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opravuje chyby

podstatnych jmen, 1. a 2. pad
ptidavnych jmen, rozkazovaci zpiisob
sloves

vedlejsi vty

intonace tazacich vét, pohyblivy
prizvuk sloves

pfizvucné a nepfizvucné a, o
ptizvucné a nepiizvucné e, i

intonace rozkazovacich vét a pokyna

Rusky jazyk 2 - 4. ro¢nik

1. Cestovani a doprava

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zék:

- rozumi pfiméfenym souvislym
projevim a diskusim rodilych
mluv¢ich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu

- nalezne v promluvé€ hlavni a
vedlej$i mysSlenky a dulezité
informace

- Cte a poslouchd s porozuménim o
Sibifi, o jeji pfirodé€, o klimatu,
fekach a méstech, o Transsibifské
magistrale, o ¢eskoslovenskych
legiich, ktefi byli na Sibifi,
orientuje se v textu

- dokéze se zeptat a odpovédét na
otazky o cestovani Sibifi, o jejich
obyvatelich

- dokaze napsat né¢kolik vét o tom,
co precetl o Sibifi, co by mohlo
zajimat kamarady nebo rodice

- sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i
informace vyslechnuté nebo
piectené

- prednese pfipravenou prezentaci
ze svého oboru a reaguje na

slovni zasoba spojena s orientaci ve
mest¢ a dopravni prostiedky,
specifické slovni vyrazy, napisy s
Ceskym ekvivalentem

Sibit — cestovani Transsibifskou

magistralou
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jednoduché dotazy publika

- pronese jednoduse zformulovany
monolog pred publikem

- prelozi text a pouziva slovniky 1
elektronické

pokryti priifezovych témat

Clovek a digitalni svét

(uci se pouzivat digitalni aplikace pro planovani cesty, sledovani dopravni situace a rezervace
jizdnich listki)

Obcan v demokratické spolecnosti

(uci se poznavat dopravni prostiedky, jejich vyhody a nevyhody hodnoti zasady spravného chovani )
Clovek a svét prace

(umi zvolit spravny dopravni prostfedek na cesté do zaméstnani, umi uplatnit své vlastni zkuSenosti)

2. Zemépis a priroda, ekologické problémy dneska

Vysledky vzdélavani ucivo

- Jak +  slova oznacujici pfirodu, ochrana

L v vy ., zivotniho prostiedi a mtyj vztah k

- rozumi pfiméfenym souvislym
proj evum a diskusim rodﬂ}'/ch pfirodé, nélzvy statt, zemi, kontinentu,
mluv¢ich pronaSenym ve hlavni mésta

standardnim hovorovém tempu o o )
pocasi (ro¢ni obdobi, pekné/spatné

- nalezne v promluvé€ hlavni a
vedlej$i myslenky a dulezité
informace

pocasi, aktivity v 1ét€, zime)

- Cte s porozuménim vécné 1
jazykové pfiméfené texty,
orientuje se v textu

- sdéli obsah, hlavni mySlenky €1
informace vyslechnuté nebo
pfectené

- pfednese piipravenou prezentaci
ze svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika

- prelozi text a pouziva slovniky 1
elektronické

pokryti prirezovych témat

Clovek a digitalni svét

(pouziva internet k informovani o aktualnich ekologickych problémech a uci se podporovat
digitaln¢ kampané zamétené na ochranu ptirody)

Clovék a zivotni prostredi

(vyhody a nevyhody Zivota ve méstech)

3. Turismus
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Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zék:

- rozumi pfiméfenym souvislym
projevim a diskusim rodilych
mluvcich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu

- nalezne v promluvé hlavni a
vedlej$i myslenky a dualezité
informace

- porozumi §kolnim a pracovnim
pokynim

- rozpozna vyznam obecnych
sd€leni a hlaseni

- Cte s porozuménim véené i
jazykové pfiméfené texty,
orientuje se v textu

- sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i
informace vyslechnuté nebo
prectené

- pfednese piipravenou prezentaci

ze svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika

- vypravi jednoduché ptibéhy,
zazitky, popiSe své pocity

- pronese jednoduse zformulovany
monolog pfed publikem

- vyhleda, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

- prelozi text a pouziva slovniky 1
elektronické

- pii pohovorech, na které je
pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

- pozada o uptesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti pfesné vyznam
sdélenti

- vyfesi vétSinu béznych dennich
situaci, které se mohou odehrat v
cizojazy¢ném prostiedi

- vyplni jednoduchy neznamy

slovni zasoba a vyrazy spojené s
pameétihodnostmi a orientaci ve
méstech, texty o Rusku, o Moskve,
Sankt-Petérburgu a Praze, srovnavani
mést, cestovni kancelar, informacni
centrum, moznosti ubytovani,
pamétihodnosti a piirodni krasy,
okruzni jizdy, kulturni a sportovni

nabidky ve mést¢, mistni doprava
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formulaf

pokryti priifezovych témat

Clovek a digitalni svét

(seznamuje se s digitalnimi nastroji pro planovani a organizaci turistickych aktivit, vyuziva
online recenze a hodnocent)

Clovék a zivotni prostfedi

(vyhody a nevyhody zivota ve méstech, problémy znec¢istovani mest)

Clovek a svét prace

(znalost odborné terminologie z oblasti hotelnictvi pfisp&je k uplatnéni se na trhu prace EU)
Obcan v demokratické spolecnosti

(seznamuje se s geografickymi idaji - pamétihodnostmi velkomést (Moskva, S.-Peterburg, Praha), s
narodnimi zvyky)

4. Jidlo a piti

Vysledky vzdélavani ucivo

Y, +  opakovani tématu jidla a piti a
- Zak: p ] p

X . « . gastronomie

- Cte a posloucha s porozuménim, o

tom kde se mize stravovat a jaka
jidla Ize objednat

dokaze komunikovat s turisty za

+  ruska kuchyné

ruzné svétové kuchyné

vybaveni kuchyné

spole¢nym stolem, doporuci jidlo
a pomiiZze s objednavkou

- dokaze sestavit menu, v ptipade,
Ze na navstévu piijedou hosté
z Ruska

- rozumi pfiméfenym souvislym
projevim a diskusim rodilych
mluvcich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu

- pronese jednoduse zformulovany
monolog pfed publikem

- preloZi text a pouziva slovniky i
elektronické

- pfipohovorech, na které je
pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

- pozéada o uptfesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti pfesn€ vyznam
sdéleni

- vyftesi vétsinu béZnych dennich
situaci, které se mohou odehrat v
cizojazycném prostiedi
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pokryti priifezovych témat
Clovek a digitalni svét

(uci se vyhledavat informace o vyzivé a zdravém stravovani online a vyuzivat aplikace pro

sledovani jidelnicku)
Clovek a svét prace

(uci se porozumét, jak prace v potravinaiském priamyslu a gastru ovliviiuje ekonomiku a jaké jsou

naroky na profesni dovednosti v této oblasti)

5. Bydleni, miij domov

Vysledky vzdélavani ucivo

- Zak:
- Cte a posloucha s porozuménim, o

tom kde se mize stravovat a jaka
jidla Ize objednat

- dokdze komunikovat s turisty za
spole¢nym stolem, doporuci jidlo
a pomiiZe s objednavkou

- dokéaze sestavit menu, v pripad¢,
Ze na navstévu piijedou hosté
z Ruska

- rozumi pfiméfenym souvislym
projevim a diskusim rodilych
mluvcich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu :

- pronese jednoduse zformulovany
monolog pfed publikem

- preloZi text a pouziva slovniky i
elektronické

- pfipohovorech, na které je
ptipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

- pozada o uptfesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti pfesné vyznam
sdéleni

- vyftesi vétsinu béZnych dennich
situaci, které se mohou odehrat v
cizojazycném prostiedi

popise sviij domov v¢. okoli, umi
pojmenovat zakladni zafizeni bytu
(se zamétenim na zafizeni kuchyné,
prostirani stolu), zhodnoti svou
soucasnou situaci a zamysli se nad
vlastnimi plany do budoucna
porovna vyhody a nevyhody bydleni
na venkové a ve mesté

dle stupné pokrocilosti: aktualni
bytova politika, problémy,
moznosti hledani ubytovani apod.

vysnény diim

pokryti priifezovych témat

Clovék a digitalni svét

(uci se vyhledavat informace o bydleni a realitnich trzich)
Obcan v demokratické spolecnosti

(vénuji se problematice dostupnosti a kvality bydleni pro rizné skupiny obyvatel)
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6. Zdravi a sport

Vysledky vzdélavani ucivo
Jak: zakladni druhy nemoci, navstévy u
. , . lékate a zplsob 1éCby
- Cte a posloucha s porozuménim, o
tom kde se miiZe stravovat a jaka * ochrana zdravi, zdravy Zivotni styl,
Jidla lze objednat navstéva lékare, nemocnice, léky
- dokéze komunikovat s turisty za - prvni pomoc

spolec?ym sto!em, ’doporu01 Jidlo +  druhy sporti a jejich rozdéleni -
a pomtize s objednavkou

- . . . typické letni, zimni, Olympijské...
- dokaze sestavit menu, v ptipade, P ympy

Ze na navstévu piijedou hosté * Jdasport, zdravi a Zivotni styl
z Ruska +  aktivni a pasivni sport, sledovani
- rozumi pfiméfenym souvislym sportu, fankluby, problémy ve
projevim a diskusim rodilych fotbale
mluv¢ich pronasenym ve
standardnim hovorovém tempu +  slavni sportovci a znami Cesi ve
- pronese jednoduse zformulovany sportu
monolog pfed publikem +  extrémni sporty, Uirazy, bezpecnost
- prelozi text a pouziva slovniky i a vybaveni

elektronické

- pfipohovorech, na kter¢ je
pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

- pozada o upfesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti pfesn€ vyznam
sdéleni

- vyfesi vétSinu béznych dennich
situaci, které se mohou odehrat v
cizojazy¢ném prostiedi

pokryti priifezovych témat

Clovek a digitalni svét

(uci se pouzivat aplikace pro sledovani fyzické aktivity a zdravi)

Clovek a svét prace

(seznamuji se s profesemi v oblasti zdravi a sportu, v¢etné pozadavki na vzdélani a kvalifikaci
Vv téchto oblastech)

7. RozSirujici materialy

Vysledky vzdélavani ucivo

. Tk +  texty a video o Rusku, o Moskve,
Sankt-Petérburgu, Praze, informace o

- rozumi pfiméfenym souvislym
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projevim a diskusim rodilych
mluvcich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu

- odhaduje vyznam neznamych
vyrazi podle kontextu a zptisobu
tvoreni

- nalezne v promluvé hlavni a
vedlejsi myslenky a dilezité
informace

- porozumi $kolnim a pracovnim
pokyniim

- rozpozna vyznam obecnych
sdéleni a hlaseni

- Cte s porozuménim vécné i
jazykové pfiméfené texty,
orientuje se v textu

- sd¢li obsah, hlavni myslenky ¢i
informace vyslechnuté nebo
pfectené

- prelozi text a pouziva slovniky 1
elektronické

- pii pohovorech, na které je
pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

- pozada o uptfesnéni nebo
zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti pfesn€ vyznam
sdéleni

vyznamnych osobnostech

Morfologie, syntax, fonetika

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:

- uplatiuje zékladni zptsoby
tvoteni slov v jazyce

- odhaduje vyznam neznamych

vyrazi podle kontextu a zplisobu
tvoteni

- dodrzuje zékladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

- vyuziva v komunikaci znalosti

Casovani sloves pohybu, infinitivni
véty, 6. pad podstatnych jmen,
Casovani sloves spojenych s
nakupovanim, 1. a 2. pAd mnozného
¢isla podstatnych jmen, nezivotna a
Zivotna podstatnd jména ve 4. pade,
sklonovani podstatnych jmen v
jednotném ¢isle, nesklonna podstatna

jména, vazby s predlozkami, 1. a 2.
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gramatiky, snazi se vyjadfovat
téméi bezchybné, uvédomuje si a
opravuje chyby

pad mnozného ¢isla, souhrn
sklofiovani podstatnych jmen v
mnozném cisle

opakovani samohlések, spravna
intonace tazacich vét

znélé a neznélé souhlasky, pohyblivé
0,¢€

intonace tazacich vét a odpoveédi

SPANELSKY JAZYK
SPANELSKY JAZYK — 1. ROCNIK
1. Ja a lidé kolem mé

Vysledky vzdélavani

ucivo

Recové dovednosti:

» 74k umi pozdravit, predstavit se,
rozloucit se

=  Umi popsat osoby, rodinné
ptislusniky (na zéklad¢ ziskané
slovni z4soby)

»  Umi nazvy riznych zemi, jazyky,
narodnosti, rodinny stav, vek,
bydliste

Pisemné dovednosti:

= 7Zak dokéaze vyplnit jednoduchy
formular

= DokaZe popsat jednoduchou formou
pisemné osobu

= DokaZe napsat jednoduchou
pohlednici s pozdravem a e-mail

Realie:

» Zvlada rozdilnost pozdravii na
zékladé zdvotilosti

= Ziska zakladni informace o Span¢lsky
mluvicich zemich (Spanélsko,
Latinska Amerika) — svatky, oslavy,
pfiroda, pocasi

= Oficialni jazyky Spanélska

] gpanélské abeceda, vyslovnost,
pravopis
» Pozdravy, nazvy jazyki, zemi,
narodnosti
= Zékladni otazky a odpovédi
k predstaveni sebe i n€koho jiného
* Osobni udaje, z4jmy, jazyky, pivod
= Rocni obdobi, pocasi, mésice v roce
* Rodinné vztahy

2. Skola a volny &as

Vysledky vzdélavani ucivo
RD: = Skola — slovni zasoba daného tématu
= 74k dokaze popsat $kolu a §kolni = Skolni pomicky
aktivity = Rozvrh hodin
PD: = Barvy

=  Umi vytvofit rozvrh a stru¢né popsat

= Skolni vylet
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svlyj Skolni den

= (Casti dne a kazdodenni ¢innosti

3. Stravovani, zdravy zpisob Zivota

Vysledky vzdélavani

ucivo

RD:

PD:

RE:

74k pojmenuje potraviny, uréi jejich
mnozZstvi a cenu

Vede jednoduchy rozhovor pii
nakupovani o jidle

Dokéze vytvorit jednoduchy recept
na vafeni
Umi zapsat ceny v Eurech

Rozlisuje rozdily v pojmenovani
n¢kterych potravin v Spanélsky
mluvicich zemich (Spanélsko,
Latinska Amerika) a téz specifické
potraviny a pokrmy v jednotlivych
Spanélsky mluvicich zemich
(Spanélsko, Latinska Amerika)

= Ndzvy potravin a hotovych jidel

=  Vypravéni o svych stravovacich
navycich

= Objednani si v restauraci

= Vyjadreni ndzoru na pokrm,
piednosti

= Rady, jak se mame stravovat

= Vyhleddvani informaci v textu

4. Morfologie a syntax

Vysledky vzdélavani

ucivo
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Porozumi skolnim a pracovnim
pokynim (napfi. ve cvicenich)
Dodrzuje zékladni pravopisné normy
V pisemném projevu, opravuje chyby
Uplatituje zakladni zplisoby tvofeni
slov v jazyce

Odhaduje vyznam neznamych vyraza
podle kontextu a zpiisobu tvoteni
Vyuziva v komunikaci znalosti
gramatiky

Rozpozné vyznam obecnych sdéleni a
hlaseni

Cte s porozuménim vécné i jazykové
priméfené texty, orientuje se v textu
Pronese jednoduse zformulovany
monolog pred publikem

Vyslovuje srozumitelné co nejblize
ptirozené vyslovnosti, rozliSuje
zékladni zvukové prosttedky daného
jazyka a koriguje odliSnosti zvukové
podoby jazyka

Slovesa pravidelna/nepravidelna, zvratna
slovesa, slovesa vyjadiujici ¢eské BYT
Ptitomny Cas

Rozliseni rodu u podstatnych jmen,
piidavnych jmen, zajmen, dokaze vytvoftit
mnozné ¢islo

Clen uréity a neuréity

Zapor ve vété

Zajmena osobni, ukazovaci, ptivlastiovaci
Zakladni slovesné vazby (para + infinitiv)
Ptedlozky, spojovani ptedlozek se ¢leny,
piedlozka a s pfedmétem ve 4. pade
Stupniovani ptidavnych jmen, porovnavani
Vykéni a tykani

Oznamovaci, tazaci a zvolaci véty, poradek
slov ve véte

Cislovky zékladni, fadové

SPANELSKY JAZYK - 2. ROCNIK
1. Miij denni program

Vysledky vzdélavani

RD:

PD:

74k se seznami se zakladnimi
casovymi udaji

Umi vyjadfit své kazdodenni ¢innosti
a popsat ¢innosti o vikendu

Dokaze v pisemné formé formulovat
informace o svych zalibach

Je schopen popisu a charakteristiky
osob

»  Casti dne a kazdodenni &innosti
= Cas, dny v tydnu

= ]dealni den

* Domluvené schiizky, setkani

2. Vzhled a charakter ¢lovéka

Vysledky vzdélavani

ucivo
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= Zak umi popsat a vypravét o svych
kamaradech a ¢lenech rodiny, jejich
volnocasovych aktivitach, zajmech

PD:
* Umi pisemn¢ formulovat informace o
svych zalibach
= Je schopen popisu a charakteristiky
osob

Slovni zasoba v oblasti vzhledu a
charakteru ¢loveka (rozsiteni),
mezilidskych vztahti, volno¢asovych
aktivit

Planovani oslavy

3. Nakupovani

Vysledky vzdélavani ucivo
RD: = Slovni zdsoba dané¢ho tématu
= 74k umi vypravét o nakupovani » Nazvy obchodt, zbozi, instituci
V jeho rodném mésté * Traveni volného ¢asu
=  Umi popsat traveni volného ¢asu = QOrientace v obchodnim domé
PD: = Zbozi a jeho baleni
=  Umi pisemné formulovat nakupni
seznam
4. Bydleni a popis bytu
Vysledky vzdélavani ucivo
RD: » Popis bydlisté a okoli
= 74k umi vypravét o svém bydleni, = Popis domu/bytu
umi popsat svij byt, sviij pokoj a = Orientace v dom¢
oblibené misto, umi popsat cestu = Zafizeni mistnosti — dlraz kladen na
PD: pokoj
=  Umi popsat pisemn¢ sviij byt a pokoj, = Zhodnoceni vyhod a nevyhod Zivota
sveé oblibené misto na vesnici a ve mésté
* Vyzna se v bytovych inzeratech * Vysnény dim
5. Prazdniny a dovolend, Spanélské realie
Vysledky vzdélavani ucivo

4

RD:
= 74k se nauéi vypravét o Skolnim
vyletu, prazdninach, vyjadfit se
k nabidce volnoc¢asovych aktivit, vést
rozhovory na téma dovolena a
cestovani, o zimnich a letnich
aktivitach
= je schopen pohovoftit o cestovani a
dovolené v minulém Case
PD:
= napiSe pozdravy z dovolené
= napiSe dopis s vypravénim 0
prazdninovych zazitcich
RE:
= Seznami se s nabidkou volnoc¢asovych
aktivit ve Span€lsky mluvicich zemich

dopravni prostiedky, jejich vyhody a
nevyhody

miuj vztah K cestovani

letni a zimni aktivity

moje dovolena, mij vylet

zemgé, které jsem navstivil

zemé, kterou chci navstivit

vyznam jazyktl pii cestovani
zakladni fakta o Spanélsky mluvicich
zemich

pamétihodnosti Madridu a Barcelony
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Seznami se s realiemi Spanélsky
mluvicich zemi v Jizni Americe;
Madrid, Barcelona

6. Morfologie a syntax

Vysledky vzdélavani

ucivo

Z4k:

Uplatiiuje zakladni zptisoby tvoteni
slov v jazyce

Porozumi Skolnim a pracovnim
pokyntim (napft. ve cvicenich)
Dodrzuje zdkladni pravopisné normy
V pisemném projevu, opravuje chyby
Odhaduje vyznam neznamych vyrazi
podle kontextu a zptsobu tvoreni
Vyuziva v komunikaci znalosti
gramatiky

Rozpozna vyznam obecnych sdéleni a
hlaseni

Cte s porozuménim vécné i jazykové
piimétfené texty, orientuje se v textu
Pronese jednoduse zformulovany
monolog pfed publikem

Vyslovuje srozumitelné co nejblize
ptirozené vyslovnosti, rozliSuje
zakladni zvukové prostfedky daného
jazyka a koriguje odliSnosti zvukové
podoby jazyka

Zajmena piredmétu neptimého,
zdjmena s predlozkou, vztazné
zajmeno que, neurcitd zajmena,
ptivlastiiovaci zajmena samostatna
Zapor ve vété, dvoji zapor
Slovesné vazby, neosobni vazby
Slovesa se zménami kmenovych
samohlasek

Urc¢ovani ¢asu — sloveso ser a
prislovecna urceni Casu
Rozkazovaci zptsob kladny (pro 2.
osobu j. ¢isla)

Trpny rod a zvratné se

Minuly ¢as jednoduchy pravidelnych
sloves (a nepravidelnych sloves ser,
ir, estar, hacer a tener), pouziti

Spanélsky jazyk — 3. roénik

1. Kulturni akce, cestovani, vefejna doprava, sluzby

Vysledky vzdélavani

ucivo

RD:

PD:

Zak umi pojmenovat réizné kulturni
akce ve mésté

Umi se domluvit na navstéve néjaké
akce (festivalu, sportovnich akci) a
zajistit si vstupenku na tuto akci
Nauci se orientovat v jizdnim fadu a
dopravnich prosttedcich

Zvlada rezervovani cesty a ubytovani

Dokaze podrobné popsat misto

Slovni zésoba tykajici se dopravnich
prostiedki

Jizdni tady a dopravni prostredky
Zajisténi ubytovani a komunikace v
hotelu
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RE:

Dokaze reagovat na nabidku

Orientuje se Vv jizdnich fadech
Spanélsky mluvicich zemi
Orientuje se v nabidce ubytovani a
kulturnich akcich v némecky
mluvicich zemich

2. Spanélsko, cestovani

Vysledky vzdélavani

ucivo

RD:

= Zak rozumi a dokaze interpretovat

PD:

RE:

hlaseni o dopravni situaci

Dokaze se zorientovat ve méesté,
rozumi navigaci a dopravnimu
znaceni pii cestach autem

Dokaze se doptat na konkrétni misto,
popf. podat informaci, jak se k nému
dostane

Umi napsat podle piedlohy informace
o vlastnim mésté

Seznami se s redliemi a ziska
informace o Spanélsku a hlavnim
mesté

Zemé Latinské Ameriky

Yucatan, Galapagy, Inkové, karneval
Vv Bolivii

Spanélska a hispanoamericka
literatura

Zékladni informace o Spanélsku a
Madridu

Navigace

HIaseni o dopravni situaci
Zemépisné nazvy

3. Odivani, méda; pocasi

Vysledky vzdélavani

RD:

PD:

RE:

Zak umi pojmenovat riizné druhy
obleceni, vyjadfit libost a nelibost
Nauci se orientovat a jednat

Vv obchodnim dom¢, vyjadtit prosbu o
pomoc a radu

Je schopen mluvit o pocasi

V souvislosti s oble¢enim

Nauci se popisovat osobu v ur€itém
obleceni

RozliSuje oblékani k riznym

Nézvy oble€eni a modnich doplinki
Barvy

Myj vztah k modé a nakupovani
Nékup obleceni

pocasi
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prilezitostem

4. Péce o télo, lidské télo, u lékaie a v Iékarn

[¢=13

Vysledky vzdélavani ucivo
RD: = Popis lidského t€la, ndzvy nemoci a
= 74k pojmenuje &asti téla a umi popsat zdravotnich potizi
vzhled osoby * Moje zdravi
= Dokaze nazvat rizné druhy nemoci, = Navstéva lékare
potizi a udélit jednoduché rady = Nemocnice, I1éky
= Dokaze vést rozhovor u Iékaie a =  Nehoda, prvni pomoc
v 1ékarné o svych potizich a 1écbé » Zdravy zivotni styl
PD:
= Nauci se zformulovat odpovéd’ na
foru s doporucenim
RE:
= Orientuje se v odli$nostech
zdravotnickych zafizeni u nas a ve
Spanélsky mluvicich zemich
S. Hotelnictvi
Vysledky vzdélavani ucivo
Z4k: = Osvojeni zakladni odborné

Rozumi pfiméfenym souvislym
projevim a diskuzim rodilych
mluvcich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu
Vyjadiuje se témet bezchybné

Vv béznych, predvidatelnych situacich
Zaznamenava pisemn¢ podstatné
myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni mySlenky a
vytvofii text o udalostech a zazitcich
V podobé popisu, sd€leni, vypraveni,
dopisu a odpovédi na dopis

Dokaze experimentovat, zkouset a
hledat zptsoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace

terminologie z oblasti hotelnictvi
Popis hotelu, personal

Na recepci

Hotelové sluzby

Telefonovani, zanechani vzkazu

Stiznosti v hotelu

Vyuctovani, placeni

Hotely v okoli

Korespondence — formalni dopis
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Vyjadii pisemné sviij nazor na text
Vyméije si informace, které jsou
bézné pii neformalnich hovorech
Zaznamena vzkazy volajicich

Pti pohovorech, na které je ptipraven,
klade vhodné otazky a reaguje na
dotazy tazatele

Vyftesi vétsinu béznych dennich
situaci, které se mohou odehrat

V cizojazy¢né prostiedi

Vyplni jednoduchy neznamy
formulaf

Pozada o uptesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti
presné vyznam sdéleni

Uplatituje v komunikaci vhodné
vybrana sociokulturni specifika
danych zemi

Vyjadfuje se ustné i pisemn¢,

k tématiim osobniho Zivota a

k tématim z oblasti zaméfeni
studijniho oboru

Pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

Pouziva opisné prostredky

V neznamych situacich, pfi
vyjadiovani sloZitych mySlenek
Pouziva vhodné zékladni odbornou
slovni zasobu ze svého studijniho
oboru

Pokryti prafezovych témat
Clovék a svét prace

(znalost odborné terminologie z oblasti hotelnictvi pfisp&je K uplatnéni na trhu prace EU)

6. Morfologie a syntax

Vysledky vzdélavani

Z4k:

Pouziva opisné prostiedky

V neznamych situacich, pfi
vyjadfovani slozitych myslenek
Dodrzuje zékladni pravopisné normy
V pisemném projevu, opravuje chyby
Uplatituje zakladni zplisoby tvoteni
slov v jazyce

Odhaduje vyznam neznamych vyraza
podle kontextu a zpiisobu tvoteni
Dodrzuje zékladni pravopisné normy
V pisemném projevu, opravuje chyby

Rozkazovaci zpisob (tykéani, vykéani)
Slovesné vazby s infinitivem
Predmét pfimy a nepiimy, zdjmena
Imperfektum

Tvofteni ptislovci

Minuly ¢as jednoduchy

Subjunktiv v pfitomném Case, pouziti
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=  Vyuziva v komunikaci znalosti
gramatiky, snazi se vyjadfovat témef
bezchybné, uvédomuje si a opravuje
chyby

Spanélsky jazyk — 4. roénik
1. Sport, zdravy Zivotni styl

Vysledky vzdélavani ucivo
RD: * Druhy sporti
= Zak se nauci popsat sporty, pohovotit = Sportovni vybaveni
o sportovnich aktivitach a sportovnim = Sportovni vysledky

vybaveni

= Nauci se interpretovat sportovni
vysledky

= Dokaze pohovofit o zdravém stylu
zivota a co k nému patfi

» Umi pfecist a napsat e-mail v ramci
daného tematického okruhu
= Umi pfecist a napsat zpravu o
sportovnim utkéni
RE:
= Seznami se s vyznamnymi sportovci
ve Spanélsky mluvicich zemich

Pijcovna sportovniho vybaveni

2. Komunikace, média

Vysledky vzdélavani

ucivo

RD:

» 74k se nau¢i porozumét novinovému
¢lanku a odlisit fake news od
serioznich zprav

= Zvladé pohovofit o kazdodennich
aktivitach spojenych s novymi médii

PD:

=  Umi pfispivat na socialni sité

= Nauci se napsat jednoduchy ¢lanek
RE:

=  Sezndmi se socidlnimi sitémi
pouzivanymi ve Spanélsky mluvicich
zemich

=  Sezndmi se s novinami vychazejicimi
ve $panélsky mluvicich zemich

Slovni zasoba k tématu komunikace a
média — stard a nova média, technické
prostfedky dorozumivani — telefon,
internet — socialni sité

Fake news

Socialni sité¢ a spolecnost
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3. Vzdélani, studium

Vysledky vzdélavani

ucivo

RD:

Zak umi poradit a klast podminky

Vv ramci vybéru dalsiho vzdélani

74k se nau¢i porozumét a vyjednat
moznost vzdélani, studijniho pobytu
ve Span¢lsky mluvicich zemich

74k se nauéi hovofit o své dosavadni
cesté za vzdélanim

Umi popsat pisemné¢ i ustn¢ systém
Skolstvi
Dokéze napsat zivotopis

Seznami se se Skolskym systémem ve
$panélsky mluvicich zemich
Rozlisuje rozdily v psani zZivotopisu u
nas a ve Spané¢lsky mluvicich zemich

Slovni zasoba k danému tématu
(studium, maturita, dal$i studium)
Studium v autoskole

4. Ceska republika, Praha

Vysledky vzdélavani

Z4k:

Zapoji se do hovoru bez piipravy
Pieformuluje a objasni pronesené
sdéleni a zprostfedkuje informaci
dal§im lidem

Ovéfi si 1 sdéli ziskané informace
pisemné

Prokazuje faktické znalosti pfedevSim
o geografickych, demografickych,
hospodatskych, politickych a
kulturnich faktorech dané jazykové
oblasti v¢etné€ poznatkl studijniho
oboru, ato i z jinych vyucovacich
predméti, a uplatiiuje je takeé

V porovndni s realiemi matefské zem¢e

Poloha

Geografické udaje

Historie

Turistické cile

Exkurze v Praze

Pamatky

Vyhody a nevyhody Zivota v Praze

5. Turismus

Vysledky vzdélavani

ucivo
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Prednese ptipravenou prezentaci ze
svého oboru a reaguje na jednoduché
dotazy publika

Vyhleda, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

Zapoji se do hovoru bez ptipravy
Zapoji se odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého
tématu

Pteformuluje a objasni pronesené
sdéleni a zprostfedkuje informaci
dal$im lidem

Ov¢ti si 1 sdéli ziskané informace
pisemné

Cestovni kancelar

Moznosti ubytovani

Pamétihodnosti a pfirodni krasy
Okruzni jizdy

Kulturni a sportovni nabidky ve méste
Re¢ privodce

Doprava

Redlie: dobyti Mexika,
latinskoamericka populace v USA,

spanglish

6. Morfologie

Vysledky vzdélavani

ucivo

Z4k:

Dodrzuje zékladni pravopisné normy
V pisemném projevu, opravuje chyby
Uplatnuje zakladni zptisoby tvoieni
slov v jazyce

Odhaduje vyznam neznamych vyrazl
podle kontextu a zptlisobu tvofeni
Dodrzuje zékladni pravopisné normy
V pisemném projevu, opravuje chyby
Vyuziva v komunikaci znalosti
gramatiky, snazi se vyjadfovat téméf
bezchybné, uvédomuje Si a opravuje
chyby

Podminovaci zpiisob
Zpodstatiiovani podstatnych jmen
Ptedlozkové vazby sloves a
pfidavnych jmen

Gerundium

Minuly ¢as a imperfektum;
imperfektum v minulém ¢ase
Minuly ¢as sloZeny

Dalsi pouziti subjunktivu
Slovesné vazby

Absolutni superlativ

Tvofeni zdrobnélin
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5.2. Spolecenskovédni vzdélavani

@ Unic€ov s.r.o.

Nazev Skoly: Stiedni odborna $kola, Stromoiadi 420, Unicov, s.r.o.
Nazev skolniho vzdélavaciho programu:  Hotelnictvi a cestovni ruch

Kod a nazev oboru vzdélavani: 65-42-M/01 Hotelnictvi

Stupen poskytovaného vzdélani: stiedni vzdélani s maturitni zkouskou

Délka a forma studia: CtyFleté denni studium

Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025
5.2.1. Zaklady spolecenskych véd
Ro¢nik 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
Dotace - 1 1 1
povinnost - povinny povinny povinny
Pocet hodin tydné: 1

Pocet hodin za studium: 95

Obecny cil

Predmét zéklady spolecenskych véd, v ndvaznosti na poznatky ziskané na zékladni skole i na
zéklad€ osobni zkuSenosti a samostatného vzdélavani, zaky hloubéji a komplexnéji seznamuje
se spolecenskymi, filosofickymi, etickymi, nabozenskymi, politickymi, historickymi
a kulturnimi aspekty soucasného zivota. Pfipravuje zaky k odpovédnému pievzeti socidlnich
roli, rozviji jejich zpisobilost k mravné odpovédnému jednani a k lepSimu poznavéni sebe
i druhych, péstuje u nich zaddouci miru sebereflexe a seberegulace. Tim sméfuje ke kultivaci
intelektualniho, osobnostniho a obcanského profilu zakli a k rozvijeni a upeviiovani jejich
mravniho védomi.

Predmét se vyznamné podili na formovani ucelené soustavy diferencovanych vztahii Zaka
ke skutecnosti a jejich postojii k dilezitym oblastem lidského zZivota.

Charakteristika uciva

Ucivo je rozdéleno do tematickych celkd, jenZ postupuji od pochopeni ¢loveéka a jeho role
ve spole¢nosti pies jeho chapani a vnimani zivota (v ramci vyvoje filosofického mysleni
a postaveni Clovéka k jednotlivym nabozZenstvim a sektdm) az po uvédomeéni si dilezitosti
historickych mezniki u nas a ve svéte.

Vyukové strategie

Vyuka je vedena formou vykladu a vzajemné diskuse. Zaci se uéi posuzovat riizné ideje
a kriticky je reflektovat, zvazovat ruzné alternativy feSeni a odpovédné mezi nimi volit,
seznamuji se s rUznymi zplsoby uvazovani a dorozumivani i s rtiznymi zplsoby vykladu
lidské zkuSenosti. Osvojuji se rovnéz rozmanitd schémata spolecenskovédniho poznavani
a integrace spolecenskovédnich poznatkli 1 poznatkli z ostatnich vzdélavacich oblasti,
Vzdélavani vyustuje ve vytvofeni soustavy zadoucich motiva¢nich hodnot a socidlnich
kompetenci zaki, ve zformovéani jejich predpokladi k vysokoskolskému studiu i k
samostatnému Zivotu v dospélosti.

Pomiicky

Pti vyuce budou pouzity ucebnice, odborné publikace, etickd a filosoficka ¢itanka, mapy,
slovniky, internet a audiovizualni technika.

Hodnoceni zaku
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Hodnoceni zédka bude probihat formou tstniho zkouSeni, riznych testl, feSenim praktickych
tikolti, prezentaci referatd a projektl. Zak bude rovndZ hodnocen na zékladd hloubky
porozuméni spoleenskym jeviim, pojmim a procesim a jejich alternativnim vykladim, také
podle schopnosti myslet a diskutovat.

Zaclenéni prifezovych témat:

Obcan v demokratické spolecnosti

Vedeni k prosocidlnimu chovani a rasové snasenlivosti - kladny pfistup narodnostnim
mensindm

Clovék a svét prace

Podminky pro spravedlivé ohodnoceni jednotlivce na zéklad€ jeho schopnosti a dovednosti -
zaclenéni nezaméstnaného do pracovniho procesu

Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni

* vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusSenosti svych i jinych lidi

» uplatiovat rizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické c¢teni), umeét
efektivné vyhledédvat a zpracovavat informace; byt ¢tendisky gramotny

* znat moZznosti svého dal§iho vzdelavani, zejména v oboru a povolani

* sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovéani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledki svého uceni ze strany jinych lidi

* vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

* mit pozitivni vztah k u€eni a vzd€lavani
* ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky
Personélni a socialni kompetence

» stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

+ adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pifipraveni feSit své socidlni 1 ekonomické
zalezitosti, byt finanéné gramotni

* posuzovat redlné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich

* pfijimat a plnit odpovédné svétené ukoly
* mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviyj fyzicky 1 duSevni rozvoj, byt si
védomi disledki nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

* spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

» prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahti a k ptfedchdzeni osobnim
konfliktim, nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v ptistupu k druhym

» pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

* podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni tkolli, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych
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reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jedndni ze strany
jinych lidi, ptijimat radu i kritiku

ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

chapat vyznam zivotniho prostiedi pro clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost pti zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani, prispivat k
uplatnovani hodnot demokracie

dodrzovat zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popfi. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném
zajmu
zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte

uznavat tradice a hodnoty svého néaroda, chapat jeho minulost i soucasnost \4
evropském a svétovém kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identit¢ druhych

Komunikativni kompetence

vyjadiovat se pfiméfené k Gcelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a
jazykoveé spravné

Digitalni kompetence

pracovat s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informatického vzdélavani
pracovat s béZznym zdkladnim a aplika¢nim programovym vybavenim

ziskavat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzZitim celosvétové sité
Internet — ctedu.cz — vyuziti videi pro $kolu i zabavné uceni

pracovat s informacemi z riznych zdrojli nesenymi na rtiznych médiich (tiSt€nych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to 1 s vyuZitim prosttedkll digitalnich technologii
uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroj
a kriticky pfistupovat k ziskani informaci, byt medialné¢ gramotni

2. ro¢nik
1. Clovék Vv lidském spolecenstvi
Vysledky vzdélavani ucivo
Z4k: * spolecnost, spolecnost tradi¢ni a
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* charakterizuje soucasnou ceskou
spolecnost, jeji etnické a socidlni
slozeni,

* vysvétli vyznam péce 0 kulturni
hodnoty,vyznam védy a uméni;

* popiSe socialni nerovnost a chudobu ve

vyspélych demokraciich, uvede postupy,

jimiz Ize do jisté miry fesit socidlni
problémy; popise, kam se mize obratit,
kdyz se dostane do slozité socialni
situace;

rozlisi pravidelné a nepravidelné piijmy

a vydaje a na zaklad¢ toho sestavi

rozpocetdomacnosti;

* navrhne, jak feSit schodkovy rozpocet a
jaknalozit s pfebytkovym rozpoétem
domacnosti, véetné zajisténi na stari;
navrhne zptisoby, jak vyuzit osobni volné
finan¢ni prosttedky, a vybere
nejvyhodnéjsifinancni produkt pro jejich
investovani;

vybere nejvyhodnéjsi uvérovy produkt,

zdvodni své rozhodnuti a posoudi

zpusobyzajisténi Gvéru, vysvétli, jak se
vyvarovat piedluzeni a jaké jsou jeho
dusledky, a jak fesit tizivou finanéni
situaci;

* dovede posoudit sluZzby nabizené
penéZnimi Ustavy a jinymi subjekty a
jejichmozna rizika;

* objasni zplisoby ovliviiovani vefejnosti;

* objasni vyznam solidarity a dobrych

vztahtiv komunit€;

debatuje o pozitivech i problémech

multikulturniho souZiti, objasni

pri¢inymigrace lidi;

* posoudi, kdy je v praktickém zivoté
rovnostpohlavi poruSovana;

* objasni postaveni cirkvi a véficich v

CR;vysvétli, ¢im jsou nebezpecné

nékteré nabozenské sekty a

nabozensky fundamentalismus;

moderni,pozdné moderni spolecnost
hmotna kultura, duchovni kultura

soucasna Ceska spolecnost,
spolecenskévrstvy, elity a jejich
uloha

socialni nerovnost a chudoba v
soucasnéspolecnosti

majetek a jeho nabyvani, rozhodovani

0 finan¢nich zaleZitostech jedince a
rodiny,rozpoctu domacnosti, zodpovédné
hospodaieni

feseni krizovych finan¢nich situaci,
socialnizajisténi ob¢anti

rasy, etnika, narody a narodnosti;
majoritaa minority ve spole¢nosti,
multikulturni souziti; migrace, migranti,
azylanti

postaveni muzi a Zen, genderové
problémy
vira a ateismus, naboZenstvi a

cirkve, ndbozenskd hnuti, sekty,
nabozenskyfundamentalismus

pokryti pritfezovych témat
Obcéan v demokratické spolecnosti

(vedeni k spravnému pochopeni osobnosti v rodiné moralka, vedeni k zodpovédnosti a k

toleranci v roding, solidarita v rdmci rodiny )




3. roénik

2. Clovék jako ob&an
Vysledky vzdélavani ucivo
Zak: » zakladni hodnoty a principy demokracie

» charakterizuje demokracii a
objasni, jakfunguje a jaké ma
problémy (korupce,
kriminalita...);

» objasni vyznam prav a svobod,
které jsouzakotveny v ¢eskych
zéakonech, a popiSe zpusoby, jak
1ze ohrozena lidska prava
obhajovat;

» dovede kriticky pfistupovat k
medialnimobsahtim a pozitivné
vyuzivat nabidky masovych
médii;

» charakterizuje soucasny cesky
politicky systém, objasni funkci
politickych stran a svobodnych
voleb;

* uvede ptiklady funkci obecni a
krajské samospravy;

+ vysvétli, jaké projevy je mozné
nazvat politickym radikalismem,
nebo politickymextremismem;

« vysvétli, pro€ je neptijatelné
propagovathnuti omezujici prava
a svobody jinych lidi;

+ uvede ptiklady obcanské aktivity
ve svémregionu, vysvétli, co se
rozumi obc¢anskou spole¢nosti;

» debatuje o vlastnostech, které by
mél mit ob¢an demokratického
statu;

* lidska prava, jejich obhajovani,
vefejnyochrance prav, prava déti

* svobodny ptistup k informacim,
masovamédia a jejich funkce, kriticky
pristup
k médiim, maximalni vyuziti
potencionalumédii

* stat, staty na pocatku 21. stoleti, Cesky
stat,statniho obc¢anstvi v CR

« Geska ustava, politicky systém v CR,
struktura vetejné spravy, obecni a
krajskasamosprava

« politika, politické ideologie

* politické strany, volebni systémy a volby

» politicky radikalismus a extremismus,
soucasna Ceska extremisticka scéna a
jejisymbolika, mladez a extremismus

* teror, terorismus
* obc¢anska participace, obCanska spole¢nost

» obcanské ctnosti potiebné pro
demokraciia multikulturni souziti

pokryti priifezovych témat
Obc¢an v demokratické spole¢nosti

(zivot v mezikulturni spolecnosti s ohledem na respektovani prdva menSin motivace vést
jednotlivce k uznavani kulturnich a jinych hodnost, které ndrodnostni menSiny vytvareji)

3. Soudoby svét

Vysledky vzdélavani

ucivo

* popiSe roz¢lenéni soudobého svéta na
civiliza¢ni sféry a civilizace,
charakterizujezakladni svétova

* rozmanitost soudobého svéta:
civilizacnisféry a kultury;
nejvyznamnéjsi svetova naboZenstvi;
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nabozenstvi;

* vysvétli, s jakymi konflikty a
problémy sepotykd soudoby svét, jak
jsou feSeny, debatuje o jejich
moznych perspektivach;

« objasni postaveni Ceské
republikyv Evropé a v
soudobém svétg;

* charakterizuje soudobé cile EU a
posoudijeji politiku;

* popiSe funkci a ¢innost OSN a NATO;

« vysvétli zapojeni CR do 5
mezinarodnichstruktur a podil CR
na jejich aktivitach;

* uvede ptiklady projevl globalizace
a debatuje o jejich dusledcich

velmoci, vyspé€lé staty, rozvojové zemé
a jejich problémy; konflikty v soudobém
svéte

* integrace a dezintegrace

 Ceska republika a svét: NATO, OSN;
zapojeni CR do mezinarodnich struktur;
bezpecnost na pocatku 21. stoleti,
konfliktyv soudobém svéte; globalni
problémy, globalizace

pokryti prifezovych témat
Clovék a Zivotni prostiedi

Ob¢an v demokratické spole¢nosti

situaci v obdobi dospivani )

(- péce o zdravi - duraz na prevenci a ochranu zdravi)

(osobnost a jeji vyvoj v obdobi dospivani pristup ke kladnému pfistupu fesSeni konfliktnich

4. rofnik

4. Clovék a pravo

Vysledky vzdélavani

ucivo

Z4k:

* vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede
ptiklady pravni ochrany a pravnich
vztaht;

« popise soustavu soudil v CR a
¢innostpolicie, soudt, advokacie a
notarstvi;

* vysvétli, kdy je ¢lovek zptsobily k
pravnimukoniim a ma trestni
odpovédnost;

* popiSe, jaké zadvazky vyplyvaji z béZznych
smluv, a na piikladu ukédze mozné
disledkyvyplyvajici z neznalosti
smlouvy véetné jejich v§eobecnych
podminek;

* dovede hajit své spotiebitelské zajmy,
napft.podanim reklamace;

* popiSe prava a povinnosti mezi détmi

* pravo a spravedInost, pravni stat

* pravni fad, pravni ochrana obcant,
pravnivztahy

« soustava soudti v Ceské republice

» vlastnictvi, pravo v oblasti dusevniho
vlastnictvi; smlouvy, odpovédnost za
Skodu

* rodinné pravo

* pracovni pravo

* spravni fizeni

* trestni pravo — trestni odpovédnost,
trestya ochranna opatfeni, organy ¢inné
V trestnim fizeni

« kriminalita pachana na détech
a mladistvych, kriminalita
pachanamladistvymi

* notafi, advokati a soudci
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a rodici, mezi manzeli; popise, kde mize
0 této oblasti hledat informace nebo ziskat
pomoc pii feseni svych problémi;

* popiSe, co ma obsahovat pracovni
smlouvaa vysvétli prava a povinnosti
zaméstnance;

* objasni postupy vhodného jednéni,
stane-lise obéti nebo svédkem jednani,
jako je Sikana, lichva, korupce, nasili,
vydirani atp.;

pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti

(zékladni socialni minimum pro diistojny Zivot ve spole¢nosti vyzva k solidarité, souciténi,
pomoci, aktivité pro dobré véci... rozvijet socidlni chovéani v obcanské spolecnosti)

Clovék a svét prace

(- podminky pro spravedlivé ohodnoceni jednotlivce na zakladé jeho schopnosti a dovednosti
- zaClenéni nezaméstnaného do pracovniho procesu)

5 Clovék a svét (prakticka filozofie)

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:
» vysvétli vyznam péce o kulturni
hodnoty, vyznam védy a uméni

* dovede kriticky pfistupovat
k medialnim obsahtim a pozitivné
vyuzivat nabidky masovych
médii

« co fesi filozofie a filozofick4a etika

* vyznam filozofie a etiky v zivoté
Cloveka, jejich smysl pro feSeni
zivotnich situaci

» etika a jeji predmét, zakladni pojmy
etiky;moralka, mravni hodnoty a normy,
mravnirozhodovani a odpovédnost

e Zivotni  postoje a  hodnotova
orientace, ¢lovék mezi touhou po
vlastnim Stésti
a angazovanim se pro obecné dobro a
propomoc jinym lidem

pokryti priifezovych témat
Obcéan v demokratické spolecnosti

(postaveni kultury ve spolecnosti a jeji pfinos pro lidstvo )
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@ Unic¢ov s.r.o.

Nazev skoly:

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu:
Kod a nazev oboru vzdélavani:

Stupen poskytovaného vzdélani:

Délka a forma studia:

Sti‘edni odborna $kola, Stromoradi 420, Unicov, s.r.o.

Hotelnictvi a cestovni ruch
65-42-M/01 Hotelnictvi

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou
CtyFleté denni studium

Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025
5.2.2. Déjepis
Ro¢nik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
Dotace 2 - - -
povinnost povinny - - -
Pocet hodin tydné: 2

Pocet hodin za studium: 66

Obecné cile predmétu:

Cilem pfedmétu je pfipravit zaky na aktivni a odpoveédny zivot v demokratické spolecnosti.
Spolecenskovédni vzdélavani smétuje k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zak,
aby byli sluSnymi lidmi a odpovédnymi obcCany svého demokratického statu, aby jednali
uvazlivé nejen pro vlastni prospéch, ale téZ pro vetfejny zdjem. Kultivuje jejich historické
veédomi, a tim je uci hloubé&ji rozumét jejich soucasnosti, uci je uvédomovat si vlastni identitu,
kriticky myslet, nenechat se manipulovat a co nejvice porozumét svétu, v némz Ziji.
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci ziskali nebo si rozvinuli tyto obecné kompetence:

e vyuzivat svych spole¢enskoveédnich védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté: ve styku s
jinymi lidmi a rlznymi institucemi, pii feSeni praktickych otdazek svého politického i
filozoficko-etického rozhodovani, hodnoceni a jednani, pfi feSeni svych problémi pravniho a
socialniho charakteru;

e ziskavat a kriticky hodnotit informace z riznych zdrojii — z verbalnich textl (tj. tvofenych
slovy), z ikonickych textl (obrazy, fotografie, schémata, mapy, ...) a kombinovanych textt
(napt. film);

e formulovat vécnég, pojmové a formalné spravné své ndzory na socialni, politické, praktické
ekonomické a etické otazky, nalezité je podlozit argumenty, debatovat o nich s partnery.

Charakteristika uciva:

Ucivo tvoii vybér z obecnych (hlavn€ evropskych ) a ceskych dé&jin. Je respektovan
chronologicky postup. Upfednostiuji se d&jiny 19. a 20. stoleti, protoze dé¢jiny moderni
spolecnosti jsou zvlasté dalezité k tomu, aby Zaci 1épe porozuméli své soucasnosti. Dale je
kladen dlraz na zafazeni udalosti a jevi do SirSich a dlouhodobych souvislosti, zaujimani
nazort a postoji k minulosti.

Do vyuky je zatazena i1 regionalni historie.

Ptedmét vychdzi ze vzdélavaci oblasti RVP spolecenskoveédni vzdélavani.

Pojeti vyuky:

Vyuka probiha riznymi formami: frontalni vyucovani, skupinové vyucovani a kooperativni
uceni, prezentace ve tfid¢, v muzeu, pamétni sini, exkurze, projektova prace, problémové
ukoly, didaktické hry a soutéze.

Pti vSech strategiich jsou pouzivany prostiedky ICT a i umélé¢ inteligence.
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Hodnoceni zaku:

Pti hodnoceni je kladen dliraz na schopnost zakli samostatné myslet, na schopnost kritické¢ho
usudku, na hloubku porozuméni uciva, na schopnost debatovat o déjinach, na zijem o
pfedmét. Hodnoceni je vyjadieno klasifikaci, jejiz soucasti je zpracovani projektu a jeho
prezentace, prubézné ustni zkouseni, didaktické testovani dovednosti a schopnosti, aktivita ve
vyuce, vyjadfeni ndzoru na zakladé znalosti.

Zaclenéni prufezovych témat:

Obcan v demokratické spolecnosti

Komunikace, feSeni problémi, zékladni hodnoty a principy demokracie Spolecnost - rlizni jeji
Clenové a spolecenské skupiny, kultura, naboZenstvi, historicky vyvoj Moralka, svoboda,
odpovédnost, tolerance, solidarita - pouceni z jednotlivych historickych udalosti a celkové z
celého historického vyvoje Vazit si materialnich a duchovnich hodnot a snaZit se je zachovat
pro budouci generace

Clovek a Zivotni prostiedi

Odpovédny, Setrny pristup k zivotnimu prostfedi, ochrané¢ umélecko-historickych pamatek
Pfiblizeni zptsobu zivota lidi v minulosti, v zéavislosti na charakteru jejich pracovniho,
zivotniho, kulturniho a pfirodniho prostiedi v riiznych etapach vyvoje lidstva.

Digitalni kompetence

Digitalni technologie ptinaseji vzdélavani fadu novych piilezitosti. Schopnost bezpecné,
sebejiste, kriticky a tvofiveé vyuzivat digitalni technologie. Vyuziti digitalnich nastrojii
potiebnych nebo vhodnych pro odborné ¢innosti.

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCEN{

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi
OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOM{

e chapat vyznam zivotniho prostiedi pro clovéka a jednat v duchu udrZitelného rozvoje

o zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svéte

e podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské 1 svétové kultury a mit k nim vytvofen
pozitivni vztah

e uznavat tradice a hodnoty svého néroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v
evropském a svétovém kontextu

1. ro¢nik

1. Clovék v dé&jinach

Vysledky vzdélavani ucivo

. Jak * Vyznam poznavani déjin
- objasni smysl poznavani dé&jin a * Prameny poznavani déjin
variabilitu jejich vyklada + Variabilita vykladt d&jin
- uvede ptiklady kulturniho pfinosu
starov€kych civilizaci, judaismu a
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kiest’anstvi

- popise zakladni — revoluc¢ni
zmeény ve stiedoveéku a raném
novoveku

pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti

(Jednotlivec a spolecenskeé skupiny Komunikace, feSeni problémit)

2. Starovék

Vysledky vzdélavani ucivo
- Jake +  Staroorientalni civilizace
- uvede ptiklady kulturniho pfinosu * Antické Recko
staroveékych civilizaci, judaismu a - Anticky Rim
kiest’anstvi

pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti
(Zékladni hodnoty a principy demokracie)

3. Sti‘edovék a rany novoveék (16.-18. stoleti)

Vysledky vzdélavani ucivo
., +  Ran¢ stredovéka Evropa
- Zak: p
- popiSe zakladni — revoluc¢ni Velkomoravska fise
zmény ve stiedovéku a raném «  Vaznik &eského statu
novoveku

- na ptikladu vyznamnych
obcanskych revoluci vysvétli boj
za obc¢anska 1 narodni prava a .
vznik obc¢anské spole¢nosti

- objasni vznik novodobého
¢eského naroda a jeho Usili o
emancipaci .

Cesky stat za vlady Pfemyslovci
Lucemburkové na ¢eském triné
Evropa v obdobi vrcholného
sttedoveku

Cinnost Jana Husa, husitské valky
Cesky stat v dob& podébradské a
jagellonské

Evropa v pozdnim stfedovéku

Cesky stat za Habsburkt

pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spolec¢nosti
(Lidska prava, jejich obhajovani, principy demokracie)
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4, Novovék - 19. stoleti

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:

- na piikladu vyznamnych obc¢anskych
revoluci vysvétli boj za obc¢anska i
narodniprava a vznik obcanské
spole¢nosti;

- objasni vznik novodobého ¢eského
narodaa jeho Usili o emancipaci;

- popise ¢esko-némecké vztahy a
postaveni Zidt a Romi ve spolenosti
18. a 19. stol.;

- charakterizuje proces
modernizacespole¢nosti;

- popise evropskou kolonidlni expanzi;

- velké obéanské revoluce — americka

a francouzskd, revoluce 1848-49 v

Evropéa v ¢eskych zemich

- spoleCnost a narody — narodni

hnutiv Evrop¢ a v ¢eskych zemich,
cesko- némecké vztahy, postaveni
minorit;

dualismus v habsburské monarchii,
vzniknarodniho statu v Némecku

modernizace spole¢nosti — technicka,
primyslova, komunikac¢ni revoluce,
urbanizace, demograficky vyvoj;
evropskéakolonidlni expanze

modernizovana spolecnost a jedinec
- socialni  struktura  spolecnosti,
postaveni zen, socialni zdkonodarstvi,
vzdélani

pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti

(Lidskéa prava, jejich obhajovani, principy demokracie)

5. Novovék - 20. stoleti

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:
- vysvétli  rozdéleni svéta v
disledku kolonidlni expanze a

rozpory mezivelmocemi;

- popise prvni svétovou valku a
objasnivyznamné zmeny Ve sveété
po valce;

- charakterizuje prvni Ceskoslovenskou
republiku a srovna jeji demokracii se
situaci za tzv. druhé republiky (1938—
39),0bjasni vyvoj ¢esko-némeckych
vztaht;

- vysvétli projevy a dasledky
velkéhospodaiské krize;

- vztahy mezi velmocemi — pokus o

revizi rozdéleni svéta prvni svétovou
valkou, Ceské zemé za svétové valky,
prvni odboj,povalecné uspotadani
Evropy a svéta, vyvoj v Rusku
demokracie a diktatura —
Ceskoslovenskov mezivaleéném obdobi;
autoritativni

a totalitni rezimy, nacismus v

Némeckua komunismus v Rusku a

SSSR; velka

hospodafiska krize; mezinarodni vztahy ve
20. a 30. letech, riist napéti a cesta k
valce;druha svétova valka,
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- charakterizuje faSismus a nacismus;
srovnanacisticky a komunisticky
totalitarismus;

- popise mezindrodni vztahy v dobé
mezi prvni a druhou svétovou valkou,
objasni,jak doslo k docasné likvidaci
CSR;

- objasni cile valcicich stran ve druhé
sveétove valce, jeji totalni charakter a
jejivysledky, popise vale¢né zloCiny
véetnéholocaustu;

- objasni uspotradani svéta po druhé
svétovévalce a dusledky pro
Ceskoslovensko;

- popise projevy a dusledky studené valky;

- charakterizuje komunisticky rezim v
CSR v jeho vyvoji a v souvislostech se
zmeénamiV celém komunistickém bloku;

- popise vyvoj ve vyspélych
demokraciicha vyvoj evropské
integrace;

- popise dekolonizaci a objasni
problémytietiho svéta;

- vysvétli rozpad sovétského bloku;

- uvede piiklady Gspéchi védy a techniky ve
20. stoleti;

Ceskoslovensko za valky, druhy &s.
odboj, vale¢né zloCiny vcetné
holocaustu, disledky valky

- svét vV blocich — povalecné
uspotradaniv Evropé€ a ve svéte,
povaleéné Ceskoslovensko; studena
valka;
komunisticka diktatura v
Ceskoslovensku a jeji vyvoj;
demokraticky svét, USA — svétova
supervelmoc; sovétsky blok, SSSR
— soupefici supervelmoc; tieti svét
a dekolonizace; konec bipolarity
Vychod-Zapad

pokryti priifezovych témat
Clovék a Zivotni prostiedi

(Odpovédny, Setrny ptistup k Zivotnimu prostiedi)

Obcan v demokratické spolecnosti

(Lidska prava, jejich obhajovani, principy demokracie)

6. Déjiny studovaného oboru

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:

- orientuje se v historii svého oboru —
uvedejeji vyznamné mezniky a
osobnosti, vysvétli piinos studovaného
oboru pro zivot lidi;

+  D¢jiny oboru hotelnictvi,

gastronomie, cestovni ruch

pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti

(Lidska prava, jejich obhajovani, principy demokracie)
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Clovék a zivotni prostedi
(Odpovédny, Setrny piistup k zivotnimu prostiedi)
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a Unic¢ov s.r.o.

Nazev skoly:

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu:

Kéd a nazev oboru vzdélavani:
Stupen poskytovaného vzdélani:
Délka a forma studia:

Sti‘edni odborna $kola, Stromoradi 420, Unicov, s.r.o.

Hotelnictvi a cestovni ruch
65-42-M/01 Hotelnictvi

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou
CtyFleté denni studium

Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025
5.2.3. Aplikovana psychologie
Ro¢nik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
Dotace - - 1 -
povinnost - - povinny -
Pocet hodin tydné: 1

Pocet hodin za studium: 33

Obecné cile predmétu:

Predmét aplikovand psychologie u¢i zdky uvédomovat si a prozivat vlastni identitu
(se ztetelem na profesni zaméfeni), ale i citit identitu druhych. Rozviji socialné komunikativni
kompetence. Kultivuje emoc¢ni prozivani sebe sama i druhych. Vede k osvojovani zéasad
tymové prace, hlavné v oblasti psychologickych aspektli vedeni a fizeni. Vede ke kritickému
ztotozilovani s principy, normami a pravidly kulturniho chovani a vyjadfovani ve
spolecenskych a pracovnich situacich. Vede k osvojeni si zdsad dusevni hygieny a celoZivotni
odpovédnosti za své biopsychosocialni zdravi.

Charakteristika uciva:

Predmét vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP spoleenskovédni vzdélavani. V pfedmétu se Zaci
seznami se zakladnimi pojmy obecné psychologie, socidlni psychologie a psychologie
osobnosti s cilem pochopit praktické moZnosti jejich vyuZiti v osobnim Zivoté, v mezilidskych
vztazich a pracovnim prostfedi. Vyucovani vede Zzaky k osvojeni zasad dusSevni hygieny,
zdravého Zivotniho stylu, aby se péfe o duSevni zdravi stala soucasti jejich hodnotové
orientace. Zak se osvojuje psychologické aspekty komunikace se zékaznikem, profesni
vystupovani a zasady spolecenské etikety.

Pojeti vyuky:

Ve vyuce je kladen diiraz na pfipravu jedince pro prakticky zivot, nikoliv na sumu
teoretickych poznatkli. Uc¢ivo si Zdk osvojuje na zéklad¢ socidlnékomunikativniho uceni,
analyzy piikladi a modelovych situaci, ¢innostniho uceni a autodidaktickych metod. Pfedmét
je soucasti spolecenskovédni slozky kurikula a navazuje na predmét zaklady spolecenskych
ved.

Hodnoceni zaku:

Vzhledem k pojeti predmétu je hodnocen aktivni ptistup Zzdka k vyuce, zpracovani
a prezentace zadanych ukoli a vlastni kreativita Zaka. Za pololeti studenti zkouSeni
minimalné 2x pisemné a vypracuji jednu seminarni praci.

Zaclenéni prufezovych témat:

Obcan v demokratické spolecnosti

Zak pochopi mechanismy socializace a jeji diisledky a svoji socialni roli. U&i se nalézt své
misto ve spolecnosti, u¢i se zit s ostatnimi. Objasni pojem osobnosti a determinanty jejiho
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utvareni. Osvoji si techniky poznavani osobnosti a bude seznamen i s chybami v sociélni
percepci. Vysvétli pojem konflikt a osvoji si taktiky pro jeho zvladnuti.

Clovék a digitalni svét

Digitélni technologie pfinaseji vzdélavani fadu novych prilezitosti. Schopnost bezpec¢né,
sebejisté, kriticky a tvofive vyuzivat digitalni technologie. Vyuziti digitalnich nastroju
potifebnych nebo vhodnych pro odborné ¢innosti.

Clovek a svét prace

Zak bude seznamen s teoretickymi i praktickymi zasadami socialni interakce a jeji typickym
piikladem - komunikaci. Bude ovladat nonverbalni komunikaci, a bude debatovat
o manipulativnim komunikaé¢nim stylu. Dale bude zvladat zadsady profesniho a spole¢enského
vystupovani. Osvoji si techniky poznavani osobnosti klienta, rozpozna typy klientti a bude
umét reagovat na projevy jejich chovani. Bude umét fesit bézné i neobvyklé situace s ohledem
na individuélni zvlastnosti hosta.

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusSenosti svych i jinych lidi
mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvoftit vhodny studijni rezim a podminky

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

adaptovat se na meénici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni feSit své socidlni 1 ekonomické
zalezitosti, byt finanéné gramotni

posuzovat realné své fyzické a duSevni mozZnosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich

pfijimat a plnit odpovédné svétené ukoly

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviij fyzicky 1 dusevni rozvoj, byt si
veédomi disledkl nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)

piispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahli a k ptedchidzeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypim v ptistupu k druhym

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni tkolli, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jedndni ze strany
jinych lidi, pfijimat radu 1 kritiku

ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nézory, postoje a jednani jinych lidi

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

volit prostfedky a zplisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
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e uplatnovat pfi feSeni probléml rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

e porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k
feSeni problému, navrhnout zpisob feSeni, popi. varianty feSeni, a zdGvodnit jej,
vyhodnotit a ovétit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI{ POVEDOMI

e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, piispivat k
uplatnovani hodnot demokracie

e dodrzovat zédkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
z4jmu

o zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e vyjadiovat se pfiméefené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné¢ se prezentovat

e Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

e vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

o formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ pfehledné¢ a
jazykovée spravné

3. roénik

1. Psychologie v systému véd

Vysledky vzdélavani ucivo

. ke + Co je to psychologie.
- chape ukotveni psychologie v * Hlavni psychologické sméry -
systému spolecenskych a piedstavitelé.

firodnich véd a jeji vyznam .
P gty + Metody psychologie.

+  Déleni psychologie.

2. Clovék v lidském spolecenstvi

Vysledky vzdélavani ucivo

- Jake +  Socializace, jeji mechanizmy,

- vysvétli, pro¢ je nepfijatelné Cinitel¢ a dasledky.
propagovat hnuti omezujici prava + Socidlni role a socialni status.
a svobody jinych lidi
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- charakterizuje soucasnou ¢eskou
spolecnost, jeji etnické a socidlni
slozeni

- charakterizuje zptsoby vedeni
tymu a faktory ovlivilujici
uspésnou tymovou praci

- chape mechanismy socializace

Sebekoncepce a aspiracni trovern.
Socialni skupina.

Typy vedeni.

Prace v tymu - synergicky efekt x
skupmysl.

3. Profesni komunikace

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak
- objasni zplsoby ovliviiovani
vetejnosti

- znd teoretické i praktické zasady
interakce a komunikace

Socialni interakce.
Komunikace, komunikaéni
schéma, komunika¢éni Sum.
Druhy komunikace.
Komunika¢ni styly.
Profesni a spolecenské
vystupovani.

Asertivita.

4. Psychohygiena a socialné patologické jevy

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:
- osvoji si zasady duSevni hygieny

- objasni dusledky soc.
patologickych jevi na zivot
jednotlivce, rodiny a spolecnosti

Pojem dusevni hygieny.

Zésady udrZeni zdravého Zivotniho
stylu a udrzeni psychického zdravi.
Soc. patologické jevy - vymezeni,

klasifikace, dasledky.

5. Psychologie osobnosti

Vysledky vzdélavani

ucivo

- 74k:
- zna zékladni typologické
rozdéleni osobnosti

- zna faktory, které determinuji
osobnost

Pojem osobnost, jeji struktura a
klasifikace.
Faktory ovliviiujici osobnost.

Techniky poznavani osobnosti.
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6. Osobnost klienta

Vysledky vzdélavani

ucivo

- 74k

- vysvétli pojem konflikt, zpiisoby
jeho feseni a predchazeni

- rozpozna typy klientl, umi
reagovat na projevy jejich
chovani

Typy klientd, jejich projevy.
Konflikty, zpiisoby fesent.
Modelové situace k feceni

stresovych a konfliktnich situaci.
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5.3. Prirodovédné vzdélavani

Nazev skoly:

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu:
Kod a nazev oboru vzdelavani:

Stupen poskytovaného vzdélani:

Délka a forma studia:

Stiedni odborna skola, Stromoiadi 420, Unicov, s.r.o.
Hotelnictvi a cestovni ruch

65-42-M/01 Hotelnictvi

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou

CtyFleté denni studium

@ Unic¢ov s.r.o.

Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025
5.3.1. Zaklady prirodnich véd
Roénik 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
Dotace 2 - - -
povinnost povinny - - -
Pocet hodin tydné: 2

Pocet hodin za studium: 66

Obecné cile predmétu:

Vyuka predmétu zaklady prirodnich véd umoziuje zaktim proniknout do d&jt, které probihaji
v Zivé 1 nezivé ptirod¢ a zaroven rozSifuje znalosti o pojmech a procesech probihajicich
v prirod¢, prispiva k formovani vztaht k pfirodnimu prostfedi a k hlubsimu a komplexnimu
pochopeni ptirodnich jevl a zdkond.

Cilem je naulit zdky vyuzivat poznatky v profesnim a obcanském zivoté, feSit otazky
v okolnim svété a vyhledavat odpovédi zalozené na ptirodovédnych dikazech.

Charakteristika uciva:

V ramci prirodovédného vzdélavani Skola realizuje pifedmét zaklady ptirodnich
véd.Vyucovaci predmét je rozpracovan v blocich, které dosahuji riznych urovni dle potieb
Skoly.

Fyzikélni vzdélavani vychazi z varianty C ramcového vzdelavaciho programu , je zaméfeno
na zékladni obory fyziky pomoci objasfiovani jevli mechanickych, termickych, optickych,
elektrickych a magnetickych a popisuje fyziku atomu, ale 1 vesmir, slune¢ni soustavu.

Blok chemie vychazi z varianty B ramcového vzdélavaciho programu a obecné seznamuje
studenty s obory, prvky periodického systému, ale i atomem z pohledu chemické vazby.
Anorganickou 1 organickou chemii ptfedstavuji prvky, jejich vlastnosti a zejména vyuziti
v praxi na rozdil od biochemie, ktera studenty seznamuje s biogennimi prvky,
nepostradatelnymi pfirodnimi latkami a nejdilezit€jSim procesem v ptirodé€, ktery je popsan
jako fotosyntéza.

Biologické vzdélavani se zabyva otdzkami a odpovédmi o zivoté na Zemi, o buiice jako
zékladni stavebni a funk¢ni jednotce Zivota, o zivych soustavach a jejich genetickych
moznostech. Ekologie, kterd se soucasné s biologii zaméfuje na vSe zivé, zkouma podminky
zivota, potravni fetézce, kolob¢h latek a energii a komplexné studuje biosféru, do které patii
nejen ekosystémy, ale i ekologie krajiny.

Vyucovani sméfuje k tomu, aby zaci uméli:

[ vyuzivat piirodovédnych poznatkli a dovednosti v praktickém zivoté ve vSech situacich,
které souviseji s piirodovédnou oblasti;

[0 logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché piirodovédné problémy;

[ pozorovat a zkoumat pfirodu, provadet experimenty a méteni, zpracovavat a vyhodnocovat
ziskané udaje;
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(1 komunikovat, vyhleddvat a interpretovat piirodovédné informace a zaujimat k nim
stanovisko, vyuzivat ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice;

[l porozumét zdkladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v pfirodé¢ a
zduvodnit nezbytnost udrzitelného rozvoje;

1 posoudit chemické latky z hlediska nebezpec€nosti a vlivu na zivé organismy.

V afektivni oblasti smétuje prirodovédné vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

(1 motivaci pfispét k dodrZzovani zasad udrzitelného rozvoje v ob¢anském Zzivoté i odborné
pracovni ¢innosti;

] pozitivni postoj k ptirode;

[J motivaci k celozivotnimu vzdélavani v piirodovédné oblasti.

Pojeti vyuky
Vyuka je vedena formou vykladu a vzajemné diskuse.

Hodnoceni vysledkii Zaka
pisemné testy, prubézné ustni zkouseni, samostatné prace, diskuse

Zaclenéni prifrezovych témat:

Obc¢an v demokratické spolecnosti

Zaci se uéi diskutovat a jednat s lidmi na zakladé moralniho usudku s uréitou mirou
sebevédomi a sebeodpoveédnosti.

Clovék a Zivotni prostiedi

Zaci maji klast a hledat odpovédi na otazky tykajici se Zivota na Zemi, jeho existence a
jedinecnosti. informace ziskané nebo vyhodnocené maji vyuzit k poznani svéta a chapani
zasad udrzitelného rozvoje. orientovat se v globalnich problémech lidstva.

Clovék a digitalni svét

Z4ci ziskavaji informace i z komunikaénich prostfedki a celosvétové pocitadové sité Internet
a tyto uplatiiuji v dal$im vzdélavani a v praxi. Pracuji s prostfedky umélé inteligence.

Clovék a svét prace

Zaci motivovani k pracovnimu Zivotu a kariéfe si maji uvédomit vyznam vzdélani pro Zivot a
zodpovédnost za Zivot viibec.

Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni

* vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi
* mit pozitivni vztah k u€eni a vzd€lavani

* uplatiovat rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét
efektivné vyhleddvat a zpracovavat informace; byt ¢tenafsky gramotny

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

« vyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje v€etné zkuSenosti svych 1 jinych lidi

* sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni ze strany jinych lidi

* znat moZznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
* ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
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mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy 1 vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpisobovat se meénicim se
pracovnim podminkam

umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzd€lavacich prilezitostech,

vyuzivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani

Kompetence vyuzivat prostfedky digitalnich technologii a pracovat s informacemi

pracovat s osobnim pocitacem a dal§imi prosttedky informatického vzdélavani
pracovat s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim

ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet — ctedu.cz — vyuziti videi pro $kolu i zdbavné uceni

pracovat s informacemi z riiznych zdroji nesenymi na riiznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to i s vyuzitim prostfedkl digitalnich technologii
uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdrojii
a kriticky pfistupovat k ziskani informaci, byt medialné gramotni

Personalni a socialni kompetence

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

adaptovat se na ménici se zZivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni feSit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt finanéné gramotni

posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat dusledky svého jednani a
chovani v riznych situacich

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védomi disledki nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jedndni ze strany
jinych lidi, pfijimat radu 1 kritiku

ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi
pfijimat a plnit odpovédné svéiené ukoly

spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)

piispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahi a k predchdzeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypiim v pfistupu k druhym

Kompetence k feSeni problémi

volit prostfedky a zplisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
uplatiovat pii feSeni probléml rizné metody mysSleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zpiisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit
a overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

spolupracovat pii feSeni problémt s jinymi lidmi (tymové feseni)

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
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chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a
spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, piispivat k
uplatiiovani hodnot demokracie

dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednat odpovédné, samostatné a iniciativn€ nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
z4jmu
zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte

uznavat tradice a hodnoty svého ndroda, chdpat jeho minulost i soucasnost v
evropském a svétovém kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoten
pozitivni vztah

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité¢ druhych

Komunikativni kompetence

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
1 odborna témata

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z text a projevu jinych lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykové spravné

dodrZovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii

vyjadiovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné¢ se prezentovat

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje
vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledn¢ a
jazykoveé spravné

1. ro¢nik
1. FYZIKA jako véda

Vysledky vzdélavani ucivo

Zak:

e Rozdéleni do oboru

» rozliSi obory fyziky *  Vyznamné osobnosti
" urciveli¢iny SI * Veliciny a jednotky SI

2. Mechanika a pohyb

Vysledky vzdélavani ucivo
. ik *  Hmotny bod, pohyb hmotného

151




rozlisi druhy pohybi a fesi
jednoduché ulohy na pohyb
hmotného bodu

urci sily, které ptisobi na télesa, a
popise, jaky druh pohybu tyto
sily vyvolaji

aplikuje Pascaltiv a Archimédiv
zakon pii feSeni uloh

urci vyslednici sil plisobicich na
téleso

vysvétli na prikladech platnost
zakona zachovani mechanické
energie

ur¢i mechanickou praci a energii
pii pohybu télesa plisobenim stalé
sily

bodu, vztazna soustava
Druhy pohybt, télesa v pohybu
Sila pti pohybu, Newtonovy

pohybové zakony, gravitace

3. Termika a energie

Vysledky vzdélavani ucivo

. ik * Zmény skupenstvi latek a jejich

+ ur¢i mechanickou praci a energii roztaznost
pii pohybu télesa piisobenim stalé +  Vlastnosti kapalin a plyn, tlakové
sily )

sily

* vysvétli vyznam teplotni o
roztaznosti latek v piirodé a v *  Vypafovani, var, kondenzace,
technické praxi sublimace

*  vysvétli pojem vnitfni energie ’ +  Teplota, tepelny pohyb &astic,
soustavy (télesa) a zplsoby jeji _
zmény soudrznost, pfilnavost

«  popise principy nejdalezit&jsich *  Vnitini energie-pfemena
tepelnych motort télesa,teplo a prace

* popiSe pfemény skupenstvi latek
a jejich vyznam v piirodé a v
technické praxi

4. Jevy nepostradatelné dnesku
Vysledky vzdélavani ucivo
. ik » Elektfina a magnetismus

popise elektrické pole z hlediska
jeho plisobeni na bodovy

Elektricky naboj télesa, elektricka
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elektricky naboj

tesi tlohy s elektrickymi obvody
s pouzitim Ohmova zakona

popisSe princip a pouziti
polovodicovych soucastek s
ptfechodem PN

urci magnetickou silu v
magnetickém poli vodice s
proudem

popise princip generovani
sttidavych proudt a jejich vyuziti
Vv energetice

rozlisi zakladni druhy
mechanického vinéni a popise
jejich Sifenti

charakterizuje zékladni vlastnosti
zvuku

chéape negativni vliv hluku a zna
zpusoby ochrany sluchu

charakterizuje svétlo jeho
vinovou délkou a rychlosti v
riznych prostiedich

fesi tlohy na odraz a lom svétla
fesi ulohy na zobrazeni zrcadly a
coCkami

vysvétli optickou funkci oka a
korekci jeho vad

popiSe vyznam riiznych druht
elektromagnetického zareni

sila, elektrické pole, vodice
Elektricky proud v latkach, zdkony
elektrického proudu, polovodice
Magnetické pole,
elektromagneticka indukce
Stiidavy proud-vznik, pfenos
elektrické energie
Elektromagnetické zafeni,
rentgenove zareni

Mechanické vinéni

Zvuk

Svétlo-vinova délka, optické jevy

5. Od fyziky k chemii

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:
popise strukturu elektronového

obalu atomu z hlediska energie
elektronu

popise stavbu atomového jadra a
charakterizuje zakladni nukleony

vysvétli podstatu radioaktivity a
popise zpisoby ochrany pied
jadernym zafenim

popise princip ziskdvani energie

Struktura atomu-jadro a
elektronovy obal
Radioaktivita, druhy zafeni,
termonuklearni reakce

Jaderna energie v reaktoru
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v jaderném reaktoru

pokryti priifezovych témat
Clovék a Zivotni prostiedi

6. CHEMIE obecné

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:
dokéze porovnat fyzikalni a
chemické vlastnosti riznych latek

popise stavbu atomu, vznik
chemické vazby

zna nazvy, znacky a vzorce
vybranych chemickych prvki a
slou¢enin

popise charakteristické vlastnosti
nekovi, kovi a jejich umisténi v
periodické soustave prvki
popise zakladni metody
oddélovani slozek ze smési a
jejich vyuziti v praxi

vyjadti slozeni roztoku a pfipravi
roztok pozadovaného slozeni

vysvétli podstatu chemickych
reakci a zapiSe jednoduchou
chemickou reakci chemickou
rovnici

provadi jednoduché chemické
vypocty, které 1ze vyuzit v
odborné praxi

tvori chemické vzorce a nazvy

vybranych anorganickych
sloucenin

Rozdéleni do obort

Vlastnosti latek-fyzikalni a
chemickeé

Prvky, slouceniny

Smési a metody oddélovani
Struktura atomu a vaznost
Periodicky systém prvkl-nazvy,
znacky, zékladni vzorce
Roztoky a rozpustnost latek

Chemicka reakce-rovnice a

vypocty

pokryti priifezovych témat
Clovék a Zivotni prostiedi

7. Od fyziky k ekologii a biologii

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:
charakterizuje Slunce jako
hvézdu

popise objekty ve slunecni
soustave

zné piiklady zakladnich typt

Slunce, slunecni soustava
Vesmir-planety, komety a pohyb,

hvézdy, galaxie
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hvézd

pokryti priifezovych témat
Clovék a Zivotni prostiedi

8. BIOLOGIE obecné

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

charakterizuje nazory na vznik a
Vvyvoj Zivota na Zemi

vyjadti vlastnimi slovy zékladni
vlastnosti zivych soustav

vysvétli rozdil mezi
prokaryotickou a eukaryotickou
bunkou

charakterizuje rostlinnou a
zivoci$nou buiku a uvede rozdily

uvede zékladni skupiny
organismul a porovna je

objasni vyznam genetiky

uvede pfiklady bakterialnich,
virovych a jinych onemocnéni a
moznosti prevence

Zemé&-podminky vzniku Zivota a
Vyvoj

Vlastnosti zivych soustav-vyvoj,
rust, uspotradani, metabolismus,
rozmnozovani, drazdivost,
adaptace

Bunka-rostlinna a zivoc¢isna,
autotrofni a heterotrofni
organismy, viry a bakterie
Rozmanitost organismil

Dédi¢nost a proménlivost

pokryti priifezovych témat
Clovék a Zivotni prostredi

9. EKOLOGIE obecné

Vysledky vzdélavani

ucivo

Z4ak:

vysvétli zadkladni ekologické
pojmy

charakterizuje abiotické (slune¢ni
zéteni, atmosféra, pedosféra,
hydrosféra) a biotické faktory

prostiedi (populace, spolecenstva,
ekosystémy)

charakterizuje zédkladni vztahy
mezi organismy ve spolecenstvu

uvede ptiklad potravniho fetézce

popise podstatu kolob&hu latek v
ptirodé z hlediska latkového a
energetického

charakterizuje riizné typy krajiny

Ekologické pojmy a zékonitosti
Zivotni podminky-abiotické a
biotické faktory

Potravni fetézec, vztahy mezi
organismy

Kolob¢h latek a energie
Ekosystém

Biosféra

Ekologie krajiny
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a jeji vyuzivani ¢lovékem

pokryti priifezovych témat
Clovék a Zivotni prostiedi

10. Clovék soudasti biosféry

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak
* popiSe historii vzajemného
ovlivilovani Cloveéka a prirody
* hodnoti vliv riznych ¢innosti

¢lovéka na jednotlivé slozky
zivotniho prostiedi

» charakterizuje pfirodni zdroje
surovin a energie z hlediska jejich
obnovitelnosti, posoudi vliv
jejich vyuzivani na prostiedi

* popiSe zpusoby nakladéani s

odpady

» charakterizuje globalni problémy
na Zemi

* uvede zékladni znecist'ujici latky
v ovzdusi, ve vod¢ a v pude a
vyhleda informace o aktudlni
situaci

Vyvoj ¢loveka a odraz jeho
¢innosti v prirode

Vlivy prostiedi na ¢lovéka
Ochrana zdravi ¢loveka a prevence
Zmény v zZivotnim prostiedi
¢loveéka

Ptirodni zdroje-Cerpani,
obnovitelnost

Narusovani souvislosti v biosfére-
negativni jevy

Ohrozovani slozek biosféry-
ovzdusi, voda, ptida

Odpadové hospodarstvi-recyklace

Globalni problémy Zemé

pokryti priifezovych témat
Clovék a Zivotni prostredi

11. Ochrana Zivotniho prostiedi

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak
» uvede piiklady chranénych Gzemi
v CR a v regionu

* uvede zakladni ekonomické,
pravni a informacni néstroje
spole¢nosti na ochranu pfirody a
prostiedi

+ vysvétli udrzitelny rozvoj jako
integraci environmentalnich,
ekonomickych, technologickych
a socialnich pfistupti k ochrané
zivotniho prostiedi

* zdivodni odpovédnost kazdého
jedince za ochranu pfirody,

Péce o Zivotni prostiedi-
predpoklady a zplisoby

Soucasné ukoly ochrany biosféry
Nérodni parky, chranéné krajinné
oblasti

Chranéné izemi v regionu

Prakticky ptiklad tfidéni odpadi
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krajiny a Zivotniho prostiedi

na konkrétnim ptikladu z
obcanského zivota a odborné
praxe navrhne feSeni vybraného
environmentalniho problému

pokryti priifezovych témat
Clovék a Zivotni prostiedi

12. Anorganicka chemie

Vysledky vzdélavani ucivo
74k »  Skupiny anorganickych latek a
« vysvétli vlastnosti anorganickych jejich zastupei
latek *  Vlastnosti, ndzvy, chemické
* zna nazvy, znacky a vzorce VZorce
vybranych chemickych prvki a ) o o
sloucenin » Kovy, vodik, uhlik, sira a pouziti v
 charakterizuje vybrané prvky a praxi
anorganické slouceniny a
zhodnoti jejich vyuziti v odborné
praxi a v bézném Zzivote, posoudi
je z hlediska vlivu na zdravi a
zivotni prostiedi
+ charakterizuje nejdilezité;si
ptirodni latky
pokryti priifezovych témat
Clovék a Zivotni prostredi
13. Organicka chemie
Vysledky vzdélavani ucivo
. ik +  Uhlovodiky-klasifikace,

Zna nazvy, znacky a vzorce
vybranych chemickych prvki a
sloucenin

charakterizuje zékladni skupiny
uhlovodiki a jejich vybrané
derivaty a tvoii jednoduché
chemické vzorce a ndzvy

uvede vyznamné zastupce
jednoduchych organickych
slou€enin a zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v
béZném Zivote, posoudi je z
hlediska vlivu na zdravi a Zivotni
prostredi

nazvoslovi
Alkany, alkeny, alkiny, alkoholy-
vyznamni zastupci a pouZiti v

praxi
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pokryti prifezovych témat
Clovék a Zivotni prostredi

14. Biochemie

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Z&k
» charakterizuje biogenni prvky a
jejich slouceniny

* popiSe vybrané biochemické d¢je

Biogenni prvky-nezbytné pro zivot
Biochemické déje, fotosyntéza

Nepostradatelné pfirodni latky

pokryti priifezovych témat
Clovék a Zivotni prostiedi

15. Od biochemie k ekologii

Vysledky vzdélavani

ucivo

zZak:
* PopiSe zpracovani ropy

Ropa a jeji zpracovani
Polymery a plasty
Detergenty

pokryti priifezovych témat
Clovék a Zivotni prostredi
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a Unic¢ov s.r.o.

Nazev skoly:

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu:
Kod a nazev oboru vzdélavani:

Stupen poskytovaného vzdélani:

Délka a forma studia:

Sti‘edni odborna $kola, Stromoradi 420, Unicov, s.r.o.

Hotelnictvi a cestovni ruch
65-42-M/01 Hotelnictvi

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou
CtyFleté denni studium

Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025
5.3.2. Nauka o vyzivé
Ro¢nik 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
Dotace 2 - - -
povinnost povinny - - -
Pocet hodin tydné: 2

Pocet hodin za studium: 66

Obecné cile predmétu:

Cilem tohoto odborné¢ho predmétu je poskytnout zadkim ucelenou soustavu védomosti
0 vyzivé lidského organismu, kterd vychdzi ze zékladnich znalosti anatomie a fyziologie
organovych soustav, které¢ jsou spjaty s travicimi procesy. Vybaveni znalostmi a dovednostmi
potfebnymi k preventivni a aktivni pé¢i o zdravi tak rozviji a podporuje chovani a postoje
ke zdravému zpiisobu Zivota a celozivotni odpovédnost za své zdravi, vede k uznani vyzivy
jako jediného zdroje latek, z kterych se organismus tvoii a obnovuje.

Charakteristika uciva

Vyuka navazuje a dopliuje praktickou c¢ast odborného predmétu technologie piipravy
pokrmi, kde se prakticky prohlubuji teoretické poznatky zakti a vytvareji se pozadované
kompetence nezbytné pro praxi. Na vychozi biologicky zéklad navazuji odborné kompetence
o premén¢ latek a energii, diraz je kladen na travici a biochemické procesy, zahrnuje
kompetence o doporu€enych davkach a jejich uplatiovani v jednotlivych forméach vetejného
stravovani. Duraz je kladen na vytvafeni spravnych stravovacich navyka a jejich uplatiovani
v osobnim i profesnim Zivoté a na podtrzeni role zdka jako aktivniho Cinitele pifi provadéni
a zapojeni do rozhodovacich procest fizeni ptislusnych aktivit.

Pojeti vyuky

Vyuka probiha rGznymi formami - frontalni vyuka, metoda skupinové prace, referaty zaka
k dané problematice, pouziti didaktickych pomftcek, problémova vyuka a uziti digitalnich
technologii napf. pro prezentaci uciva.

Hodnoceni vysledki zZaku

Hodnoceni klade dliraz na hloubku porozuméni ucivu a vstficny pfistup a samostatnost pii
plnéni zadanych tkolti. Probiha priib&zné formou ustniho zkouseni a pisemnych testtl. Zak
prezentuje zvolenou formou urcité¢ téma. Je kladen diiraz na sebehodnoceni zaka a vzajemné
hodnoceni pifi prezentaci vysledk prace. Vysledky jsou hodnoceny na zaklad€é Skolniho
klasifika¢niho fadu.

Zaclenéni prufezovych témat:

Clovék a zivotni prostiedi

Pochopeni postaveni ¢lovéka v pifirod€ a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot osvojeni si
zé4sad zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Kli¢ové kompetence
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KOMPETENCE K UCENI

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

e uplatiiovat riizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umeét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny

DIGITALNI KOMPETENCE

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostiedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvofiveé pii praci, pfi uceni, ve
volném Case i pii svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. ze absolvent:

ovlada pottebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, véetn€ néstroju z
oblasti umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi
zapojeni do vetejného zivota; digitalni technologie a zptsob jejich pouziti
nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho
vlastni potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje;

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd¢luje data, informace a digitalni obsah v
riznych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy,
strategie a zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se
za pomoci digitalnich prostredk;

navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni, kterd mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich €asti; dokéze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémy;

vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj
technologii ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a Zivotni
prostiedi, zvazuje rizika a pfinosy;

piedchazi situacim ohrozujicim bezpe€nost zatfizeni 1 dat, situacim ohrozujicim
jeho télesné a duSevni zdravi i1 zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a
sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem
k druhym.

PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE

o adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni feSit své socidlni i ekonomické
zalezitosti, byt finanéné gramotni

e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védomi dusledkil nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

e volit prosttedky a zptasoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
e spolupracovat pfi feSeni problémt s jinymi lidmi (tymové feSeni)
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OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI
e chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢loveéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

e uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a
spoluodpovédnost pti zabezpeCovani ochrany zZivota a zdravi ostatnich

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE
e Ucastnit se aktivn¢ diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

Odborné kompetence
VYKONAVAT A ORGANIZOVAT GASTRONOMICKE CINNOSTI, RIDIT STRAVOVACI PROVOZ
e ovladali a uplatnovali zasady racionalni vyzivy i alternativnich zptisobti stravovani
e ovladd moderni poznatky o organovych soustavach, vyzivé clovéka v raznych
veékovych kategoriich i1 v 1é¢ebné vyzive
2. ro¢nik

1.Vyznam vyZivy pro zdravi ¢lovéka

Vysledky vzdélavani ucivo
., Pojem vyziva
- Zék: ! Y
<11 . s Vyznam spravné vyzi
- vysvétli proc je spravna vyziva Y P vyEvy
dalezitou soudasti zdravi a * Vyvoj stravovani
Zivotniho stylu +  Pfirozena a nepfirozena strava

- charakterizuje ptisobeni Zivotniho
prostiedi na ¢lovéka a jeho zdravi

- vysvétli vyznam zdravé vyZivy a
uvede principy zdravého
zivotniho stylu

pokryti priifezovych témat

Clovék a Zivotni prostiedi (pochopeni postaveni ¢lovéka v piirodé a vlivy prostiedi na jeho
zdravi a zivot osvojeni si zasad zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své
zdravi)

2. Zaklady biologie

Vysledky vzdélavani ucivo
- ik +  Bunka - zaklad zivé hmoty
. , , +  Stavba a funkce buik

- popiSe bunku jako zakladni avoa o TEeE DI
stavebni a funkéni jednotku Zivota * Tkané - druhy a funkce - tka

- popise stavbu lidského t&la a vystelkova, pojivova, svalova,
vysvétli funkei organti a nervova
organovych soustav
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pokryti priifezovych témat
Clovek a zivotni prostiedi (pochopi postaveni clovéka v piirodé a vlivy prostfedi na jeho
zdravi a zivot)

3. Anatomie cévni soustavy

Vysledky vzdélavani ucivo

Jak: +  Anatomie a fyziologie cévni soustavy

“i1r . L . +  Stavba a ¢innost srdce

- vysvétli pro€ je spravna vyziva
dulezitou soucasti zdravi a
zivotniho stylu .

+  Cévni soustava - zakladni ob&h krve

Choroby srdce a cév

- charakterizuje ptisobeni zivotniho
prostfedi na ¢loveka a jeho zdravi

- popise stavbu lidského téla a
vysvétli funkei organii a
organovych soustav

4. Nervova soustava

Vysledky vzdélavani ucivo

. Zake +  Ptehled a anatomie nervové soustavy
e, . , + Neuron - zakladni stavebni jednotka
- charakterizuje ptisobeni zivotniho

prostiedi na ¢lovéka a jeho zdravi NS

- popise stavbu lidského téla a +  Centralni nervova soustava - mozek a

vysvétli funkcei orgéni a
organovych soustav

micha

5. Vylucovaci soustava

Vysledky vzdélavani ucivo

>, * Anatomie a fyziologie vyluovaci
- Zak: Y glevy

T R soustavy

- vysvétli vyznam zdravé vyzivy a

uvede principy zdravého
zivotniho stylu

popise stavbu lidského téla a
vysvétli funkcei orgént a
organovych soustav

+  Zakladni stavebni jednotka - nefron

Zakladni stavba a funkce ledvin
Vyznam ledvin pro regulaci télnich

tekutin

6. Travici soustava

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

Piehled anatomie a fyziologie travici
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- charakterizuje mechanismus
piemeény latek a energii v lidském
organismu

- uvede ptiklady zmén nutricniho
chovani a vysvétli jejich rizika

- vysvétli pro€ je spravna vyziva
diilezitou soucasti zdravi a
zivotniho stylu

- disponuje poznatky z anatomie a
fyziologie travici soustavy

- vysvétli vyznam zdravé vyzivy a
uvede principy zdravého
zivotniho stylu

soustavy

Vyznam a funkce travici soustavy
Zakladni stavba a funkce jednotlivych
Casti travici soustavy, proces traveni

Choroby travici soustavy

7. Soustava zlaz s vnitini sekreci

Vysledky vzdélavani ucivo

- Zak:

- charakterizuje mechanismus
pfemény latek a energii v lidském
organismu

- popiSe stavbu lidského téla a
vysvétli funkcei organi a
organovych soustav

Vyznam a funkce endokrinnich Zlaz
Hormony
Onemocnéni vyvolana poruchou

¢innosti soustavy

8. Vyznam vyzivy pro organismus

Vysledky vzdélavani ucivo

- Zak:

- charakterizuje mechanismus
pfemény latek a energii v lidském
organismu

- uvede pfiklady zmén nutri¢niho
chovani a vysvétli jejich rizika

- vysvétli pro€ je spravna vyziva
dilezitou soucasti zdravi a
zivotniho stylu

- disponuje poznatky z anatomie a
fyziologie travici soustavy

- vysvétli vyznam zdravé vyzivy a

Rozdé€leni pozivatin

Vyzivova hodnota potravin
Vyzivové potieby

Vyznam a funkce jednotlivych zivin
Traveni, vstiebavani, metabolismus
Vyznam vlakniny pro organismus
Zmény biologické hodnoty potravin
pfi jejich zpracovani a uchovani,
fortifikace

Napoje z vyzivového hlediska
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uvede principy zdravého
zivotniho stylu

pokryti priifezovych témat

Clovék a zivotni prostredi (vede zaky k osvojeni zésad spravné vyzivy, zdravého zivotniho

stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi)

9. Vitaminy v latkové preméné

Vysledky vzdélavani

ucivo

- 74k

- charakterizuje mechanismus
pfemény latek a energii v lidském
organismu

- uvede ptiklady zmén nutri€niho
chovani a vysvétli jejich rizika

- vysvétli pro€ je spravna vyziva
dtlezitou soucasti zdravi a
zivotniho stylu

- vysvétli vyznam zdravé vyzivy a
uvede principy zdravého
zivotniho stylu

Vyznam, potieba a zdroje vitamini
Rozdéleni vitamint
Hypovitaminoza, hypervitamindza,

avitaminoza

10. Nedostate¢na a nadbyteéna vyziva

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:

- charakterizuje mechanismus
pfemény latek a energii v lidském
organismu

- vysvétli proc€ je spravnd vyzZiva
dilezitou soucasti zdravi a
zivotniho stylu

- vyuziva poznatki o racionalni,
lécebné a alternativni vyziveé a
respektuje je

- charakterizuje plisobeni Zivotniho
prostfedi na ¢loveka a jeho zdravi

- vysvétli vyznam zdravé vyzivy a
uvede principy zdravého
zivotniho stylu

Vyzivova doporuceni
Typy lidi podle vztahu k vyzivé
Podvyziva, anorexie, bulimie

Nadvéha a obezita

pokryti priifezovych témat
Clovék a Zivotni prostiedi
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11. Druhy stravy

Vysledky vzdélavani ucivo

- Zak:

- uvede ptiklady zmén nutricniho
chovani a vysvétli jejich rizika

- vysvétli pro€ je spravna vyziva
diilezitou soucasti zdravi a
zivotniho stylu

- vyuziva poznatki o raciondlni,
1éCebné a alternativni vyzive a
respektuje je

- sestavi nabidku pokrmi pro
ptislusniky riznych etnik podle
jejich tradic a ndbozenskych
zvyklosti

- vysvétli vyznam zdravé vyZivy a
uvede principy zdravého
zivotniho stylu

Plnohodnotna strava - smiSena
Alternativni zplisoby vyzivy

Nadbytek bilkovin a glycidii ve stravé

pokryti priifezovych témat
Clovék a zivotni prostiedi

12. Diferenciace ve vyZzivé

Vysledky vzdélavani ucivo

- Zak:

- vysvétli pro€ je spravna vyZziva
dalezitou soucasti zdravi a
zivotniho stylu

- vyuziva poznatkll o racionalni,
1é¢ebné a alternativni vyzive a
respektuje je

- uvede, jak pfedchdzet nakazam a
otravam z potravin

- charakterizuje piisobeni zivotniho
prostiedi na ¢lovéka a jeho zdravi

- vysvétli vyznam zdravé vyZivy a
uvede principy zdravého
zivotniho stylu

Hlediska diferenciace

VyZiva jednotlivych skupin
obyvatelstva

Strava v extremnich podminkach

Nakazy a otravy z potravin

pokryti priifezovych témat
Clovék a Zivotni prostiedi
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5.4. Matematické vzdélavani

@ Unic€ov s.r.o.

Nazev Skoly:

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu:
Kod a nazev oboru vzdélavani:

Stupen poskytovaného vzdélani:

Délka a forma studia:

Stiedni odborna $kola, Stromoiadi 420, Unicov, s.r.o.
Hotelnictvi a cestovni ruch

65-42-M/01 Hotelnictvi

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou

CtyFleté denni studium

Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025
5.4.1. Matematika
Ro¢nik 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
Dotace 3 3 2 2
povinnost povinny povinny povinny povinny
Pocet hodin tydné: 2

Pocet hodin za studium: 256

Obecné cile predmétu:

Matematické vzdélavani mé v odborném skolstvi kromé¢ funkce vSeobecné vzdélavaci jesté
funkci pripravnou pro odbornou slozku vzdélavani. Obecnym cilem matematického
vzdélavani je vychova piemyslivého cloveéka, ktery bude umét pouzivat matematiku
v raznych zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani, v dal§$im studiu, v osobnim
zivote, budoucim zaméstnani, volném case apod.).

Charakteristika uciva:

Uvedené vysledky vzdélavani a ucivo predstavuji v odborném skolstvi zaklad matematického
vzdélavani pro dany stupent vzdélani.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci dovedli:

— vyuzivat matematickych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté: pii feSeni béznych
situaci vyzadujicich efektivni zplisoby vypoctu a poznatkii o geometrickych utvarech;

— aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné sloZce vzdélavani;

— matematizovat realné situace, pracovat s matematickym modelem a vyhodnotit vysledek
feSeni vzhledem k realit¢;

— zkoumat a fesit problémy vcetné diskuse vysledki jejich fesent,

— Cist s porozuménim matematicky text, vyhodnotit informace ziskané z riznych zdroji —
grafli, diagrami, tabulek a internetu, presné se matematicky vyjadfovat;

— pouzivat pomucky: odbornou literaturu, internet, PC, kalkulator, rysovaci potieby.

V afektivni oblasti sméfuje matematické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

— pozitivni postoj k matematice a zdjem o ni a jeji aplikace;

— motivaci k celozivotnimu vzdélavanti;

— divéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci.

Pojeti vyuky

Ve vyuce matematiky zistava zékladni metodou vyuky klasicky frontalni zpisob, dalSimi
metodami je procviovani, samostatna prace, vyuka podporovand pocitatem, skupinova
prace, prezentace, hry.

Hodnoceni vysledkii Zaka

Hodnoceni zaki vychazi z klasifika¢niho fadu Skoly. Klasifikaci ovliviiuji pisemné ctvrtletni
prace, kontrolni pisemné prace Uzce zaméiené k aktualné probiranému ucivu a hodnoceni
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ustniho projevu. Pisemné ¢tvrtletni prace se ve Skolnim roce zadavaji 4. Je poskytovan prostor
pro sebehodnoceni a sebeposuzovani.

Zaclenéni prufezovych témat:

Obcan v demokratické spolecnosti

Vhodné mira sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnosti moralniho usudku jednani s lidmi,
diskutovat, hledat kompromisni feSeni .

Clovek a svét prace

Uvédoméni si odpovédnosti za vlastni zivot, vyznam vzdélani pro vlastni zivot motivace k
aktivnimu pracovnimu Zivotu.

Clovék a digitalni svét

Prace s digitdlnimi technologiemi, jejich vyuziti pfi feSeni béznych situaci vyzadujicich
efektivni zplisoby vypoctu, pii praci s matematickymi modely, pfi vyhodnocovani a
interpretaci vysledki feseni, pii feSeni problémt, vcetné diskuse a prezentace vysledka téchto
feseni.

Klicové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

e vyuzivat ke svému uceni rizné informatické zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych
lidi

PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE

e pfijimat a plnit odpovédné svétené ukoly

e spolupracovat pii feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)

e prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k predchazeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypiim v pfistupu k druhym

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

e podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni tkolli, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

o reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jedndni ze strany

jinych lidi, pfijimat radu 1 kritiku

ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nézory, postoje a jednani jinych lidi

KOMPETENCE K RESENI{ PROBLEMU

o Vvolit prostiedky a zpisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

e uplatiovat pifi feSeni problémi rtizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

e porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k
feSeni problému, navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdlvodnit jej,
vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

MATEMATICKE KOMPETENCE
e spravné pouzivat a pirevadet bézné jednotky

e pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
e provadét redlny odhad vysledku feSeni dané tlohy
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e nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych ukold, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané feseni

o (Cist a vytvaret rizné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)

o aplikovat znalosti o zékladnich tvarech pfedméta a jejich vzajemné poloze v
roving i prostoru

o efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni rtznych praktickych ukolt
efektivné aplikovat matematické postupy pii feseni riiznych praktickych tkola \%
béznych situacich

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

e zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a tUdaje z textl a projevi jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.)

o formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné¢ a
jazykovée spravné

DIGITALNI KOMPETENCE

e zapojovat do feSeni tloh a problému digitalni technologie

e porovnavat vyuziti riznych digitalnich a nedigitalnich prostfedkii a diskutovat o nich a
o efektivité jejich pouziti

e pouzivat rizné aplikace, sluzby a softwary k vypoctim, geometrickym konstrukcim a
modelovani matematickych tloh

o navrhovat vlastni statisticka Setfeni, posuzovat ziskana data, vysledky prezentovat a
diskutovat o metodach a vysledcich.

e podporovat tymovou tvirci atmosféru, vyuzivat sdilend prostredi a efektivné s nimi
pracovat.

e VyuZzivat ovéfené online vyukové platformy pro doplnéni vyuky a samostudium.

1. ro¢nik

1. Operace s Cisly

Vysledky vzdélavani ucivo

- Zak - ¢iselny obor R

- provédi aritmetické operace v - aritmetické operace Vv ¢iselnych oborech R

mnoZiné realnych &isel - rizné zapisy realného Cisla

- realna cCisla a jejich vlastnosti

- absolutni hodnota realného ¢isla
- intervaly jako ¢iselné mnoziny

- pouziva rtizné zapisy redlného
Cisla

- pouziva absolutni hodnotu, zapiSe .
a znazorni interval, provadi - operace s ({15e}nym1
operace s intervaly (sjednoceni, mnoZinami(sjednocent,
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prinik)
- fesi praktické ulohy s vyuzitim
procentového poctu

- provadi operace s mocninami a
odmocninami

- provadi operace s mnohocleny,
lomenymi vyrazy, vyrazy
obsahujicimi mocniny a
odmocniny

- pfi feseni uloh vyuziva digitalni
technologie pro rutinni vypocty
(kalkulétor, tabulkovy procesor)

prunik)

uziti procentového poctu

mocniny s exponentem pfirozenym,
celyma racionalnim

odmocniny

- slovni ulohy

2. Ciselné a algebraické vyrazy

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:

- pouziva pojem Clen, koeficient,
stupenclenu, stupeit mnohoclenu;

- provadi operace s mnohocleny,
lomenymi vyrazy, vyrazy obsahujicimi
mocniny
a odmocniny;

- provadi umocnéni dvojclenu
pomocivzorci;

- rozklad4d mnohocleny na soucin;
- ur¢i definiéni obor vyrazu,
- sestavi vyraz na zakladé€ zadani;

- modeluje jednoduché redlné situace
uzitim vyrazii zejména ve vztahu k
danému oboru vzd€lani;

- interpretuje vyraz S proménnymi
zejménave vztahu k danému oboru
vzdélavani;

- pii feSeni uloh ucelné vyuziva
digitalni technologie a zdroje
informaci;

- Ciselné vyrazy

- algebraické vyrazy

- mnohocleny, lomené vyrazy,
vyrazys mocninami a
odmocninami

- defini¢ni obor algebraického vyrazu
- slovni tlohy
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2. roénik
1. Funkce

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zék:

- rozliSuje jednotlivé druhy funkci,
sestroji jejich grafy a wurci jejich
vlastnosti véetnémonotonie a extrému;

- pracuje s matematickym modelem
realnych situaci a vysledek vyhodnoti
vzhledem
K realité;

- aplikuje v tlohach poznatky o funkcich
pfitupravach vyrazi a rovnic;

- ur¢i pruseciky grafu funkce s
osamisoutadnic;

- ur¢i hodnoty proménné pro dané
funk¢nihodnoty;

- pritadi ptedpis funkce ke grafu a naopak;

- sestroji graf funkce dané predpisem
prozadané hodnoty;

- feSi redlné problémy s pouzitim
uvedenych funkci zejména ve vztahu k
danému oboru vzdélani;

- pi1 feSeni uloh ucelné vyuziva
digitalni technologie a  zdroje
informaci (pouziva  tabulkovy

procesor, vypoCty provani pomoci
vzorciu a funkci, vyuzivd software
pro tvorbu grafu, pro prezentaci dat
voli vhodny typ grafu)

- pojem funkce, defini¢ni obor a obor
hodnotfunkce, graf funkce

- vlastnosti funkce

- linearné lomena funkce

- kvadraticka funkce

- exponencialni funkce

- logaritmicka funkce

logaritmus a jeho uziti

véty o logaritmech

uprava vyrazu obsahujicich funkce

slovni tlohy

2. ReSeni rovnic a nerovnic

Vysledky vzdélavani

ucivo

- 74k:
- rozli$i Gpravy rovnic na
ekvivalentnia neekvivalentni;
- urci defini¢ni obor rovnice a nerovnice;
- fesi linearni rovnice, nerovnice a
jejich soustavy, véetn¢ grafického
znazornéni;
- fesi kvadratické rovnice, nerovnice
vcetnégrafického zndzornéni;

- fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli;

- Upravy rovnic
- linearni rovnice a nerovnice s
jednouneznamou

- rovnice s neznamou ve jmenovateli
- rovnice v souc¢inovém a podilovém tvaru

- kvadraticka rovnice a nerovnice

- vztahy mezi kofeny a
koeficientykvadratické rovnice

- soustavy rovnic, nerovnic
- logaritmické rovnice
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- fesi rovnice v sou€inovém a
podilovémtvaru;

- fesi jednoduché logaritmické rovnice;

- fesi jednoduché exponencialni rovnice;

- vyjadii neznamou ze vzorce;,

- uziva vztahy mezi kofeny a
koeficientykvadratické rovnice;

- uziva rovnic, nerovnic a jejich
soustav k feseni realnych problémd,
zejména vevztahu k danému oboru
vzdeélani;

- pii feSeni uloh ucelné vyuziva
digitalni technologie a zdroje
informaci;

- exponencialni rovnice

- grafické feSeni rovnic, nerovnic a
jejichsoustav

- vyjadieni neznamé ze vzorce
- slovni ulohy

3. Planimetrie

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:

- uziva pojmy a vztahy: bod, ptimka,
rovina,odchylka dvou ptimek, vzdalenost
bodu odptimky, vzdalenost dvou
rovnobé&zek, usecka a jeji délka;

- uziva jednotky délky a obsahu,
provadiptevody jednotek délky a
obsahu;

- fesi tlohy na polohové a metrické
vlastnosti rovinnych utvard zejména
vevztahu k danému oboru vzdélani;

- uziva véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikl v pocCetnich i
konstruk¢nichulohach;

- graficky rozdéli tiseCku v daném poméru;

- graficky zméni velikost secky
Vv danémpoméru;

- vyuziva poznatky o mnozinach vSech
bodidané vlastnosti v konstrukénich
ulohach;

- popiSe rovinné utvary, ur¢i jejich
obvoda obsah;

- pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva
digitalni technologie a zdroje

- planimetrické pojmy
polohové vztahy rovinnych utvara

metrické vlastnosti rovinnych ttvara
Euklidovy véty

mnoziny bodt dané vlastnosti
rovinné utvary: kruznice, kruh a
jejich¢asti, mnohouhelniky,
pravidelné mnohothelniky, slozené
utvary, konvexnia nekonvexni
utvary

trojuhelnik a ¢tyfuhelnik (strana, vnitini
a vn¢jsi uhly, vysky, ortocentrum,
opsana

a vepsana)

shodna zobrazeni roving, jejich
vlastnostia jejich uplatnéni

- podobné zobrazeni v roving,
jejichvlastnosti a jejich uplatnéni
- shodnost a podobnost
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informaci (vytvari v digitdlnim
prostiedi modely Utvari, vyuziva
geometricky software)

3. roénik

1. Goniometrie a trigonometrie

Vysledky vzdélavani

ucivo

- 74k
- uziva pojmy: orientovany thel,
velikostuhlu;
- ur¢i velikost thlu ve stupnich
a v obloukové mife a jejich prevody;
- graficky znazorni goniometrické
funkcev oboru realnych ¢isel;

- ur¢i defini¢ni obor a obor hodnot
goniometrickych funkei, urci jejich
vlastnosti véetné monotonie a
extrému;

- s pouzitim goniometrickych funkei urc¢i
zezadanych udaja velikost stran a tthla
V pravothlém a obecném trojuhelniku;

- pouziva vlastnosti a vztahli
goniometrickych funkei pti
fesenigoniometrickych rovnic;

- pouziva vlastnosti a vztahli
goniometrickych funkei k feSeni vztahti
vrovinnych i prostorovych ttvarech;

- pii feSeni uloh ucelné vyuziva
digitalni technologie a zdroje
informaci;

- orientovany uhel
- goniometrické funkce
véta sinova a kosinova

goniometrické rovnice

- vyuziti goniometrickych funkci k
urcenistran a uhli v trojahelniku

- Uprava vyrazl obsahujicich

goniometrickéfunkce

2. Stereometrie

Vysledky vzdélavani

ucivo

- 74k
- urCuje vzajemnou polohu bodu a
pfimek,bodi a roviny, dvou piimek,
piimky
aroviny, dvou rovin;
- ur¢i odchylku dvou ptimek,
ptimkya roviny, dvou rovin;
- urCuje vzdalenost bodi, ptimek a rovin;

- polohové vztahy prostorovych ttvartu

- metrické vlastnosti prostorovych utvart
télesa a jejich sité

sloZena télesa

vypocet povrchu, objemu téles,
slozenychtéles
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- charakterizuje télesa: komoly
jehlana kuzel, koule a jeji casti;
- ur¢i povrch a objem télesa vcetné
slozeného télesa S vyuzitim
funk¢nichvztaht a trigonometrie;
vyuziva sité télesa pii vypoctu
povrchua objemu télesa;
aplikuje poznatky o télesech v
praktickychulohach, zejména ve vztahu
k danému oboru vzdélani;
uziva a ptrevadi jednotky objemu;
pfi feSeni tloh Gcelné vyuziva
digitalnitechnologie a zdroje
informaci; (vytvaii v digitalnim
prostfedi modely prostorovych
utvard, vyuziva geometricky
software)

3. Posloupnosti a finanéni matematika

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:

- vysvétli posloupnost jako zvla
ptipadfunkce;

- ur¢i posloupnost: vzorcem pro n-ty
¢len,vyétem prvka, graficky;

- pozna aritmetickou posloupnost a urci
jejivlastnosti;

- pozna geometrickou posloupnost a urci

jejivlastnosti;

uziva poznatkli o posloupnostech pfi

feSenitloh v redlnych situacich, zejména

ve vztahu k oboru vzdélani;

pouziva pojmy finan¢ni matematiky:

zmény Cen zbozi, sména penéz,

danéni,urok, uroc€eni, jednoduché

urokovani, spoteni, uveéry, splatky

averu;

w r

Stni

provadi vypocty finan¢nich
zaleZitosti;zméeny cen zboZi, smeéna
penéz, danéni,urok, jednoduché
urokovani, spotfeni, uvéry, splatky
averu;

- pii feSeni uloh ucelné vyuziva
digitalni technologie a zdroje

- poznatky o posloupnostech

- aritmeticka posloupnost

- geometricka posloupnost

- finan¢ni matematika

- slovni Glohy

- vyuZiti posloupnosti pro feseni uloh z
praxe
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informaci (pouziva tabulkovy
procesor, internet)

4. roénik
1. Analyticka geometrie

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:
- urc¢i vzdalenost dvou bodt a
soutradnicestfedu usecky;
- uziva pojmy: vektor a jeho
umisténi,soufadnice bodu, vektoru
a velikost vektoru;

- provadi operace s vektory (soucet
vektorti,nasobek vektoru redlnym
¢islem, skalarni soucin vektori);

- uzije grafickou interpretaci
operacis vektory;

- ur¢i velikost uhlu dvou vektoru;

- uzije vlastnosti kolmych a
kolinearnichvektori;

soufadnice bodu
soufadnice vektoru

stied usecky

vzdalenost bodl
operace s vektory
piimka Vv roviné

- polohové vztahy bodt a piimek v roviné
- metrické vlastnosti bodu a ptimek v roviné

2. Kombinatorika

Vysledky vzdélavani ucivo
- 74k - faktorial
- fesi jednoduché kombinatorické ulohy - variace, per’m,Utace a kombinace
uvahou (pouziva zakladni bezopakovani

kombinatorickapravidla);
- uziva vztahy pro pocet variaci,
permutacia kombinaci;
- pocita s faktorialy a kombina¢nimi Cisly;
- uziva poznatkt z kombinatoriky pti
teSeniuloh v realnych situacich;
- pii feSeni uloh ucelné vyuziva
digitalni technologie a zdroje
informaci;

- variace s opakovanim
- pocitani s faktoridly a kombina¢nimi Cisly
- slovni tlohy

3. Pravdépodobnost v praktickychilohach

Vysledky vzdélavani

ucivo

- 74k

- nahodny pokus, vysledek
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- uziva pojmy: nahodny pokus,
vysledeknahodného pokusu,
nezavislost jevi;

- uziva pojmy: nahodny jev a jeho
pravdépodobnost, vysledek
nahodného pokusu, opacny jev,
nemozny jev, jisty jev,mnozina
vysledkt nahodného pokusu;

- ur¢i pravdépodobnost nahodného jevu;

- pfi feseni uloh uceln¢ vyuziva
digitalni technologie a zdroje
informaci;

nahodnéhopokusu
- nahodny jev
- opacény jev, nemozny jevV, jisty jev
- mnozina vysledkti nahodného pokusu
- nezavislost jeva
- vypocet pravdépodobnosti nahodného jevu
- aplikacni ulohy

4. Statistika v praktickych ulohach

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:

- uziva a vysvétli pojmy: statisticky
soubor,rozsah souboru, statisticka
jednotka, ¢etnost, relativni ¢etnost,
statisticky znak kvalitativni a
kvantitativni, aritmeticky primér,
hodnota znaku;

- urci Cetnost a relativni ¢etnost
hodnotyznaku;

- sestavi tabulku Cetnosti;

- graficky znazorni rozdéleni etnosti;

- ur¢i charakteristiky polohy
(aritmetickypramér, median, modus,
percentil);

- ur¢i charakteristiky variability
(rozptyl,smérodatna odchylka);

- Cte a vyhodnoti statistické udaje
v tabulkach, diagramech a grafech;

- pii feSeni Uloh vcetné porovnavani a
vyhodnocovéani dat a jejich
prezentaci ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

- statisticky soubor, jeho charakteristika
- Cetnost a relativni Cetnost znaku

- charakteristiky polohy

- charakteristiky variability

- statisticka data v grafech a tabulkach

- aplikacni ulohy
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@ Unic¢ov s.r.o.

5.5. Estetické vzdélavani

Nazev Skoly:

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu:
Kod a nazev oboru vzdélavani:

Stupen poskytovaného vzdélani:

Délka a forma studia:

Stiedni odborna $kola, Stromoiadi 420, Unicov, s.r.o.

Hotelnictvi a cestovni ruch
65-42-M/01 Hotelnictvi

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou
CtyFleté denni studium

Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025
5.5.1. Déjiny kultury
Ro¢nik 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
Dotace - - 1 -
povinnost - - povinny -
Pocet hodin tydné: 1

Pocet hodin za studium: 33

Obecné cile predmétu:

Cilem predmétu je pfispét ke kultivaci estetického vnimani, prozivani a hodnoceni zaka,
rozvijet jejich duchovni Zivot, kladny vztah k materidlnim a duchovnim hodnotdm a k jejich
tvorb¢ i ochrang, podilet se na rozvoji socialnich a obCanskych kompetenci, vést zaky, aby
uplatiiovali ve svém zivotnim stylu estetickd kritéria, poznali uméni jako speicifickou
vypovéd’ o skuteCnosti, byli tolerantni k estetickému citéni, vkusu druhych lidi a ziskali
prehled o kulturnim déni minulosti a soucasnosti, popsali jednotlivé okruhy a interpretovali
umeélecka dila jako specifickou vypoveéd o skutecnosti.

Charakteristika uciva:

Ucivo je fazeno chronologicky a podle dominantnich uméleckych smérti v urcitém cCasovém
obdobi. Zdiraziiuje filozofii jednotlivych uméleckych styld, nejdilezitéjsi znaky, kulturu
bydleni, odivani, vliv uméleckého stylu na lidové uméni a uzitou tvorbu a jak se estetické a
tviréi normy daného slohu projevuji pfi tvorbé pfedmétl pouzivanych v bézném zivoté. Déle
se zdUraziuje poznatek, ze riznad kulturni obdobi v jednotlivych Castech svéta si nemusi
¢asové odpovidat. T€zist€ uciva spociva v okruhu evropském a pfilehlych oblasti, zejména
Blizkého vychodu a severni Afriky.

Pojeti vyuky:

Vyuka probihd formou frontilniho, skupinového, projektového i exkurzniho vyucovani /v
galerii a muzeu/. Z aktivizujicich metod se vyuziva problémového u€eni a také prace s texty
verbalniho, ikonického a kombinovaného charakteru. Pfi vyuce jsou vyuzivani rizné
didaktické pomicky, zejména obrazové publikace a DVD, digitdlni technologie a jeji
prostfedky apod.

Hodnoceni vysledki zaki:

Hodnoceni vysledkl Zaka je vyjadieno klasifikaci, jejiz soucasti je zpracovani projektu a jeho
prezentace, prubézné ustni zkouSeni zaka, aktivita ve vyuce, testy osvojenych védomosti,
dovednosti a schopnosti. Pii hodnoceni vysledkti zdka je kladen diiraz ptfedevSim na préci s
vyuzitim uméleckého dila - na vnimani a hodnoceni urovné estetické kvality.

Zaclenéni prufezovych témat:

176



Obcan v demokratické spolecnosti

Lidska prava, jejich obhajovani, principy demokracie.
Clovék a zivotni prosttedi

Vztah ¢lovék - kultura - zivotni prostiedi v proménach staleti.
Clovek a svét prace

Vznik uméleckych d€l v procesu prace.

Clovék a digitalni svét

Vzdélani sméiuje k tomu, aby Zaci:

e kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na riizné aspekty zivota ¢loveka,
spolecnosti a zivotni prostiedi; zvazovali ptilezitosti a rizika a snazili se rizika
minimalizovat;

e vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji;

¢ Dbyli schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich digitalnich kompetenci a piedat zakladni
bezpecnostni rady a doporuceni;

e chranili sebe a ostatni pfed moznym nebezpecim v digitalnim prostredi

¢ komunikovali prostiednictvim raznych digitalnich technologii a pfizptisobovali
prostiedky komunikace danému kontextu;

o sdileli prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi;
pouzivali digitalni technologie pro spolupraci a spole¢né vytvateni zdrojii a znalosti.

Klicové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi
PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE
e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
e podnécovat praci tymu vlastnimi nadvrhy na zlepSeni prace a feSeni tikolli, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych
KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU
e porozumét zadani tkolu nebo ur€it jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zptsob fesSeni, popt. varianty feseni, a zdtivodnit jej, vyhodnotit
a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosaZené vysledky
e volit prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE
e TUcastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

3. ro¢nik

1. Clovék, kultura, uméni

Vysledky vzdélavani ucivo
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- Tk +  Vymezeni pojmil, pamatkova péce

- zna hlavni vyvojové etapy hlavni umélecké sméry
svétového a ceského umeéni

- zvlada odbornou terminologii

- ma prehled o hlavnich
uméleckych akcich a prehlidkach

pokryti priifezovych témat

Clovek a Zivotni prostiedi

(vztah Clovek - kultura - zivotni prostiedi v proménach staleti)
Clovék a digitalni svét

2. Pravéké uméni

Vysledky vzdélavani ucivo

~

Zak: +  Pocatky uméni v praveéku

porovna typické znaky kultur
hlavnich narodnosti na naSem
uzemi

- zvlada odbornou terminologii

- vyjmenuje charakteristické rysy
daného uméleckého sméru

- zna hlavni druhy pravékého
uméni

- dokéze vyjmenovat piiklady
pravékého umeéni u nas 1 v Evropé

pokryti prirezovych témat

Clovék a digitalni svét

Clovék a zivotni prostedi

(¢lovék a Zivotni prostredi v pravéku )
Clové&k a svét prace

(vznik kultury v procesu préce)

3. Starovéké uméni

Vysledky vzdélavani ucivo

Zak: +  Staroveéké uméni- Mezopotamie,

- zna hlavni vyvojové etapy Egypt, Cina, Indie

svetového a ¢eského uméni

- zvlada odbornou terminologii
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- znd hlavni druhy starovékého
uméni

- vyjmenuje charakteristické rysy
daného uméleckého sméru

- dokéze vyjmenovat ptiklady
starovékého umeéni v Evropé

pokryti priifezovych témat

Clovék a digitalni svét

Clovék a zivotni prosttedi

(vztah Cloveéka k zivotnimu prostiedi ve staroveéku)

4. Antické uméni

Vysledky vzdélavani ucivo

7ak: + Umeni starovékého Recka a Rima

- zvlada odbornou terminologii

- vyjmenuje charakteristické rysy
daného uméleckého sméru

- zna hlavni druhy antického uméni

- dokéze vyjmenovat ptiklady
antického uméni

pokryti prirezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti
(uméni v obdobi fecké demokracie)

5. Po¢atky uméni v ¢eskych zemich

Vysledky vzdélavani ucivo
Zak: + Uméni Velké Moravy
- chape vyznam uméni Velké
Moravy pro dal§i vyvoj

pokryti prirezovych témat

Clovék a digitalni svét

Clovek a svét prace

(vznik uméleckych d€l v procesu prace)
Clovék a zivotni prostedi

(vyvoj vztahu ¢loveka k zivotnimu prostiedi)

6. Romanské uméni v Evropé a v ¢eskych zemich
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Vysledky vzdélavani ucivo
Zak: * Romadnska architektura a malitstvi
zna hlavni tvirce jednotlivych v Evrop¢ a nasich zemich
uméleckych smérii
vyjmenuje charakteristické rysy
dané¢ho umeéleckého sméru
zna hlavni uméleckd dila dan¢ho
sméru u nas a v Evropé
zna predstavitele daného sméru
pokryti priifezovych témat
Clovék a digitalni svét
Clovék a zivotni prostiedi
(vztah stfedovékého Cloveka k piirode)
7. Gotické uméni
Vysledky vzdélavani ucivo
7ak: +  Zékladni znaky gotického uméni
zn4 hlavni v{vojové etapy + Gotika v dobé Karla IV.
svetového a ¢eského umeéni - Katedraly
zna hlavni tviirce jednotlivych - Ptiklady uméni u nas a ve svété
umeéleckych sméra
vyjmenuje charakteristické rysy
daného uméleckého sméru
zna hlavni uméleckd dila daného
sméru u nas a v Evropé
zna predstavitele daného sméru
pokryti priifezovych témat
Clovék a digitalni svét
Clovék a Zivotni prostiedi
(promény vztahu ¢loveék k prirode)
8. Renesance
Vysledky vzdélavani ucivo

Zak:
zna hlavni vyvojové etapy
svétového a ¢eského umeéni

Zakladni znaky renesan¢niho
umeéni

Renesancni pamatky u nas a
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- znd hlavni umélecka dila daného
sméru u nas a v Evropé

- vyjmenuje charakteristické rysy
daného uméleckého sméru

- zna predstavitele daného sméru

Vv Evropé

+  Renesanéni malifi a sochafi

pokryti priifezovych témat
Clovék a digitalni svét
Clovek a zivotni prostredi

(zobrazeni a napodobovani ptirody a ptirodniho prostiedi v dilech renesan¢nich autort)

Clovek a svét prace
(prace a rozvoj jednotlivych oblasti uméni)

9. Baroko

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:
- znd hlavni tvlirce jednotlivych

uméleckych smérii

- znd hlavni umélecka dila daného
sméru u nas a v Evropé

- vyjmenuje charakteristické rysy
daného uméleckého sméru

- znd predstavitele daného sméru

+  Baroko v evropském a ¢eském
umeéni

+  Zékladni znaky barokniho uméni

+  Barokni pamatky u nas a v Evropé

+  Barokni malifi a sochafi

pokryti priifezovych témat

Clovék a digitalni svét

Clovék a zivotni prostedi

(zobrazeni piirody v dile baroknich autort)

10. Umélecké sméry 19. stoleti

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:
- zna hlavni vyvojové etapy
svétového a ¢eského umeéni

- vyjmenuje charakteristické rysy
daného uméleckého sméru

- orientuje se v hlavnich smérech
umeni 19. stoleti

+ umeélecké sméry v Evropé a v

¢eskych zemich v 19. stoleti

pokryti priifezovych témat
Clovék a digitalni svét
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Obcan v demokratické spolecnosti

(Lidska prava, jejich obhajovani, principy demokracie)
Clovék a zivotni prostredi

(Ovliviiovani vztahu ¢lovéka k zivotnimu prostiedi)

11. Umélecké sméry 20. stoleti

Vysledky vzdélavani ucivo

7ak: + Umeélecké sméry 20. stoleti a jejich
- zna hlavni vyvojové etapy predstavitelé
svétového a ceského umeéni
- znd hlavni tvlirce jednotlivych
uméleckych sméru

- vyjmenuje charakteristické rysy
daného umeleckého sméru

- zna hlavni umélecka dila daného
sméru u nas a v Evropé

pokryti priifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

(Lidska prava, jejich obhajovani, principy demokracie)

Clovék a zivotni prostiedi

(Vytvafeni uvédomeélého vztahu ¢lovéka k zivotnimu prostiedi. Legislativni pokryti oblasti)

12. Lidova kultura, pamatky UNESCO

Vysledky vzdélavani ucivo

- Tk +  Lidova kultura

- zvlada odbornou terminologii * pamatky UNESCO u nds — hmotné

- orientuje se v problémech a nehmotné dédictvi
pamatkové péce, ochrany ptirody

- orientuje se v pamatkach
UNESCO

- rozliSuje hmotné a nehmotné
dédictvi

pokryti priifezovych témat

Clovék a digitalni svét

Clovek a zivotni prostiedi

(Tematika zivotniho prostiedi v oblasti lidové kultury)
Obcan v demokratické spolecnosti

(Lidska prava, jejich obhajovani, principy demokracie)
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Unic¢ov s.r.o.

Nazev Skoly:

Nazev skolniho vzdélavaciho programu:

Kéd a nazev oboru vzdélavani:
Stupen poskytovaného vzdélani:
Délka a forma studia:

Stiedni odborna $kola, Stromoiadi 420, Unicov, s.r.o.

Hotelnictvi a cestovni ruch
65-42-M/01 Hotelnictvi

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou
CtyFleté denni studium

Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025
5.5.2. Literarni vychova
Ro¢nik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
Dotace 1 1 1 1
povinnost povinny povinny povinny povinny
Pocet hodin tydné: 1

Pocet hodin za studium: 128

Obecné cile predmétu:

Cilem predmétu je prispét ke kultivaci zaka, utvaret kladny vztah k duchovnim hodnotam a
kulturnimu dédictvi, vést zaka ke ctendfstvi, rozvijet socidlni a obcanské kompetence,
pomahat formovat jeho postoje a hodnoty nejen v oblasti umélecké. Z hlediska afektivnich
cilli vzdélavani sméfuje ke kultivaci emocniho prozivani zakd, vcetné prozivani a vnimani
estetického.

Charakteristika uciva:

Literarni vychova tvofi neoddélitelnou soucast vseobecného vzdélavani a je zdkladem rozvoje
vetsSiny kliCovych dovednosti a schopnosti, kterymi by mél byt Zak vybaven pro zvladnuti
vSech vyucovacich predmét. Vyrazn€ ovliviiuje zaclenovani mladého ¢lovéka do spolecnosti
a jeho dalSi osobnostni a profesni Zivot jednak tim, Ze kultivuje jeho jazykovy projev a
pfispiva k rozvoji jeho komunikacnich dovednosti a schopnosti, jednak tim, Ze ovliviiuje
utvareni jeho hodnotové orientace a postoju, a to nejen v oblasti umélecké a kulturni, ale i v
oblasti spolecenské a mezilidské.

Literarni vychova kromé¢ ¢etby, rozboru a interpretace uméleckych dél ¢i jejich ukdzek vede k
celkovému ptehledu o klicovych momentech v Ceské a svétové literarni historii. Predpoklada
se, Zze se zaci seznami se zakladni tvorbou autori byt' formou ukézky, s jeho zarazenim do
literarnghistorického kontextu a jeho pfinosem pro dobu, kdy tvofil, a pro dalsi generace. Zaci
jsou vedeni ke komunikacnim a k esteticky tvofivym aktivitam.

Predmét vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP estetické vzdélavani a je v uzkém sepéti se
vzdélavaci oblasti RVP jazykové vzdélavani a komunikace. Uc¢ivo je fazeno chronologicky a
podle stézejnich uméleckych sméra uplatiiujicich se v literarni tvorbé urcitého obdobi. Diiraz
je kladen na identifikaci dominantnich znak literatury dané doby, na zafazeni typickych d¢l a
stézejnich osobnosti do Sir§ich a dlouhodobych souvislosti, na zaujimani vlastnich nazort.
Tézisté uciva spociva v praci s literarnimi texty. U€ivo Uzce souvisi s pfedmétem cesky jazyk
a komunikace a ve 3.ro¢niku ho zavrSuje ucivo ptedmétu déjiny kultury. Hodinova dotace Cini
2 hodiny tydné v 1. - 4. ro¢niku.

Pojeti vyuky:

Protoze t€zisté uciva spo€iva v praci Zaka s literarnimi texty, vyuka probihd formou
socidlnékomunikativniho uceni, skupinového vyucovani, Cinnostné orientovaného uceni
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/prace s textovym, obrazovym a zvukovym materidlem/, autodidaktickych metod,
projektovych metod, vetejnych prezentaci zaka a frontalniho vyucovani.

Hodnoceni vysledki Zaku:

Hodnoceni vysledkli zéka je vyjadieno klasifikaci, jejimiz dil¢imi ¢astmi jsou: zpracovani
projektu a jeho prezentace, aktivita ve vyuce, analyza literarniho textu a testy osvojenych
védomosti, dovednosti a schopnosti.

Zaclenéni prufezovych témat:

Obcan v demokratické spolecnosti

Zakladni hodnoty a principy demokracie.

Clovek a Zivotni prostiedi

Zobrazeni vztahu ¢lovéka a zivotniho prostiedi v dilech vyznamnych autorti daného obdobi.
Clovek a svét prace

Problematika riznych forem prace a lidské ¢innosti v dilech vyznamnych autorti daného
obdobi.

Clovék a digitalni svét

Vzdélani smétuje k tomu, aby zéci:

e kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na riizné aspekty zivota ¢loveka,
spole¢nosti a zivotni prostiedi; zvazovali prilezitosti a rizika a snazili se rizika
minimalizovat;

e vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji,

¢ byli schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich digitadlnich kompetenci a predat zakladni
bezpecnostni rady a doporuceni;

e chranili sebe a ostatni pfed moznym nebezpecim v digitalnim prostredi

¢ komunikovali prostiednictvim raznych digitalnich technologii a pfizptisobovali
prostfedky komunikace danému kontextu;

e sdileli prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi;
pouzivali digitalni technologie pro spolupréci a spole¢né vytvareni zdroji a znalosti.

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCEN{

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi
PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE
e spolupracovat pii feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)
KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU
e volit prostiedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zptsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit

a ovefit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI
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e uznavat tradice a hodnoty svého néroda, chapat jeho minulost i soucasnost v
evropském a svétovém kontextu
e podporovat hodnoty mistni, nadrodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoiren
pozitivni vztah

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
e Ucastnit se aktivn¢ diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

1. ro¢nik

1. Prace s literarnim textem

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:
vyjadri vlastni prozitky z recepce
danych uméleckych dél

samostatné vyhledava informace
v této oblasti

rozezna umelecky text od
neumeéleckého

vystihne charakteristické znaky
riznych literarnich textl a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje
podle zakladnich druhti a Zanr

pii rozboru textu uplatiuje
znalosti z literarni teorie

Zakladni pojmy

Umeéni jako specifickd vypovéd o
skutecnosti

Zaklady teorie literatury

Literarni druhy a zanry

Tvofivé ¢innosti

Metody interpretace textu

2. Nejstarsi svétové literatury

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

zaradi typicka dila do
jednotlivych uméleckych smért a
ptisluSnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niz tvofil, pro
pfislusny umeélecky smér i pro
dalsi generace

vyjadii vlastni proZzitky z recepce

Nejstarsi svétové literatury
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danych uméleckych d¢l

- samostatné vyhledava informace
v této oblasti

- pfirozboru textu uplatiuje
znalosti z literarni teorie

Pokryti priirezovych témat :

Clovék a digitalni svét

Clovek a svét prace

(Problematika raznych forem prace a lidské ¢innosti v dilech vyznamnych autort daného
obdobi)

Clovek a Zivotni prostiedi

(Zobrazeni vztahu ¢lovéka a Zivotniho prostfedi v dilech vyznamnych autortt daného obdobi)

3. Anticka Fecka a rimska literatura

Vysledky vzdélavani ucivo

. vk +  Anticka fecka a fimska literatura

- zaradi typicka dila do
jednotlivych uméleckych sméra a
ptislusnych historickych obdobi

- zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niz tvofil, pro
piislusny umélecky smér i pro
dalsi generace

- samostatné vyhledava informace
v této oblasti

- vystihne charakteristické znaky
raznych literarnich textt a rozdily
mezi nimi

- text interpretuje a debatuje o ném

- konkrétni literarni dila klasifikuje
podle zakladnich druhti a zanrt

- pfirozboru textu uplatituje
znalosti z literarni teorie

pokryti priifezovych témat

Clovék a digitalni svét

Clovék a zivotni prostiedi

(Zobrazeni vztahu ¢loveka a Zivotniho prostiedi v dilech vyznamnych autortt daného obdobi)
Clovek a svét prace

(Problematika rtiznych forem prace a lidské ¢innosti v dilech vyznamnych autort daného
obdobi)

Obcan v demokratické spolecnosti

(Odraz antické demokracie v literarni tvorb¢)
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4. Evropska a Ceska stiedovéka literatura

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

zaradi typicka dila do
jednotlivych uméleckych sméra a
prislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niz tvoftil, pro
ptislusny umelecky smér i pro
dalsi generace

vyjadri vlastni prozitky z recepce
danych uméleckych dél

samostatné vyhledava informace
v této oblasti

rozezna umelecky text od
neumeéleckého

vystihne charakteristické znaky
riznych literarnich textd a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje
podle zakladnich druht a zanra

pii rozboru textu uplatiuje
znalosti z literarni teorie

+  Evropska stiedoveka literatura
*  Vznik a vyvoj Ceské sttedoveké

literatury

pokryti priifezovych témat
Clovék a digitalni svét
Clovek a svét prace

(Problematika riznych forem prace a lidské ¢innosti v dilech vyznamnych autorti daného

obdobi)
Clovék a Zivotni prostiedi

(Zobrazeni vztahu ¢loveka a Zivotniho prostiedi v dilech vyznamnych autortt daného obdobi)

6. Humanismus a renesance v evropské literature a ¢eské literature

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:
- zafadi typicka dila do

+ Humanismus a renesance v

evropskeé literatuie

jednotlivych uméleckych smért a
ptislusnych historickych obdobi

+  Humanismus a renesance v ¢eské
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zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niz tvoftil, pro
ptislusny umelecky smér i pro
dalsi generace

vyjadii vlastni prozitky z recepce
danych uméleckych dél

samostatné vyhledava informace
v této oblasti

rozezna umeélecky text od
neuméleckého

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje
podle zakladnich druhti a Zanrt

pii rozboru textu uplatiiuje
znalosti z literarni teorie

literatute

pokryti priifezovych témat
Clovék a digitalni svét
Clovék a Zivotni prostiedi
(Zobrazeni vztahu ¢lovéka a Zivotniho prostiedi v dilech vyznamnych autortt daného obdobi)
Clovek a svét prace
(Problematika rtiznych forem prace a lidské ¢innosti v dilech vyznamnych autort daného

8. Baroko v evropské a Ceské literatuie

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

zaradi typicka dila do
jednotlivych uméleckych sméra a
ptisluSnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niZ tvofil, pro
pfislusny umelecky smér i pro
dalsi generace

vyjadii vlastni prozitky z recepce
danych uméleckych dél

rozezna umeélecky text od
neuméleckého

vystihne charakteristické znaky
riznych literarnich textl a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

+  Baroko v evropskeé literatute

+  Baroko v ¢eské literatuie
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konkrétni literarni dila klasifikuje
podle zékladnich druhti a zanra

pfi rozboru textu uplatiiuje
znalosti z literarni teorie

pokryti priifezovych témat
Clovék a digitalni svét
Clovek a svét prace
(Problematika rtiznych forem prace a lidské ¢innosti v dilech vyznamnych autort daného

obdobi)

Clovék a zivotni prostedi
(Zobrazeni vztahu ¢loveka a zivotniho prostiedi v dilech vyznamnych autort dané¢ho obdobi)

10. Klasicismus, osvicenstvi a preromantismus v evropské literatuie

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

zatadi typicka dila do
jednotlivych uméleckych sméra a
ptislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niz tvofil, pro
ptislusny umeélecky smér i pro
dalsi generace

vyjadfi vlastni proZitky z recepce
danych uméleckych d¢l

samostatn¢ vyhledava informace
v této oblasti

rozezna umeélecky text od
neuméleckého

vystihne charakteristické znaky
ruznych literarnich textl a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje
podle zakladnich druhti a Zanr

pii rozboru textu uplatiuje
znalosti z literarni teorie

+  Klasicismus, osvicenstvi,

preromantismus

pokryti priifezovych témat
Clovek a svét prace
(Problematika rtiznych forem prace a lidské ¢innosti v dilech vyznamnych autort daného

obdobi)

Clovek a Zivotni prostiedi
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(Zobrazeni vztahu ¢loveka a zivotniho prostiedi v dilech vyznamnych autortt daného obdobi)

11. Ceské narodni obrozeni

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:

- zaradi typicka dila do
jednotlivych uméleckych sméra a
prislusnych historickych obdobi

- zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niz tvofil, pro
ptislusny umélecky smér i pro
dalsi generace

- vyjadii vlastni prozitky z recepce
danych uméleckych d¢l

- samostatn¢ vyhledavé informace
v této oblasti

- rozeznd umélecky text od
neuméleckého

- vystihne charakteristické znaky
raznych literarnich textt a rozdily
mezi nimi

- text interpretuje a debatuje o ném

- konkrétni literarni dila klasifikuje
podle zakladnich druhti a zanrt

- pfirozboru textu uplatiiuje
znalosti z literarni teorie

-

Narodni obrozeni

pokryti priifezovych témat
Clovek a Zivotni prostiedi

(Zobrazeni vztahu ¢lovéka a Zivotniho prostfedi v dilech vyznamnych autortit daného obdobi)

Clovek a svét prace

(Problematika riznych forem prace a lidské ¢innosti v dilech vyznamnych autorti daného

obdobi)

2. roénik

1. Literatura 19.stoleti

1. Romantismus ve svétové literatuie

Vysledky vzdélavani

ucivo

v

- Zak:

-

Romantismus ve svétové literature
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- zafadi typické dila do (anglicka, francouzska, ruska,

jednotlivych uméleckych smérd a americka, polska)
ptislusnych historickych obdobi

- zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niz tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro
dalsi generace

- vyjadii vlastni prozitky z recepce
danych uméleckych d¢l

- samostatné vyhledava informace
v této oblasti

- rozeznd umélecky text od
neuméleckého

- vystihne charakteristické znaky
ruznych literarnich textt a rozdily
mezi nimi

- text interpretuje a debatuje o ném

- konkrétni literarni dila klasifikuje
podle zakladnich druhti a zanr

pokryti priifezovych témat

Clovék a digitalni svét

Clovek a svét prace

(Problematika rtiznych forem prace a lidské ¢innosti v dilech vyznamnych autorti daného
obdobi)

Clovék a zivotni prostfedi

(Zobrazeni vztahu ¢lovéka a Zivotniho prostfedi v dilech vyznamnych autorti daného obdobi)

3. Treti etapa narodniho obrozeni - romantismus v ¢eské literature, poc¢atky realismu

Vysledky vzdélavani ucivo
. + Romantismus v Ceské literatuie
- Zék:
- zafadi typicka dila do +  Pocatky realismu v ¢eské literature

jednotlivych uméleckych sméra a
ptisluSnych historickych obdobi

- zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niz tvofil, pro
pfislusny umelecky smér i pro
dalsi generace

- vyjadii vlastni prozitky z recepce
danych uméleckych dél

- samostatné vyhledava informace
v této oblasti
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- rozeznd umélecky text od
neuméleckého

- vystihne charakteristické znaky
ruznych literarnich textl a rozdily
mezi nimi

- text interpretuje a debatuje o ném

- konkrétni literarni dila klasifikuje
podle zékladnich druhti a zanra

- prirozboru textu uplatiiuje
Znalosti z literarni teorie

pokryti priifezovych témat

Clovek a svét prace

(Problematika rtiznych forem prace a lidské ¢innosti v dilech vyznamnych autort daného
obdobi)

Clovek a zivotni prostiedi

(Zobrazeni vztahu ¢lovéka a Zivotniho prostfedi v dilech vyznamnych autortt daného obdobi)

5. Kriticky realismus ve svétové literature

Vysledky vzdélavani ucivo

- Jake +  Kiriticky realismus ve svétové

- zafadi typicka dila do literatute

jednotlivych uméleckych sméra a
ptislusnych historickych obdobi

- zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niz tvofil, pro
pfisluSny umélecky smér 1 pro
dal$i generace

- vyjadii vlastni prozitky z recepce
danych uméleckych d¢l

- samostatné vyhledava informace
v této oblasti

- rozezna umélecky text od
neuméleckého

- vystihne charakteristické znaky
riznych literarnich textl a rozdily
mezi nimi

- text interpretuje a debatuje o ném

- konkrétni literarni dila klasifikuje
podle zakladnich druhti a Zanr

- pfirozboru textu uplatiuje
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znalosti z literarni teorie

pokryti priifezovych témat
Clovek a zivotni prostiredi

(Zobrazeni vztahu ¢loveka a zivotniho prostiedi v dilech vyznamnych autortt daného obdobi)

Clovek a svét prace

(Problematika rtiznych forem prace a lidské ¢innosti v dilech vyznamnych autort daného

obdobi)

6. Generace majovcu v Ceské literatuie, lumirovci a ruchovei, naturalismus

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:
- zafadi typické dila do

+ Generace majovcu v Ceské

literatuie

jednotlivych uméleckych sméra a
ptislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niz tvoftil, pro
ptislusny umelecky smér i pro
dalsi generace

vyjadri vlastni prozitky z recepce
danych uméleckych dél

samostatné vyhledava informace
v této oblasti

rozezna umélecky text od
neuméleckého

vystihne charakteristické znaky
riznych literarnich textl a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje
podle zakladnich druhti a Zanr

pii rozboru textu uplatiuje
znalosti z literarni teorie

Ruchovci a lumirovcei
Ceska venkovska a historicka
proza

Naturalismus

pokryti priifezovych témat
Clovek a svét prace

(Problematika rtiznych forem prace a lidské ¢innosti v dilech vyznamnych autort daného

obdobi)
Clovek a Zivotni prostiedi

(Zobrazeni vztahu ¢loveka a zivotniho prostiedi v dilech vyznamnych autort dané¢ho obdobi)

9. Vyvoj ¢eského divadla od narodniho obrozeni do konce 19. stoleti




Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

zaradi typicka dila do
jednotlivych uméleckych sméra a
prislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niz tvofil, pro
pfislusny umelecky smér i pro
dalsi generace

vyjadii vlastni prozitky z recepce
danych uméleckych dél

samostatné vyhledava informace
v této oblasti

rozezna umeélecky text od
neumeéleckého

vystihne charakteristické znaky
riznych literarnich textd a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje
podle zékladnich druhti a zanra

-

Vyvoj ¢eského divadla od
narodniho obrozeni do konce

19.stoleti

pokryti priifezovych témat
Clove€k a svét prace

(Problematika rtiznych forem prace a lidské ¢innosti v dilech vyznamnych autorti daného

obdobi)
Clovek a Zivotni prostiedi

(Zobrazeni vztahu ¢lovéka a Zivotniho prostfedi v dilech vyznamnych autorti daného obdobi)

3. ro¢nik

1. Svétova a Ceska literatura na prelomu 19. a 20. stoleti

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:
- zafadi typicka dila do

jednotlivych uméleckych smért a
ptislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niz tvofil, pro
ptisluSny umélecky smér 1 pro
dalsi generace

vyjadii vlastni prozitky z recepce
danych uméleckych d¢l

Svétova literatura na pielomu 19. a
20. Stoleti
Ceska literatura od 90. let 19.

stoleti do konce 1. svétové valky
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- samostatn¢ vyhledava informace
v této oblasti

- rozeznd umélecky text od
neuméleckého

- vystihne charakteristické znaky
ruznych literarnich textl a rozdily
mezi nimi

- text interpretuje a debatuje o ném

- konkrétni literarni dila klasifikuje
podle zékladnich druhti a zanra

- prirozboru textu uplatiuje
znalosti z literarni teorie

pokryti priifezovych témat

Clovek a svét prace

(Problematika rtiznych forem prace a lidské ¢innosti v dilech vyznamnych autort daného
obdobi)

Clovek a zivotni prostiedi

(Zobrazeni vztahu ¢lovéka a Zivotniho prostfedi v dilech vyznamnych autortt daného obdobi)

2. Svétova realisticka a avantgardni proza, poezie a divadlo v 1. poloviné 20. stoleti

Vysledky vzdélavani ucivo

- Tk + Svétova realistickd a avantgardni

- zaradi typicka dila do proza a divadlo v 1. poloviné 20.

jednotlivych uméleckych sméra a stoleti
ptislusnych historickych obdobi

- zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niz tvofil, pro
pfisluSny umélecky smér 1 pro
dal$i generace

- vyjadii vlastni prozitky z recepce
danych uméleckych d¢l

- samostatné vyhledava informace
v této oblasti

- rozeznd umélecky text od
neuméleckého

- vystihne charakteristické znaky
riznych literarnich textl a rozdily
mezi nimi

- text interpretuje a debatuje o ném

- konkrétni literarni dila klasifikuje
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podle zakladnich druhti a zanr

pii rozboru textu uplatnuje
Znalosti z literarni teorie

pokryti priifezovych témat
Clovek a Zivotni prostiedi

(Zobrazeni vztahu ¢loveka a zivotniho prostiedi v dilech vyznamnych autortt daného obdobi)
Clovek a svét prace
(Problematika rtiznych forem prace a lidské ¢innosti v dilech vyznamnych autort daného

obdobi)

3. Ceska literatura v obdobi mezi dvéma svétovymi valkami

Vysledky vzdélavani

Zak:

zatadi typicka dila do
jednotlivych uméleckych sméra a
ptislus$nych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niz tvofil, pro
ptislusny umeélecky smér i pro
dalsi generace

vyjadii vlastni prozitky z recepce
danych uméleckych d¢l

samostatn¢ vyhledava informace
v této oblasti

rozezna umelecky text od
neuméleckého

vystihne charakteristické znaky
ruznych literarnich textl a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje
podle zakladnich druhti a Zanr

Ceska poezie mezi dvéma
sveétovymi valkami
Ceska proza a divadlo v obdobi

mezi dvéma svétovymi valkami

pokryti priifezovych témat
Clovék a zivotni prostiedi

(Zobrazeni vztahu ¢loveka a Zivotniho prostiedi v dilech vyznamnych autortt daného obdobi)
Clovek a svét prace
(Problematika rtiznych forem prace a lidské ¢innosti v dilech vyznamnych autort daného

obdobi)

4. roénik

1. Svétova literatura 2. poloviny 20. stoleti
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Vysledky vzdélavani ucivo

- Tk + Svétova préza 2. poloviny 20.
- zaradi typicka dila do Stoleti- tendence a predstavitelé
jednotlivych uméleckych smért a - Svétova poezie 2. poloviny 20.

tislusnych historickych obdobi
P Y Y Stoleti — tendence a ptedstavitelé

- zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niz tvofil, pro

prislusny umélecky smér i pro Stoleti — tendence a piedstavitelé
dalsi generace

+ Svétové divadlo 2. poloviny 20.

- vyjadii vlastni prozitky z recepce
danych uméleckych dél

- samostatn¢ vyhledava informace
v této oblasti

- rozezna umélecky text od
neumeéleckého

- vystihne charakteristické znaky
riznych literarnich textd a rozdily
mezi nimi

- text interpretuje a debatuje o ném

- konkrétni literarni dila klasifikuje
podle zékladnich druhti a zanra

pokryti prirezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

(Demokraticka a totalitni spole¢nost a jejich zobrazeni v literatufe)

Clovek a svét prace

(Problematika rtiznych forem prace a lidské ¢innosti v dilech vyznamnych autorti daného
obdobi)

Clovék a zivotni prostedi

(Zobrazeni vztahu ¢loveka a zivotniho prostiedi v dilech vyznamnych autori daného obdobi)

2. Vyvojové tendence a predstavitelé ceské literatury 2. poloviny 20. stoleti

Vysledky vzdélavani ucivo

- Take + Vyvojové tendence a predstavitelé
- zafadi typické dila do ceské literatury 2. poloviny 20.
jednotlivych uméleckych smért a stoleti

ptislusnych historickych obdobi

- Zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niz tvofil, pro
ptisluSny umélecky smér

- vyjadii vlastni prozitky z recepce
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danych uméleckych d¢l

- samostatné vyhledava informace
v této oblasti

- rozeznd umélecky text od
neuméleckého

- vystihne charakteristické znaky
raznych literarnich textl a rozdily
mezi nimi

- text interpretuje a debatuje o ném

- konkrétni literarni dila klasifikuje
podle zakladnich druhti a zanr

- pfirozboru textu uplatiluje
znalosti z literarni teorie

pokryti priifezovych témat

Clovek a Zivotni prostiedi

(Zobrazeni vztahu ¢lovéka a Zivotniho prostfedi v dilech vyznamnych autortt daného obdobi)
Obcan v demokratické spolecnosti

(Demokraticka a totalitni spolecnost a jejich zobrazeni v literatuie)

Clovek a svét prace

(Problematika riznych forem prace a lidské ¢innosti v dilech vyznamnych autorti daného
obdobi)
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5.6. Vzdélavani pro zdravi

@ Unic¢ov s.r.o.

Nazev Skoly:

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu:
Kod a nazev oboru vzdélavani:

Stupen poskytovaného vzdélani:

Délka a forma studia:

Stiedni odborna $kola, Stromoiadi 420, Unicov, s.r.o.

Hotelnictvi a cestovni ruch
65-42-M/01 Hotelnictvi

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou
CtyFleté denni studium

Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025
5.6.1. Télesna vychova
Ro¢nik 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
Dotace 2 2 2 2
povinnost povinny povinny povinny povinny
Pocet hodin tydné: 2

Pocet hodin za studium: 256

Obecné cile predmétu:

Predmét télesnd vychova si klade za cil vybavit zaky znalostmi a dovednostmi potiebnymi
k preventivni a aktivni péc¢i o zdravi a bezpec€nost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani
a postoje ke zdravému zptisobu zivota a celozivotni odpovédnosti za své zdravi. Vede zaky
k bezpetnému jednani v krizovych situacich a za mimotadnych udalosti, poskytnuti
neodkladné prvni pomoci, dale k tomu, aby znali potieby svého téla v jeho biopsychosocialni
jednoté a rozuméli tomu, jak pasobi vyziva, zivotni prostiedi, dodrzovani hygieny, pohybové
aktivity, pozitivni emoce, ptekondvani negativnich emoci a stavl, jednostranné cinnosti,
mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi. Diraz se klade na vychovu proti zavislostem (na
alkoholu, tabakovych vyrobcich, drogach, hracich automatech, pocitatovych hrach aj.), proti
médii vnucovanému idealu télesné krasy mladych lidi a na vychovu k odpovédnému ptistupu
k sexu. ProtoZe jsou lidé v soucasnosti vystaveni fad¢ nebezpeci, kterd ohrozuji jejich zdravi a
Casto 1 zivot, nabyvaji na vyznamu i dovednosti potfebné pro obranu a ochranu proti nim, tj.
pro chovani pii vzniku mimotadnych udalosti.

Charakteristika uciva:

V télesné vychové se usiluje zejména o vychovu a vzdelavani pro celozivotni provadéni
pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému
provadéni pohybovych Cinnosti, ke kvalité¢ v pohybovém uceni, jsou jim vytvafeny podminky
k prozivani pohybu a sportovniho vykonu, ke kompenzovani negativnich vlivii zplsobu
zivota a ke spolupraci pii spoleénych cinnostech. Nezanedbatelné je dodrZzovani zasad
bezpecnosti a prevence Urazl pii pohybovych aktivitach.

V télesné vychove se rozvijeji jak pohybové nadani, tak zdravotné oslabeni zaci.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:

e vazit si zdravi jako jedné z prvotfadych hodnot potiebné ke kvalitnimu prozivani Zivota
a cilevédomé je chranit; rozpoznat, co ohroZuje télesné a duSevni zdravi,

e racionaln¢ jednat v situacich osobniho a vefejného ohrozeni;

e chépat, jak vlivy Zivotniho prostiedi pisobi na zdravi cloveéka;

e znat prostfedky, jak chranit své zdravi, zvySovat télesnou zdatnost a kultivovat sviij
pohybovy projev; usilovat o dosazeni optimalniho pohybového rozvoje v rdmci svych
moZznosti;
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e posoudit disledky komer¢niho vlivu médii na zdravi a zaujmout k medidlnim obsahiim
kriticky odstup;

e vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;

e pocit'ovat radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) ¢innosti;

¢ usilovat o pozitivni zmény télesného sebepojeti;

e vyuzivat pohybovych ¢innosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postuptim
podle zasad fair play;

e kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné v zafizenich télesné vychovy
a sportu a pii pohybovych ¢innostech viibec; podle potfeby spolupracovat;

e preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu; eliminovat zdravi
ohrozujici navyky a ¢innosti.

Pojeti vyuky:

Té¢lesna vychova bude realizovana ve vyucovacim pfedmétu, sportovnich kurzech, dnech
(napf. plavani, brusleni, hry, turistika) a jinych organizac¢nich formach a podle moznosti
a podminek (materialni podminky, zajmy zaku, klimatické podminky, podil chlapct a divek,
zdravotné oslabeni Zaci apod.). Télesnd vychova by méla zdky v pohybovych projevech
a zlepSovani télesného vzhledu pomoci ptfiméfenych prostiedk kultivovat. Pro zaky se
zdravotnim oslabenim Skola vytvari oddéleni zdravotni télesné vychovy.

Hodnoceni vysledkii Zaki

Pti hodnoceni se berou na zietel rozdilné predpoklady pro pohybové ¢innosti u jednotlivych

74k, vzhledem k biologickému véku, genetickym ptedpokladiim a rozdilnému stupni rozvoje

pohybovych dovednosti. Z téchto ditvodi se pti hodnoceni posuzuje:

- ptistup k pfedmétu a snaha o splnéni kladenych pozadavkl

- znalost a dodrzovani zasad bezpec€nosti, pravidel, terminologie piedmétu

- subjektivni 1 objektivni zlepSeni v poZadovanych pohybovych dovednostech a schopnostech
vykonnost

Zaclenéni prufezovych témat:

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci se uci jednat s lidmi a diskutovat o otdzkach, ke kterym hledaji feSeni i kompromisy a to
s vhodnou mirou sebevédomi a sebeodpovédnosti. Zarovent by méli byt schopni moralniho
usudku.

Clovék a zivotni prostfedi

Vytvatreni vztahu k Zivé i nezivé ptirod¢, ekologie ¢loveéka.

Klicové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusSenosti svych i jinych lidi

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zeyména v oboru a povolani

e sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilli svého uceni, piijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni ze strany jinych lidi

KOMPETENCE VYUZIVAT PROSTREDKY INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A
PRACOVAT S INFORMACEMI
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pracovat s informacemi z raznych zdrojii nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to i1 s vyuzitim prostiedkli informacnich a
komunikac¢nich technologii

ziskavat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet

PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE

pfijimat a plnit odpovédné svéiené ukoly

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni feSit své socidlni i ekonomické
zélezitosti, byt finan¢né gramotni

posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svilj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si
védomi disledkl nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

spolupracovat pii feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feseni)

pfispivat k vytvéafeni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchézeni osobnim
konfliktim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotyptim v piistupu k druhym

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jedndni ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukolii, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nézory, postoje a jednani jinych lidi

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

volit prostfedky a zplisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zptisob feSeni, popf. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit
a ovetit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové fesSeni)

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURN{ POVEDOMI

uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zzivot a
spoluodpovédnost pfi zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

jednat odpoveédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale i ve vefejném
z4jmu

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat k
uplatinovani hodnot demokracie

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani
vyjadfovat se pfimétfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné¢ se prezentovat

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
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KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

e mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

1. ro¢nik

1. Teorie v§eobecné

Vysledky vzdélavani ucivo
- vk * Bezpecnost a hygiena
- popise, jak faktory zivotniho Provozni fad télocvicny
prostiedi ovliviiuji zdravi lidi +  Klasifikaéni pozadavky, uvolnéni,
- zdtvodni vyznam zdravého osvobozeni

zivotniho stylu o
L + Teoretické poznatky
- dovede posoudit vliv pracovnich

podminek a povolani na své * Pravidla her, soutézi, zdvodl
zdravi v dlouhodobé perspektive a - Mefeni vykoni, pohybové testy
vi, jak by mohl kompenzovat

jejich nezadouci dusledky * Vyznam pohybu pro zdravi

- dovede posoudit psychické,
estetické a socialni ucinky
pohybovych ¢innosti

- dovede uplatnovat naucené

modelové situace k feSeni
krizovych a konfliktnim situacim

- popise vliv fyzického a
psychického zatizeni na lidsky
organismus

- popise ulohu statu a mistni
samospravy pii1 ochran¢ zdravi a
zivotl obyvatel

- voli sportovni vybaveni /vystroj a
vyzbroj/ odpovidajici ptislusné
¢innosti a okolnim podminkam
(klimatickym, zafizeni, hygieng,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat

- uplatiiuje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitich

- je schopen zhodnotit své
pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit
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2. Teorie prevence a praxe

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:
uplatiiuje ve svém jednani
zékladni znalosti o stavb¢ a

funkci lidského organismu jako
celku

popise, jak faktory Zivotniho
prostiedi ovliviluji zdravi lidi

popise vliv fyzického a
psychického zatizeni na lidsky
organismus

dovede uplatnovat nauc¢ené
modelové situace k feseni
stresovych a konfliktnich situaci

popise tlohu statu a mistni
samospravy pii ochrané zdravi a
Zivotil obyvatel

dovede rozpoznat hrozici
nebezpeci a vi, jak se doporucuje
na né reagovat

prokéaze dovednosti poskytnuti
prvni pomoci sobé€ a jinym

Poskytovani prvni pomoci-nez ptijede
zéachranka
Vychova a prevence v oblasti pozarni

ochrany

osobni zivot a zdravi ohrozujici
situace

3. Teorie ochrany obyvatelstva

Vysledky vzdélavani

ucivo

Z4ak:
popise, jak faktory Zivotniho
prostredi ovliviiuji zdravi lidi

dovede uplatiovat naucené
modelové situace k feSeni
stresovych a konfliktnich situaci

popise tlohu statu a mistni
samospravy pii ochrané zdravi a
zivotl obyvatel

dovede rozpoznat hrozici
nebezpeci a vi, jak se doporucuje
na n¢ reagovat

prokaze dovednosti poskytnuti
prvni pomoci sob¢ a jinym

- Ochrana obyvatelstva za

mimoftadnych udélosti

+ Zivelni pohromy

*  Havarie s inikem nebezpecnych

latek

+ Radiac¢ni havarie jadernych

energetickych zatizeni
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4. ATLETIKA

Vysledky vzdélavani ucivo
- 7ik: * Bé&hy-rychlostni - 100m
- popile vliv fyzického a sprint+nizky start
psychického zatizeni na lidsky + -vytrvalostni - 1000m dévéata
organismus

+1500m chlapci
- voli sportovni vybaveni /vystroj a

vyzbroj/ odpovidajici ptislusné
¢innosti a okolnim podminkdm - Vrh kouli - technika
(klimatickym, zafizeni, hygieng¢,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat

+  Hod granatem

- komunikuje pfi pohybovych
¢innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodn¢ pouziva
odbornou terminologii

- dokéze rozhodovat, zapisovat a
sledovat vykony jednotlivcl nebo
tymu

- dovede pfipravit prostredky k
planovanym pohybovym
¢innostem

- uplatiiuje zasady sportovniho
tréninku

- dokaze vyhledat potiebné
informace z oblasti zdravi a

pohybu

- dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

- dovede rozvijet svalovou silu,
rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

- ovlada kompenzacni cviceni k
regeneraci télesnych a duSevnich
sil, 1 vzhledem k pozadavkim
budouciho povolani; uplatiuje
osvojené zpusoby relaxace

- dovede uplatnovat techniku a
zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

- uplatiuje zasady bezpe€nosti pii
pohybovych aktivitdich
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- vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu
a zvySovani télesné zdatnosti

- dovede rozlisit jednani fair play
od nesportovniho jednani

- dokaze zjistit roven
pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si
pohybovy rezim ve shod¢ se
zjisténymi udaji

- pozna chybng a spravné
provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu

- ovéfi uroven télesné zdatnosti a
svalové nerovnovahy

- je schopen zhodnotit své
pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky

pohybovych aktivit
5. HRY
Vysledky vzdélavani ucivo
. Tk basketbal - herni ¢innosti

- voli sportovni vybaveni /vystroj a
vyzbroj/ odpovidajici ptislusné
¢innosti a okolnim podminkam
(klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat

- komunikuje pii pohybovych
¢innostech — dodrzuje smluvené
signdly a vhodné pouziva
odbornou terminologii

- dovede se zapojit do organizace
turnajli a soutéZi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci

- dokaze rozhodovat, zapisovat a
sledovat vykony jednotlivct nebo
tymu

- dovede pfipravit prostfedky k
planovanym pohybovym
¢innostem

jednotlivce - driblink

- pfihravka

- stfelba - z mista - trestny hod
- Z pohybu- dvojtakt

- zjednodus$ena hra

volejbal - zakladni ptihravky -
vrchni oblouk - prsty

- spodni oblouk - bagr

- podani / smec¢ - lob

- zjednodusSena hra

vybijena

pfehazovana

florbal

fotbal
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uplatiiuje zasady sportovniho
tréninku

dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

dovede rozvijet svalovou silu,
rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

dovede uplatnovat techniku a
zéklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

uplatiiuje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach

vyuzivéa pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou piipravu
a zvySovani t€lesné zdatnosti

participuje na tymovych hernich
¢innostech druzstva

dovede rozlisit jednani fair play
od nesportovniho jednéni

pozna chybn¢ a spravné
provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu

-

-

-

nohejbal
rimgo

Upoly — pady, zékladni sebeobrana

6. GYMNASTIKA

Vysledky vzdélavani

ucivo

Z4k:
uplatiiuje ve svém jednani
zakladni znalosti o stavbé a

funkci lidského organismu jako
celku

zdivodni vyznam zdravého
zivotniho stylu

dovede posoudit vliv pracovnich
podminek a povolani na své
zdravi v dlouhodobé perspektive a
vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dusledky

dovede posoudit psychické,
estetické a socidlni Gi¢inky
pohybovych ¢innosti

prostna - kotoul vpted a vzad,
rovnovazny prvek, gymnasticky
skok, stoj na rukou

- spojeni prvki do vazeb

- gymnasticka sestava

preskok ptes bednu z trampoliny
- odbocka,skrcka

hrazda - vymyk, piekot

kruhy - vis, svis, shyb

trampolina - vyskokem roznozka,

skrcka, kotoul letmo
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popise vliv fyzického a
psychického zatizeni na lidsky
organismus

orientuje se v zasadach zdravé
vyzivy a v jejich alternativnich
smérech

objasni diisledky socialné
patologickych zavislosti na zivot
jednotlivce, rodiny a spolecnosti a
vysvétli, jak aktivné chranit svoje
zdravi

diskutuje a argumentuje o etice v
partnerskych vztazich, o
vhodnych partnerech a o
odpovédném pristupu k
pohlavnimu zivotu

kriticky hodnoti medialni obraz
kréasy lidského téla a komer¢ni
reklamu; dovede posoudit
prospésné moznosti kultivace a
estetizace svého vzhledu

prokaze dovednosti poskytnuti
prvni pomoci sob¢ a jinym

komunikuje pfi pohybovych
¢innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva
odbornou terminologii

sestavi soubory zdravotné
zamétenych cviceni, cviceni pro
télesnou a duSevni relaxaci;
navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

uplatiuje zasady sportovniho
tréninku

dokaze vyhledat potiebné
informace z oblasti zdravi a

pohybu

dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

dovede rozvijet svalovou silu,
rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

ovlada kompenzacni cviceni k

aerobik
kalanetika
pilates
streCink

zdravotni télesna vychova
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regeneraci télesnych a dusevnich
sil, 1 vzhledem k pozadavkim
budouciho povoléani; uplatiuje
osvojené zpusoby relaxace

dovede uplatnovat techniku a
zéklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

uplatiuje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitaich

je schopen sladit pohyb s hudbou,
umi sestavit pohybové vazby,
hudebné pohybové motivy a

vytvofit pohybovou sestavu
(skladbu)

vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou piipravu
a zvysovani télesné zdatnosti
dokaze zjistit roven
pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si
pohybovy rezim ve shod¢ se
zjisténymi Udaji

pozna chybn¢ a spravné
provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu

oveéri uroven télesné zdatnosti a
svalové nerovnovahy

zvoli vhodna cviceni ke korekei
svého zdravotniho oslabeni a
dokaze rozlisit vhodné a
nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruSe svého zdravi

je schopen zhodnotit své
pohybové moZnosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

2. ro¢nik

1. Teorie v§eobecné

Vysledky vzdélavani

ucivo
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Zak:
popise, jak faktory Zivotniho
prostiedi ovliviluji zdravi lidi

zdtvodni vyznam zdravého
zivotniho stylu

dovede posoudit vliv pracovnich
podminek a povolani na své
zdravi v dlouhodobé perspektiveé a
vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dasledky

dovede posoudit psychické,
estetické a socidlni ucinky
pohybovych ¢innosti

popise vliv fyzického a
psychického zatizeni na lidsky
organismus

popise ulohu statu a mistni
samospravy pii ochrané zdravi a
zivotll obyvatel

voli sportovni vybaveni /vystroj a
vyzbroj/ odpovidajici ptislusné
¢innosti a okolnim podminkam
(klimatickym, zafizeni, hygieng,
bezpecnosti) a dovede je udrZzovat
a oSetfovat

uplatiiuje zasady sportovniho
tréninku

je schopen zhodnotit své
pohybové moZnosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

+ Bezpecnost a hygiena

+ Provozni tad télocvicny

+  Klasifika¢ni pozadavky, uvolnéni,
osvobozeni

+ Teoretické poznatky

+  Pravidla her, soutézi, zavodi

* Méfeni vykont, pohybové testy

* Vyznam pohybu pro zdravi

2. Teorie prevence a praxe

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

uplatiiuje ve svém jednani
zékladni znalosti o stavbé a
funkci lidského organismu jako
celku

popise, jak faktory Zivotniho
prostiedi ovliviluji zdravi lidi

popise vliv fyzického a

+ Poskytovani prvni pomoci-nez
ptijede zachranka

* Vychova a prevence v oblasti
pozarni ochrany

- osobni Zivot a zdravi ohroZujici
situace
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psychického zatizeni na lidsky
organismus

dovede uplatnovat nauc¢ené
modelové situace k feseni
stresovych a konfliktnich situaci

popise tlohu statu a mistni
samospravy pii ochrané zdravi a
zivotl obyvatel

dovede rozpoznat hrozici
nebezpeci a vi, jak se doporucuje
na né reagovat

prokaze dovednosti poskytnuti
prvni pomoci sob¢ a jinym

3. Teorie ochrany obyvatelstva

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:
popise, jak faktory zivotniho
prostfedi ovlivituji zdravi lidi

dovede uplatnovat nauc¢ené
modelové situace k feSeni
stresovych a konfliktnich situaci

popiSe ulohu statu a mistni
samospravy pii1 ochran¢ zdravi a
zivotl obyvatel

dovede rozpoznat hrozici
nebezpeci a vi, jak se doporucuje
na n¢ reagovat

prokéaze dovednosti poskytnuti
prvni pomoci sobé€ a jinym

Ochrana obyvatelstva za
mimotadnych udalosti

Zivelni pohromy

Havarie s inikem nebezpecnych
latek

Radiac¢ni havérie jadernych

energetickych zatizeni

4. ATLETIKA

Vysledky vzdélavani

ucivo

Z4ak:

popise vliv fyzického a
psychického zatizeni na lidsky
organismus

voli sportovni vybaveni /vystroj a
vyzbroj/ odpovidajici ptislusné
¢innosti a okolnim podminkam

Béhy-rychlostni - 100m
sprint+nizky start
-vytrvalostni - 1000m dévcata
1500m chlapci

Hod granatem

Vrh kouli - technika
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(klimatickym, zafizeni, hygieng,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat

komunikuje pii pohybovych
¢innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva
odbornou terminologii

dokaze rozhodovat, zapisovat a
sledovat vykony jednotlivcli nebo
tymu

dovede pfipravit prostiedky k
planovanym pohybovym
¢innostem

uplatiiuje zasady sportovniho
tréninku

dokaze vyhledat potiebné
informace z oblasti zdravi a

pohybu

dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

dovede rozvijet svalovou silu,
rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

ovlada kompenzacni cviceni k
regeneraci t€lesnych a dusevnich
sil, 1 vzhledem k pozadavkim
budouciho povolani; uplatiuje
osvojené zpusoby relaxace

dovede uplatnovat techniku a
zéklady taktiky v zékladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou piipravu
a zvySovani télesné zdatnosti

dovede rozlisit jednani fair play
od nesportovniho jednani
dokaze zjistit uroven
pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si
pohybovy rezim ve shod¢ se
zjisténymi Udaji

pozné chybné a spravné
provadéné ¢innosti, umi

-

Hod ostépem
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analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu

overi uroven télesné zdatnosti a
svalové nerovnovahy

je schopen zhodnotit své
pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

5. HRY

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

voli sportovni vybaveni /vystroj a
vyzbroj/ odpovidajici ptislusné
¢innosti a okolnim podminkam
(klimatickym, zafizeni, hygieng,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat

komunikuje pfi pohybovych
¢innostech — dodrzuje smluvené
signdly a vhodné pouziva
odbornou terminologii

dovede se zapojit do organizace
turnaji a soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci

dokaze rozhodovat, zapisovat a
sledovat vykony jednotlivct nebo
tymu

dovede pfipravit prostiedky k
planovanym pohybovym
¢innostem

dovede rozvijet svalovou silu,
rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

dovede uplatnovat techniku a
zéklady taktiky v zékladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

uplatiuje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach

vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou piipravu
a zvySovani télesné zdatnosti

basketbal - herni ¢innosti
jednotlivce - driblink

- ptihravka

- stfelba - z mista - trestny hod
- Z pohybu- dvojtakt

- hra dle zjednodusenych pravidel
volejbal - zakladni ptihravky -
vrchni oblouk - prsty

- spodni oblouk - bagr

- podani / smec - lob

- zjednodusSena hra dle pravidel
stolni tenis

rimgo

florbal

vybijena

pfehazovana

fotbal

nohejbal

Upoly — pady, zékladni sebeobrana
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participuje na tymovych hernich
¢innostech druzstva

dovede rozlisit jednani fair play
od nesportovniho jednani

pozna chybné a spravné
provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu

6. GYMNASTIKA

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:
uplatiiuje ve svém jednani
zakladni znalosti o stavbé a

funkeci lidského organismu jako
celku

zdivodni vyznam zdravého
zivotniho stylu

dovede posoudit vliv pracovnich
podminek a povolani na své
zdravi v dlouhodobé perspektiveé a
vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dusledky

dovede posoudit psychické,
estetické a socialni G€inky
pohybovych ¢innosti

popise vliv fyzického a
psychického zatizeni na lidsky
organismus

orientuje se v zasadach zdraveé
vyZivy a v jejich alternativnich
smérech

objasni disledky socialné
patologickych zavislosti na zivot
jednotlivce, rodiny a spolecnosti a
vysvétli, jak aktivné chranit svoje
zdravi

diskutuje a argumentuje o etice v
partnerskych vztazich, o
vhodnych partnerech a o
odpovédném pristupu k
pohlavnimu Zivotu

prostna - kotoul vpied a vzad,
rovnovazny prvek, gymnasticky
skok, stoj na rukou

- spojeni prvki do vazeb

- gymnastickd sestava

pteskok ptes bednu z trampoliny
- odbocka,skrcéka

hrazda - vymyk, piekot

kruhy - vis, svis, shyb

trampolina - vyskokem roznozka,
skrcka, kotoul letmo, nacvik salta
aerobik

kalanetika

pilates

strecink

zdravotni télesna vychova
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kriticky hodnoti medialni obraz
krasy lidského téla a komeréni
reklamu; dovede posoudit
prospésné moznosti kultivace a
estetizace svého vzhledu

prokaze dovednosti poskytnuti
prvni pomoci sob¢ a jinym

sestavi soubory zdravotné
zaméfenych cviceni, cviceni pro
télesnou a dusSevni relaxaci;
navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

uplatiiuje zasady sportovniho
tréninku

dokaze vyhledat potiebné
informace z oblasti zdravi a

pohybu

dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

dovede rozvijet svalovou silu,
rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

dovede uplatnovat techniku a
zéklady taktiky v zékladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

uplatiiuje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach

je schopen sladit pohyb s hudbou,
umi sestavit pohybové vazby,
hudebné pohybové motivy a

vytvofit pohybovou sestavu
(skladbu)

vyuzivéa pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou piipravu
a zvySovani télesné zdatnosti
dokaze zjistit tiroven
pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si
pohybovy rezim ve shod¢ se
zjisténymi udaji

pozna chybné a spravné
provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu
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pohybové ¢innosti nebo vykonu

oveéri uroven télesné zdatnosti a
svalové nerovnovahy

zvoli vhodna cviceni ke korekci
svého zdravotniho oslabeni a
dokaze rozlisit vhodné a
nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi

je schopen zhodnotit své
pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

3. roénik

1. Teorie v§Seobecné

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:
popiSe, jak faktory Zivotniho
prostiedi ovliviluji zdravi lidi

zdivodni vyznam zdravého
zivotniho stylu

dovede posoudit vliv pracovnich
podminek a povolani na své
zdravi v dlouhodobé perspektiveé a
vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dusledky

dovede posoudit psychické,
estetické a socialni G€inky
pohybovych ¢innosti

popise vliv fyzického a
psychického zatizeni na lidsky
organismus

popise tlohu statu a mistni
samospravy pii ochrané zdravi a
zivotl obyvatel

voli sportovni vybaveni /vystroj a
vyzbroj/ odpovidajici ptislusné
¢innosti a okolnim podminkam
(klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetrovat

Bezpecnost a hygiena

Provozni fad télocvicny
Klasifika¢ni pozadavky, uvolnéni,
osvobozeni

Teoretické poznatky

Pravidla her, soutézi, zavodu
Meéfeni vykont, pohybové testy
Vyznam pohybu pro zdravi
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- uplathuje zasady sportovniho
tréninku

- je schopen zhodnotit své
pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

2. Teorie prevence a praxe

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:
- uplatiiuje ve svém jednéani
zakladni znalosti o stavbé a

funkeci lidského organismu jako
celku

- popiSe, jak faktory zivotniho
prostiedi ovliviluji zdravi lidi

- zdlvodni vyznam zdravého
zivotniho stylu

- dovede uplatnovat naucené
modelové situace k feSeni
stresovych a konfliktnich situaci

- popiSe ulohu statu a mistni
samospravy pii ochrané zdravi a
zivotll obyvatel

- dovede rozpoznat hrozici
nebezpeci a vi, jak se doporucuje
na n¢ reagovat

- prokaze dovednosti poskytnuti
prvni pomoci sob€ a jinym

+ Poskytovani prvni pomoci-nez

pfijede zachranka
Vychova a prevence v oblasti

pozarni ochrany

3. Teorie ochrany obyvatelstva

Vysledky vzdélavani

ucivo

- 74k
- popise, jak faktory zivotniho
prostredi ovliviiuji zdravi lidi

- dovede uplatiiovat naucené
modelové situace k feSeni

Ochrana obyvatelstva za
mimotadnych udalosti

Zivelni pohromy

Havarie s inikem nebezpecnych latek
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stresovych a konfliktnich situaci -

- popise ulohu statu a mistni
samospravy pii ochrané zdravi a
zivotl obyvatel

- dovede rozpoznat hrozici
nebezpeci a vi, jak se doporucuje
na né reagovat

- prokaze dovednosti poskytnuti
prvni pomoci sob¢ a jinym

Radiac¢ni havarie jadernych
energetickych zafizeni

osobni zivot a zdravi ohrozujici
situace

4. ATLETIKA

Vysledky vzdélavani ucivo

- Zak:

- popise vliv fyzického a
psychického zatizeni na lidsky
organismus

- voli sportovni vybaveni /vystroj a
vyzbroj/ odpovidajici ptislusné
¢innosti a okolnim podminkam
(klimatickym, zafizeni, hygieng,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat

- komunikuje pii pohybovych
¢innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva
odbornou terminologii

- dokéze rozhodovat, zapisovat a
sledovat vykony jednotlivcti nebo

tymu
- dovede o pohybovych ¢innostech

diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

- dovede rozvijet svalovou silu,
rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

- ovlada kompenzacni cviceni k
regeneraci té€lesnych a duSevnich
sil, 1 vzhledem k pozadavkiim
budouciho povolani; uplatiiuje
osvojené zpusoby relaxace

- dovede uplatiiovat techniku a

zéaklady taktiky v zékladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

+ Béhy-rychlostni - 100m
sprint+nizky start

+  -vytrvalostni - 1000m dévcata

+1500m chlapci

*  Hod granatem

* Vrhkouli - technika

+ Hod ostépem
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- vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu
a zvySovani télesné zdatnosti

- dovede rozlisit jednani fair play
od nesportovniho jednani

- dokaze zjistit roven
pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si
pohybovy rezim ve shod¢ se
zjisténymi udaji

- pozna chybng a spravné
provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu

- ovéfi uroven télesné zdatnosti a
svalové nerovnovahy

- je schopen zhodnotit své
pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky

pohybovych aktivit
5. HRY
Vysledky vzdélavani ucivo
. Tk basketbal - herni ¢innosti

- voli sportovni vybaveni /vystroj a
vyzbroj/ odpovidajici ptislusné
¢innosti a okolnim podminkam
(klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrZzovat
a oSetfovat

- komunikuje pii pohybovych
¢innostech — dodrzuje smluvené
signdly a vhodné pouziva
odbornou terminologii

- dovede se zapojit do organizace
turnajli a soutéZi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci

- dokaze rozhodovat, zapisovat a
sledovat vykony jednotlivct nebo
tymu

- dovede pripravit prostiedky k
planovanym pohybovym
¢innostem

jednotlivce - driblink

- pfihravka

- stfelba - z mista - trestny hod
- Z pohybu- dvojtakt

- ukazkové herni situace

- hra dle pravidel

volejbal - zakladni ptihravky -
vrchni oblouk - prsty

- spodni oblouk - bagr

- podani / smec¢ - lob

- hra dle pravidel

stolni tenis

florbal

fotbal
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dovede rozvijet svalovou silu,
rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

uplatiuje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitich

vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou piipravu
a zvysovani télesné zdatnosti

participuje na tymovych hernich
¢innostech druzstva

dovede rozlisit jednani fair play
od nesportovniho jednéni

pozna chybn¢ a spravné
provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu

nohejbal

rimgo

6. GYMNASTIKA

Vysledky vzdélavani

ucivo

Z4k:
uplatiiuje ve svém jednani
zakladni znalosti o stavbé a

funkci lidského organismu jako
celku

zdivodni vyznam zdravého
zivotniho stylu

dovede posoudit vliv pracovnich
podminek a povolani na své
zdravi v dlouhodobé perspektiveé a
vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dusledky

dovede posoudit psychické,
estetické a socidlni Gi¢inky
pohybovych ¢innosti

popise vliv fyzického a
psychického zatizeni na lidsky
organismus

orientuje se v zasadach zdraveé
vyZzivy a v jejich alternativnich
smérech

objasni disledky socialné
patologickych zavislosti na zivot

PROSTNA - kotoul vpied a vzad,
rovnovazny prvek, gymnasticky
skok, stoj na rukou

- spojeni prvkil do vazeb

- gymnasticka sestava
PRESKOK pies bednu z
trampoliny

- odbocka,skrcéka

HRAZDA - vymyk, piekot
KRUHY - vis, svis, shyb
TRAMPOLINA - vyskokem
roznozka, skrcka, kotoul letmo,
nacvik salta

AEROBIK

KALANETIKA

PILATES

STRECINK
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jednotlivce, rodiny a spolecnosti a
vysvétli, jak aktivné chranit svoje
zdravi

diskutuje a argumentuje o etice v
partnerskych vztazich, o
vhodnych partnerech a o
odpovédném pfiistupu k
pohlavnimu zivotu

kriticky hodnoti medialni obraz
krasy lidského téla a komer¢ni
reklamu; dovede posoudit
prospésné moznosti kultivace a
estetizace svého vzhledu

prokaze dovednosti poskytnuti
prvni pomoci sob€ a jinym

sestavi soubory zdravotné
zaméfenych cviceni, cviceni pro
télesnou a duSevni relaxaci;
navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

uplatiiuje zasady sportovniho
tréninku

dokaze vyhledat potiebné
informace z oblasti zdravi a
pohybu

dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

dovede rozvijet svalovou silu,
rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

ovlada kompenzacni cviceni k
regeneraci télesnych a duSevnich
sil, 1 vzhledem k poZadavkim
budouciho povolani; uplatiuje
osvojené zpusoby relaxace
dovede uplatiovat techniku a
zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich
uplatiiuje zésady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitaich

je schopen sladit pohyb s hudbou,

umi sestavit pohybové vazby,
hudebné pohybové motivy a

-

ZDRAVOTNI TELESNA
VYCHOVA
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vytvofit pohybovou sestavu
(skladbu)

vyuzivéa pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu
a zvySovani télesné zdatnosti
dokaze zjistit Groven
pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si
pohybovy rezim ve shodé se
zjisténymi udaji

pozna chybn¢ a spravné
provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu

ovéti troven télesné zdatnosti a
svalové nerovnovahy

zvoli vhodna cviceni ke korekci
svého zdravotniho oslabeni a
dokaze rozlisit vhodné a
nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi

je schopen zhodnotit své
pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

4. rofnik

1. Teorie v§eobecné

Vysledky vzdélavani ucivo

Zak:
popise, jak faktory Zivotniho
prostiedi ovliviluji zdravi lidi

zdtvodni vyznam zdravého
zivotniho stylu

dovede posoudit vliv pracovnich
podminek a povolani na své
zdravi v dlouhodobé perspektiveé a
vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dasledky

dovede posoudit psychické,
estetické a socidlni ucinky
pohybovych ¢innosti

Bezpecnost a hygiena

Provozni fad té€locviény
Klasifika¢ni pozadavky, uvolnéni,
osvobozeni

Teoretické poznatky

Pravidla her, souté€zi, zavodi
Me¢fteni vykond, pohybové testy
Vyznam pohybu pro zdravi
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- popise vliv fyzického a
psychického zatizeni na lidsky
organismus

- popise ulohu statu a mistni
samospravy pii ochrané zdravi a
zivotl obyvatel

- voli sportovni vybaveni /vystroj a
vyzbroj/ odpovidajici ptrislusné
¢innosti a okolnim podminkam
(klimatickym, zatizeni, hygieng¢,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat

- uplatiiuje zasady sportovniho
tréninku

- je schopen zhodnotit své
pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

2. Teorie prevence a praxe

Vysledky vzdélavani ucivo

- Zak:
- uplatiiuje ve svém jednéani
zakladni znalosti o stavbé a

funkci lidského organismu jako
celku

- popise, jak faktory zivotniho
prostredi ovliviiuji zdravi lidi

- popise vliv fyzického a
psychického zatizeni na lidsky
organismus

- dovede uplatnovat naucené
modelové situace k feSeni
stresovych a konfliktnich situaci

- dovede rozpoznat hrozici
nebezpeci a vi, jak se doporucuje
na n¢ reagovat

- prokaze dovednosti poskytnuti
prvni pomoci sob¢ a jinym

Poskytovani prvni pomoci-nez
pfijede zachranka
Vychova a prevence v oblasti

pozarni ochrany

3. Teorie ochrany obyvatelstva
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Vysledky vzdélavani ucivo

. Tk - Ochrana obyvatelstva za
- popise, jak faktory zivotniho mimofadnych udalosti
prostfedi OVlinluji zdravi lidi - Zivelni pohromy
- dovede uplatiiovat naucené - Havarie s tnikem nebezpeénych latek

modelové situace k feSeni
stresovych a konfliktnich situaci

- popiSe Glohu statu a mistni energetickych zafizeni
samospravy pii ochran¢ zdravi a
zivotil obyvatel

- Radiacni havarie jadernych

- osobni zivot a zdravi ohrozujici
situace

- dovede rozpoznat hrozici
nebezpedi a vi, jak se doporucuje
na né reagovat

- prokaze dovednosti poskytnuti
prvni pomoci sobé€ a jinym

4. ATLETIKA
Vysledky vzdélavani ucivo
- 7ik: * Bé&hy-rychlostni - 100m
- popile vliv fyzického a sprint+nizky start
psychického zatizeni na lidsky + -vytrvalostni - 1000m dévéata
organismus

+1500m chlapci
- voli sportovni vybaveni /vystroj a

vyzbroj/ odpovidajici ptislusné
¢innosti a okolnim podminkam - Vrh kouli - technika
(klimatickym, zafizeni, hygieng,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetrovat

* Hod granatem

* Hod ostépem

- komunikuje pfi pohybovych
¢innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouZiva
odbornou terminologii

- dokaze rozhodovat, zapisovat a
sledovat vykony jednotlivct nebo
tymu

- dovede pfipravit prostfedky k
planovanym pohybovym
¢innostem

- uplatiuje zasady sportovniho
tréninku

- dokaze vyhledat potiebné
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informace z oblasti zdravi a

pohybu

dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

dovede rozvijet svalovou silu,
rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

ovlada kompenzacni cviceni k
regeneraci télesnych a dusSevnich
sil, 1 vzhledem k pozadavkim
budouciho povolani; uplatituje
osvojené zpusoby relaxace

dovede uplatnovat techniku a
zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou ptipravu
a zvySovani télesné zdatnosti

dovede rozlisit jednani fair play
od nesportovniho jednéani
dokaze zjistit roven
pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si
pohybovy rezim ve shod¢ se
zjiSténymi Udaji

pozné chybné a spravné
provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu

oveéri uroven télesné zdatnosti a
svalové nerovnovahy

je schopen zhodnotit své
pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

voli sportovni vybaveni /vystroj a
vyzbroj/ odpovidajici ptislusné
¢innosti a okolnim podminkam

-

.

BASKETBAL - herni ¢innosti
jednotlivce - driblink

- pfihravka
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(klimatickym, zafizeni, hygieng,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat

komunikuje pii pohybovych
¢innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva
odbornou terminologii

dovede se zapojit do organizace
turnajii a soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci

dokaze rozhodovat, zapisovat a
sledovat vykony jednotlivcti nebo
tymu

dovede ptipravit prostiedky k
planovanym pohybovym
¢innostem

uplatiiuje zasady sportovniho
tréninku

vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou ptipravu
a zvySovani télesné zdatnosti

participuje na tymovych hernich
¢innostech druzZstva

dovede rozlisit jednani fair play
od nesportovniho jednani

pozna chybné a spravné
provadeéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu

- stielba - z mista - trestny hod
- Z pohybu- dvojtakt

- hra dle pravidel

VOLEJBAL - zakladni prihravky -
vrchni oblouk - prsty

- spodni oblouk - bagr

- podani / smec¢ - lob

- hra dle pravidel

STOLN{ TENIS

FLORBAL

FOTBAL

NOHEJBAL

RIMGO

6. GYMNASTIKA

Vysledky vzdélavani

ucivo

Z4k:
uplatituje ve svém jednani
zakladni znalosti o stavbé a

funkeci lidského organismu jako
celku

zdivodni vyznam zdravého
zivotniho stylu

dovede posoudit vliv pracovnich
podminek a povolani na své
zdravi v dlouhodobé perspektive a
vi, jak by mohl kompenzovat

PROSTNA - kotoul vpied a vzad,
rovnovazny prvek, gymnasticky
skok, stoj na rukou

- spojeni prvki do vazeb

- gymnasticka sestava
PRESKOK pies bednu z
trampoliny

- odbocka,skrcéka
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jejich nezadouci dusledky

dovede posoudit psychické,
estetické a socialni u€inky
pohybovych ¢innosti

popise vliv fyzického a
psychického zatizeni na lidsky
organismus

orientuje se v zasadach zdravé
vyZzivy a v jejich alternativnich
smérech

objasni diisledky socialné
patologickych zavislosti na zivot
jednotlivce, rodiny a spolecnosti a
vysvétli, jak aktivné chranit svoje
zdravi

diskutuje a argumentuje o etice v
partnerskych vztazich, o
vhodnych partnerech a o
odpovédném pristupu k
pohlavnimu zivotu

kriticky hodnoti medialni obraz
kréasy lidského téla a komeréni
reklamu; dovede posoudit
prospesné moznosti kultivace a
estetizace svého vzhledu

komunikuje pti pohybovych
¢innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva
odbornou terminologii

sestavi soubory zdravotné
zamétenych cviceni, cviceni pro
télesnou a duSevni relaxaci;
navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

uplatiuje zasady sportovniho
tréninku

dokaze vyhledat potiebné
informace z oblasti zdravi a

pohybu

dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

dovede rozvijet svalovou silu,
rychlost, vytrvalost, obratnost a

HRAZDA - vymyk, ptekot
KRUHY - vis, svis, shyb
TRAMPOLINA - vyskokem
roznozka, skrcka, kotoul letmo
AEROBIK

KALANETIKA

PILATES

STRECINK

ZDRAVOTNI TELESNA
VYCHOVA
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pohyblivost

ovlada kompenzacni cviceni k
regeneraci télesnych a dusevnich
sil, 1 vzhledem k pozadavkim
budouciho povoléani; uplatiuje
osvojené zpusoby relaxace

dovede uplatnovat techniku a
zéklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

uplatiuje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitaich

je schopen sladit pohyb s hudbou,
umi sestavit pohybové vazby,
hudebné pohybové motivy a

vytvofit pohybovou sestavu
(skladbu)

vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou ptipravu
a zvySovani télesné zdatnosti
dokaze zjistit roven
pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si
pohybovy rezim ve shod¢ se
zjiSténymi Udaji

pozné chybné a spravné
provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu

overi uroven télesné zdatnosti a
svalové nerovnovahy

zvoli vhodna cviceni ke korekci
svého zdravotniho oslabeni a
dokaze rozlisit vhodné a
nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi

je schopen zhodnotit své
pohybové moZnosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit
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5.7. Informatické vzdélavani

Nazev Skoly: Stiedni odborna $kola, Stromoiadi 420, Unicov, s.r.o.
Nazev $kolniho vzdélavaciho programu:  Hotelnictvi a cestovni ruch
a Unigov s.r.o. Kod a nazev oboru vzdélavani: 65-42-M/01 Hotelnictvi
Stupen poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouSkou
Délka a forma studia: CtyFleté denni studium
Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025

5.7.1. Prace s pocitacem

Roc¢nik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
Dotace 2 2 - -
povinnost povinny povinny - -
Pocet hodin tydné: 2

Pocéet hodin za studium: 132

Obecné cile predmétu

Cilem informatického vzdélavani je vést zaky ke schopnosti rozpozndvat informatické
aspekty svéta a vyuzivat poznatky z informatiky k porozuméni a uvazovani o piirozenych i
umélych systémech a procesech, ke schopnosti fesit nejriiznéj$i pracovni a Zivotni situace,
cilevédomé a systematicky volit a uplatnovat optimalni postupy. Vyuka informatiky ptispiva
K hlubsimu a komplexnimu porozuméni fungovani vypocetnich zafizeni a principim, na
kterych funguji. Tim usnadnuje vyuziti digitalnich technologii v ostatnich oborech a rozvoj
uzivatelskych dovednosti Zakl vazanych na vzdélavaci obsah téchto obor.

Charakteristika uciva

Predmét seznamuje zaky s fungovanim pocitac¢ii a informacnich systémi. Zaméfuje se na
programovani, kodovani, praci s daty, modelovani situaci, vyuziti aplika¢nich néstroji a
automatizaci ¢innosti. Vyuka probiha formou praktickych tloh, projekt a tymové spoluprace,
¢imz podporuje tvofivost a schopnost fesit problémy. Tematické celky se vénuji technickému
1 programovému vybaveni, praci v siti a vyuzivani souCasnych komunikacnich technologii.
Cilem je rozvoj digitdlniho mysleni, zejména schopnosti abstrakce, algoritmizace a
porozumeéni principim fungovani digitalniho svéta.

Pojeti vyuky
Vyuka je vedena formou vykladu v pfimé soucinnosti s praktickou c¢innosti na pocitaci,

probiha ve specializované ucebn¢, bézna tfida je délena na dvé skupiny.

Hodnoceni vysledkii Zaka
K ovétovani znalosti jsou vyuZivany testy, praktické zkouSeni a samostatné prace.

Zaclenéni prufezovych témat:
Obcan v demokratické spolecnosti

Komunikace, zji§tovani a pouzivani informaci zodpovédnost pfi praci, dodrzovani norem a
postuptl je si védom pravnich zaleZzitosti, které se tykaji informacnich technologii.
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Clovek a zivotni prostredi
Ekologie pracovniho prostfedi v informatice, ergonomie vliv na zivotni prostiedi, recyklace,
spotfeba energii.

Clovek a digitalni svét
Digitalni kompetence, ke kterym jsou Zzaci vedeni, jsou v dneSni dobé nezbytné pro
zamgéstnatelnost, osobni rozvoj a zdravi.

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetn¢ zkuSenosti svych i jinych lidi

e uplatiovat rizné zpisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické¢ cteni), umeét
efektivné vyhledédvat a zpracovavat informace; byt ¢tendisky gramotny

e sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, piijimat hodnoceni
vysledki svého uceni ze strany jinych lidi

DIGITALNi KOMPETENCE

e ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci, v€etn¢ néstroji z oblasti um¢lé
inteligence, vyuziva ve $kolnim a pracovnim prostiedi a pfi zapojeni do vefejného
Zivota

e vytvafi, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech

e digitalni technologie a zptsob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi
a nastroje

o ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd€luje data, informace a digitalni obsah v rtiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité

PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE

e pfijjimat a plnit odpovédné svétené ukoly

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

e podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni tkolli, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

e spolupracovat pii feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e volit prostiedky a zpusoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

e uplatiovat pfi feSeni problémi rizné metody mysleni (logické, matematickeé,
empirické) a myslenkové operace

e spolupracovat pii feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové fesSeni)

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k feSeni
problému, navrhnout zpiisob fesSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit
a ovetit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky
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KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE

o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné¢ a

jazykové spravné

e zZpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna

1 odborna témata

e zaznamenavat pisemné podstatné mysSlenky a udaje z textld a projevu jinych lidi

(ptednasek, diskusi, porad apod.)
1. roénik

1. Digitalni technologie

Vysledky vzdélavani

ucivo

- 74k

- identifikuje v historii vyvoje
hardwaru i softwaru zlomové
udalosti: ukaze, které koncepty se
nemeéni a ktera ano

- rozumi fungovani hardwaru a
periferii natolik, aby je mohl
efektivné a bezpecné€ pouzivat a
snadno se naucil pouzivat nové

- popise, jakym zptisobem operac¢ni
systém zajist'uje své hlavni tkoly

- rozpozna rizné druhy
pamétovych loZist a popise
jejich zékladni principy, nastavuje
sdileni a zalohovani dat

- na zékladé porozuméni fungovani
softwaru efektivné a bezpecné
vyuziva riznd uZivatelska
prostredi

- efektivné a bezpecné vyuziva
vhodné aplikace podle
stanoven¢ho cile

- porovna jednotlivé zptisoby
propojeni digitalnich zafizeni,
charakterizuje pocitacové sité a
internet vysvétli, pomoci ¢eho a
jak je komunikace mezi
jednotlivymi zafizenimi v siti
zajisténa

- rozumi fungovani siti natolik, aby
je mohl bezpecné a efektivné

Hardware a software

+  zlomové udalosti a technologie
v historii a jejich vliv na obor, trh
prace a spoleCnost

+  soucasna vypocetni zafizeni, jejich
technické parametry, zakladni
komponenty

+  ptipojitelné periferie, zobrazovaci
zafizeni, vstupni/vystupni zatizeni,
rozhrani a konektory

+  souborovy systém a pamétova
ulozisté

*  operacni systéemy

+ aplikacni software a jeho vyuziti
pro odborné ¢innosti (napft. textovy
procesor, tabulkovy procesor,
software pro tvorbu prezentaci,
graficky software, software pro

oblast 3D technologii.

Pocitacové sité a sit'ové sluzby
* internet a poc¢itacové sité, prenos

dat, komunikac¢ni protokol a
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pouzivat

identifikuje a fesi technické
problémy vznikajici pii praci

s digitalnimi zafizenimi poradi:
druhym pfi feSeni typickych
zavad

chrani digitalni zafizeni, digitalni
obsah 1 osobni udaje v digitalnim
prostredi pied poskozenim,
piepisem/zménou ¢i zneuzitim:
reaguje na zmény v technologiich
ovliviiujicich bezpecnost

s védomim souvislosti fyzického
a digitalniho svéta vytvari,
spravuje a chrani jednu ¢i vice
digitalnich identit

kontroluje svou digitalni stopu, at’
uz ji vytvaii sdm, nebo nékdo
jiny, v ptipad¢ potieby dokaze
pouzivat sluzby internetu
anonymné

V ptipad¢ personalizovaného
obsahu dokaze identifikovat
obsah generovany algoritmy
doporucovacich systémi.

adresovani v siti

*  typy, vlastnosti raznych siti,
internet véci

- fyzické a logicka infrastruktura
sité, typy sitovych zafizeni,
servery a datova centra

+  cloudové¢ a sdilené sluzby v siti,
virtualizace

+ webové aplikace a sluzby,
hypertextovy format dat, URL
adresa a doména

Bezpecnost v digitalnim prostiredi

+  zpusoby utokll na technologie,
zakladni prvky ochrany (napf.
aktualizace softwaru, antivir,
firewall, VPN, Sifrovani

+  sociotechnické metody utokli na
uzivatele, bezpe¢né chovani a
nastaveni prosttedi (napf. prace
S hesly, vice faktorova autentizace,
zalohovani dat

+  digitalni identita, elektronicky
podpis, eGovernment a statni
informacni systémy

+  digitalni stopa — védoma a
nevédomad, logy, metadata, cookies
a naruseni soukromi pii vyuzivani
technologii

+ sledovani uzivatele, algoritmy
socialnich siti a personalizace

obsahu, doporucovaci systémy.
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pokryti priifezovych témat
Clovek a digitalni svét

2. Data, informace a modelovani

Vysledky vzdélavani

ucivo

- 74k

- interpretuje data (ziska z dat
informace), posuzuje mnozstvi
informace v datech, vyslovuje
predpovéedi na zaklade dat,
uvédomuje si omezeni pouzitych

modelu

- odhaluje chyby v datech

- porovna riizné ptiklady kdédovani
dat a jejich pouziti: vysvétli
proces digitalizace a jeho uskali

- aktivné a s porozuménim pouziva
rizné datové formaty, ovlada
konverzi mezi riznymi formaty

téhoz obsahu

- formuluje problém a pozadavky
na jeho feSeni: ziska potfebné
informace posuzuje jejich
vyuzitelnost a dostatek (Gplnost)
vzhledem Kk feSenému problému:
pouziva systémovy piistup
k feSeni problémii: pro feSeni

problému sestavi model

- prevede data z jednoho modelu do
jiného, najde nedostatky daného
modelu a odstrani je: porovna
rizné modely s ohledem na
kvalitu feSeni daného problému

- zvaZzuje pfinosy a limity

statistického zpracovani dat a
strojové uceni v oblasti umé¢lé

inteligence

data a informace, interpretace dat
informace a mnozstvi informace

v datech

chyby v datech a kontrola dat
kédovani informaci a dat

zaznam, pienos a distribuce dat a
informaci v digitalni podob¢
datové formaty, kédovani riznych
formatt dat (napft. text, obraz,
zvuk, video)

zapis informace pomoci kodovaci
tabulky nebo kodovaciho jazyka
model jako zjednoduseni reality
(napf. schéma, graf, diagram,
pojmova a myslenkova mapa)
vlastnosti, vazby a zavislosti
modelu dat

statistické zpracovani dat, odhad a
predpovédi

strojové uceni na zakladé dat, jeho

limity, pfinosy a rizika

2. roénik

3. Tvorba, testovani a provoz softwaru
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Vysledky vzdélavani ucivo

- 7k Pozadavky a analyza

- na zaklad¢ analyzy problému " Specifikace a popis feSen¢ho

specifikuje zadani pro tvorbu problému, pozadavky na feSeni
programu, skriptu nebo webové , .
aplikace *  Analyza a dekompozice

- rozdé&li zadani nebo problém na (rozloZeni) problému:

mensi ¢asti, rozhodne, které je Tvorba a vyvoj
vhodné fesit algoritmicky, své
rozhodnuti zdivodni

- navrhne algoritmy a datové programi (napf. promeénnd a
struktury podle specifikace zadani
a zapiSe je vhodnou formou

+  zakladni koncepce tvorby

datovy typ, fidici ptikazy, cykly)

I *navrh algoritmi a datovych
- ve vztahu k charakteru a velikosti

vstupu hodnoti algoritmy a datové struktur

struktu1:y podie ruznycvhvhlefhsek, +  zapis algoritmu vhodnou formou
porovna a vybere pro feSeny ‘
problém ty nejvhodnéjsi: vylepsi (napf. blokové schéma, pfirozen¢ a

algoritmus podle dané¢ho hlediska formalni jazyky, skriptovaci a

- vytvorfi jednoduchy spustitelny

. rogramovaci jazyk
program, skript, nebo webovou prog Jazy
aplikaci +  vyuziva hotovych komponent
- testuje spustitelny program, skript Testovani

nebo webovou aplikaci, najde,
specifikuje a opravi pfipadnou
chybu neocekavané ukonceni a zamrznuti

*  druhy chyb, chybové hlasky,

- spolupracuje pfi tvorbé programu +  zpusoby a druhy testovani software
s dal$i osobou, popisuje strukturu

programu daléi osobd +  spotieba vypocetnich a jinych

zdrojt

Béh a provoz

< verze programu, instalace a
aktualizace programu

+  hlaSeni a evidence zavad, logovani
a sledovani provozu

* napoveéda a licence programu

pokryti priifezovych témat
Clovek a digitalni svét
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3. Informacni systémy

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:
- analyzuje a hodnoti informacni

systémy podle zadanych hledisek

- vyhledava pomoci uzivatelského
rozhrani a navigace

V informacnim systému specifické

informace podle zadani

- vyhledavé a zpracovava data
pomoci vhodnych nastroji pro
dotazovani, pouziva pfi

vyhledavani vazby mezi entitami,

¢iselniky a identifikatory

- identifikuje zdroje zdznamu
V informacnim systému a urcuje
jejich umisténi, validitu a miru
zabezpeceni: provede hromadny
import nebo export dat

- navrhne procesy a zpracovani dat
a roli jednotlivych uzivatelt

- navrhne a vytvofii strukturu
vzajemného propojeni dat,

navrhuje ¢iselniky a identifikatory

dat

- tfidi a fadi data, ktera nasledné
vizualizuje nebo zpracuje do
obvyklého formatu v daném
kontextu a oboru

- navrhne zplisob vyuZiti
informacniho systému k feSeni

problému ve svém oboru, otestuje

ho se skupinou uzivateld a
vyhodnoti ptipadné chyby,

v

chybové stavy a jejich pficiny

ucel a charakteristika informacniho
systému nebo sluzby

vetejné nebo oborové informacéni
systémy a sluzby

uzivatelska rozhrani (napf.
navigace, pristupnosti, jazykové
mutace)

uzivatelské Ucty, role, opravnéni a
bezpecnost v informacnich
systémech

datovy zdznam, entita, atribut a
vazba Ciselniky a identifikatory
definice procest, ¢innosti a
konfigurace informac¢niho systému
zdroje zaznami v informacnim
systému napf. databaze, souborovy
systém, sitové sluzby

vyhledéavani a vizualizace dat
(napf. tfidéni, fazeni a filtrovani,
rozpoznavani vzorl a trendi)
hromadné zpracovani dat, export a

import

pokryti priifezovych témat
Clovek a digitalni svét
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a Unic¢ov s.r.o.

Nazev Skoly: Stiedni odbornd Skola, Stromoiadi 420, Unicov, s.r.o.

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu:

Kéd a nazev oboru vzdélavani:

Stupen poskytovaného vzdélani:

Délka a forma studia:

Hotelnictvi a cestovni ruch
65-42-M/01 Hotelnictvi

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou

CtyFleté denni studium

Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025
5.7.2. Technika administrativy
Ro¢nik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
Dotace 2 - - -
povinnost povinny - - -
Pocet hodin tydné: 2

Pocet hodin za studium: 66

Obecné cile predmétu

Cilem informatického vzdélavani je vést zdky ke schopnosti rozpoznavat informatické
aspekty svéta a vyuzivat poznatky z informatiky k porozuméni a uvazovani o piirozenych i
umélych systémech a procesech, ke schopnosti fesit nejriznéjs$i pracovni a Zivotni situace,
cilevédomé a systematicky volit a uplatiiovat optimalni postupy. Vyuka piispiva k hlub§imu a
komplexnimu porozuméni vypocetnim zatfizenim a principlim, na nichZz funguji, a usnadnuje
vyuzivani digitalnich technologii a rozvoj uzivatelskych dovednosti zakd.

Cilem pfedmétu technika administrativy je naucit zaky ovladat psani na klavesnici
desetiprstovou hmatovou metodou, sezndmit je s pouzivanim b&zné kancelarské techniky,
upevnit pracovni navyky jako je ptesnost, peclivost ve vedeni zdznamli a v pisemné
komunikaci.

Charakteristika uciva
Ucivo zahrnuje sezndmeni s kancelafskou technikou a s osobnim pocitatem. Nacvik
desetiprstové hmatové metody na klavesnici pocitace. Zpracovani jednoduchych tabulek.

Pojeti vyuky

Vyuka probiha v uéebnach vypocetni techniky. Zaci procviuji piesnost a rychlost pomoci
vyukového softwaru a textového editoru. Jsou vyuZivana cviceni na zvySovani piesnosti
(neustalym opakovanim), zvladnuti psani v pozadované rychlosti. Z hlediska afektivnich cila
vyuka sméfuje k posileni samostatnosti, svédomitosti a ptesnosti pii praci v dalSim
zaméstnani.

Hodnoceni vysledkii Zaka

Probiha na zékladé dosazené rychlosti a piesnosti (tabulka schvalend vnitinim predpisem).
Zvlast je hodnocena rychlost 1 pfesnost. Jako vysledna znamka se zapocita horsi z nich, ne
pramérnd zndmka.

Sebehodnoceni je vyuzito ve schopnosti spocitat piesnost 1 rychlost a posoudit ji s ostatnimi
zaky.

Obcan v demokratické spolecnosti
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Vytvoreni demokratického prosttedi ve tfid¢, zalozeném na vzdjemném respektovani,
spolupraci a dialogu.

Clovek a digitalni svét

Digitalni technologie pfinaseji vzdélavani fadu novych piilezitosti. Schopnost bezpecné a
sebejisté, kriticky a tvofivé vyuzivat digitadlni technologie pro uceni, vzdélavani se a
zvySovani vlastni kvalifikace, stejné jako pfi praci, obCanskych aktivitach i ve volném case.

Jejich zakladni charakteristikou je aplikace technologii — jejich vyuziti pii nejrtiznéjSich
¢innostech a feSeni probléma.

Clovek a svét prace
Vyuzivani aktudlnich ¢lankl a témata pro néacvik textl pti zdokonalovani se v psani.

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

e sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni ze strany jinych lidi
e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetn¢ zkuSenosti svych 1 jinych lidi

DIGITALNi KOMPETENCE

e ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci, v€etn¢ nastroji z oblasti um¢lé
inteligence, vyuziva ve skolnim a pracovnim prostiedi a pti zapojeni do vefejného
Zivota

o digitalni technologie a zplsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potifeby nebo pracovni prostredi
a nastroje

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdlivodnit jej, vyhodnotit
a ovefit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, prispivat k
uplatinovani hodnot demokracie

KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE

e zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
1 odborna témata

e dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

o formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ prehledné a
jazykoveé spravné
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1. ro¢nik

1. Zpracovani pisemnosti textovymi editory

Vysledky vzdélavani ucivo
. Jak +  Zpracovani pisemnosti textovymi
- zvlada praci s béznou editory.
kancelafskou technikou, ovlada
jeji zakladni funkce
2. Zakladni nacvik ovladani klavesnice
Vysledky vzdélavani ucivo
. Jak *  Préace s poc¢itaCovym programem
- ovlada psani na klavesnici ATF.
desetiprstovou hmatovou + Nacvik na stfedni pismenné fadg -
metodou ) i
N o ) as,d, f,g hj, kLG
- piSe naslepo na stfedni, horni a o o L
dolni pismenné fadé + Nacvik na horni pismenné tadé - q,
- ovlada psani na ¢iselné fadé w,¢ 1,1 2,u,1,0,p, U
- zvlada psani s maximalni + Nacvik na dolni pismenné tad¢ -y,
piesnosti a rychlosti X, C,v,b,nm,.
+ Nacvik na horni Ciselné fadé - &, §,
¢, 1,7,y 41,c¢
+ Nacvik ¢islic, interpunkénich
znamének, velka pismena.
3. ZvySovani presnosti a rychlosti
Vysledky vzdélavani ucivo

- 74k
- zvladne opis textu v

poZadovaném terminu s
maximalni pfesnosti

- umi psat podle diktatu

Opisovani z papirovych piredloh,
zvySovani rychlosti, opravovani,

psani cizojazycnych text.
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Nazev Skoly:

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu:
Kod a nazev oboru vzdélavani:

Stupeni poskytovaného vzdélani:

Délka a forma studia:

Platnost vzdélavaciho programu:

Stiedni odborna $kola, Stromoiadi 420, Unicov, s.r.o.
Hotelnictvi a cestovni ruch

65-42-M/01 Hotelnictvi

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou

CtyFleté denni studium

od 1. 9. 2025

@ Unic¢ov s.r.o.

5.7.3. Informatické vzdélavani v turismu

Ro¢nik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. roénik
Dotace - - - 1
povinnost - - - povinny
Pocet hodin tydné: 1

Poéet hodin za studium: 29

Obecné cile predmétu

Cilem informatického vzdélavani je vést zadky ke schopnosti rozpoznavat informatické
aspekty svéta a vyuzivat poznatky z informatiky k porozuméni a uvazovani o ptirozenych i
umélych systémech a procesech, ke schopnosti fesit nejriznéj$i pracovni a zivotni situace,
cilevédomé a systematicky volit a uplatiiovat optimalni postupy. Vyuka ptispiva k hlub§imu a
komplexnimu porozuméni vypocetnim zafizenim a principtim, na nichz funguji, a usnadiuje
vyuzivani digitalnich technologii v turismu a rozvoj uzivatelskych dovednosti zakd.

Cilem informatického vzdélavani v turismu je pfipravit absolventy k orientaci v digitalnim
prostfedi a schopnosti vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotive pii
praci, uceni, ve volném case a pfi zapojeni do spolecenského zivota. Dilezitym aspektem je
naucit zaky efektivné pracovat s technologiemi, zpracovavat rizné typy informaci a osvojit si
dovednosti v pouZzivani specifickych programt, jako je napiiklad rezervacni systém, ktery je
klicovy pro efektivni fungovani v oblasti turismu.

Charakteristika uciva
Ucivo se zaméfuje na tematické okruhy, které Zaky postupné seznami s informacnimi
systémy, rezervacnimi systémy a vyuzivanim internetu v turismu.

Pojeti vyuky

Vyuka probihd kombinaci teoretického vykladu a praktickych ¢innosti na pocitaci, pti¢emz
zaci samostatné¢ fe$i ukoly v prislusSnych aplikacnich programech a pracuji se
specializovanymi vyhledévaci na internetu. Vyuka se realizuje ve specializované ucebng,
pfi¢emz béZna ttida je rozdélena na dvé skupiny.

Hodnoceni vysledki Zaku
K ovétovani znalosti jsou vyuzivany testy, praktické zkouSeni a samostatné prace.

Zaclenéni prufezovych témat:

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci by méli mit vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnost moralniho tisudku uéi
se jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni
feSeni.

Clovek a digitalni svét
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Digitalni kompetence, ke kterym jsou Zaci vedeni, jsou v dneSni dobé nezbytné pro
zamgéstnatelnost, osobni rozvoj a zdravi. Prace s rezervacnim systémem je klicovou soucasti
této piipravy.

Clovek a svét prace

Motivace k aktivnimu pracovnimu Zivotu a uspésné kariéte.

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

e vyuzivat ke svému uceni razné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

o uplathovat riizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ctenarsky gramotny

o sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, ptijimat hodnoceni
vysledki svého uceni ze strany jinych lidi

DIGITALNi KOMPETENCE

e ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci, v€etn¢ nastroji z oblasti um¢lé
inteligence, vyuziva ve $kolnim a pracovnim prostiedi a pfi zapojeni do vefejného
Zivota

e digitalni technologie a zpiisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moZznosti a jak se meni jeho vlastni potifeby nebo pracovni prostredi
a nastroje

e schopnost efektivné fesit problémy, které se mohou objevit pii pouzivani informacnich
a rezervacnich systému.

PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE

e pfijjimat a plnit odpovédné svétené ukoly
e spolupracovat pii feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feSeni)

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
» volit prostfedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdlivodnit jej, vyhodnotit
a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

MATEMATICKE KOMPETENCE

o C(ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)

KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE

o formulovat své mySlenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podob¢ prehledné a
jazykoveé spravné

4. ro¢nik
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1. Informacni systémy

Vysledky vzdélavani ucivo

- Tk + ucel a charakteristika informac¢niho

- analyzuje a hodnoti informacni systému nebo sluzby

systémy podle zadanych hledisek +  vefejné nebo oborové informacni
- vyhledava pomoci uZivatelského systémy a sluzby

rozhrani a navigace

V informacnim systému specifické

informace podle zadani * Rozdéleni informaci v cestovnim

- vyhledava a zpracovava data ruchu — kategorizace a distribuce
pomoci vhodnych nastroji
) i ) L . informaci,

- identifikuje zdroje zdznamt
V informacnim systému a urcuje *  organizace a sprava informaci v
jejich umisténi, validitu a miru cestovnim ruchu
zabezpeceni

- tfidi a fadi data, ktera nasledné
vizualizuje nebo zpracuje do
obvyklého formatu v daném
kontextu a oboru

pokryti priifezovych témat
Clovék a digitalni svét
Clovek a svét prace

2. Informacni a rezervaéni systémy — software

Vysledky vzdélavani ucivo

7ak: Rezervaéni systém — v turistice nebo

, . . ., hotelnictvi slouzi k organizovani a sprave

- na zaklad¢ porozuméni fungovani
softwaru efektivné a bezpecné rezervaci.

vyuziva uzivatelské prostiedi

- porovna jednotlivé zpisoby Informadéné-rezervadéni systém Rehos

propojeni digitalnich zafizeni L, ,
+  seznameni s hlavnim menu

- tfidi a fadi data, ktera nasledné

. . . +  rezervace pokoju a sluzeb
vizualizuje nebo zpracuje do

obvyklého formatu v daném +  prace s hostem, sluzby s ubytovanim
kontextu a oboru spojené
- ziskava praktické zkuSenosti +  vyuétovani hosta

pouzivanim konkrétnich
rezervacnich a informacnich
systém, které jsou V praxi bézné
vyuzivany v turismu

- registrace piijezdu a odjezdu
hostti, sprava sluzeb, vyuctovani).
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Nazev skoly: Stiedni odborna skola, Stromoiadi 420, Unicov, s.r.o.
Nazev $kolniho vzdélavaciho programu: ~ Hotelnictvi a cestovni ruch

Kod a nazev oboru vzdélavani: 65-42-M/01 Hotelnictvi

Stupen poskytovaného vzdélani: sti‘edni vzdélani s maturitni zkouskou

Délka a forma studia: CtyFleté denni studium

@ Uni€ov s.r.o.

Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025
5.7.4. Zpracovani ekonomickych dat
Ro¢nik 1. roénik 2. ro¢nik 3. roénik 4. ro¢nik
Dotace - - - 1
povinnost - - - povinny
Pocet hodin tydné: 1

Pocet hodin za studium: 29
Obecné cile predmétu

Cilem informatického vzdélavani je vést zaky ke schopnosti rozpoznavat informatické
aspekty svéta a vyuzivat poznatky z informatiky k porozuméni a uvazovani o pfirozenych i
umélych systémech a procesech, ke schopnosti fesit nejriiznéjsi pracovni a zivotni situace,
cilevédomé a systematicky volit a uplatiiovat optimalni postupy.

Vyuka zpracovani ekonomickych dat pfispiva k hlubSimu a komplexnimu porozuméni
vypocetnim zatizenim a principiim, na nichZ tato zatizeni funguji. Studenti se nauci pracovat s
ucetnim programem a vyuzivat ho k vedeni danové evidence a uiCetnictvi.

Charakteristika uciva

Uc¢ivo navazuje na znalosti ucetnictvi ziskané ve tfetim a Ctvrtém ro¢niku a propojuje
teoretické znalosti s jejich praktickym vyuzitim v uéetnim programu. Zaci se seznami se
zpusobem vedeni danové evidence a Ucetnictvi. Nauc¢i se zpracovavat tuto agendu pomoci
vypocetni techniky, v€etné vypoctu dané z piijmu z podnikani a vypoctu mezd.

Pojeti vyuky

Predmét je rozdélen do dvou ¢asti:

1. ¢ast — vedeni podnikatelské evidence
2. ¢ast — zpracovani ucetnictvi

Vyuka probiha ve 4. ro¢niku, a to v délenych tfidach. Forma vyuky zahrnuje skupinové
vyuCovani, pii kterém Zzaci feSi praktické ukoly spojené s vedenim ucetnictvi pomoci
pocitacovych programil.

Hodnoceni vysledki Zaka:

Z4ci jsou hodnoceni na zakladé samostatného zpracovani souvislého piikladu zaméfeného na
zpracovani ucetnictvi nebo danové evidence pomoci tcetniho programu.

Pfi hodnoceni je kladen dlraz na samostatny pfistup, propojeni teoretickych znalosti
ziskanych v hodindch ucetnictvi, peclivost pii zpracovani a dodrZeni vécné a formalni
spravnosti.
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Zaclenéni prufezovych témat:

Clovek a digitalni svét

Digitalni kompetence, ke kterym jsou Zzaci vedeni, jsou v dneSni dobé nezbytné pro
zamgstnatelnost, osobni naplnéni a zdravi. Prace s ucetnim programem je nezbytnou soucasti

této pripravy.

Kli¢ové kompetence:
DIGITALNI KOMPETENCE

e ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci, v€etn€ nastroju z oblasti umélé
inteligence, vyuziva ve $kolnim a pracovnim prostiedi a pfi zapojeni do vefejného
Zivota

e digitalni technologie a zptsob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moZznosti a jak se meni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostredi
a nastroje

KOMPETENCE INFORMATICKEHO VZDELAVANI

e rozumgéli technickym zakladim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové

e uvédomovali si, Ze technologie ovlivituje spolecnost a naopak chapali svou
odpovédnost pii pouzivani technologii

PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE
e pfijjimat a plnit odpovédné svétené ukoly
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
e porozumét zadani tkolu nebo ur€it jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zptisob fesSeni, popt. varianty feseni, a zdtivodnit jej, vyhodnotit
a ovetit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky
Odborné kompetence
VYKONAVAT OBCHODNE- PODNIKATELSKE AKTIVITY V HOTELNICTVIi A VE SLUZBACH

CESTOVNIHO

o vedli podnikovou administrativu, evidovali pohyb majetku, surovin, vyrobku a sluzeb,
finan¢niho toku

4. ro¢nik
1. Zpracovani danové evidence v ucetnim programu:

Vysledky vzdélavani ucivo
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Zak:

orientuje se v hlavnim menu
programu POHODA

Podstata danové evidence
vytvoii evidenci piijmi a vydaji
podnikatele

vytvoii evidenci zavazkl a
pohledavek podnikatele

vede darovou evidenci pro
platce a neplatce DPH

vyhotovi danové ptiznani

+  prace s programem POHODA

* seznameni s hlavnim menu

+  zalozeni adresare a zadani
zakladnich 0dajt o firmée

+ danové piijmy a vydaje -
predkontace

+ nedanové pfijmy a vydaje -
ptedkontace

+  zpracovani pokladnich dokladii a
bankovniho vypisu

+ evidence piijatych a vydanych
faktur

+  tisk pené¢zniho deniku

+  tisk danové ptiznani

2. Zpracovani ucetnictvi v a¢etnim programu:

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:
orientuje se v hlavnim menu
programu POHODA

zpracuje piijaté a vydané faktury
v knize zavazkl a pohledavek

zpracuje pokladni doklady v
pokladni knize

zpracuje bankovni vypisy
vytvoii denik a hlavni knihu

vytvoii mzdovou agendu a
zpracuje mzdy zaméstnanci

- préace s programem POHODA
- seznameni s hlavnim menu

- zalozeni adresare a zadani
zékladnich tdaji o firme

- zpracovani piijatych a vydanych
faktur

- zpracovani pokladnich doklada
- zpracovani bankovniho vypisu
- tisk penézniho deniku

- zpracovani mezd
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5.8. Ekonomické vzdélavani

@ Unic€ov s.r.o.

Nazev Skoly:

Nazev skolniho vzdélavaciho programu:
Kod a nazev oboru vzdélavani:

Stupen poskytovaného vzdélani:

Délka a forma studia:

Platnost vzdélavaciho programu:

Stiedni odborna $kola, Stromoiadi 420, Unicov, s.r.o.
Hotelnictvi a cestovni ruch

65-42-M/01 Hotelnictvi

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou

CtyFleté denni studium

od 1. 9. 2025

5.8.1. Ekonomika

Ro¢nik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. roénik
Dotace - 1 1 -
povinnost - povinny povinny -
Pocet hodin tydné: 2

Pocet hodin za studium: 66

Obecné cile predmétu:

Cilem obsahového okruhu Ekonomické vzdelavani je poskytnout zakiim zékladni odborné
znalosti z oblasti ekonomiky, které jim umozni efektivni jednani a hospodarné chovani.
Obsahovy okruh je zaméfen tak, aby si Zaci osvojili zdkladni ekonomické pojmy, porozuméli
jim a uméli je spravné pouzivat. Zaci se naudi orientovat se v ekonomickych souvislostech a
osvoji si ekonomicky zptisob mysleni.

Zaci jsou pfipravovani na moznost samostatného podnikani v oboru. Ziskaji poznatky o
moznostech podnikéni v oboru a o povinnostech podnikatele. Ziskaji zakladni znalosti o
hospodateni korporace, nauéi se vypocitat mzdy a pojisténi, zorientuji Se vV danové soustaveé a
V ucetnictvi.

Vysledkem vzdélavani nejsou pouze znalosti, ale hlavné praktické dovednosti zakda.
Obsahovy okruh je v souladu se Standardem finan¢ni gramotnosti ve verzi schvéalené v roce
2017. Standard finan¢ni gramotnosti je dale napliiovan ve spole¢enskovédnima Caste¢né i
v matematickém vzdélavani.

Obsahovy okruh je propojen také s prifezovym tématem Clovék a svét prace.

Pojeti vyuky:

Zakladnimi metodami bude prace s textem a s informacemi ziskanymi ze Skolniho
a spolecenského okoli. Vedle analyzy, syntézy a urcité¢ formy procvicovani bude podnécovana
aktivita studentl, aby ziskané poznatky davali do logickych souvislosti a vyvozovali vlastni
zavéry. Vyuka probiha v ulebnach formou frontalniho vyudovéni. Zaci jsou vedeni
k praktickému vyuzivani osvojenych poznatki, fesi konkrétni ukoly z praxe. Pro spojeni
teorie a praxe jsou v ramci vyuky organizované exkurze.

Hodnoceni vysledkii Zaka

Hodnoceni se tidi pravidly pro hodnoceni pro s$kolu, jsou hodnoceni ustn€ i pisemné. Pii
hodnoceni je kladen diiraz na hloubku porozuméni uc¢ivu, na schopnost aplikovat poznatky
v praxi, na samostatnost a tvofivost. Dal§imi podklady pro hodnoceni jsou referaty a jiné
samostatné prace., dillezitou soucasti je 1 vlastni sebehodnoceni.

Zaclenéni prufezovych témat:
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Obcan v demokratické spolecnosti

Realizace bude spocivat ve vytvoieni demokratického prostfedi ve tfidé a zaklad bude
ve vzajemném respektovani, spolupraci a v dialogu.

Clovek a Zivotni prostiedi

Realizace bude zdliraznéna tizkou vazbou ekonomie a ekologie.

Clovek a digitalni svét

Realizace bude v efektivnim vyuzivani prostfedkt digitalnich technologii a umélé¢ inteligence.
Clovek a svét prace

Realizace bude zaclenénim tématu do vzdelavaciho obsahu predmétu.

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCEN{

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetn¢ zkuSenosti svych i jinych lidi

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

e uplatiovat rizné zpisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umeét
efektivné vyhledédvat a zpracovavat informace; byt ¢tendisky gramotny

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasSku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi

e sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilii svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni ze strany jinych lidi

e znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpisobovat se ménicim se
pracovnim podminkdm

e mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

e rozumét podstaté a principim podnikéni, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat
vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfileZitosti v souladu s realitou trZzniho
prostiedi, svymi predpoklady a dal§imi moZnostmi

e znat obecnd prava a povinnosti zaméstnavatelll a pracovnikll

e umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pftilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprosttedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani

e vhodné¢ komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny
potencidl a své profesni cile

e mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkéch v oboru ao
pozadavcich zaméstnavatelii na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami
a predpoklady

DIGITALNI KOMPETENCE

Digitalni kompetence, ke kterym jsou Zaci vedeni, jsou v dne$ni dobé nezbytné pro
zaméstnatelnost, osobni naplnéni a zdravi.
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e pracovat s osobnim pocitaem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikaénich
technologii

e pracovat s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim

e ucit se pouzivat nové aplikace

e komunikovat elektronickou posStou a vyuzivat dal$i prostfedky online a offline
komunikace

PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE

e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

o adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni feSit své socidlni i ekonomické
zalezitosti, byt finanéné gramotni

e posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich

o reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jedndni ze strany
jinych lidi, ptijimat radu 1 kritiku

e ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

e pfijimat a plnit odpovédné svétené ukoly

e spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

e piispivat k vytvafeni vstificnych mezilidskych vztahii a k pfedchdzeni osobnim
konfliktim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotyptim v piistupu k druhym

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

e podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

MATEMATICKE KOMPETENCE

e spravné pouZzivat a prevadét bézné jednotky

e pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

e provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy

o (ist a vytvaret rizné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)

o efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni rtiznych praktickych ukolt
efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni rtiznych praktickych ukolt v
béZnych situacich

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

o volit prosttedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

e uplatiovat pii feSeni probléml rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

e porozumét zadani tkolu nebo ur€it jadro problému, ziskat informace potiebné k
feSeni problému, navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdlvodnit jej,
vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

o spolupracovat pfi feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feSeni)

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI
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e chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

e uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zzivot a
spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, piispivat k
uplatiiovani hodnot demokracie

e dodrzovat zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popfi. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

e jednat odpoveédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném
zajmu

e zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nés a ve svéte

e uznavat tradice a hodnoty svého néaroda, chéapat jeho minulost i soucasnost v
evropském a svétovém kontextu

e podporovat hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen
pozitivni vztah

e uveédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité¢ druhych

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
i odborna témata

e dodrzovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii

e zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a tudaje z textd a projeva jinych lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)

o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné¢ a
jazykové spravné

e chapat vyhody znalosti cizich jazyka pro zivotni 1 pracovni uplatnéni, byt motivovani
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni

e dosdhnout jazykové zpulsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potfeb a
charakteru ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné terminologii
a pracovnim pokynlim v pisemné i Gstni form¢)

e dosahnout jazykové zpisobilosti pottebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi
nejméng v jednom cizim jazyce

e vyjadfovat se pfimeiené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat

e TUcastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

e vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykoveé spravné

Odborné kompetence
JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGIi TRVALE UDRZITELNEHO ROZVOJE

o nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky as
ohledem na zivotni prostfedi
o efektivné hospodatili se svymi finanénimi prosttedky

e zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu iv
bézném zivote) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socialni
dopady
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e znali vyznam, ucel a uziteCnost vykondvané prace, jeji finan¢ni, popt. spolecenské

ohodnoceni

VYKONAVAT OBCHODNE- PODNIKATELSKE AKTIVITY V HOTELNICTVI A VE SLUZBACH

CESTOVNIHO

e vyuzivali ekonomické informace k fizeni provoznich tusekli, znali zplsoby

vyhodnocovani vysledkti hospodaieni

o znali zaklady fungovani vytvarejiciho se trhu EU a zplisoby podnikani v EU

2. roénik

1. Uvodni pojmy

Vysledky vzdélavani ucivo
. Zake - ekonomika jako véda
' - mikroekonomika a makroekonomika
- pouZiva a aplikuje zakladni - ekonomika normativni a pozitivni
ckonomické pojmy - potteby, statky, sluzby, omezenost
prace a vyroba
- spolecenska obnova a jeji faze
- produk¢ni moznosti a mezni uzitek
- absolutni a srovnavaci vyhoda
2. Podnikani
Vysledky vzdélavani ucivo

- Zak:
- rozliSuje rizné formy podnikani a
vysvétlijejich hlavni znaky;
- vytvoii jednoduchy podnikatelsky
zamér azakladatelsky rozpocet;

- na piikladu vysvétli zakladni
povinnostipodnikatele vuéi statu;

- stanovi cenu jako soucet nakladu,
zisku aDPH a vysvétli, jak se cena
1181 podle zakaznikl, mista a
obdobi;

- rozlisi jednotlivé druhy nakladd a
vynosi;

- vypocitéd vysledek hospodatenti;

- vypocita ¢istou mzdu;

- vysvétli zasady danové evidence,

- podnikani podle Zzivnostenského zakona
a zdkona o obchodnich korporacich

- podnikatelsky zamér

- zakladatelsky rozpocet

- povinnosti podnikatele

- trh, trzni subjekty, nabidka,
poptavka,zbozi, cena

- nédklady, vynosy, zisk/ztrata

- mzda ¢asova a tikolova a jejich vypocet

- zasady danové evidence

3. ro¢nik
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1.Finan¢ni vzdélavani

Vysledky vzdélavani

ucivo

Z4k:

orientuje se v platebnim styku a
sménipenize podle kurzovniho
listku;

vysvétli, co jsou kreditni a debetni
karty ajejich klady a zapory;
vysvétli zpisoby stanoveni
urokovych sazeb a rozdil mezi
urokovou sazbou a RPSN a
vyhledé aktudlni vysi arokovych
sazeb na trhu;

orientuje se v produktech
pojistovaciho trhu a vybere
nejvyhodnéjsi pojistny produkt s
ohledem na své potieby;

vysvétli podstatu inflace a jeji
disledky nafinanéni situaci
obyvatel a na ptikladu ukaze, jak se
branit jejim nepfiznivym
dusledkiim;

charakterizuje jednotlivé druhy
uvéru ajejich zajisténi;

penize, hotovostni a bezhotovostni
platebnistyk;

urokova mira, RPSN;
pojisténi, pojistné produkty;
inflace

uveérové produkty

pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti

2. Dané

Vysledky vzdélavani

ucivo

74k:

vysvétli tlohu statniho

rozpoctu Vnarodnim
hospodaistvi;

charakterizuje jednotlivé dané a
vysvétlijejich vyznam pro stat;
provede jednoduchy vypocet dani;
vyhotovi dafiové pfiznani k dani z
ptijmufyzickych osob;

provede jednoduchy vypocet
zdravotniho asocialniho pojisténi;
vyhotovi a zkontroluje danovy doklad.

statni rozpocet

dang a dafiova soustava
vypocet dani

ptiznani k dani
zdravotni pojisténi
socialni pojisténi
danové a ucetni doklady

pokryti priifezovych témat
Clovék a Zivotni prostiedi
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Stiedni odborna $kola, Stromoiadi 420, Unicov, s.r.o.
Hotelnictvi a cestovni ruch

65-42-M/01 Hotelnictvi

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou

CtyFleté denni studium

od 1.9. 2025

Nazev skoly:

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu:
Kod a nazev oboru vzdélavani:

Stupen poskytovaného vzdélani:

Délka a forma studia:

Platnost vzdélavaciho programu:

@ Unic¢ov s.r.o.

5.8.2. Marketing a management

Ro¢nik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. roénik
Dotace - - 1 -
povinnost - - povinny -
Pocet hodin tydné: 1

Pocet hodin za studium: 33

Obecné cile predmétu

Cilem obsahového okruhu Ekonomické vzdélavani je poskytnout zakim zékladni odborné
znalosti z oblasti ekonomiky, které jim umozni efektivni jednani a hospodarné chovani.
Obsahovy okruh je zaméfen tak, aby si Zaci osvojili zdkladni ekonomické pojmy, porozuméli
jim a uméli je spravné pouzivat. Zaci se naudi orientovat se v ekonomickych souvislostech a
osvoji si ekonomicky zplisob mysleni.

Zaci jsou pfipravovani na moznost samostatného podnikani v oboru. Ziskaji poznatky o
moznostech podnikéni v oboru a o povinnostech podnikatele. Ziskaji zakladni znalosti o
hospodateni korporace, nauci se vypocitat mzdy a pojisténi, zorientuji se vV dafové soustaveé a
V ucetnictvi.

Vysledkem vzdélavani nejsou pouze znalosti, ale hlavné praktické dovednosti zakda.
Obsahovy okruh je v souladu se Standardem finan¢ni gramotnosti ve verzi schvalené v roce
2017. Standard finan¢ni gramotnosti je dale napliiovan ve spole¢enskovédnima Caste¢né i
v matematickém vzdélavani.

Obsahovy okruh je propojen také s prifezovym tématem Clovék a svét prace.

Cilem pfedmétu Marketing a management je sezndmit zaky s vyznamem marketingu a
managementu, pochopeni jejich podstaty. Naucit je pouzivat jednotlivé néstroje
marketingového mixu v hotelnictvi a cestovnim ruchu, analyzovat silné a slabé stranky hotelu
a jeho pftileZitosti a ohroZeni.

Charakteristika uciva

Ucivo v marketingu obsahuje charakteristiku marketingu, marketingového prostiedi podniku,
marketingovy vyzkum a charakteristiku zakladnich néstroji marketingového mixu. Je
doplnéno praktickymi cvi¢enimi, kde si zaci oveti své teoretické znalosti pii feSeni zadanych
ukold.

Uc¢ivo managementu obsahuje charakteristiku managementu a pohled na jeho historicky
vyvoj, struénou charakteristiku jednotlivych manazerskych funkci.

Pojeti vyuky

Predmét je rozdélen do dvou ¢asti:
1. Marketing (celkem 23 hodin)

2. Management (celkem 10 hodin)
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Vyuka probihd ve 3. ro¢niku 1 hodinu tydné (celkem 33 hodin, véetné cviceni). Cviceni
navazuje na teoretickou vyuku.

Forma vyuky zahrnuje frontalni a skupinové vyucovani, tymovou praci zakia. Cviceni jsou
zaméiené na tymové feSeni praktickych uloh.

Hodnoceni vysledkii Zakua
Hodnoceni probihd formou ustniho a pisemného zkouSeni, a to pribézné. Je uplatiiovano
sebehodnoceni a kolektivni hodnoceni.

Zaclenéni prufezovych témat:
Obcan v demokratické spolecnosti
Skupinova prace a jeji obhajoba

Clovek a digitalni svét

Digitalni technologie pfinaseji vzdélavani fadu novych pftilezitosti. Schopnost bezpecné,
sebejiste, kriticky a tvofiveé vyuzivat digitalni technologie. Vyuziti digitalnich nastrojii
potfebnych nebo vhodnych pro odborné ¢innosti.

Kli¢ové kompetence

DIGITALN{ KOMPETENCE
Digitalni kompetence, ke kterym jsou zéci vedeni, jsou v dnesni dobé nezbytné pro
zamestnatelnost, osobni naplnéni a zdravi.

e ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci, v€etné ndstroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva ve $kolnim a pracovnim prostiedi a pfi zapojeni do vefejného
Zivota

o digitalni technologie a zplsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi
a nastroje

KOMPETENCE K UCENI

o uplatiovat rizné zpiisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tendisky gramotny

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetn¢ zkuSenosti svych i jinych lidi

e sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni ze strany jinych lidi

KOMPETENCE INFORMATICKEHO VZDELAVANI

e rozumgéli technickym zakladiim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecn€ pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové

e uvédomovali si, Ze technologie ovliviiuje spolecnost a naopak chapali svou
odpovédnost pii pouzivani technologii

PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE
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piijimat a plnit odpoveédné svéiené ukoly
spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

porozumeét zadani ukolu nebo urcit jaddro problému, ziskat informace pottebné k feseni
problému, navrhnout zptisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit
a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

spolupracovat pii feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feseni)

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

vyjadiovat se pfiméren¢ k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné¢ se prezentovat

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

formulovat své myslenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykové spravné

Odborné kompetence
VYKONAVAT OBCHODNE- PODNIKATELSKE AKTIVITY V HOTELNICTVI A VE SLUZBACH
CESTOVNIHO

vyuzivali marketingovych nastroji k prezentaci hotelu , k nabidce sluzeb cestovniho
ruchu

organizovali prizkum trhu, vysledky vyhodnocovali, smluvn¢ zabezpecovali odbyt
vyrobkil a sluzeb

3. ro¢nik

1. Marketing, jeho vyznam, tkoly a koncepce

Vysledky vzdélavani ucivo

- Jak *  marketing, jeho Ukoly a vyznam

- vysvétli co je marketing, jeho pro podnik, zdkaznika a spole¢nost

vyznam a tkoly * podnikatelské koncepce

- vysvétli rozdil mezi
podnikatelskymi koncepcemi

2. Marketingové prostredi

Vysledky vzdélavani ucivo
- Jake *+  vnitini prostfedi a jeho vlivy na
- popiSe vnitini a vné&jsi prostiedi podnik
podniku *+ vng&jsi prostiedi — mikro a

makroprostfedi, mikroprostredi a
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jeho vlivy na podnik

3. Marketingovy pruzkum trhu

Vysledky vzdélavani ucivo
Jak: marketingova strategie
vysvétli, co je to marketingové marketingovy vyzkum
strategie jednotlivé faze marketingového
vysvétli kroky marketingového vyzkumu
vyzkumu
4. Zakladni nastroje marketingového mixu
Vysledky vzdélavani ucivo
Zak: Produkt - klasifikace vyrobk,
definuji marketingovy mix 4P zivotni cyklus vyrobkd
definuji vyrobek a popisi cena - metody pro stanoveni ceny
vyrobku ) )
] ) ) osobni prodej, podpora prodeje,
definuje cenu a vysvétli jednotlivé o
metody pro stanoveni ceny publicita
vysvétli vyznam propagace a distribuce a jeji formy
popise jeji nastroje
vysvétli vyznam distribuce lidé
procesy
definuji marketingovy mix 5P + D
pFidans hodnota , Jidé , fyzicka evidence
definuji marketingovy mix 7P + produktivita a kvalita
procesy a fyzicka evidence
definuji marketingovy mix 8P +
produktivita a kvalita
5. Prakticka cviceni
Vysledky vzdélavani ucivo

74k:
popiSe vnitini a vné&jsi prostiedi
podniku

pribézné feseni ukoll za vyuZiti

teoretickych znalosti
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zpracuje jednoduchy priizkum
trhu

na prikladu ukéze pouziti nastroju
marketingu v oboru

rozbor marketingového prostredi
Skoly

realizace jednoduchého
marketingového vyzkumu

vytvoieni marketingového mixu

6. Management a jeho historicky vyvoj

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:
definuji co je management,
orientuji se v jeho historickém

vyvoji

management - vysvétleni pojmu
historicky vyvoj managementu

urovné fizeni managementu (déleni

' managementu)
vysvétli tii arovné managementu
7. ManaZerské funkce
Vysledky vzdélavani ucivo
7ak: planovani
organizovani

vysvétli jednotlivé manaZzerské
funkce

popiSe zakladni zasady fizeni

zhodnoti vyuZiti motivacnich
nastroji v oboru

personalistika
vedeni lidi

kontrola
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Nazev $kolniho vzdélavaciho programu:  Hotelnictvi a cestovni ruch

Kod a nazev oboru vzdélavani: 65-42-M/01 Hotelnictvi

Stupen poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouSkou
Délka a forma studia: CtyFleté denni studium

@ Unic€ov s.r.o.

Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025
5.8.3. Ucetnictvi
Ro¢nik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
Dotace - - 2 2
povinnost - - povinny povinny
Pocet hodin tydné: 2

Pocet hodin za studium: 124

Obecné cile predmétu

Cilem obsahového okruhu Ekonomické vzdélavani je poskytnout zakim zékladni odborné
znalosti z oblasti ekonomiky, které jim umozni efektivni jednani a hospodarné chovani.
Obsahovy okruh je zaméten tak, aby si zaci osvojili zdkladni ekonomické pojmy, porozuméli
jim a uméli je spravné pouzivat. Zaci se nauéi orientovat se v ekonomickych souvislostech a
osvoji si ekonomicky zplisob mysleni.

Zaci jsou pfipravovani na moZnost samostatného podnikani v oboru. Ziskaji poznatky o
moznostech podnikani v oboru a o povinnostech podnikatele. Ziskaji zakladni znalosti o
hospodateni korporace, nauci se vypocitat mzdy a pojisténi, zorientuji se v daniové soustavé a
V ucetnictvi.

Vysledkem vzdélavani nejsou pouze znalosti, ale hlavné praktické dovednosti zakda.
Obsahovy okruh je v souladu se Standardem finan¢ni gramotnosti ve verzi schvalené v roce
2017. Standard finan¢ni gramotnosti je dale napliiovan ve spole¢enskovédnima Castecné i
v matematickém vzdélavani.

Obsahovy okruh je propojen také s prifezovym tématem Clovék a svét prace.

Cilem predmétu Ucetnictvi je seznamit zaky s vyznamem tetnictvi pro fizeni firmy pro
oblast sluzeb hotelnictvi a cestovniho ruchu a pochopit jeho podstatu. Naucit se uctovat
zakladni Ucetni piipady, se kterymi se setkavaji v hospodarské praxi. Osvojit si zékladni
systém védomosti a dovednosti v oblasti ziskavani a zpracovani ekonomickych informaci
prostfednictvim ucetnictvi.

Charakteristika uciva

Ucivo obsahuje vSeobecny nahled na ucetnictvi jako soucdst informaéniho systému firmy,
jeho legislativni rdmec a zakladni strukturu, ucetni dokumentaci, majetek a zdroje jeho
financovani, rozvahu, ucet jako zékladni prvek Gcetnictvi, ucetni techniky.

Zakladem uciva je uctovani v jednotlivych uctovych tfidach dle uctového rozvrhu pro
podnikatele, naslednd ucetni uzaveérka a zdvérka a jeji rozbor, vyhodnoceni hospodateni
firmy, ucetni vykazy, pfiznani k dani z piijmu.

Obsah uciva Cerpa a navazuje na jednotlivé okruhy RVP, zejména na zaklady ekonomiky a
obchodni korespondence, vyucovanych v niz§ich ro€nicich a vyuZziva poznatkli vyuovanych
soubézné jako je pravo v podnikani a marketing a management.
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Pojeti vyuky

Vyuka probihd ve 3. a 4. ro¢niku studia, je dvou okruhova - ve 3. ro¢niku (celkem 66 hodin)
ziskaji zaci zékladni nahled a znalosti problematiky ucetnictvi, které¢ nasledn¢ ve 4. ro¢niku
(celkem 60 hodin) nasledné prohlubuji. Ziskaji tak uceleny piehled o moznostech vedeni
evidence firmy.

Vyuka probiha v délenych tiidach.

Forma vyuky zahrnuje frontalni a skupinové vyucovani, feseni problémovych uloh, praktické
aplikace védomosti a dovednosti pii feSeni konkrétnich ukold z hospodaiské praxe. Zaci by
méli mit dostatecny prostor k samostatné praci a k ziskavani praktické dovednosti. Vyuka by
méla pfedev§im smétovat k tomu, aby zaci pracovali poctivé, svédomité a presné, nepodléhali
korupci ¢i neprovadéli nelegalni podvody s financemi a neposkozovali zaméstnavatele.
Vyucujici by mél spolupracovat s ostatnimi vyucujicimi ekonomickych a odbornych
predméth tak, aby byly zajistény mezipfedmétové vztahy.

Hodnoceni vysledkii Zaka

Hodnoceni probihd formou ustniho a pisemného zkouSeni, a to pribézné. Je podporovano
kolektivni hodnoceni a sebehodnoceni.

Kritéria hodnoceni: zvladnuti u¢iva po teoretické strance, jeho aplikace do hospodaiské praxe,
logicky usudek, samostatnost, peclivost a presnost.

Zaclenéni prufezovych témat:

Clovek a digitalni svét

Digitalni technologie pfinaseji vzdélavani fadu novych prilezitosti. Schopnost bezpecné a
sebejisté, kriticky a tvofivé vyuzivat digitdlni technologie pro uceni, vzdélavani se a
zvySovani vlastni kvalifikace, stejné jako pfi praci, obCanskych aktivitach i ve volném case.

Jejich zakladni charakteristikou je aplikace technologii — jejich vyuZiti pii nejrizngjSich
¢innostech a feSeni problému.

Clové&k a svét prace
Mzda a mzdové vypocty.

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, ptednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych 1 jinych lidi

e sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilli svého uceni, piijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni ze strany jinych lidi

e znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM
e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy 1 vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpisobovat se ménicim se

pracovnim podminkdm
e znat obecnd prava a povinnosti zaméstnavatelll a pracovnikli
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e rozumét podstaté a principim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikéni; dokazat
vyhleddvat a posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho
prostiedi, svymi predpoklady a dal§Simi moznostmi

DIGITALNI KOMPETENCE

e ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci, véetné nastrojli z oblasti um¢lé
inteligence, vyuziva ve S§kolnim a pracovnim prostiedi a pfi zapojeni do vefejného
zivota

e digitalni technologie a zpusob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostredi
a nastroje

PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE
e pfijimat a plnit odpovédné sveétené ukoly
OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI
e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale ive
vefejném zajmu
KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE
e Vyjadifovat se ptiméfen¢ k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat

o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé ptehledné a
jazykové spravné

Odborné kompetence
VYKONAVAT OBCHODNE- PODNIKATELSKE AKTIVITY V HOTELNICTVI A VE SLUZBACH
CESTOVNIHO

e vyuzivali ekonomické informace k fizeni provoznich usekdl, znali zplisoby
vyhodnocovani vysledkli hospodaieni

o kalkulovali ceny vyrobki a sluzeb

« vedli podnikovou administrativu, evidovali pohyb majetku, surovin, vyrobku a sluzeb,
finan¢niho toku

e organizovali a evidovali zasobovaci ¢innost

3. roénik

1. Pfedmét a vyznam ucetnictvi

Vysledky vzdélavani ucivo

- Take +  zpusoby podnikatelské evidence

- vysveétli zékladni zpisoby vedeni * podstata a vjznam dcetnictvi
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podnikatelské evidence, vyznam
ucetnictvi a jeho ukoly

- seznameni se zpUusoby
podnikatelské evidence a s pravni
upravou pii vedeni tcetnictvi

*  pravni Gprava ucetnictvi

2. Uéetni dokumentace

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zék:

- zdavodni vyznam ucetni
dokumentace, popise nalezitosti
ucetnich dokladl, vyhotovi,
zkontroluje a opravi ucetni

doklady

- seznameni se zakladnimi druhy
ucetnich dokladi a s jejich
nalezitostmi a zpracovanim

*  podstata a vyznam dokumentace
+ ucetni doklady - druhy, nalezitosti
+vyhotoveni tcetnich doklada

+  zpracovani Ucetnich dokladt

3. Majetek a zdroje financovani

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:
- charakterizuje jednotlivé slozky
majetku a zdroje financovani

+ majetek a zdroje financovani

4. Rozvaha, zmény v rozvaze

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:

- definuje aktiva a pasiva podniku,
vysvétli funkei rozvahy a pohyby
aktiv a pasiv v rozvaze

- pojmy aktiva, pasiva, sestaveni
rozvahy

- aktiva - majetek podniku z
hlediska druhu

+  pasiva - zdroje financovani
majetku

+  rozvaha a jeji struktura

+  priklady na sestaveni rozvahy

+  typické zmény aktiv a pasiv v

rozvaze

5. Ziklady podvojného ucetnictvi

Vysledky vzdélavani

ucivo
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- Zék:
- definuje ucet a aplikuje zakladni
ucetni zasady pfi uctovani
- ucet, rozvahové a vysledkové ucty

ucet - podstata a forma uctu
rozvahové ucty - zasady a postup
uctovani na rozvahovych tuctech
vysledkové ucty - zasady a postup
uctovani na vysledkovych uctech
souvislé ptiklady na G¢tovani na
rozvahovych a vysledkovych
uctech

Pocatecni ucet rozvazny, Konecny

ucet rozvazny, Ucet ziskil a ztrat

6. Smérna uctova osnova a ictovy rozvrh

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zék:
- vysvétli vyznam smérné uctoveé
osnovy a uctového rozvrhu
- smérnd uctova osnova a uctovy rozvrh

smérna uctova osnova pro
podnikatele - uctové tridy, uétové
skupiny, ¢isla ucth

uctovy rozvrh

7. Uctovani na finan¢énich uctech

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:

- UcCtuje na zakladnich finanénich
uctech béZné ucetni ptipady

- uctovani na uctech Pokladna,

Bankovni Ucty, Penize na cesté

- Kratkodobé bankovni avéry a
Ceniny

uctova tiida 2 - Kratkodoby
finan¢ni majetek

ucet 211 - Pokladna

ucet 221 - Bankovni ucty

ucet 261 - Penize na cesté

ucet 231 - Kratkodobé bankovni
uvery

ucet 213 - Ceniny

8. U¢tovani nakladi a vynosu

Vysledky vzdélavani

ucivo

- 74k

- definuje naklady a vynosy, shrne

uctovatiidasSa6

vymezeni nakladi a vynost
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zékladni zasady uctovani na
vysledkovych uctech

uctovani nakladl a vynos,
zjisténi vysledku hospodaieni
vypocita vysledek hospodateni a
rozlisi jeho Grovné

-

-

zéasady uctovani na nakladovych a
vynosovych uctech

zjisténi hospodaiského vysledku

9. Souvisly priklad

Vysledky vzdélavani ucivo
- Tk +  zauctovani ucetnich ptipada
- vyfesi souvisly ptiklad na vedeni podniku provozujiciho sluzby
Gcetnictvi na zékladé¢ ziskanych - zjisténi hospodaiského vysledku
poznatkii
- pouziti ziskanych poznatkl pro
vedeni uCetnictvi pii feSeni
souvislého ptikladu
4. ro¢nik
1. DPH - podstata a princi fungovani DPH
Vysledky vzdélavani ucivo
. Jak + platci DPH
- popiSe princip fungovani DPH + sazby DPH a vypocet DPH
- vypocet DPH a jeji zG¢tovani + uplatnéni DPH na vstupu a vystupu
- ftesi ptiklady vypoctu dan¢€ z + dafnova povinnost, nadmérny
ptidané hodnoty odpocet
2. Utovani zasob
Vysledky vzdélavani ucivo

Zak:

definuje zasoby a vysvétli postup
pii potizeni zasob a jejich
spotiebé

zauctovani potizeni zasob -
materialu, zbozi - metodou A, B
vysvétli postup tctovani pii
prodeji zasob

pofizeni materialu - metoda A,B
pofizeni zbozi - metoda A,B
prodej zbozi a vyrobkil
inventarizace zasob - zuc¢tovani

inventariza¢nich rozdil u zasob

260




uctovani prodeje zbozi a vyrobkil

3. Uétovani dlouhodobého majetku

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

definuje dlouhodoby majetek a
uvadi ptiklady DM, popiSe postup
uctovani potizeni a vyfazeni DM
uctovani potizeni a vyfazeni
dlouhodobého majetku

vypocita odpisy a vysvétli jejich
podstatu

vypocet odpisii obéma metodami
a jejich zauctovani

evidence dlouhodobého majetku
zpusoby pofizeni a ocenéni
dlouhodobého majetku

vypocet a zauctovani odpist
zpusoby vyfazeni majetku z

uzivani

4. Uéetni uzavérka a zavérka

Vysledky vzdélavani

ucivo

zZak:

provede Ucetni uzavérku a
zavérku

postup pfi uzavirani u¢td,
zavérecné vykazy

feSeni souvislych ptikladi

postup pfi ucetni uzavérce
zjisténi hospodaiskeho vysledku,
zakladu dané

vypocet dané z piijmu

vykazy ucetni zaveérky

feSeni souvislych ptikladi
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a Unic¢ov s.r.o.

Nazev skoly:

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu:
Kod a nazev oboru vzdélavani:

Stupen poskytovaného vzdélani:

Délka a forma studia:

Sti‘edni odborna $kola, Stromoradi 420, Unicov, s.r.o.

Hotelnictvi a cestovni ruch
65-42-M/01 Hotelnictvi

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou
CtyFleté denni studium

Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025
5.8.4. Pravo v podnikani
Ro¢nik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
Dotace - - 1 -
povinnost - - povinny -
Pocet hodin tydné: 1

Pocet hodin za studium: 33

Obecné cile predmétu
Uc¢ivo navazuje na kompetence z predmétu Zaklady prava a dale je rozviji a doplituje znalosti
a kompetence zaki ziskané v odborné slozce vzdélavani.

Charakteristika uciva

Zaci ziskaji zakladni kompetence z pravnich odvétvi, ktera se vztahuji k podnikani. Jedna se o
pravo zivnostenské - orientace v Zakoné o zivnostenském podnikani, vybrané Casti prava
obchodniho - orientace v Obchodnim zakoniku, vyhleddvani informaci v Obchodnim
rejstiiku, orientace v Zakoné o konkurzu a vyrovnani, pravo pracovni - zékladni orientace
v Zakoniku prace a v Zakonu o zaméstnanosti, pravo autorské a patentova prava - orientace
v Autorském zakoné a v Zakon& o patentech a vynalezech. Zaci budou seznameni také
se zéklady evropského préava - instituce EU, soudni systém ES.

Pojeti vyuky

Formy vyuky - vyklad, feSeni jednoduchych pravnich situaci v oboru s vyuzitim digitalnich
technologii.

Hodnoceni vysledkii Zaka

Po probrani jednotlivych celkii pisemné testy, pribézné ustni zkouSeni hodnocené podle
Skolniho klasifika¢niho tadu, feSeni modelovych situaci a praktickych ptikladl na zakladé
znalosti z jednotlivych pravnich odvétvi, orientace v pravnich ptedpisech, pravni aktuality,
feSeni jednotlivych pravnich situaci v oboru. Podpora rozvoje sebehodnoceni a kolektivniho
hodnoceni.

Zaclenéni priifezovych témat:

Digitalni technologie

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitdlnim prostredi
a vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotive pii praci, pti uceni,
ve volném case i pti svém zapojeni do spole¢enského zivota

Clovék a svét prace

Zaci si osvoji zdkladni kompetence potiebné pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit,
maji prehled o moznostech uplatnéni na trhu préce.

Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni

« vyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje v€etné zkuSenosti svych 1 jinych lidi
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* uplatiiovat rizné zplisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické c¢teni), umeét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenafsky gramotny

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* znat obecnd prava a povinnosti zaméestnavateld a pracovnikt

* rozumét podstaté¢ a principim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat
vyhleddvat a posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho
prostiedi, svymi predpoklady a dal§Simi moznostmi

* mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatelll na pracovniky a umét je srovnavat se svymi piedstavami
a predpoklady

Kompetence vyuzivat prostiedky digitalnich technologii a pracovat s informacemi

» ziskédvat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet — ctedu.cz — vzdélavaci videa pro Skolu i zabavné uceni

Personalni a socialni kompetence
» reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpusobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku
Kompetence k FeSeni problémi

» uplatiovat pii feSeni probléml rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

* porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zptisob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdtvodnit jej, vyhodnotit
a ovetit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* dodrzovat zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

* zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte

Komunikativni kompetence
* vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Odborné kompetence
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

» znali a dodrzovali zékladni pravni pfedpisy tykajici se bezpe¢nosti a ochrany zdravi
pii praci a pozarni prevence

» znali systém péce statu o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péCe, umeli uplatiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Urazem nebo
poskozenim zdravi v souvislosti s vykondvanim prace)

Vykonavat a organizovat odborné ¢innosti sluzeb cestovniho ruchu
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« orientovali se v organizané-institucionalnim uspoiadani cestovniho ruchu v EU a v
dalSich vyznamnych destinacich svéta a v obchodné pravnim vymezeni jejich vztahu k
CR

* zna pravni podminky pro poskytovani sluzeb v cestovnim ruchu

3. roénik

1. Zivnostenské pravo

Vysledky vzdélavani ucivo

7ak: «  Zivnostenské podnikani a jeho

definuje co je to podnikani, kdo je
jeho subjektem

vysvétli znaky zivnosti a
podminky jejich provozovani
vysvétli co je neopravnéné
podnikéni

orientuje se v Zakon¢ o

zivnostenském podnikani

subjekty.

Druhy Zivnosti a organizace
zivnostenské spravy.

Podminky provozovani zivnosti.
Zivnostenské opravnéni.
Zivnostensky rejstiik.
Zivnostenska kontrola,

neopravnéné podnikani.

* zna postup pii zakladani zivnosti

» orientuje se v nalezitostech a
ptiloh&ch zadosti o Zivnostenské
opravnéni

» prakticky vyplni formular Zadosti

o ohlaseni Zivnosti

v r

2. Obchodni pravo - vybrané ¢asti

Vysledky vzdélavani ucivo

Zak: *  Podnikatelé podle obchodniho
+  vysvétli obecné podminky zékoniku.

podnikani *  Podnik, podnikéani, hospodaiska

* charakterizuji jednotlivé
obchodni spole¢nosti

SOutéz.
. *  Obchodni firma, obchodni rejstiik,
* vyhledaji informace v

Obchodnim rejstifku rejstitkovy soud.

« vysvétli zdvazkové vztahy a *  Obchodni spolecnosti.

jejich zajisténi »  Obchodni zavazkové vztahy.
* charakterizuji jednotlivé druhy

*  Vybrané obchodni sml )
obchodnich smluv ybrane obchodni smlouvy

» orientuji se v Obchodnim
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zakoniku

fesi jednoduché pravni situace
v oboru

popise, jaké zadvazky vyplyvaji

Z béznych smluv, a na ptikladu
ukdze mozné dusledky
vyplyvajici z neznalosti smlouvy
vcetné jejich vSeobecnych
podminek

dovede héjit své spotiebitelské
z4jmy, napt. podanim reklamace

3. Pracovni pravo - vybrané ¢asti

Vysledky vzdélavani

ucivo

definuji pojem pracovni pravo a
jeho prameny

popisi zékladni zasady
pracovniho prava

dovedou je uplatnit pii stanoveni
pracovnich podminek, pfi zméné
nebo rozvazani pracovniho
pomeéru

znaji podstatné naleZitosti
pracovni smlouvy

odlisi pracovni smlouvu a dohody
o pracich konanych mimo
pracovni pomeér

popisi zvlastni pracovni
podminky mladistvych, Zen a
osob zdravotné postiZenych

chapou bezpecnost prace jako
soucast péce o zdravi 1 jako
soucast fizeni jakosti a jednu z
podminek pro ziskani ¢i udrzeni
certifikatu podle ptislusnych
norem

vysvétli systém nahrady skody a
odpovédnosti za Skody ze strany
zamé&stnavatele a zaméstnance

vyhledaji informace o nabidkéach
zamestnani

znaji pravni predpisy upravujici
uznavani kvalifikaci obani v EU

Pracovnépravni vztahy.

Pracovni pomér, dohody o pracich
konanych mimo pracovni pomér.
Pracovni doba, doba odpocinku,
dovolena na zotavenou.

Pracovni fad, pracovni kéazen,
odpovédnost za Skodu v
pracovnépravnich vztazich.
Bezpecnost a ochrana zdravi pfi
praci.

Pracovnépravni ochrana
specifickych skupin ob¢and.
Zaméstnavani cizincu.

Pracovni spory a kolektivni

smlouvy.
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4. Evropské pravo

Vysledky vzdélavani

ucivo

vysvétli pravo ES a definuji jeho
prameny

vysvétli soudni systém ES

definuji instituce EU

* Pravo ES a jeho prameny.
* Soudni systém ES.
Instituce EU.

5. Autorska a patentova prava

Vysledky vzdélavani

ucivo

maji zakladni ptedstavu o
predmétu autorského prava

rozlisi osobnostni a majetkova
prava autora

urc¢i organ vykonavajici
kolektivni spravu podle
autorského prava

uréi podminky pro udé€leni
patentu

charakterizuji fizeni o ptihlasce
ochranné znamky

znaji prava z ochranné znamky

Autorska prava

Patentova prava
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5.9. Gastronomie

@ Unic€ov s.r.o.

Nazev Skoly:

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu:
Kod a nazev oboru vzdélavani:

Stupen poskytovaného vzdélani:

Délka a forma studia:

Platnost vzdélavaciho programu:

Stiedni odborna $kola, Stromoiadi 420, Unicov, s.r.o.
Hotelnictvi a cestovni ruch

65-42-M/01 Hotelnictvi

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou

CtyFleté denni studium

od 1. 9. 2025

5.9.1. Technologie pripravy pokrmi

Roc¢nik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
Dotace 4 4 - -
povinnost povinny povinny - -
Pocet hodin tydné: 4

Pocet hodin za studium: 264

Obecné cile predmétu:

Obsah piedmétu poskytuje zaktim znalosti a potiebné dovednosti tykajici se vyzivy,
potravin, ptipravy pokrmut a napoju a odbytu vyrobkl a sluzeb ve stravovacich zafizenich a
pii rtuznych prilezitostech. Poskytuje zakladni poznatky tykajici se technického vybaveni
vyrobnich a odbytovych usekl. Nedilnou soucésti okruhu je uplatiiovani zasad bezpecnosti a
hygieny prace v gastronomickém provozu, dodrzovani hygienickych piedpisti pro praci s
potravinami a prevenci alimentarnich ndkaz. Zaci jsou vedeni k odpovédnému vztahu k
majetku, k bezpecnému a Setrnému zachazeni se zafizenim provozoven a k jejich udrzbé i k
pestovani citu pro estetiku pracovniho prostfedi. Soucésti jsou i1 socialné psychologické,
komunikac¢ni, ekonomické, ekologicke a etické aspekty prace ve stravovacich sluzbach.

Charakteristika uciva

Vyucovaci predmét vytvaii zdklad odborného vzdélavani provozné-ekonomického pracovnika
ve vyrobnim stiedisku. Zaci se nauéi pouzivat riizné kulinaiské techniky a postupy pfi
pifipravé pokrml a napoji. Pracuji se zdkladnimi druhy stroji a zafizenim. Sezndmi se s
organizaci a fizenim vyrobniho stfediska. Studenti jsou zapojeni do vzdé¢lavaciho projektu
Kulinafského uméni pro hotelové a gastronomické Skoly. Vzdélavaci a tréninkova aplikace
obsahuje né€kolik video kurza kulinafskych technik, interaktivni kvizy a digitalni knithovnu
receptll.

Pojeti vyuky:

Teoretickd vyuka probihd formou skupinového vyucovani, feSenim problémovych uloh,
frontalni vyukou s vyuzitim digitalnich technologii.

Prakticka vyuka probihd formou skupinovych praktickych cviceni, feSenim problémovych
uloh, na odbornych praxich a v odborné uc¢ebné.

Hodnoceni vysledki zaki:

Pravidelné pribézné 1 zavérecné hodnoceni vykonané praktické ¢innosti, provéfovani
odbornych kompetenci, feseni konkrétnich problémovych situaci vyplyvajicich z praxe.
Opakovaci testy z probraného uciva, interaktivni on - line kvizy dle kulinatského uménti,
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projektové dny. Je kladen diraz na sebehodnoceni a vzajemné hodnoceni zakti. Hodnoceni
probiha na zéklad¢ Skolniho klasifika¢niho fadu.

Zaclenéni prufezovych témat:

Obcan v demokratické spolecnosti
Komunikace, ohleduplnost a takt, spoluprace feSeni pracovnich i mimopracovnich problém.

Clovek a zivotni prostiedi
Osvojeni zakladnich principti Setrného a odpovédného piistupu k Zivotnimu prostredi v
osobnim a profesnim jednani.

Clovek a svét prace
Kompetence k pracovnimu uplatnéni.

KLiCOVE KOMPETENCE:
KOMPETENCE K UCENI
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni:

- vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje vCetné zkusenosti svych i jinych
lidi

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

- znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusSenosti svych i jinych
lidi

DIGITALNI KOMPETENCE

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitdlnim prosttedi
a vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvofivé pii praci, pii ucent,
ve volném case 1 pfi svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. ze absolvent:

- ovlada potrebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti
um¢lé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi 1 pii zapojeni do
vefejného Zivota; digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potteby nebo
pracovni prostiedi a nastroje;

- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd€luje data, informace a digitalni obsah v rtiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu;

- vytvafi, vylepSuje a propojuje digitdlni obsah v riiznych formatech; vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostiedk;

- navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, kterd mu pomohou
vylepSit postupy ¢i technologie Ci jejich Casti; dokaze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémy;

- vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviluje spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvazuje
rizika a ptinosy;
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- predchdzi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohroZzujicim jeho
télesné¢ a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

ODBORNE KOMPETENCE:
DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi:

- byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii néhlém
onemocnéni nebo Urazu a dokéazali prvni pomoc sami poskytnout

- osvojili si zésady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné
zasad ochrany zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeje apod.), rozpoznali mozZnost nebezpeci Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli
schopni zajistit odstranéni zavad a moznych rizik

- znali a dodrzovali zdkladni pravni pfedpisy tykajici se bezpe¢nosti a ochrany zdravi
pfi préci a pozarni prevence

- chépali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napft. klientl, zakaznikt, navstévniki) i
jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskdni ¢i udrzeni certifikéatu jakosti
podle ptislusnych norem

- znali systém péce statu o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Urazem nebo
poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace)

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGII TRVALE UDRZITELNEHO ROZVOJE
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi:

- nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s
ohledem na zivotni prostfedi

- znali vyznam, ucel a uzZite€nost vykondvané prace, jeji finan¢ni, popt. spoleCenské
ohodnoceni

VYKONAVAT A ORGANIZOVAT GASTRONOMICKE CINNOSTI, RIDIT STRAVOVACI PROVOZ
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi:

- dbali na dodrZovani hygienickych ptedpisti v gastronomii

- vyuzivali a udrZovali technické a technologické vybaveni stravovacich zatizeni

- orientovali se v sortimentu potravin a napoji a jejich gastronomické vyuzitelnosti

- ovladali technologické postupy zpracovéni surovin, pifipravy pokrml a napoji a
kontrolovali jejich kvalitu

- orientovali se v cizich kuchynich a v zazZitkové gastronomii, reagovali na nové trendy
ve stravovani

- ovladali a uplatiiovali zasady raciondlni vyzivy i alternativnich zpiisobt stravovani

- ovladd moderni poznatky o orgdnovych soustavach, vyzivé clovéka v rlznych
vékovych kategoriich i1 v 1écebné vyziveé
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USILOVAT O NEJVYSSI KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB
Vzd¢lavani smétuje k tomu, aby absolventi:

- dodrzovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fizeni
jakosti zavedenym na pracovisti

- dbali na zabezpecovani parametrt (standardd) kvality procest, vyrobkii nebo sluzeb,
zohlediiovali pozadavky klienta (zakaznika, obcana)

- chapali kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
podniku

1. ro¢nik
1. Uvod

r

Vysledky vzdélavani ucivo

. Jak + Seznameni se s vybavenim

- vysvétli zikladni tkoly a odborné ucebny, obsluha zatizeni
povinnosti organizace pii *  Hygienické pozadavky na provoz
zajiStovani BOZP

* Ochrana zdravi a bezpec¢nost prace
- zdtvodni tlohu statniho

odborného dozoru nad * Osobni hygiena pracovnikil

bezpecnosti prace +  Hygiena potravin, alimentarni
- zdlvodni vyznam ucetni nakazy
dokumentace
+ HACCP

- vyjmenuje jednotlivé ucetni

doklady )

popiSe nalezitosti tcetnich
dokladt

pfifadi Gcetni doklady k
vybranym hospodaiskym
operacim

vyhotovi, zkontroluje a opravi
ucetni doklady

uvede zakladni bezpecnostni
pozadavky pii praci se stroji a
zafizenimi na pracovisti a dba na
jejich dodrzovani

zna druhy, vyuziti, vlastnosti a
zpusoby uchovani potravin,
polotovarti i hotovych vyrobkt

poskytne prvni pomoc pii trazu
na pracovisti

Zéklady administrativy
Normovani spotieby potravin

Cviceni

pokryti priifezovych témat
Clovék a Zivotni prostiedi
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(Osvojeni zakladnich principt Setrného a odpoveédného ptistupu k zivotnimu prostredi v

osobnim a profesnim jednani)

2. Zaklady technologie pripravy pokrmii

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:

- vysvétli zékladni tkoly a
povinnosti organizace pii
zajistovani BOZP

- uvede zakladni bezpecnostni
pozadavky pfi praci se stroji a
zafizenimi na pracovisti a dba na
jejich dodrzovani

- zna druhy,vyuziti, vlastnosti a
zpusoby uchovani potravin,
polotovart i hotovych vyrobkt

- dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci a pozarni prevence

Zaklady technologie ptipravy
pokrmii

Zakladni a ptidatné Ziviny
Ptedbézna priprava potravin
Zakladni kulinaiské techniky a
postupy

Zaklady prace s nozem
Moderni technologie

Cviceni

pokryti priifezovych témat
Clovék a zivotni prostredi

3. Tepelna uprava potravin

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:

- zna druhy, vyuziti, vlastnosti a
zpusoby uchovani potravin,
polotovart i hotovych vyrobki

- dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci a pozarni prevence

- pracuje s vyZivovymi a
technologickymi normami, s
hygienickymi piedpisy

- teoreticky 1 prakticky zvlada
jednotlivé tepelné tpravy

Druhy tepelnych tprav a jejich vliv
na jakost a vyzivovou hodnotu
pokrmu

Uprava vafenim

Uprava dusenim

Uprava zad&lavanim

Uprava pe¢enim

Uprava smazenim

Jiné moderni tepelné Gpravy
pokrmii

Cviceni

4, Jateéni masa
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Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zék:
- poskytne prvni pomoc pfi urazu
na pracovisti

- dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci a pozarni prevence

- zna druhy,vyuziti, vlastnosti a
zpusoby uchovéani potravin,
polotovart i hotovych vyrobku

- pracuje s vyzivovymi a
technologickymi normami, s
hygienickymi ptedpisy

- rozliSuje zakladni druhy jate¢niho
masa a kulinéiské techniky pfii
jeho zpracovani

- i, které ¢asti jsou vhodné na
jednotlivé tepelné upravy

- ovlada ptipravu, dochucovani a
tepelnou upravu mletych mas

*  Druhy jatec¢niho masa (hovézi,
teleci, veptové, skopove)

+  Predbézna ptiprava jatecnich mas

+ Tepelné Gpravy jatecniho masa

+  Cviceni

5. Ryby, driibez, zvérina

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:
- znd druhy,vyuziti, vlastnosti a

zpusoby uchovani potravin,
polotovart i hotovych vyrobkt

- dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

- zna druhy, vyuziti, vlastnosti a
zpusoby uchovani potravin,
polotovart i hotovych vyrobki

- pracuje s vyZivovymi a
technologickymi normami, s
hygienickymi predpisy

- rozliSuje zakladni kulinéiské
techniky pfi vyrobé pokrmi z
driibeze, ryb a zv&finy

- znd biologickou hodnotu masa
ryb, driibeze a zvétiny

- Upravy pokrmi z ryb, dribeze a
zveéfiny

+  PredbéZna piiprava a tepelné
zpracovani

* Vhodné ptilohy

+  Cviceni
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naudi se znat druhy ryb, dribeze a

zZvetiny
teoreticky 1 prakticky zvlada
jejich technologickou tpravu

6. Polévky a omacky

Vysledky vzdélavani ucivo
. Zak: Piiprava polévek a omacek
- dodrzuje ustanoveni tykajici se Druhy vyvard, pfiprava a pouziti
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi Polévky hnédé, bilé a zvlastni
praci a pozarni prevence . .
. _ Ptiprava omacek
- znd druhy, vyuziti, vlastnosti a L
zpiisoby uchovani potravin, Druhy a sloZeni omacek, jejich
polotovart i hotovych vyrobku pouziti
- pracuje s vyzivovymia Zaklady jisky, besamel, velouté,
technologickymi normami, s
hygienickymi predpisy holandsk4 omacka, tomatova
- zvladne rozdé&leni polévek a omacka, demi-glace, beurre blanc
omacek podle urcitych znaki Cviceni
- teoreticky i prakticky ovlada
jejich ptipravu
7. Prilohy
Vysledky vzdélavani ucivo

Zak:
zna druhy,vyuZiti, vlastnosti a

zpusoby uchovani potravin,
polotovart i hotovych vyrobkt

zna druhy,vyuZiti, vlastnosti a
zpusoby uchovani potravin,
polotovarti i hotovych vyrobkt
pracuje s vyzZivovymi a
technologickymi normami, s
hygienickymi ptedpisy
teoreticky 1 prakticky ovlada
jejich ptipravu

ovlada druhy pfiloh a jejich
kombinaci s hlavnim pokrmem

Uprava piiloh k pokrmiim — ryze,
téstoviny, gnocchi, knedliky
Ukézky Gprav s pouzitim
probranych technologickych
postupt

Cviceni

8. Ovoce a zelenina
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Vysledky vzdélavani ucivo

- 7ak - Druhy ovoce a zeleniny

- teoreticky i prakticky zvlada * Zékladni upravy a zpracovani
jejich technologickou upravu + Pfiprava jednoduchych

- umi zafadit druh ovoce a zeleniny zeleninovych pokrmi

do pfislusné skupin
P Py + Pouziti Cerstvych bylinek

+ Vyuziti v teplé a studené kuchyni

+  Vhodna kombinace

+ Cviceni
9. Brambory
Vysledky vzdélavani uéivo
- 74k * Druhy a odriidy brambor

- pracuje s vyzivovymi a Vyznam ve vyzive

technologickymi normami, s + Choroby brambor
hygienickymi ptedpisy . o
+  Zpusoby zpracovani
- teoreticky i prakticky zvlada

jejich technologickou Upravu

- zné druhy a odrtidy brambor » Cviceni

- je sezndmen s chorobami a
nakazami brambor

+  Pouziti v teplé a studené kuchyni

10. LuSténiny a obiloviny

Vysledky vzdélavani ucivo

- ik +  SloZeni a vyznam z hlediska
- teoreticky 1 prakticky zvlada fyziologie vyZivy
Jejich technologickou upravu + Druhy a rozdé€leni obilovin a

- znd druhy lusténin a obilovin lusténin

+ Predbézna a tepelnd Uprava

+ Vyuziti v teplé a studené kuchyni
+ Zpisob skladovani

+  Cviceni

11. Vejce, mléko a mlé¢né vyrobky
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Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:
- teoreticky i prakticky zvlada
jejich technologickou tpravu

- ovlada slozeni vajec a zné obsah
vitaminll a mineral

- zna druhy mléka, jeho slozeni a
zpusob zpracovani

Jak pracovat s vejci

Zpracovani mléka a mlécnych
vyrobkl

Ptiprava pokrmt studené a teplé
kuchyn¢

Zpusoby uchovani a skladovani

- umi rozlisit mlécné vyrobky CviCeni
12. Bezmasé pokrmy
Vysledky vzdélavani ucivo
. Jak Uprava bezmasych pokrmil

- teoreticky i prakticky zvlada
jejich technologickou tpravu

- ur¢i druhy bezmasych pokrmil
podle zakladnich surovin

Ptedbézna a technologickd tprava
pokrmii ze zeleniny, ovoce,
brambor, lusténin, obilovin, mléka
a mlé¢nych vyrobkd, rizota
Houby-pouziti v kuchyni

Cviceni

13. Opakovani a procvi¢ovani

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:

- vysvétli zékladni tkoly a
povinnosti organizace pii
zajiStovani BOZP

- zdlvodni tlohu statniho

odborného dozoru nad
bezpecnosti prace

- zdlvodni vyznam ucetni
dokumentace

- vyjmenuje jednotlivé ucetni
doklady

- popise nalezitosti cetnich
dokladt

- pfifadi €etni doklady k

Procvi¢ovani probraného uciva
Energeticka a biologick4 hodnota
potravin a jejich vzajemné
kombinace

Vliv jednotlivych tprav na
vyslednou pfeménu pouZitych
surovin

Ptiprava jednoduchych menu na
zaklad¢ ziskanych kompetenci z 1.
ro¢niku

Cviceni
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vybranym hospodatskym
operacim

vyhotovi, zkontroluje a opravi
ucetni doklady

uvede zakladni bezpecnostni
pozadavky pfi praci se stroji a
zafizenimi na pracovisti a dba na
jejich dodrzovani

poskytne prvni pomoc pii trazu
na pracovisti

dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

zna druhy, vyuziti, vlastnosti a
zpusoby uchovani potravin,
polotovart i hotovych vyrobkt
pracuje s vyzivovymi a
technologickymi normami, s
hygienickymi piedpisy

-

Sanitarni den

2. roénik

1.0pakovani probraného uciva z prvniho ro¢niku

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

opakuje a upeviiuje probrané
ucivo pfipravou jednoduchého
menu

samostatné organizuje pfipravné

prace, vlastni vyrobu 1 uklidové
prace

provadi administrativni ¢innosti
nutné pro ptipravu pokrmu

ovlada hygienické a bezpecnostni
predpisy

Opakovani znalosti a dovednosti
1. ro¢niku

Ptiprava jednoduchého menu na
zékladé€ ziskanych kompetenci 1.
ro¢niku

Cviceni

pokryti priifezovych témat
Clovek a svét prace

2. Mouc¢niky a druhy tést

Vysledky vzdélavani

ucivo
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Zak:

je seznamen s programem
HACCP, jako vSeobecné¢ ucinnym
programem pro bezpecnost a
hygienu potravin

pii obsluze, bézné udrzbé a Cisténi
strojii a zatizeni postupuje v
souladu s pfedpisy a pracovnimi

postupy

uvede ptiklady bezpecnostnich
rizik, event. nejCastéjsi priciny
urazi a jejich prevenci

uplatiiuje pozadavky na hygienu v
gastronomii

je pfipraven pracovat s novymi
technologickymi postupy a
zafizenimi

umi rozdélit moucniky

ovlada teoreticky i prakticky
jednotlivé druhy tést
ptipravuje zakladni druhy
restaura¢nich mouc¢nik

zna suroviny vhodné na pfipravu
tést, zplisoby peceni

Rozdéleni mouc¢niki

Suroviny na piipravu jednotlivych
druhti tést

Mechanickd uprava a tepelné
zpracovani

Napln¢ a polevy

Pekatské zaklady

Cviceni

pokryti priifezovych témat
Clove€k a svét prace

3. Priprava pokrmu studené kuchyné

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:
vysveétli vyznam oznaceni
potravin

uplatiiuje pozadavky na hygienu v
gastronomii

piipravi pokrmy pro bézné i
slavnostni pfilezitosti, pro dietni
stravovani, typické pokrmy
narodni, regionalni a cizich
kuchyni

je pfipraven pracovat s novymi
technologickymi postupy a

Rozdé&leni vyrobkt studené
kuchyné

Pokrmy v aspiku

Studené pokrmy a ptedkrmy (z
vajec, syru a ryb)

Pastiky, teriny, pény, galantiny
Majonézy, pomazanky a ochucena
masla

Misy, chlebicky, kanapky,
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zafizenimi

- posoudi sloZeni, jakost,
biologickou a energetickou
hodnotu a nejvhodnéjsi zptisob
technologického zpracovani
potravin

- teoreticky i prakticky ovlada
piipravu vyrobki studené
kuchyné ve zvlastni upraveé

chut'ovky a finger foods
+  Speciality studené kuchyné

+  Cviceni

pokryti priifezovych témat
Clovek a zivotni prostiredi

4. Piiprava pokrmi na objednavku

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:

- uplatiuje pozadavky na hygienu v
gastronomii

- je pfipraven pracovat s novymi
technologickymi postupy a
zafizenimi

- charakterizuje minutkovou Gpravu
pokrmu

- urc¢i druhy mas vhodné pro
minutkovou Gpravu

- ovlada anglicky zpusob tpravy
masa

- zvoli vhodné piilohy a dopliky k
minutkam

- teoreticky 1 prakticky zvlada
piipravu specialit

+  Technika pfipravy minutkovych
pokrmu

* Vhodnost jednotlivych druhii mas
k ptipravé minutek

*  Druhy Gprav

+ Anglicky zptisob Upravy

+ Stavy, ptilohy a dopliiky k

minutkam
+  Speciality
+  CviCeni

pokryti priifezovych témat
Clovék a svét prace

5. Priprava specialnich teplych a studenych piredkrmu

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:
- uplatiiuje pozadavky na hygienu v
gastronomii

- ptipravi pokrmy pro bézné 1

* Specidlni studené a teplé predkrmy
* Masové smési, salmi, salpikony

+  Cviceni
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slavnostni pfilezitosti, pro dietni
stravovani, typické pokrmy
narodni, regionalni a cizich
kuchyni

je pfipraven pracovat s novymi
technologickymi postupy a
zafizenimi

posoudi slozeni, jakost ,
biologickou a energetickou
hodnotu a nejvhodnéjsi zptisob
technologického zpracovani
potravin

organizuje ¢innosti pracovniho
tymu a provozu vyrobniho
stfediska

charakterizuje piipravu
specialnich - technologicky
naro¢nych pokrmu
prakticky zvlada jejich
technologickou upravu

6. Specialni polévky a omacky

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:
uplatiiuje pozadavky na hygienu v
gastronomii

piipravi pokrmy pro bézné 1
slavnostni pfileZitosti, pro dietni
stravovani, typické pokrmy
narodni, regionalni a cizich
kuchyni

je pfipraven pracovat s novymi
technologickymi postupy a
zafizenimi

organizuje ¢innosti pracovniho
tymu a provozu vyrobniho
stiediska

zna druhy specidlnich polévek
ovlada teoreticky 1 prakticky
¢isténi, odtucnovani, zesilovani a
dochucovani vyvari

umi charakterizovat specialni

Polévky a doplnky polévek
Specialni polévky
Specialni omacky

Studené zvlastni omacky

Cviceni
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omacky

7. Zvlastni uprava pokrmii z masa, ryb, dritbeZe a zvériny

Vysledky vzdélavani

ucivo

Z4ak:
uplatiiuje pozadavky na hygienu v
gastronomii

pripravi pokrmy pro bézné i
slavnostni piilezitosti, pro dietni
stravovani, typické pokrmy
narodni, regionalni a cizich
kuchyni

posoudi slozeni, jakost ,
biologickou a energetickou
hodnotu a nejvhodnéjsi zptisob
technologického zpracovani
potravin

teoreticky i1 prakticky ovlada
upravu masa, ryb, zvéfiny a
driitbeze ve zvlastnich tpravach
znéa a umi pfipravit rizné druhy
nadivek do mas

Zvlastni upravy jednotlivych druht
mas, véetné predbézné pripravy
Nadivky do mas

Roznéni, grilovani, konfitovani,
sous-vide, papilota

Kombinace s vhodnymi druhy
surovin

Cviceni

8. Priprava zvlastnich mouéniki

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

uplatiiuje poZadavky na hygienu v
gastronomii

umi rozdélit moucniky
charakterizuje piipravu
technologicky naro¢nych
moucnikli - mou¢. na objednavku
zna druhy zmrzlin, zplisoby
vyroby a suroviny potiebné k
vyrobé

Moucniky na objednavku
Zmrzlina - sloZeni, vyroba, druhy

Cviceni

9. Priprava pokrmii cizich kuchyni

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

Nérodni a regionalni kuchyné -
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ptipravi pokrmy pro bézné i
slavnostni piilezitosti, pro dietni
stravovani, typické pokrmy
narodni, regionalni a cizich
kuchyni

je pfipraven pracovat s novymi
technologickymi postupy a
zafizenimi

posoudi slozeni, jakost ,
biologickou a energetickou
hodnotu a nejvhodnéjsi zptisob
technologického zpracovani
potravin

je seznamen s charakteristikou
raznych nérodnich kuchyni

prakticky si vyzkousi
technologickou tipravu pokrmu
cizi kuchyné

jejich vznik a trvani
Charakteristika vybranych cizich
kuchyni

Uprava typickych pokrmi cizich
kuchyni

Cviceni

pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti
(poznévaji zvyklosti a specifika kultury pfipravy pokrmt a stolovani v cizich zemich)

10. Pokrmy jednotlivych druhu diet

Vysledky vzdélavani

Z4ak:
vysvétli vyznam oznaceni
potravin

uplatiiuje pozadavky na hygienu v
gastronomii

pfipravi pokrmy pro bézné i
slavnostni pfileZitosti, pro dietni
stravovani, typické pokrmy
narodni, regionalni a cizich
kuchyni

je pfipraven pracovat s novymi
technologickymi postupy a
zafizenimi

posoudi slozeni, jakost ,
biologickou a energetickou
hodnotu a nejvhodnéjsi zptsob
technologického zpracovani
potravin

Ptiprava pokrmu dietni kuchyné
Sestavovani jidelnich listkl pro
zékladni druhy diet

Odlisnosti technologickych
postupli

Zékladni suroviny a technologické
postupy, zpusoby dochucovani

Cviceni
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- ovlada vhodné druhy potravin a
zpusob jejich zpracovani pro
rizné druhy diet

11. Priprava teplych a studenych napoju

Vysledky vzdélavani ucivo

- Tk *  Druhy a ptiprava teplych napoji -

- uplatituje pozadavky na hygienu v suroviny, technologické postupy
gastronomii - Druhy a ptiprava studenych

- je pfipraven pracovat s novymi napoju, suroviny, technologické
technologickymi postupy a
zafizenimi postupy

- posoudi sloZeni, jakost * Vhodna kombinace surovin
biologickou a energetickou .+ Cviceni

hodnotu a nejvhodné;jsi zplisob
technologického zpracovani
potravin

- organizuje ¢innosti pracovniho
tymu a provozu vyrobniho
stfediska

- teoreticky a prakticky ovlada
ptipravu teplych a studenych
napoji

pokryti priifezovych témat
Clovek a svét prace

12. Opakovani a procvi¢ovani

Vysledky vzdélavani ucivo

- Tk +  Sestaveni slavnostniho menu s
- je seznimen s programem vyuZitim ziskanych poznatki z
HACCP, jako vSeobecné u¢innym probraného u¢iva 2. ro¢niku a

programem pro bezpecnost a Kulinitskéh .,
hygienu potravin ulinafského umeéni

- pfi obsluze, b&zné Gdrzbé a &isténi + Provedeni kalkulaci jednotlivych

stroju a zafizeni postupuje v pokrmi

souladu s pfedpisy a pracovnimi o .

postupy +  Samostatna pfiprava pokrmu s
- uvede piiklady bezpecnostnich procvicenim riznych

rizik, event. nejCastéjsi priiny

et : technologickych postupii
urazl a jejich prevenci
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- vysvétli vyznam oznaceni
potravin

- uplatiuje pozadavky na hygienu v
gastronomii

- pfipravi pokrmy pro bézné i
slavnostni piilezitosti, pro dietni
stravovani, typické pokrmy
narodni, regionalni a cizich
kuchyni

- je pfipraven pracovat s novymi
technologickymi postupy a
zafizenimi

- posoudi slozeni, jakost,
biologickou a energetickou
hodnotu a nejvhodnéjsi zptisob
technologického zpracovani
potravin

- organizuje ¢innosti pracovniho
tymu a provozu vyrobniho
stiediska

-

-

Provedeni degustace a ohodnoceni
piipravené¢ho menu

Sanitarni den

pokryti priifezovych témat
Clovék a Zivotni prostiedi

Clové&k a svét prace

Obcan v demokratické spolecnosti
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@ Unic€ov s.r.o.

Nazev skoly:

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu:

Kéd a nazev oboru vzdélavani:

Stupen poskytovaného vzdélani:

Délka a forma studia:

Sti‘edni odborna $kola, Stromoradi 420, Unicov, s.r.o.

Hotelnictvi a cestovni ruch
65-42-M/01 Hotelnictvi

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou

CtyFleté denni studium

Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025
5.9.2. Technika obsluhy a sluzeb
Ro¢nik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
Dotace 4 2 - -
povinnost povinny povinny - -
Pocet hodin tydné: 4.2

Pocéet hodin za studium: 198

Obecny cil predmétu

Obecnym cilem predmétu je seznamit studenty s historii gastronomie, inventafem na useku
obsluhy, pfipravou provozu a zpusoby obsluhy vcetné organizace préace; poskytnout jim
védomosti z oblasti spole¢enské vychovy, estetiky a socidlni psychologie. Pfedmét navazuje
na Technologii ptipravy pokrmil.

Charakteristika uciva

Vyuka v 1. roéniku je zajiStovana teoretickym vyucCovanim a praktickym cvi¢enim. V
teoretické Casti se zaci seznamuji s historii oboru, bezpecnosti a hygienou prace, zéklady
spoleCenské vychovy, druhy pouzivaného inventdie na useku obsluhy, gastronomickymi
pravidly a se systémy a zplsoby obsluhy. Ve cvi€eni se Zaci seznamuji s jednoduchou
obsluhou, na zaklad¢ které budou nasledné¢ vykonavat i praktické Cinnosti obsluhujiciho
personalu ve Skolni jidelné. Vyuka je doplnéna odbornymi exkurzemi.

Ve 2. ro¢niku je vyuka v 1. pololeti zamé&fena na praktickou ¢innost ve Skolni jidelné a ve 2.
pololeti je vyuka zaméfena na zakladni a vy$si formou slozité obsluhy, se kterou se Zaci
seznamuji béhem samotného vyucovaciho pfedmeétu, ktery je doplnén praktickymi ukazkami
servisu, barmanskym a baristickym kurzem vcetné odbornych exkurzi. Dale je vyuka
zaméiena na oblast vina a pivniho hospodaistvi.

Dvouleté studium tohoto pfedmétu zaci ukoncuji projektovymi spolecenskymi akcemi, pfi
kterych predvedou nékteré ze ziskanych kompetenci (organizovani, komunikace, piiprava
pokrmil, servis pokrmtl aj.).

Pojeti vyuky

Predmét se vyucuje v 1. a 2. ro¢niku. Je rozdélen na 20 hlavnich tematickych celki. Praktické
cviceni probihd v obou rocnicich. Pii cvicenich je probrané teoretick¢ ucivo prakticky
procvicovano v podminkach Skoly. Soucasti vyuky jsou odborné¢ exkurze a navstévy
tematickych vystav. Pfi probirdni nového uciva je obvykle volena metoda vykladu nebo
fizeného rozhovoru spojena s nazornym vyucovanim pomoci digitalnich technologii, videi a
didaktickych pomticek. Ve cviceni ptevladaji ¢innosti spojené s jednoduchou, zékladni a vyssi
formou obsluhy. Zaci pracuji ve skupinkach. Ze svych pozorovani samostatné vyvozuji
zavéry a vysledky.

Technika a teorie michanych néapoji bude probrana v ramci barmanského kurzu, a po
zdarném absolvovéani zaci obdrzi mezinarodni certifikdt barmana. Zakiim, kte¥i barmansky
kurz neabsolvuji, budou tyto znalosti poskytnuty v ramci vyuky piredmétu. Technologie
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pfipravy kavy bude probrana v ramci baristického kurzu, a po zdarném absolvovani Zaci
obdrzi certifikat Mistra kavy. Zakam, ktefi baristicky kurz neabsolvuji, budou tyto znalosti
poskytnuty v ramci vyuky predmétu.

Hodnoceni vysledkii Zakua

Pti hodnoceni se bude klast diiraz na hloubku porozuméni poznatkii a schopnost je aplikovat
v praxi. Dale je kladen duraz na praktické dovednosti zakli a samostatnosti zakt pii feseni
zadanych tkoli.

K ovéiovani znalosti jsou vyuzivany pisemné testy, on-line testy, zkouSeni a samostatné
prace. Zaci jsou vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole, s chybami a nedostatky se bude
nadale pracovat.

Zaclenéni prufezovych témat:

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby: byli p¥ipraveni si klast zakladni existenéni otazky a hledat na né
odpovédi, dovedli se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné
vyuzivat masova média pro své rizné potfeby, meli vhodnou miru sebevédomi,
sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku, dovedli jednat s lidmi, diskutovat o
citlivych nebo kontroverznich otdzkach, hledat kompromisni feseni, byli ochotni se angazovat
nejen pro vlastni prospech, ale i pro vefejné zjmy a ve prospéch lidi v jinych zemich a na
jinych kontinentech.

Clovék a zivotni prostedi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby: ekonomicky vyuZzivali suroviny, energie, ziskavali pfehled 0
zpiisobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych nastroji pii zajisténi udrzitelného
rozvoje

Clové&k a svét prace

Vést zaky k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a
celozivotniho uceni pro zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu a K
uspésné kariéte prace s informacemi, vyhleddvani, vyhodnocovéni a vyuzivani informaci.

KLICOVE KOMPETENCE:
KOMPETENCE K UCENI
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni:

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje v¢etné€ zkuSenosti svych 1 jinych lidi

- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

- ovladat rizné techniky u€eni, umét si vytvofit vhodny studijni rezZim a podminky

- uplatnovat rizné zplisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umeét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

- sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni ze strany jinych lidi
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- znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM
Vzd¢lavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni:

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy 1 vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni piizplisobovat se ménicim se
pracovnim podminkam

- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

- rozumét podstaté a principim podnikéni, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat
vyhleddvat a posuzovat podnikatelské prilezitosti v souladu s realitou trzniho
prostfedi, svymi pfedpoklady a dal§imi moznostmi

- znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnikti

- vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svlj odborny
potencial a své profesni cile

- mit redlnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavateltl na pracovniky a umét je srovnavat se svymi piedstavami
a predpoklady

DIGITALNI KOMPETENCE

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostiedi
a vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvofivé pii préci, pii uceni,
ve volném Case 1 pti svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. ze absolvent:

- ovlada potrebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné nastroju z oblasti
umg¢lé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi 1 pii zapojeni do
vefejného Zivota; digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potteby nebo
pracovni prostiedi a nastroje;

- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd¢luje data, informace a digitalni obsah v rtiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpisoby, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu;

- vytvafi, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riiznych formatech; vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostiedkd;

- navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, kterd mu pomohou
vylepSit postupy ¢i technologie Ci jejich Casti; dokaze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémy;

- vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviluje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a zivotni prostiedi, zvazuje
rizika a ptinosy;

- predchdzi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohroZzujicim jeho
télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE
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Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni:

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

- posuzovat realn¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dasledky svého jednani a
chovani v riznych situacich

- adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni feSit své socidlni i ekonomické
zélezitosti, byt finan¢né gramotni

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védomi duasledkti nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany
jinych lidi, ptijimat radu i kritiku

- ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

- spolupracovat pti feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feseni)

- pfispivat k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztahi a k predchazeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat piredsudkiim a stereotypim v pfistupu k druhym

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

- podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

- pfijimat a plnit odpovédné svetené tkoly

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni:

- chépat vyznam Zivotniho prosttedi pro cloveéka a jednat v duchu udrZitelného rozvoje

- uznavat hodnotu Zivota, uv€domovat si odpovédnost za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

- jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, prispivat k
uplatinovani hodnot demokracie

- dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném
z4jmu

- zajimat se aktivné o politické a spole¢enské déni u nds a ve svéte

- uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chdpat jeho minulost 1 soucasnost V
evropském a svétovém kontextu

- podporovat hodnoty mistni, nadrodni, evropské 1 svétoveé kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah

- uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité¢ druhych

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni:
- volit prostiedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

- uplatiovat pii feSeni problémi rizné metody mySleni (logické, matematicke,
empirické) a myslenkové operace
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- porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zpiisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdiivodnit jej, vyhodnotit
a overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

- spolupracovat pii feSeni problémii s jinymi lidmi (tymové feSeni)

MATEMATICKE KOMPETENCE
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni:

- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

- efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni ruznych praktickych tkolt v
béznych situacich

- provadét realny odhad vysledku feseni dané ulohy

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni:

- vyjadfovat se pfiméfené k Gcelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
I psanych a vhodné se prezentovat

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

- formulovat své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykové spravné

- zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
1 odborna témata

ODBORNE KOMPETENCE
DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi:

- osvojili si zésady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné
zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeje apod.), rozpoznali moznost nebezpeci Urazu nebo ohrozeni zdravi a byli
schopni zajistit odstranéni zadvad a moznych rizik

- znali a dodrzovali zékladni pravni ptedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi préci a pozarni prevence

- chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napft. klientl, zakaznikli, navstévniki) i
jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle pfislusnych norem

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGII TRVALE UDRZITELNEHO ROZVOJE

Vzdelavani smétuje k tomu, aby absolventi:

- nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s
ohledem na zivotni prostfedi
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- efektivné hospodafili se svymi finan¢nimi prostfedky

- zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu iv
bézném zivot¢) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socialni
dopady

- znali vyznam, Gcel a uzite¢nost vykonavané prace, jeji financni, popt. spolecenské
ohodnoceni

VYKONAVAT A ORGANIZOVAT GASTRONOMICKE CINNOSTI, RIDIT STRAVOVACI PROVOZ

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi:

- dbali na dodrzovani hygienickych ptedpisti v gastronomii

- vyuzivali a udrzovali technické a technologické vybaveni stravovacich zatizeni

- orientovali se v sortimentu potravin a ndpoju a jejich gastronomické vyuzitelnosti

- ovladali a uplatiiovali zasady raciondlni vyZzivy i alternativnich zplisobti stravovani

- organizovali a koordinovali ¢innosti pracovnich tymi ve vyrobé a v odbytu

- ovladali techniku odbytu, systémy a zplisoby obsluhy

- sestavovali nabidkové listky podle gastronomickych pravidel i jinych hledisek

- orientovali se v cizich kuchynich a v zdzitkové gastronomii, reagovali na nové trendy
ve stravovani

- ovladali a uplatiiovali zasady raciondlni vyZzivy i alternativnich zplisobti stravovani

- ovladd moderni poznatky o organovych soustavach, vyzivé clovéka v riznych
veékovych kategoriich i1 v 1éebné vyzive

USILOVAT O NEJVYSSi KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi:

- chapali kvalitu jako vyznamny naéstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
podniku

- dodrzovali stanovené¢ normy (standardy) a piedpisy souvisejici se systémem fizeni
jakosti zavedenym na pracovisti

- dbali na zabezpecovani parametrt (standardi) kvality procest, vyrobkii nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zdkaznika, ob¢ana)

1. ro¢nik

1. Uvod, historie pohostinstvi

Vysledky vzdélavani ucivo

- Jake + seznameni studentii s pfedmétem a
- ziskava prehled o kulturnim déni ucebnou praktického cvieni
+  starovek

+  stfedovék

* novovek

+  Ceské pohostinstvi
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pokryti priifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

(Zéci jsou vedeni k tomu, aby: - byli pfipraveni si klast zakladni existencni otdzky a hledat na
n¢ odpovédi - dovedli se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné
vyuzivat masova média pro své rizné potieby)

2. Spolecenska vychova, cvic¢eni

Vysledky vzdélavani ucivo

- Tk +  zékladni pravidla chovani

- pracuje se standardnim i +  pravidla chovani ¢iSnika a host

specialnim vybavenim *+  pravidla stolovani a obsluhy
stravovacich zafizeni pfi riznych o
spolecenskych ptilezitostech ¢ cvicenl
- ovlada spolecenské a profesni
jednéni v rznych typech
odbytovych stfedisek

pokryti priifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

(Zaci jsou vedeni k tomu, aby: - méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a
schopnost moralniho usudku - dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo
kontroverznich otdzkéach, hledat kompromisni feSeni )

3. Hygiena prace a osobni hygiena, bezpe¢nost prace, cviceni

Vysledky vzdélavani ucivo
- 7ik: * pravidla osobni hygieny
- vysvétli zakladni ukoly a * pravidla pracovni hygieny
povinnosti organizace pii - pravidla bezpe¢nosti pii praci v
zajiStovani BOZP
obsluze

- dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci a pozarni prevence

- zdavodni ulohu statniho
odborného dozoru nad
bezpecnosti prace

- uvede zakladni bezpe¢nostni
pozadavky pfi préci se stroji a
zafizenimi na pracovisti a dba na
jejich dodrzovani

- pfi obsluze, bézné udrzbe a Cisténi
strojil a zatizeni postupuje v
souladu s pfedpisy a pracovnimi
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postupy

- uvede ptiklady bezpecnostnich
rizik, event. nejCastéjsi priciny
urazu a jejich prevenci

- poskytne prvni pomoc pii Grazu
na pracovisti

- uvede povinnosti pracovnika i
zamg¢stnavatele v piipadé
pracovniho tirazu

- prakticky ovlada jednoduchou,
slozitou a specialni obsluhu hosti

- pracuje se standardnim i
specidlnim vybavenim
stravovacich zatfizeni pii riiznych
spole¢enskych ptilezitostech

- uplatiiuje pozadavky na hygienu v
gastronomii

pokryti prifezovych témat
Clovek a zivotni prostiedi
(zaci jsou vedeni k tomu, aby: - ekonomicky vyuzivali suroviny, energii )

4. Estetika prace v oboru, psychologie ¢iSnika, cviceni

Vysledky vzdélavani ucivo

., + osobnost ¢iSnika
- Zak:

- poskytne prvni pomoc pfi tirazu psychologie Cisnika

na pracovisti + uplatnéni estetiky pfi praci v
- ovlada spolecenske a profesni obsluze a v kuchyni

jednani v rznych typech .

odbytovych stiedisek * nehody hosti

- pfistupovali k toleranci k
estetickému citéni, vkusu a zdjmu
druhych lidi

pokryti priifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

(Z4ci jsou vedeni k tomu, aby: - méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a
schopnost moralniho usudku - dovedli jednat s lidmi o citlivych nebo kontroverznich
otazkach, hledat kompromisni feSeni)

Clovék a zivotni prostiedi

(Zaci jsou vedeni k tomu, aby: - poznavali svét a [épe mu rozuméli - efektivne pracovali s
informacemi - se naucili vyhledavat a posuzovat informace o profesnich piilezitostech,
orientovat se v nich a aby si vytvareli zakladni pfedstavu )

Clovek a svét prace
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( Zécti jsou vedeni k tomu, aby: -si uvédomovali zodpovédnost za vlastni Zivoty, vyznam
vzdélani pro zivot - byli motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu a uspesné kariéte)

5. Provozovny ve vefejném stravovani, cvi¢eni

Vysledky vzdélavani ucivo

. vk + rozdé€leni pracovist’ v hotelu

- pracuje se standardnim i +  charakteristiky jednotlivych tisekti

specialnim vybavenim v mezinarodnim hotelu
stravovacich zafizeni pii riznych "
spolecenskych piileZitostech T cvicenl
- ovl4dé organizaci prace v +  exkurze hotelti v Olomouci
odbytovém stiedisku a koordinaci
¢innosti vyrobniho a odbytového

useku

- je pfipraven pracovat s novymi
technologickymi postupy a
zafizenimi

- uplatnuje pozadavky na hygienu v
gastronomii

- organizuje ¢innosti pracovniho

tymu a provozu vyrobniho
stfediska

pokryti priifezovych témat

Clovék a zivotni prostfedi

(vést zaky k tomu, aby: - ziskavali piehled o zpiisobech ochrany ptirody, o pouzivani
technologickych néstrojii pii zajisténi udrzitelného rozvoje )

Clovek a svét prace

(- vést zaky k tomu, aby si uvédomili zodpoveédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a
celoZivotniho uceni pro zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k
uspésné kariéte)

Obcan v demokratické spolecnosti

(zaci jsou vedeni k tomu, aby : -mé&li schopnost moralniho tsudku - dovedli se orientovat v
medialnich obsazich, kriticky je hodnotit)

6. Pripravné prace pred zahajenim provozu, uklidové prace po skonceni provozu,
praktické cviceni

Vysledky vzdélavani ucivo

- Jake +  pfiprava pracovisté na provoz
- dodrzuje ustanoveni tykajici se pfiprava iventare

bezpecnosti a ochrany zdravi pfi + uklid pouzitého inventafe
praci a pozarni prevence
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- pri obsluze, bézné drzbé¢ a ¢isténi
stroju a zafizeni postupuje v
souladu s ptedpisy a pracovnimi
postupy

- poskytne prvni pomoc pii Grazu
na pracovisti

- pracuje se standardnim i
specidlnim vybavenim
stravovacich zafizeni pii riznych
spolecenskych prilezitostech

+  cviCeni

pokryti priifezovych témat
Clovek a zivotni prostiedi

(- ekonomické vyuzivani surovin - nakladani s odpady - ochrana Zivotniho prostiedi)

7. Technika jednoduché obsluhy, cviceni

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak

- dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci a pozarni prevence

- poskytne prvni pomoc pfi urazu
na pracovisti

- prakticky ovlada jednoduchou
obsluhu hosti

- pracuje se standardnim 1
speciadlnim vybavenim
stravovacich zafizeni pii riznych
spolecenskych pfilezitostech

- ovlada spole€enské a profesni
jednani v rznych typech
odbytovych stredisek

+  technika prostirani ubrusii i
vymeéna ubrusu za pfitomnosti
hosta

+  technika skladani ubrouskt

+ orientace v jednotlivych druzich
inventafe na useku obsluhy vcetné
jeho zalozeni a pouziti

+  technika noSeni talift i sklizeni
pouzitého inventare

+  technika noSeni tackt, podnosii,
plat

« debaras

pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti

(- aby zaci méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnost a schopnost moralniho usudku)

8. Inventai na tiseku obsluhy, cvi¢eni

Vysledky vzdélavani

ucivo

- 74k

- dodrzuje ustanoveni tykajici se

+  stolovy inventat

+ sedaci inventar
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bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci a pozarni prevence

- uvede zakladni bezpecnostni
pozadavky pfi praci se stroji a
zafizenimi na pracovisti a dba na
jejich dodrzovani

- poskytne prvni pomoc pii Grazu
na pracovisti

- pracuje se standardnim i
specidlnim vybavenim
stravovacich zafizeni pii riznych
spolecenskych prilezitostech

+  restauracni pradlo

+  maly stolni inventar

+  pftibory

*  inventaf na pokrmy a napoje
*  pomocny inventar

* pomocné stoly a voziky

+  cviceni

pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti

(Z4ci jsou vedeni k tomu, aby: - mé€li vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a
schopnosti moralniho usudku - osvojili si zdkladni principy Setrného a odpovédného

zachazeni s inventaiem)

9. Jidelni a napojové listky, cviceni

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:

- vysvétli zakladni tkoly a
povinnosti organizace pfi
zajistovani BOZP

- dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

- poskytne prvni pomoc pfi urazu
na pracovisti

- pracuje se standardnim 1
specidlnim vybavenim
stravovacich zatizeni pfi riznych
spolecenskych ptilezitostech

- sestavuje nabidkové listy, jidelni
a napojové listky a menu pro
rtizné spolecenské ptilezitosti

- vysvétli vyznam zdravé vyzivy a
uvede principy zdravého
zivotniho stylu

- sestavi nabidku pokrmi pro
pfislusniky riznych etnik podle

*+  druhy jidelnich listkt

+ naleZitosti jidelnich listki

+  sestavovani jidelnich listki

+  druhy napojovych listkt

+ ndlezitosti napojovych listkl

+  sestavovani ndpojovych listkli

+  praktické cviceni ve Skolni jidelné
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jejich tradic a ndbozenskych
zvyklosti

- je pfipraven pracovat s novymi
technologickymi postupy a
zafizenimi

- uplatiiuje pozadavky na hygienu v
gastronomii

- pracuje s vyzivovymi a
technologickymi normami, s
hygienickymi predpisy

pokryti priifezovych témat
Clove€k a svét prace
(- prace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci)

10. Zptusoby prodeje a zpisoby nabidky, pravidla pro sestavovani menu, gastronomicka
pravidla, cviCeni

Vysledky vzdélavani ucivo

Y, +  zpusoby prodeje
- 74k P y prodej
- dodrzuje ustanoveni tykajici se zplsoby nabidky
bezpecnosti a ochrany zdravi pfti - pouzivéani inventate podle
praci a pozarni prevence ) .
objednan¢ho menu
- uvede zakladni bezpecnostni

pozadavky pfi préci se stroji a
zafizenimi na pracovisti a dba na - gastronomicka pravidla
jejich dodrzovani

+  pravidla pro sestavovani menu

_ o o - praktické cviCeni ve Skolni jidelné

- pii obsluze, bézné Udrzbé€ a ¢isténi
strojll a zafizeni postupuje v
souladu s pfedpisy a pracovnimi

postupy

- poskytne prvni pomoc pfi urazu
na pracovisti

- pracuje se standardnim 1
specidlnim vybavenim
stravovacich zatizeni pfi riznych
spolecenskych ptilezitostech

- ovlada spole€enské a profesni
jednani v raznych typech
odbytovych stredisek

- ovlada organizaci prace v
odbytovém stiedisku a koordinaci
¢innosti vyrobniho a odbytového
useku
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11. Systémy a zpisoby obsluhy, cvi¢eni

Vysledky vzdélavani ucivo

- Zék:

- vysvétli zakladni ukoly a
povinnosti organizace pfi
zajistovani BOZP

- dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

- uvede zakladni bezpecnostni
pozadavky pfi praci se stroji a
zafizenimi na pracovisti a dba na
jejich dodrzovani

- poskytne prvni pomoc pii Grazu
na pracovisti

- prakticky ovlada jednoduchou,
slozitou a specialni obsluhu hostt

- pracuje se standardnim i
specidlnim vybavenim
stravovacich zatfizeni pii riiznych
spoleCenskych ptilezitostech

- ovlada spolecenské a profesni
jednani v riznych typech
odbytovych stredisek

- ovlada organizaci prace v
odbytovém stiedisku a koordinaci
¢innosti vyrobniho a odbytového
useku

- je pfipraven pracovat s novymi
technologickymi postupy a
zatizenimi

- uplatiuje poZadavky na hygienu v
gastronomii

- organizuje ¢innosti pracovniho

tymu a provozu vyrobniho
stiediska

Restauracni zplisoby obsluhy
Kavarensky zpiisob obsluhy
Barovy zptisob obsluhy
Slavnostni zplisoby obsluhy
Etazovy zptsob obsluhy

Systém vrchniho ¢iSnika
Rajonovy systém obsluhy
Francouzsky systém obsluhy
Skupinovy systém obsluhy
Kavarensky systém obsluhy
Barovy systém obsluhy
Rautovy systém obsluhy
Banketni systém obsluhy
Etazovy systém obsluhy

12. Gastronomické zvyklosti zahrani¢nich hosti, cviceni

Vysledky vzdélavani ucivo

- 74k

- sestavi nabidku pokrmi pro

.

obecné poznatky o cizincich
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ptislusniky riznych etnik podle *  hosté z Evropy

jejich tra,dlc a nabozenskych + hosté z Ameriky

zvyklosti

- ovlada spolecenské a profesni * hosté z Asie
jednéni v riznych typech *  hosté z Afriky
odbytovych stredisek oy,

+  cviceni

- sestavi nabidku pokrmt pro
prislusniky riznych etnik podle
jejich tradic a ndbozenskych
zvyklosti

- ziskavali ptehled o kulturnim déni

- podporovali hodnoty mistni,
narodni, evropské i svétové
kultury a méli k nim vytvotfen
pozitivni vztah

pokryti priifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

(zaci jsou vedeni k tomu, aby: - byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro
vetejné zajmy a ve prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech)

13. Napoje, cviceni

Vysledky vzdélavani ucivo

Z4ak:
prakticky ovlada jednoduchou,
sloZitou a specialni obsluhu host

pracuje se standardnim i
specialnim vybavenim
stravovacich zafizeni pfi rliznych
spolecenskych pftilezitostech

ovlada spolecenské a profesni
jednani v raznych typech
odbytovych stredisek

sestavuje nabidkové listy, jidelni
a napojové listky a menu pro
rtizné spolecenské ptilezitosti
orientuje se v druzich
nealkoholickych napojt, spravné
je osetfuje a serviruje

je pfipraven pracovat s novymi
technologickymi postupy a
zafizenimi

uplatiiuje pozadavky na hygienu v

rozdéleni a charakteristika napojt
nealkoholické studené napoje
nealkoholické teplé napoje

servis nealkoholickych népoji
festival gastronomie a népojil
Olima

cviceni
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gastronomii

14. Podavani snidani, presnidavek, sva¢in, cvi¢eni

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

ovlada spolecenské a profesni
jednani v raznych typech
odbytovych stredisek

sestavuje nabidkové listy, jidelni
a napojove listky a menu pro
ruzné spolecenské prilezitosti

vysvétli vyznam zdravé vyzivy a
uvede principy zdravého
zivotniho stylu

je pfipraven pracovat s novymi
technologickymi postupy a
zafizenimi

uplatiiuje pozadavky na hygienu v
gastronomii

organizuje ¢innosti pracovniho
tymu a provozu vyrobniho
stiediska

pracuje s vyZivovymi a
technologickymi normami, s
hygienickymi piedpisy

+  zékladni zpusoby obsluhy

+  druhy snidani

+ servis snidani

+  snidaiovy listek

+  sestavovani snidaniového menu
+  presnidavky a svaciny

+  cvifeni

pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spole¢nosti
(Z4ci jsou vedeni k tomu, aby : -méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a
schopnost moralniho usudku - dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo
kontroverznich otdzkéach, hledat kompromisni feSenti)

2. roénik

1. Cviéeni

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

pii obsluze, bézné udrzbé a Cisténi
strojil a zafizeni postupuje v
souladu s pfedpisy a pracovnimi
postupy

poskytne prvni pomoc pii trazu

+  zakladani inventére
+ jednoduchy zptisob obsluhy

* debaras pouzitého inventare
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na pracovisti

- pracuje s technologickymi
normami, hygienickymi piedpisy

- prakticky ovlada jednoduchou,
slozitou a specialni obsluhu hosti

- ovlada organizaci prace v
odbytovém stiedisku a koordinaci
¢innosti vyrobniho a odbytového
useku

- vysvétli zakladni ukoly a
povinnosti organizace pfi
zajiStovani BOZP

- dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

- uvede zakladni bezpecnostni
pozadavky pfi praci se stroji a
zafizenimi na pracovisti a dba na
jejich dodrzovani

- uplatiiuje pozadavky na hygienu v
gastronomii

- organizuje ¢innosti pracovniho

tymu a provozu vyrobniho
stiediska

pokryti priifezovych témat

Clovék a zivotni prostiedi

(Zaci jsou vedeni k tomu, aby pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se
aktivné podilet na feSeni environmentalnich problémt)

Obcan v demokratické spolecnosti

(Z4ci jsou vedeni k tomu, aby: - méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a
schopnost moralniho tsudku - dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo
kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feSeni - vaZili si materidlnich a duchovnich
hodnot, dobrého zivotniho prostredi a snazili se je chranit a zachovat pro budouci generace)

2. Technika slozité obsluhy

Vysledky vzdélavani ucivo

- 74k - zékladni forma slozité obsluhy
- prakticky i teoreticky ovlada - vyssi forma slozité obsluhy

jednoduchou a slozitou obsluhu . ,

. - hlavni zésady prace
hostt
- dohotovovani pokrmi u stolu
hosta
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pokryti priifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

(- vést zaky k tomu, aby dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich
otazkach, hledat kompromisni feseni)

Clovék a zivotni prostedi

(- vést zaky k tomu, aby si osvojili zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za
sv¢é zdravi)

3. Obsluha p¥i zvlastnich prilezitostech a obsluha v dopravnich prostredcich

Vysledky vzdélavani ucivo

v +  banket, raut, ¢iSe vina, brunch,
- Zik:

- prakticky ovlada jednoduchou, koktejl, piknik

sloZitou a specidlni obsluhu hostt - obsluha v letadle, ve vlaku, na lodi
- uplatiluje pozadavky na hygienu v - etdzovy servis
gastronomii

- organizuje ¢innosti pracovniho
tymu a provozu vyrobniho
stfediska

- je pfipraven pracovat s novymi

technologickymi postupy a
zafizenimi

pokryti priifezovych témat

Clovek a svét prace

(Zéci jsou vedeni k tomu, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu a GspéSné
kariéte)

Obcan v demokratické spolecnosti

(Zaci jsou vedeni k tomu, aby : - dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo
kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feSeni - méli vhodnou miru sebevédomi,
sebeodpoveédnosti a schopnost moralniho tsudku)

Clovék a zivotni prostredi

(Zaci jsou vedeni k tomu, aby: - si osvojili zdkladni principy Setrného a odpovédného piistupu
k zivotnimu prostiedi v osobnim a profesnim jednani - dokézali esteticky a citové vnimat své
okoli a pfirodni prostiedi)

4. Pivo a pivni hospodaristvi

Vysledky vzdélavani ucivo

- vk * suroviny
- orientuje se v druzich * vyrobni postup
alkoholickych a nealkoholickych + druhy piv

napojt, v jejich vyrobé, spravné

je osetfuje a skladuje + baleni
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uvede zakladni bezpecnostni
pozadavky pfi praci se stroji a
zafizenimi na pracovisti a dba na
jejich dodrzovani

uplatiiuje pozadavky na hygienu v
gastronomii

+  oSetfovani a vady piv
+ vycCepni zafizeni
*  inventaf na pivo a servis

+ exkurze pivovaru

pokryti priifezovych témat
Clovék a zivotni prosttedi
(zaci jsou vedeni k tomu, aby: - se naucili vyhledavat a posuzovat informace o profesnich
prilezitostech, orientovat se v nich a aby si o nich vytvareli zakladni pedstavu - 0svojili si
zéasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své Ciny)

5. Vyroba vina

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:
prakticky ovlada jednoduchou,
slozitou a specialni obsluhu hostt

orientuje se v druzich
alkoholickych a nealkoholickych
napoju, v jejich vyrobé, spravné
je osetfuje a skladuje

ovlada organizaci prace v
odbytovém stiedisku a koordinaci
¢innosti vyrobniho a odbytového
useku

uplatiiuje pozadavky na hygienu v
gastronomii

*  vinna réva, faktory ovliviiujici
chut’ a kvalitu vina

+  oblasti péstovani

+ oSetfovani a vady vina

+ odborna vinafské terminologie

+ nabidka a servis vina

+  exkurze vinatfského zavodu

pokryti priifezovych témat
Clovék a zivotni prostfedi
(Zaci jsou vedeni k tomu, aby: - se naucili vyhledavat a posuzovat informace o profesnich
ptilezitostech, orientovat se v nich a by si o nich vytvareli zakladni pfedstavu - 0svojili si
zésady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi)

6. Barmanstvi

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:
provede vyuctovani s hostem

poskytuje odborny servis napojt,
ovlada zakladni dovednosti pfi
piipravé michanych napoji

+  znalosti, chovani a vzhled barmana
*  barovy inventaf
*  vybaveni barového pultu

*  suroviny pro pfipravu michanych
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pii obsluze, bézné udrzbe a Cisténi
stroju a zafizeni postupuje v
souladu s ptedpisy a pracovnimi
postupy

poskytne prvni pomoc pii trazu
na pracovisti

prakticky ovlada jednoduchou,

napoji

zéasady pro piipravu michanych
napoju

destilaty, likéry

servis alkoholickych a michanych

napoji

slozitou a specialni obsluhu hostt

- orientuje se v druzich
alkoholickych a nealkoholickych
napoju, v jejich vyrobé, spravné
je oSetfuje a skladuje

- dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

- uvede zakladni bezpecnostni
pozadavky pfi praci se stroji a
zafizenimi na pracovisti a dba na
jejich dodrzovani

- uplatiiuje pozadavky na hygienu v
gastronomii

- je pfipraven pracovat s novymi
technologickymi postupy a
zafizenimi

pokryti priifezovych témat

Clovek a svét prace

(vést zaky k tomu, aby: - si uvédomovali zodpovédnost za své zivoty, vyznam vzdélani pro
zivot - byli motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu a uspeésné kariéte)

Obcan v demokratické spolecnosti

(vést zaky k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost
moralniho tsudku)

Clovék a zivotni prostiedi

(- vést zaky k tomu, aby si osvojili zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za
sve zdravi)
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Stiedni odborna $kola, Stromoiadi 420, Unicov, s.r.o.
Hotelnictvi a cestovni ruch

65-42-M/01 Hotelnictvi

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou

CtyFleté denni studium

Nazev skoly:

Nazev skolniho vzdélavaciho programu:
Kod a nazev oboru vzdélavani:

Stupen poskytovaného vzdélani:

Délka a forma studia:

@ Unic€ov s.r.o.

Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025
5.9.3. Seminar praktické gastronomie
Ro¢nik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
Dotace - 1 - -
povinnost - povinny - -
Pocet hodin tydné: 1

Pocet hodin za studium: 33

Obecné cile predmétu:

Cilem seminafe praktické gastronomie je naucit zaky pracovat s jiz ziskanymi védomostmi
z piipravy pokrmi, techniky obsluhy a sluzeb, nauky o vyzivé a zafizeni provozoven.
Predmét poskytuje zékladni poznatky, tykajici se zajiStovani rtznych spolecensko
gastronomickych akci a jejich pisemné dokumentace. T€zist€¢ vzd€lani spociva v piiprave
na projekt GASTRO.

Charakteristika uciva

Zaci jsou seznameni se zakladnimi pozadavky pii sestavovani dokumentace pfi potradani
riznych spolecenskych akei. U zakl se klade diiraz na vhodné sestaveni slavnostniho menu,
estetické uspofddani mistnosti, ¢asovy harmonogram a vhodnou volbu zplisobu a systému

obsluhy.

Pojeti vyuky

Vyuka je vedena formou vykladu, interaktivnich pfednaSek a diskusi s pozadavkem
na samostatnou praci s odbornou literaturou a normami. Zaci jsou vedeni k praktickému
vyuzivani osvojenych poznatkl a k poctivé a svédomité praci.

Hodnoceni vysledki

Hodnoceni probiha formou pisemného testovani dil¢ich schopnosti a dovednosti po ukonceni
tematického celku. Pribézné jsou tstné ovérovany individualni prezentace zaki. Hlavni diiraz
je kladen na samostatné a peclivé zpracovani zavéreéné dokumentace - libreta.

Zaclenéni prufezovych témat:

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby se dovedli orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit
a optimalné vyuZzivat masova média pro své rizné potieby, méli vhodnou miru sebevédomi,
sebeodpovédnosti a schopnost moralniho tsudku, dovedli jednat s lidmi, diskutovat
o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feSeni )

Clové&k a zivotni prosttedi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby ekonomicky vyuZivali suroviny, energie, ziskavali piehled
o zpusobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych nastrojl pii zajisténi udrzitelného
rozvoje.

Clovek a svét prace
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Vést zaky k tomu, aby si uvédomili zodpovednost za vlastni zivot, vyznam vzdélani
a celozivotniho uceni pro zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu
a k tispésné kariée prace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci.

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

e vyuzivat ke svému uceni razné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

o ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni reZim a podminky

e uplatiovat rizné zpisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umeét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ctenarsky gramotny

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasSku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi

e sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilii svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni ze strany jinych lidi

e znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

DIGITALNi KOMPETENCE

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitdlnim prosttedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvofivé pii praci, pii uceni, ve
volném Case i pii svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. ze absolvent:

- ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné nastroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pii zapojeni do vefejného zivota;
digitalni technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a meéni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje;

- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpiisoby,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

- Vytvéii, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prosttedk;

- navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova teSeni, kterd mu pomohou vylepsit
postupy ¢i technologie ¢i jejich cCasti; dokdze poradit ostatnim s béznymi technickymi
problémy;

- vyrovnava se s promeénlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviluje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a zZivotni prostiedi, zvazuje rizika a
ptinosy;

- predchazi situacim ohroZujicim bezpec¢nost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné
a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

PERSONALN{ A SOCIALNi KOMPETENCE

e pfijimat a plnit odpovédné sveétené ukoly
MATEMATICKE KOMPETENCE

e spravné pouzivat a pievadéet bézné jednotky

e pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
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provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy

Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)

efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni raznych praktickych tukola
efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni raznych praktickych ukolt v
béznych situacich

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

volit prostfedky a zptsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive
uplatnovat pii feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

porozumét zaddni tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k
feSeni problému, navrhnout zpisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnotit a ovétit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

spolupracovat pii feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feseni)

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

dodrzovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné¢ a
jazykové spravné

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na
béZné 1 odborna témata

vyjadfovat se priméten¢ k u€elu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné¢ se prezentovat

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledn¢ a
jazykoveé spravné

Odborné kompetence
DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI

chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své 1
spolupracovnikti (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientu,
zakaznikl, navstévnikd) 1 jako soucést fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i
udrzeni certifikatu jakosti podle ptislusnych norem

osvojili si zadsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni Cinnosti vetné
zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeje apod.), rozpoznali moznost nebezpeci Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli
schopni zajistit odstranéni zdvad a moznych rizik

znali a dodrzovali zakladni pravni piedpisy tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi
pii praci a pozarni prevence

VYKONAVAT A ORGANIZOVAT GASTRONOMICKE CINNOSTI, RIDIT STRAVOVACI PROVOZ

organiza¢né 1 ekonomicky zajistovali gastronomické akce
dbali na dodrzovani hygienickych piedpisii v gastronomii
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e vyuzivali a udrzovali technické a technologické vybaveni stravovacich zatizeni
e orientovali se v sortimentu potravin a napoju a jejich gastronomické vyuzitelnosti

e ovladali technologické postupy zpracovani surovin, pfipravy pokrml a napoju

kontrolovali jejich kvalitu

a

e organizovali a koordinovali ¢innosti pracovnich tymi ve vyrobé a v odbytu

o ovladali techniku odbytu, systémy a zpiisoby obsluhy

o sestavovali nabidkové listky podle gastronomickych pravidel i jinych hledisek

e orientovali se v cizich kuchynich a v zazitkové gastronomii, reagovali na nové trendy

ve stravovani

e ovladali a uplatiiovali zasady racionalni vyzivy i alternativnich zptsobt stravovani
e ovladd moderni poznatky o organovych soustavach, vyzivé clovéka v raznych
veékovych kategoriich i v 1é¢ebné vyzive

USILOVAT O NEJVYSSI KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB

e chapali kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména

podniku

2. roénik

1. Sestavovani slavnostni objednavky, odpovédi a odsouhlaseni

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:

- sestavuje nabidkové listy, jidelni
a napojove listky a menu pro
rizné spolecenské piileZitosti

- orientuje se v druzich
alkoholickych a nealkoholickych
napoji, v jejich vyrobég, spravné
je oSetfuje a skladuje

sestaveni objednavky slavnostni
hostiny

sestaveni odpovédi na objednavku
sestaveni slavnostniho menu
odsouhlaseni navrzeného menu

vytvoreni pozvanky na slavnostni akci

pokryti priifezovych témat
Clovek a svét prace
Obcan v demokratické spolecnosti

2. Charakteristika pokrmi a napoji

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:

- pracuje s vyzivovymi a
technologickymi normami, s
hygienickymi ptedpisy

- orientuje se v druzich
alkoholickych a nealkoholickych
napoju, v jejich vyrobé, spravné
je oSettfuje a skladuje

charakteristika pokrmti podle nabidky
vV menu
charakteristika napoji podle nabidky

vV menu
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3. Usporadani stol v mistnosti, zasedaci poradek, zaloZeni inventaie, popis zptsobu
obsluhy

Vysledky vzdélavani ucivo
- Zake umisténi slavnostni tabule v mistnosti
. . .. umisténi ptirucniho stolu

- pracuje s vyzivovymi a
technologickymi normami, s * umisténi pomocnych stoli
hygienickymi pfedpisy +  umisténi dekoraéniho stolu

- je pfipraven pracovat s novymi +  umisténi détského stolu
technologickymi postupy a

JaFizenimi +  zasedaci potradek podle seznamu hostti
- prakticky ovlad4 jednoduchou *  popis ptipravy slavnostni tabule

slozitou a specilni obsluhu hostti * zaloZeni inventafe pro 2 osoby -
- pracuje se standardnim i nakres a popis
specialnim vybavenim +  zalozeni inventafe na pfiruénim stole

stravovacich zatfizeni pii riiznych

spole¢enskych ptilezitostech " popis zpisobu banketni obsluhy

4. Pracovni prikaz, banketni ziznam, ¢asovy harmonogram,vlastni kalkulace pokrmi

Vysledky vzdélavani ucivo

Jak: +  nalezitosti pracovniho piikazu
. Ly , . +  vytvoteni pracovniho ptikazu podle
- pracuje s vyzivovymi a

technologickymi normami, s objednavky slavnostni akce
hygienickymi piedpisy - banketni zdznam - vyuctovani
- sestavi nabidku pokrmu a napoji + vlastni kalkulace pokrmii, napojti

pro piislusniky rtiznych etnik

podle jejich tradic a +  Casovy harmonogram akce

naboZenskych zvyklosti * prace po skonCeni akce
- Vytvafi, upravuje a uchovava * pracovni pomiicky a obleceni
strukturované textové dokumenty + zadani témat pro zavére&nou praci -

(ovlada typograficka pravidla,
formatovani, prace se Sablonami,
styly, objekty, hromadnou
korespondenci, tvori tabulky,
grafy, makra)

Libreto

- ovlada bézné prace s tabulkovym
procesorem (editace, matematické
operace, funkce, vyhledavani,
filtrovani, tfidéni, tvorba grafu
,databaze, kontingenc¢ni tabulky a
grafy, ptiprava pro tisk, tisk)

- provede vyuctovani s hostem
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pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti

5. Priprava projektu GASTRO

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

pracuje s vyzZivovymi a
technologickymi normami, s
hygienickymi ptedpisy

je pfipraven pracovat s novymi
technologickymi postupy a
zafizenimi

prakticky ovlada jednoduchou,
slozitou a specialni obsluhu hostt

pracuje se standardnim i
specialnim vybavenim
stravovacich zafizeni pii riznych
spole€enskych pitilezitostech

sestavuje nabidkové listy, jidelni
a napojove listky a menu pro
rizné spolecenské piilezitosti

orientuje se v druzich
alkoholickych a nealkoholickych
napoji, v jejich vyrobé, spravné
je oSettfuje a skladuje

vytvaii, upravuje a uchovava
strukturované textové dokumenty
(ovlada typograficka pravidla,
formatovani, prace se Sablonami,
styly, objekty, korespondenci,
tvofi tabulky, grafy, makra)

ovlada bézné prace s tabulkovym
procesorem (editace, matematické
operace, vestavéné a vlastni
funkce, vyhledavani, filtrovani,
ttidéni, tvorba grafu,databaze,
kontingen¢ni tabulky a grafy,
pfiprava pro tisk, tisk)

provede vyuctovani s hostem

orientuje se v fizeni stravovaciho
useku, vybaveni pro vyrobu a
odbyt, skladovani

seznameni s obsahem projektu
nalezitosti projektu, dokumentace
volba jednotlivych spole¢ensko-
gastronomickych akci

ptiprava k samostatnému zajisténi

akce

pokryti priifezovych témat - Obcan v demokratické spole¢nosti
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5.10. Hotelnictvi

@ Unic¢ov s.r.o.

Nazev Skoly:

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu:

Kéd a nazev oboru vzdélavani:
Stupen poskytovaného vzdélani:
Délka a forma studia:

Stiedni odborna $kola, Stromoiadi 420, Unicov, s.r.o.

Hotelnictvi a cestovni ruch
65-42-M/01 Hotelnictvi

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou
CtyFleté denni studium

Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025
5.10.1. Zarizeni provozoven
Ro¢nik 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
Dotace - - 2 -
povinnost - - povinny -
Pocet hodin tydné: 2

Pocet hodin za studium: 66

Obecné cile predmétu:

Obecnym cilem predmétu zatfizeni provozoven je poskytnout zakiim soustavu poznatkl o
provozu hotelit a dalSich ubytovacich zafizeni a zaroven jim umoziuje ziskat zakladni
praktické dovednosti potiebnék Gsp&sné praci. Zaci se seznami se strukturou hotelovych
sluzeb, nauéi se je vykonavat, aplikovat znalosti marketingu a managementu v hotelovém
provozu a vyuzivat digitalni technologie, vykonavat &innosti hotelové administrativy. Zaci
zaroven ziskaji zakladni povédomi 0 principu spoluprace v ramci destinaéniho managementu
a marketingu. Seznami ses vybavenim a se zafizenim hotelt, jejich pravnim a majetkovym
postavenim. T¢&Zisté¢ vzdélavani spociva v feSeni praktickych provoznich situaci. Mimotadna
pozornost je vénovana aplikaci digitalnich technologii, rozvijeni komunika¢nich a
psychosocialnich dovednosti Zakl, vcetné dovednosti vyjadifovat se odborné v cizich
jazycich, dovednosti fesit provozni problémy a zvladat zakladni podnikatelské situace.

Charakteristika uciva:

Vyuka postupuje od charakteristiky zafizeni a provozoven, ptes zasady technického feSeni az
po Vhodné vybaveni nejrizn€j$i moderni a dostupnou technikou. Vedle aspektl
ekonomickych se zabyva Sirokou problematikou skladovani potravin a napoji, zafizenimi na
jejich upravu a otdzkami hygieny. Nejpodrobnéji se zabyva zafizenim na zpracovani a
tepelnou tpravu pokrmi, jejich mnohoucelové vyuZiti, jejich pfednosti a nedostatky. Neméné
dilezitou soucasti je dikladny rozbor a popis zafizenich pro jednotlivé druhy vyrobnich
stiedisek a odpadové hospodarstvi.

Pojeti vyuky:

Vyuka probih4d hromadné v odborné ucebné metodou vykladu ucitele, jednd se o informativni
typ vyuky. Vyuka probiha ve tfetim ro¢niku je dotovdna dvéma hodinami tydné. Aktivita
zakl je podnécovana zadavanim samostatné prace formou formalnich skupin.

Hodnoceni vysledki zaki:

Z4ci jsou hodnoceni za aktivni pfistup pii vyuce, minimalné jedenkrat za pololeti je kazdy zak
zkouSen Ustn¢, diraz je kladen nejen na odborné znalosti, ale i na mluveny projev Zéka,
piedevsim pouzivani odborné terminologie. Soucasti hodnoceni zaka jsou i dva pisemné testy
za kazd¢ pololeti na probrané ucivo.
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Zaclenéni prufezovych témat:

Obcan v demokratické spolecnosti

Komunikace, vyjednavani, feSeni konflikt,, moralka, odpovédnost vytvoreni demokratického
prostiedi ve tfid¢.

Clovek a Zivotni prostiedi

Ekologie ¢loveka, zivotni prostiedi cloveka, ekologické aspekty pracovni ¢innosti .

Clovek a svét prace

Vyuziti poznatkl v praktickém zivoté, v pfedmétech ucebni a odborné praxe a dalSich .

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCEN{

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych 1 jinych lidi

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

e uplatiovat rizné zpisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umeét
efektivné vyhledédvat a zpracovavat informace; byt ¢tendisky gramotny

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi

e sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni ze strany jinych lidi

e znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE

e pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly

e podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni tkolli, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych €innosti

e pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahii a k pfedchazeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypiim v pfistupu k druhym

e spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

e volit prostiedky a zpisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

o uplatnovat pfi feSeni probléml rizné metody mySleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

e porozumét zadani ukolu nebo ur¢it jadro problému, ziskat informace pottebné k feSeni
problému, navrhnout zpiisob fesSeni, popf. varianty feSeni, a zdiivodnit jej, vyhodnotit
a ovetit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e spolupracovat pii feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové fesSeni)

Odborné kompetence
DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI, ABY ZACI:
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e Dbyli vybaveni védomostmi o zéasadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém
onemocnéni nebo trazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

e osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti vcetné
zésad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeje apod.), rozpoznali moznost nebezpeci Urazu nebo ohroZzeni zdravi a byli
schopni zajistit odstranéni zavad a moznych rizik

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGII TRVALE UDRZITELNEHO ROZVOJE

o nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a's
ohledem na zivotni prostfedi

VYKONAVAT A ORGANIZOVAT GASTRONOMICKE CINNOSTI, RIDIT STRAVOVACI PROVOZ

e organizovali a koordinovali ¢innosti pracovnich tymu ve vyrobé a v odbytu

o ovladali techniku odbytu, systémy a zptisoby obsluhy

o sestavovali nabidkové listky podle gastronomickych pravidel i jinych hledisek
o dbali na dodrzovani hygienickych ptedpisti v gastronomii

e vyuzivali a udrzovali technické a technologické vybaveni stravovacich zatizeni

3. ro¢nik
1. Pracovni podminky ve vyrobnim stredisku

Vysledky vzdélavani ucivo
- Jake * Pracovni podminky ve vyrobnim
- zna pravidla bezpecnosti pii praci stfedisku
a jejich uziti v praxi + Bezpetnost a ochrana zdravi pfi
- orientuje se v problematice praci

spole¢ného stravovani ) o
. + Osobni a pracovni hygiena
- zna pravidla osobni a pracovni

hygieny ve spolecném stravovani

2. Charakteristika provozoven verejného stravovani

Vysledky vzdélavani ucivo

. Zake *  Provozovny vefejného stravovani

_ 704 rozdily v kvalits +  Zasady technického feSeni

poskytovanych sluzeb provozoven spole¢ného stravovani

stravovacich stfedisek L
+  Provozni nélezitosti gastro

- vyjmenuje a rozliSuje typologii
provozoven spole¢ného

stravovani *  Zafizeni vyrobnich stredisek

provozoven

+ Funkéni zony provozu
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3. Zarizeni pro tepelnou Gpravu

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zék:

- zna pravidla bezpecnosti pii praci
a jejich uziti v praxi

- sefadi gastronomické stroje a

zafizeni pro efektivni chod
kuchyné¢

- pojmenuje jednotlivé stroje a
zafizeni v provozech veiejného
stravovani

- bude schopen identifikovat
gastronomickou technologii, jeji
efektivni a racionalni vyziti

Varna pole, varné stolicky, kotle,
sporaky, sklopné panve, fritézy,
pece

Konvektomaty, mikrovinné
trouby,grily,kontaktni grily

Multifunkéni zafizeni

4. Stroje pro vyrobu teplych napoji

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zék:

- znd pravidla bezpecnosti pii praci
a jejich uZiti v praxi

- sefadi gastronomické stroje a

zafizeni pro efektivni chod
kuchyné

- pojmenuje jednotlivé stroje a
zafizeni v provozech vefejného
stravovani

- bude schopen identifikovat
gastronomickou technologii, jeji
efektivni a raciondlni vyziti

Vyroba kavy, mlynky na kavu,
vyrobniky piekapavané kavy,

espresso kavovary

5. Technika pro vyrobu a vydej chlazenych napoju a pokrmi

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zék:
- sefadi gastronomické stroje a

zafizeni pro efektivni chod
kuchyné

- pojmenuje jednotlivé stroje a
zafizeni v provozech vefejného
stravovani

Postmixy, premixy, vifie
Odstavilovace, mixéry
Vyrobniky a drtice ledu

Chladici a mrazici boxy, skiin¢ a

stoly
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- bude schopen identifikovat
gastronomickou technologii, jeji
efektivni a raciondlni vyziti

Zaftizeni pro rychlé chlazeni /

mrazeni

6. Stroje pro mechanické zpracovani surovin

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zék:
- sefadi gastronomické stroje a

zafizeni pro efektivni chod
kuchyné

- pojmenuje jednotlivé stroje a
zafizeni v provozech vetfejného
stravovani

- bude schopen identifikovat
gastronomickou technologii, jeji
efektivni a raciondlni vyziti

Loupaci stroje na brambory a
zeleninu

Ponorné mixéry, kutry, fezacky
masa, kostkovacky, narezové stroje
Hnétace, Slehace, délicky a
vyvalovace tésta,

Univerzalni stroje

7. Myci stroje

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zék:

- zna pravidla bezpecnosti pii praci
a jejich uZiti v praxi

- sefadi gastronomické stroje a

zafizeni pro efektivni chod
kuchyné¢

- pojmenuje jednotlivé stroje a
zafizeni v provozech vefejného
stravovani

- bude schopen identifikovat
gastronomickou technologii, jeji
efektivni a racionalni vyziti

Popis myciho stoje

Druhy mycich stroji

Myti naddobi a jeho priibéh
Chemické prostiedky

8. Efektivita a estetika gastro provozoven

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zék:
- orientuje se v potiebach a ptanich
potenciondlnich zakazniki

.

-

Stupné oblibenosti pokrmil
Host jako podnikovy poradce

Dotazniky na zvySeni efektivity
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zna rozdily v kvalité
poskytovanych sluzeb
stravovacich stiedisek

orientuje se v problematice
spole¢ného stravovani

zdtvodni dulezitost a podstatu
stravovacich sluzeb

vyjmenuje a rozliSuje typologii
provozoven spolecného
stravovani

prodeje

9. Provozovny vefejného stravovani

Vysledky vzdélavani

r

ucivo

Z4k:
vysvétli zakladni vybaveni
vyrobniho stfediska - v restauraci,

kavarné, vinarn¢, hotelové
kuchyné

rozliSuje a vysvétli zakladni
gastronomické pojmy pro
provozovny - hotel, restaurace,
vinarna, kavarna, pizzeria

rozeznava diive naucené
informace o gastronomickych
provozovnach

Clenéni a formy spole¢ného
stravovani
Podstata a funkce spole¢ného

stravovani

10. Hotelova kuchyné

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:
rozliSuje a vysvétli zakladni
gastronomické pojmy pro

provozovny - hotel, restaurace,
vinarna, kavarna, pizzeria
nakresli a popiSe rozvrZzeni
kuchyné - jednotlivé funkéni zony
a parametry

popisuje, tfidi a zacleiuje

vvvvv

gastronomickém provozu

zpracovava projektovou
dokumentaci - zakladni
poZadavky

Poslani hotelové kuchyné

Popis vyuzivané technologie
Ptehled pracovniki

Dodrzovéni hygienickych a
bezpecnostnich predpist
Velkokapacitni hotelova kuchyné
Organizac¢ni a dispozi¢ni feSeni

vyrobniho stfediska
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- rozeznava diive naucené
informace o gastronomickych
provozovnach

11. Restauracni kuchyné

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:
- vysvétli zakladni vybaveni
vyrobniho stfediska - v restauraci,

kavarné, vinarn¢, hotelové
kuchyné

- nakresli a popiSe rozvrzeni
kuchyné - jednotlivé funkéni zony
a parametry

- popisyje, tiidi a zaclenuje
nejdulezitéjsi technologie v
gastronomickém provozu

- zpracovava projektovou
dokumentaci - zakladni
pozadavky

+  Zazitkova gastronomie v
minutkové kuchyni

+  Induk¢ni a tlakové vareni, grily

* Vzhled a rozvrzeni kuchyné

+  Zpracovani projektové

dokumentace - zakladni pozadavky

12. Technologie v gastro provozu

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zék:
- popisuyje, tfidi a zacleniuje

gastronomickém provozu

- rozeznava dfive naucené
informace o gastronomickych
provozovnach

- orientuje se v uplatiiovani
digitalnich technologii
V hotelovém a restauracnim
pramyslu

+  Tepléd kuchyné - modularni varna
zafizeni

+ Studend kuchyné¢

+  Digitélni technologie ve spole¢ném

stravovani

13. Stavebni pozadavky pfi vzniku nového gastronomického provozu

Vysledky vzdélavani

ucivo

- 74k

- popisyje, tiidi a zaclenuje

+ Ventilace
+  Podlahy
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vvvvvv

gastronomickém provozu

uvede stavebni pozadavky pfi
vznikani nového gastronomického
provozu

zpracovava projektovou
dokumentaci - zakladni
pozadavky

rozeznava diive naucené
informace o gastronomickych
provozovnach

Stény a pricky
Stropy, podhledy, zavésna zatizeni
Dvete

Osvétleni

14. Kvalita a jeji hodnoceni v gastro provozovnach

Vysledky vzdélavani ucivo
Jak: + Objektivni kritéria hodnoceni
rozliSuje a vysvétli zakladni kvality
gastronomické pojmy pro + Subjektivni vlivy hodnoceni
provozovny - hotel, restaurace, )
., Kava . kvality
vinarna, kavarna, pizzeria
popisuje, tiidi a za¢lefiuje + Pokrmy, napoje, sluzby, atmosféra,
nejdilezitéjsi technologie v image, ubytovaci sluzby
gastronomickém provozu 5 ) o
) + Spolecensko-zabavné sluzby
rozeznava diive naucené
informace o gastronomickych
provozovnach
15. Odpadové hospodarstvi
Vysledky vzdélavani ucivo

Zak:

pochopi vyznam a dulezitost
odpadového hospodatstvi pti
provozu podnikatelské ¢innosti v
oblasti ubytovani a stravovani

identifikuje kategorizaci odpada

zné hygienicka ustanoveni
poskytujici stravovaci sluzby -
odpadni vody, naklddani s obaly

Odpady vznikajici ve stravovani
Nakladéani s odpady
Kategorizace odpadl
Povinnosti ptivodcti odpadi
Nakladani s obaly - vratné
zélohované obaly, zpétny odbér
Ekologické nakladani s obaly -
odpadové pyramida

Energetické vyuZiti obalu
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a Unic¢ov s.r.o.

Nazev skoly:

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu:

Kéd a nazev oboru vzdélavani:
Stupen poskytovaného vzdélani:
Délka a forma studia:

Sti‘edni odborna $kola, Stromoradi 420, Unicov, s.r.o.

Hotelnictvi a cestovni ruch
65-42-M/01 Hotelnictvi

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou
CtyFleté denni studium

Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025
5.10.3. Hotelovy provoz
Ro¢nik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
Dotace - - - 2
povinnost - - - povinny
Pocet hodin tydné: 2

Pocet hodin za studium: 58

Obecné cile predmétu:

Pfedmét Hotelnictvi poskytuje zakiim soustavu poznatkli o provozu hoteld a dalSich
ubytovacich zafizeni a zaroven jim umoziuje ziskat zakladni praktické dovednosti potiebné
k Usp&$né praci. Zaci se seznami se strukturou hotelovych sluZeb, nauéi se je vykonavat,
aplikovat znalosti marketingu a managementu v hotelovém provozu a vyuzivat informatické
vzdélavani, vykonavat &innosti hotelové administrativy. Zaci zaroven ziskaji zakladni
povédomi 0 principu spoluprace v ramci destinatniho managementu a marketingu. Seznami
ses vybavenim a Se zafizenim hotell, jejich pravnim a majetkovym postavenim. T&Zisté
vzdélavani spociva v feSeni praktickych provoznich situaci. Mimofadna pozornost je
vénovéna  informatickému vzdé€lavéani, rozvijeni komunika¢nich a psychosocidlnich
dovednosti zakt, véetné dovednosti vyjadfovat se odborné v cizich jazycich, dovednosti fesit
provozni problémy a zvladat zakladni podnikatelské situace.

Charakteristika uciva

Ucivo je zamétfeno na aplikaci ekonomickych znalosti v ramci fizeni jednotlivych sluzeb
hotelového provozu a vyuzivani znalosti hotelového managementu a marketingu. Soucasti
vyuky je dikladné procviceni hotelového software a ziskani dovednosti vyuzitelnych v praxi.
Dopliikem vyuky jsou besedy s hotelovym managementem a exkurze v hotelich.

Pojeti vyuky

Vyuka probiha ve skupinich a je vedena formou interaktivnich piednasek. Zaci fesi
problémové ulohy, pracuji s hotelovym softwarem, probiha informatické vzdélavani.
Doplitkkem vyuky jsou besedy s hotelovym managementem a exkurze v hotelich.

Hodnoceni vysledkii Zaka

K ovétovani znalosti jsou vyuZivany pisemné testy, Ustni zkouSeni a samostatné prace.

Z4ci jsou vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole, s jejich chybami se dale pracuje. Hodnoceni
probiha na zéklad¢ Skolniho klasifika¢niho fadu.

Zaclenéni prufezovych témat:

Obcan v demokratické spolecnosti

Komunikace, vyjednavani, moralka, odpovédnost, tolerance

Clovék a zivotni prostredi

Profesni uplatnéni

Clovék a digitalni svét
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Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCEN{

e vyuzivat ke svému uceni razné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

o ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusSenosti svych i jinych lidi

o sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni ze strany jinych lidi

e znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpiisobovat se ménicim se
pracovnim podminkdm

e mit piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

e umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pftilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani

e vhodné¢ komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny
potencial a své profesni cile

e mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkich v oboru a o
pozadavcich zamé&stnavatelll na pracovniky a umét je srovnavat se svymi piedstavami
a predpoklady

DIGITALNI KOMPETENCE

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostiedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvofiveé pii praci, pfi uceni, ve
volném cCase i pti svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. ze absolvent:

- ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vcetné nastroji z
oblasti umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi
zapojeni do vefejného Zivota; digitalni technologie a zpiisob jejich pouziti
nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho
vlastni potfeby nebo pracovni prosttedi a nastroje;

- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd¢€luje data, informace a digitalni obsah v
rtiznych formatech v osobni ¢i profesni komunit¢; k tomu voli efektivni postupy,
strategie a zplisoby, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu;

- vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych forméatech; vyjadiuje se
za pomoci digitalnich prostiedki;

- navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni, kterd mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémy;
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- vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj
technologii ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni zivot jedince a zivotni
prostiedi, zvazuje rizika a piinosy;

- predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i1 dat, situacim ohrozujicim
jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupréci, komunikaci a
sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem
k druhym.

PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE

e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku
e ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

e volit prostiedky a zpisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

e uplatiovat pii feSeni problémi rizné metody mysleni (logické, matematicke,
empirické) a myslenkové operace

e porozumét zadani kolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zptisob feSeni, popf. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit
a ovétit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e vyjadfovat se pfimeiené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat

e TUcastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledn¢ a
jazykoveé spravné

Odborné kompetence
JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGI{ TRVALE UDRZITELNEHO ROZVOJE

o nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s
ohledem na zivotni prostfedi

o efektivné hospodafili se svymi finanénimi prosttedky

e zvazovali pfi planovani a posuzovani ur€ité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZném
zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socialni dopady

e znali vyznam, ucel a uziteCnost vykondvané prace, jeji finan¢ni, popf. spolecenské
ohodnoceni

VYKONAVAT OBCHODNE- PODNIKATELSKE AKTIVITY V HOTELNICTVI A VE SLUZBACH
CESTOVNI{HO

e orientovali se v obchodné-podnikatelskych aktivitach hoteld a dalSich podnikti  a
instituci cestovniho ruchu
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VYKONAVAT A ORGANIZOVAT UBYTOVACI SLUZBY, RIDIT PROVOZ UBYTOVACICH ZARIZEN{

o ziskali digitalni kompetence pii poskytovani sluzeb v ubytovacich zafizenich

e organizovali a koordinovali provoz jednotlivych usekl a ¢innosti pracovnich tymi v
ubytovani, pti uklidu a upravé pokojii a souvisejicich prostor

e Ucinn¢ prezentovali a nabizeli doplitkové sluzby ubytovaciho zafizeni

o umgéli nabidnout a poskytnout sluzby v ubytovacich zafizenich, vykonavali sluzby
recepce

4. ro¢nik
1. Management

Vysledky vzdélavani ucivo

- Jake * Vngj$i manazerské prostredi

- vysvétli pojem management * Osobnost manaZera a styly vedeni

- dokaze odhadnout, které vnéjsi
vlivy plisobi na konkrétni
hotelovy provoz

- uvede na prikladu rozhodovaci
metody

- hodnoti vhodnost a G¢innost
motivacnich nastroji

2. Hotelovy management

Vysledky vzdélavani ucivo

. Zake +  Struktura hotelového managementu

- orientuje se v organizaci +  Funkce v hotelovém managementu a

hotelnictvi, v druzich hotelovych jejich napli prace

a dalSich ubytovacich provozli a v o ) o
jeiich klasifikaci v CR a v +  Organizovani, planovani, registrovani
hlavnich turistickych destinacich +  Kontrola Gtrovné sluzeb

svéta

o . + Ekomanagement
- orientuje se v organizacnich

slozkach hotelu (isek ubytovaci,
personalni, technicky,
ekonomicky, stravovaci, usek
feditele) a jejich fungovani

- uvede nastroje a kriteria pro
vytvateni kvality fizeni a
poskytovani sluzeb

- vysvétli pojem management

- vysvétli jednotlivé styly vedeni a
jejich pouziti

320




- ovladé zaklady hotelového
managementu a vyuziva je v
praktické ¢innosti

- vysvétli ¢asti procesu fizeni,
popise jejich funkci

- vytvoti typovy ptiklad
organizacni struktury firmy

- na vzorovém piikladu provede

kontrolni ¢innosti a z vysledki
vyvodi zavery

3. Podnikani ve stravovani a v hotelnictvi

Vysledky vzdélavani ucivo
- Jake +  Etika v podnikani
- zné pravni a majetkové postaveni + Obecné a zvlastni podminky podnikani
hotelt v oboru

- orientuje se v organizaci
hotelnictvi, v druzich hotelovych

a dal$ich ubytovacich provozt a v

jejich klasifikaci v CR a v
hlavnich turistickych destinacich
svéta

- vyuZiva znalosti marketingu v
hotelovém provozu, sestavuje a
vyhodnocuje plan priazkumu trhu

- aplikuje ekonomické znalosti pii
fizeni jednotlivych sluzeb
hotelového provozu

- charakterizuje moZnosti prodeje v

gastronomii ( catering, front-

cooking, donaskovy prodej apod.)

- zna zakladni povinnosti
podnikatele viici statu

- znd pravni predpisy upravujici
uznavani kvalifikaci ob¢anti EU

- vyhleda potiebné informace v
pfislusnych legislativnich
normach

Zasady CSR — odpovédného podnikéani

Sit’ podniki restauracniho stravovani

pokryti priifezovych témat
Clovék a svét prace
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4. Hotelova klasifikace a jeji kriteria

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:

- orientuje se v organizaci
hotelnictvi, v druzich hotelovych
a dalsich ubytovacich provozii a v
jejich klasifikaci v CR a v
hlavnich turistickych destinacich
svéta

- vyzna se v relevantnim
materidlnim vybaveni hotelovych
provozi dle jejich kategorizace a
je seznamen s pozadavky na
personalni zabezpeceni

- uvede nastroje a kriteria pro
vytvareni kvality fizeni a
poskytovani sluzeb

- posoudi adekvatni vybaveni
jednotlivych usekt hoteld,
dispozi¢ni feSeni, marketingovy
ucinek

Préavni a majetkové postaveni hotelti
Struktura a klasifikace hoteli a
dalsich ubytovacich zatizeni
Mezinarodni standardy kvality fizeni a
poskytovani sluzeb

Organizacni slozky hotelu

5. Mezinarodni hotelové retézce

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zék:
- zna pravni a majetkové postaveni
hotell

- orientuje se v organizaci
hotelnictvi, v druzich hotelovych
a dalSich ubytovacich provozi a v
jejich klasifikaci v CR a v
hlavnich turistickych destinacich
svéta

- na ptikladu uvede zptisob
vytvateni partnerstvi

Vyvoj a vyznam hotelovych fetézcl
Integrované hotelové fetézce
Management kontraktu

Franchiza

Pronajem hotelu

6. Food and beverage management

Vysledky vzdélavani

ucivo

- 74k

- voli vhodné nastroje kontroly

.

Organizacni struktura stravovacich

sluzeb
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kvality sluzeb a dodrzovani +  Pracovnici na tiseku FaB
ochrany majetku, poctivosti

. . . . Mmanagementu
prodeje, hygieny a bezpecnosti g
prace +  Organizovani a planovani
- uplatiiuje hospodarné vyuzivani +  Zasobovani a skladovaci ¢innost

energie, vody, materidlu, ) )
likvidace odpadu Vyroba a odbyt

- orientuje se v fizeni stravovaciho Progresivni pfiprava pokrmi

tseku, v jeho provozu, vybaveni + Banketovy obchod a cateringova
pro vyrobu a odbyt, skladovani .
cmnost
- planuje, organizuje,kontroluje
zéasobovani, stravovaci provoz,
koordinuje ¢innosti ve vyrob¢ a

odbytu

- ovlada a uptednostituje
ekologické principy pfi vybaveni
a zafizeni stravovaciho tiseku a
nakupu potravin

7. Front office

Vysledky vzdélavani ucivo

- Jake + Organizace prace na useku front office

- vyzna se v relevantnim Hotelova administrativa

materialnim vybaveni hotelovych - Zaklady upsellingu a aktivniho prodeje
provozu dle jejich kategorizace a
je seznamen s pozadavky na
personalni zabezpeceni

- poskytuje hotelové sluzby a
kontroluje jejich troven

- pracuje s rezervacnim a
registracnim systémem a s dalSimi
prostiedky digitalnich technologii

- charakterizuje ubytovaci,

rosr

provozni a reklamacni fad

- voli vhodné néstroje kontroly
kvality sluzeb a dodrZzovani
ochrany majetku, poctivosti
prodeje, hygieny a bezpecnosti
prace

- podili se na komunikaci mezi
jednotlivymi tseky hotelu,
koordinuje jejich ¢innost

- zajiStuje a organizuje dalsi sluzby
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hotelt podle pfislusné kategorie a
ttidy ubytovaciho zafizeni

vede hotelovou administrativu

aplikuje ekonomické znalosti pii
fizeni jednotlivych sluzeb
hotelového provozu

8. Housekeeping

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:
poskytuje hotelové sluzby a
kontroluje jejich uroven

charakterizuje ubytovaci,
provozni a reklamaéni rad

zajist'uje a organizuje dalsi sluzby
hotelii podle ptislusné kategorie a
ttidy ubytovaciho zatizeni

orientuje se v fizeni ubytovaciho
useku

vykonéva ¢innosti pracoviste
front office a housekeeping, zna
poZadavky na jejich vybaveni,
koordinuje jejich ¢innost,
kontroluje kvalitu

sestavuje plan prace na seku
ubytovani a uklidu pokoji a
hotelovych prostor, organizuje
uklidové préace

Cinnosti housekeeping
Pomocné provozy
Interni piedpisy hotelového provozu -

ubytovaci a reklamacni rad

9. Dopliikové sluzby v hotelu

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

uvede nastroje a kriteria pro
vytvareni kvality fizeni a
poskytovani sluzeb
orientuje se ve struktuie
hotelovych sluzeb (zakladni,
dopliikové), v jejich naplni,
funkci, koordinaci

poskytuje hotelové sluzby a

Hotelové sluzby a jejich nabidka
Struktura ubytovacich sluzeb
Dalsi vyznamné sluzby hotelti

Socialni sité¢ a podpora sluzeb
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kontroluje jejich urovein

10. Technicky usek hotelu

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

vyzna se v relevantnim
materidlnim vybaveni hotelovych
provozu dle jejich kategorizace a

je seznamen s pozadavky na
personélni zabezpeceni

+  Technické zazemi hotelu

+  Zazemi pro zamé&stnance

11. Zavodni a Skolni stravovani

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:
chape odlisnost Skolniho a

zavodniho stravovani
vi které polozky tvoii nédklady na
stravovani

ma prehled o evidenci ve Skolnim
a zavodnim stravovani

* Vyznam a odli$nosti zavodniho
stravovani

* Vyznam a odli$nosti §kolniho
stravovani

+  Naklady na stravovani

+  Evidence skolniho a zdvodniho

stravovani
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Stiedni odborna $kola, Stromoiadi 420, Unicov, s.r.o.
Hotelnictvi a cestovni ruch

65-42-M/01 Hotelnictvi

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou

CtyFleté denni studium

od 1. 9. 2025

Nazev skoly:

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu:
Kod a nazev oboru vzdélavani:

Stupen poskytovaného vzdélani:

Délka a forma studia:

Platnost vzdélavaciho programu:

@ Uniéov s.r.o.

5.10.4. Marketing pohostinstvi a hotelovych sluZeb

Ro¢nik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. roénik
Dotace - - - 2
povinnost - - - povinny
Pocet hodin tydné: 2

Pocet hodin za studium: 58

Obecné cile predmétu:

Obsahovy okruh Hotelnictvi poskytuje zakiim soustavu poznatkl o provozu hotelll a dalSich
ubytovacich zatfizeni a zdroven jim umoznuje ziskat zékladni praktické dovednosti potiebné
k Usp&$né praci. Zaci se seznami se strukturou hotelovych sluzeb, nauéi se je vykonavat,
aplikovat znalosti marketingu a managementu v hotelovém provozu a vyuzivat digitalni
technologie, vykonavat &innosti hotelové administrativy. Zaci zaroveh ziskaji zakladni
povédomi 0 principu spoluprace v ramci destinaéniho managementu a marketingu. Seznami
ses vybavenim a se zafizenim hotell, jejich pravnim a majetkovym postavenim. T&zisté
vzdélavani spoéiva v feSeni praktickych provoznich situaci. Mimotadna pozornost je
vénovana aplikaci informacnich technologii, rozvijeni komunikacnich a psychosocidlnich
dovednosti zakt, véetné dovednosti vyjadiovat se odborné v cizich jazycich, dovednosti fesit
provozni problémy a zvladat zédkladni podnikatelské situace.

Pfedmét Marketing pohostinstvi a hotelovych sluzeb mé& zaky naucit uplatiovat
marketingovou teorii v gastronomické a hotelové praxi. Jeho cilem je ukazat vyznam
marketingové prace v téchto zafizenich, seznamit Zdky s marketingovym vyzkumem a
marketingovymi plany a naucit je zakladni principy propagace, reklamy a prace public
relations.

Charakteristika uciva

Napli uciva spocivd v seznameni 74kl s vyznamem marketingu v oboru hotelnictvi. Nauci
zéky pouzivat jednotlivé nastroje marketingového mixu v hotelové praxi v modelovych
situacich, analyzovat slabé a silné stranky hotelu, jeho ptileZitosti a ohroZeni. Seznami

je se zaklady personalni politiky v oboru sluzeb. U¢ivo navazuje na poznatky ziskané zejména
v pfedmétech ekonomika, hotelovy provoz, marketing a management.

Pojeti vyuky
Vyuka bude probihat formou interaktivnich pfednasek, s vyuzZitim digitalnich technologii. K
dalsim metodam patii cviceni souvislosti s feSenim problémovych tuloh, individualni a

skupinové konzultace zaka s vyucujicim pfii tvorbé jejich projekt.

Hodnoceni vysledkii Zaka
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Pribézné ustni a pisemné zkouseni, hodnoceni samostatnych praci a projektt. Je uplatiiovano
sebehodnoceni a sebeposuzovani a kolektivni hodnoceni. Klasifikace probiha podle Spatného
Skolniho tadu.

Zaclenéni prufezovych témat:

Obcan v demokratické spolecnosti

Dovednost jednat s lidmi, hledat kompromisni feSeni - ochota angazovat se nejen pro vlastni
prospéch, ale i1 pro vefejné zajmy a ve prospech jinych lidi.

Informatické vzdélavani

Préce s prostiedky digitalnich technologii, umélé inteligence, zpracovani praci, vyhledavani
informaci

Clovek a svét prace

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCENI{

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi

e sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni ze strany jinych lidi

e znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

e ovladat rzné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

e uplatiovat rizné zpiisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednaSku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

DIGITALNi KOMPETENCE

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitadlnim prostiedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvofivé pii praci, pfi uceni, ve
volném Case i pii svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. ze absolvent:

- ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluZeb, véetné néstrojii z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prosttedi 1 pfi zapojeni do vefejného Zivota;
digitalni technologie a zplisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje;

- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zplsoby,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

- vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych forméatech; vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prosttedk;

- navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, kterd mu pomohou vylepsit
postupy ¢i technologie ¢i jejich cCasti; dokdze poradit ostatnim s béznymi technickymi
problémy;

- vyrovnava se s promeénlivosti digitdlnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolec¢nost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvazuje rizika a
piinosy;

- predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatfizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho télesné
a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.
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PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE

piijimat a plnit odpoveédné svéiené ukoly

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné kK
feSeni problému, navrhnout zpiisob feSeni, popi. varianty feseni, a zdivodnit jej,
vyhodnotit a ovétit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiovat pii feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

volit prostfedky a zptsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na
bézna i odbornd témata

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné¢ a
jazykové spravné

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné¢ a
jazykové spravné

Odborné kompetence
VYKONAVAT OBCHODNE- PODNIKATELSKE AKTIVITY V HOTELNICTVI A VE SLUZBACH
CESTOVNIHO

vyuzivali marketingovych nastroji k prezentaci hotelu , k nabidce sluzeb cestovniho
ruchu

organizovali prizkum trhu, vysledky vyhodnocovali, smluvné zabezpecovali odbyt
vyrobkl a sluzeb

orientovali se v modernich formach nabidky a prodeje vyrobkt a sluzeb

sestavovali operativni a dlouhodob¢;jsi programy

4. ro¢nik
1. Marketing v pohostinstvi

Vysledky vzdélavani ucivo

. Tk * Vymezeni pojmu marketing
- vysvétli co je marketing * Pristupy k marketingu v

- znd nastroje marketingu pohostinstvi

+  Pfedpoklady vyuziti marketingu v

gastronomii
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pokryti priifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

(- dovednost jednat s lidmi, hledat kompromisni feseni - ochota angazovat se nejen pro vlastni
prospéch, ale i1 pro vefejné zajmy a ve prospech jinych lidi)

2. Marketingovy mix v pohostinstvi

Vysledky vzdélavani ucivo

- Zake +  Charakteristika jednotlivych
- uvede nastroje a kriteria pro faktorti marketingového mixu v

vytvafeni kvality fizeni a oblasti pohostinstvi

poskytovani sluzeb L o
+  Praktické procvi¢ovani

- zna nastroje marketingu

- ur¢i metodu tvorby ceny a stanovi
vhodnou uroven ceny

- vybere vhodny reklamni
prostiedek pro urcity produkt

- na ptikladu ukaze prodejni cesty

- vyuziva znalosti psychologie
nabidky, v§ima si vlivl
pusobicich na zédkaznika a
vyhodnocuje chovani prodejcii

- seznamuje se s pristupem
konkurenc¢nich firem,
vyhodnocuje jejich silné a slabé
stranky

- sestavi marketingovy mix
- pouZije nastroje podpory prodeje
- posoudi dopady publicity

- ovlada dalsi prvky
marketingového mixu v
pohostinstvi

- vypocita jednoduché kalkulace
ceny

3. Analyzy

Vysledky vzdélavani ucivo

. ke +  Podstata analyzy
- uvede nastroje a kriteria pro * Analyza vngjSiho a vnitfniho
vytvéreni kvality fizeni a prostiedi
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poskytovani sluzeb
- zna nastroje marketingu

- seznamuje se s piistupem
konkuren¢nich firem,
vyhodnocuje jejich silné a slabé
stranky

- posoudi dopady publicity

SWOT analyza

Praktické procvicovani

4. Podnikatelsky plan

Vysledky vzdélavani ucivo
. Zake Charakteristika a ucel
- uvede nastroje a kriteria pro podnikatelského planu
vytvareni kvality fizeni a Znaky podnikatelského planu
poskytovani sluzeb . .
Styl a rozsah podnikatelského
- znd pravni a majetkové postaveni )
hotelt planu
- zné néstroje marketingu Slozky podnikatelského planu
5. Moderni kuchyné
Vysledky vzdélavani ucivo
. Jak Soucasné nazory prednich a
- vyuziva znalosti psychologie svétozndmych gastronom
nabidky, v§ima si vlivl Skladba menu
plsobicich na zédkaznika a hv obsluh
vyhodnocuje chovéni prodejct Druhy obsluhy
Profesionalni postoj k obsluze
6. Koncept stravovacich sluzeb
Vysledky vzdélavani ucivo

- Zak:

- orientuje se ve struktufe
hotelovych sluzeb (zakladni,
dopliikkové), v jejich naplni,
funkci, koordinaci

- znd nastroje marketingu

Koncept stravovacich sluzeb a typ
hotelu

Clenéni hoteld

Hotelova kuchyné

Restaurac¢ni kuchyné

7. Kontrolni ¢innost v kuchyni
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Vysledky vzdélavani ucivo
- Tk *  Druhy kontrolni ¢innosti
- zna druhy kontrolnich ¢innosti v * Podklady pro kontrolu a jej
kuchyni pravidla
- vysvétli pojem" Food cost" a - Food Cost
"Check list" )
+  Stanoveni mnozstvi surovin
- ovlada zasady dobrého nakupu
+  Predpoklady dobrého nakupu
+  Denni kontrola - Check list
8. Digitalni technologie
Vysledky vzdélavani ucivo
- Jake * Moderni kuchyné a digitalni
- seznami se s aktudlni nabidkou technologie
specializovanych softwarti na trhu - Softwary pro FaB provoz
- vi, jaké parametry by mél
spliiovat restauracni software
pokryti priifezovych témat
Clovek a svét prace
Clovek a digitalni svét
9. Marketing hotelovych sluzeb
Vysledky vzdélavani ucivo

- Zak:

- uvede nastroje a kriteria pro
vytvareni kvality fizeni a
poskytovani sluzeb

- orientuje se v organiza¢nich
slozkach hotelu (isek ubytovaci,
persondlni, technicky,

ekonomicky, stravovaci, tsek
feditele) a jejich fungovani

- orientuje se ve struktuie
hotelovych sluzeb (zakladni,
dopliikkové), v jejich naplni,
funkci, koordinaci

- znd nastroje marketingu

* Vyuziti marketingu v hotelu
+  Charakteristika sluzeb hotelu

+  Podstata marketingu sluzeb hotelu

10. Analyza
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Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:

- orientuje se ve struktuie
hotelovych sluzeb (zékladni,
doplikové), v jejich néaplni,
funkci, koordinaci

- vyuziva znalosti psychologie
nabidky, v§ima si vlivi
pusobicich na zakaznika a
vyhodnocuje chovéni prodejct

Analyza jako predpoklad Gspésné
marketingové strategie Hotelu
Podstata analyzy

SWOT analyza hotelu

Vliv hostl na strategii hotelu

Cviceni

11. Marketingova strategie hotelu

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zéak:
- vyuziva znalosti marketingu v

hotelovém provozu, sestavuje a
vyhodnocuje plan prizkumu trhu

- posoudi adekvatni vybaveni
jednotlivych usekt hoteld,
dispozi¢ni feSeni, marketingovy
ucinek

- ovlada dalsi prvky
marketingového mixu v
pohostinstvi

- odhadne, jaké néstroje lze pouzit
d dosazeni daného cile

- dokaze zvolit vhodnou
marketingovou strategii

Poslani hotelu
Marketingové matice

Marketingova strategie

12. Marketingovy mix

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:

- uvede nastroje a kriteria pro
vytvareni kvality fizeni a
poskytovani sluzeb

- orientuje se ve struktufe
hotelovych sluzeb (zakladni,
dopliikové), v jejich néaplni,
funkci, koordinaci

- zna nastroje marketingu

.

Jednotlivé néstroje
marketingového mixu hotelového

provozu
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- ur¢i metodu tvorby ceny a stanovi
vhodnou arovein ceny

- vybere vhodny reklamni
prostiedek pro urcity produkt

- na ptikladu ukaze prodejni cesty

- vyuziva znalosti psychologie
nabidky, v§ima si vlivi
pusobicich na zakaznika a
vyhodnocuje chovéni prodejct

- sestavi marketingovy mix
- pouzije nastroje podpory prodeje

- posoudi dopady publicity

pokryti priifezovych témat
Clovek a svét prace
Clovék a digitalni svét

13. Marketingové planovani

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:
- umi ur¢it cilovy trh pro oblast

daného podnikani
- ovlada formalni uspotadani
marketingového planu

- odhadne, jaké nastroje 1ze pouZit
d dosazZeni daného cile

- dokéaze zvolit vhodnou
marketingovou strategii

Tvorba marketingového planu
Formalni uspotadani
marketingového planu
Realizace a kontrola

marketingového planu

14. Obchodni politika

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak

- uvede nastroje a kriteria pro
vytvareni kvality fizeni a
poskytovani sluzeb

- zna pravni a majetkové postaveni
hotelil

- orientuje se ve struktute
hotelovych sluzeb,V jejich néaplni,
funkci, koordinaci

-

Vytvoteni obchodni politiky
Podnikatelské cile
Oblasti obchodni politiky
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5.11. Cestovni ruch

@ Unic¢ov s.r.o.

Nazev Skoly:

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu:
Kod a nazev oboru vzdélavani:

Stupen poskytovaného vzdélani:

Délka a forma studia:

Stiedni odborna $kola, Stromoiadi 420, Unicov, s.r.o.

Hotelnictvi a cestovni ruch
65-42-M/01 Hotelnictvi

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou
CtyFleté denni studium

Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025
5.11.1. Turismus
Ro¢énik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
Dotace 1 - - -
povinnost povinny - - -
Pocet hodin tydné: 1

Pocet hodin za studium: 33

Obecné cile predmétu:

Obsah ptedmétu vychazi ze skute¢nosti, ze cestovni ruch piedstavuje Sirokou $kalu obori a
profesi, kterése v komplexu podileji na uspokojovani potieb a pozadavki vSech ucastniki
cestovniho ruchu. Krom¢ poznatkového multidisciplinarniho zakladu poskytuje obsahovy
okruh mimotéadnou piilezitost k formovani zddoucich osobnostnich, profesionalnich postoju
zakl, k rozvijeni jejich komunikativnich, organiza¢nich ale i koncep¢nich dovednosti i
podnikatelskychschopnosti.

Naskyta se vhodné vyuziti souvislosti se spolecenskovédnim a jazykovym vzdéldvanim
a uplatnéni psychologie a znalosti kulturnich specifik k vytvafeni zddoucich interkulturnich
vztaht.

Cilem je dosaZeni co nejvétsi nazornosti a prehlednosti u¢iva. Zaci/zakyné ziskaji ivodni
informace o cestovnim ruchu (v mezindrodnim pojeti turismus) jako o jednom z hlavnich
trendl souc¢asného vyvoje lidské spolecnosti, seznamit ho s odbornou terminologii, s historii
turismu a s vyznamem a postavenim turismu v hospodarstvi regionu, stata 1 celého svéta.
Zaci/zakyné si vytvéieji vazby na dalsi odborné predméty (DEJ, CER, MPC) a uéi se znalosti
v nich ziskané uplatiiovat v hodinach TUR a naopak.

Charakteristika uciva

U¢ivo se zaméfuje na tematické celky, které zaky postupné sezndmi se zdkladni terminologii
cestovniho ruchu, jeho historii, s jednotlivymi druhy sluzeb cestovniho ruchu, s podminkami
jejich poskytovani. Uvede zéky okrajové do problematiky managementu a marketingu
cestovniho ruchu.

Pojeti vyuky

Vyuka je vedena formou vykladu, interaktivnich piednasek a diskusi s pozadavkem na
samostatnou praci s textem, probiha v odborné uc¢ebné urcené pro vyuku cestovniho ruchu.
Hodnoceni vysledkii Zaka

K ovétovani znalosti jsou vyuZzivany pisemné testy, zkouSeni a samostatné prace.

Z4ci jsou vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole, s chybami ¢ nedostatky se bude nadale
pracovat.

334



Zaclenéni prufezovych témat:

Obcan v demokratické spolecnosti

7k chape cestovni ruch jako jeden z hlavnich trendi rozvoje sou¢asné spoleénosti - zak
chape postaveni cestovniho ruchu v nadrodnim i svétovém hospodarstvi - zdk ma ucelenou
predstavu o postaveni cestovniho ruchu v jednotlivych vyvojovych etapach vyvoje lidské
spolecnosti - zak chéape specifika jednotlivych druht sluzeb cestovniho ruchu.

Informativni vzdélavani a digitalni technologie

Prace s PC - vyhledavani potfebnych informaci nutné ke zpracovani a plnéni tikold v rdmci
studia. Vyhledavani druhti, forem a novych specifickych typti cestovniho ruchu. Zpracovani
informaci v ramci prezentaci k zadanym ukolim (prezentace na téma lazenisky cestovni ruch,
nabozensky cestovni ruch, dark tourism...). Prace v rdmci propagace cestovniho ruchu na
narodni trovni — Czechtourism (kudy z nudy, czech specials)

Clovék a digitalni svét

Zaci/zakyné se uci efektivni praci s vypodetni technikou pro potieby kazdodenniho i
profesniho Zivota, umi na internetu vyhledavat informace, ovéfovat je a spravn¢ interpretovat.
Uéi se rozliSovat odborné komentafe od laickych, nespoléhd na absolutni spravnost
internetovych zdroji

Clovék a svét prace
Zaci a zakyné jsou vedeni k zodpovédnosti za své jednani a vystupovani

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

o sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, piijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni ze strany jinych lidi

e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky

e S porozuménim poslouchat mluvené projevy, potfizovat si poznamky

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM
e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpisobovat se ménicim se
pracovnim podminkdm
PERSONALN{ A SOCIALNI KOMPETENCE
e pfijimat a plnit odpovédné sveétené ukoly

e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jedndni ze strany
jinych lidi, ptijimat radu 1 kritiku
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e podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni ukolli, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

DIGITALNI KOMPETENCE

e ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné nastroju z oblasti
umg¢lé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pii zapojeni do
vefejného zivota; digitalni technologie a zptsob jejich pouziti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby nebo
pracovni prostiedi a nastroje;

e ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd¢luje data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

e vytvafi, vylepSuje a propojuje digitadlni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostiedki;

e vyrovnava se s proméenlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a zivotni prostiedi, zvazuje
rizika a ptinosy;

e piedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim ohroZzujicim jeho
télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e uplatiovat pifi feSeni problémt rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

e chapat vyznam zivotniho prostiedi pro clovéka a jednat v duchu udrZitelného rozvoje

e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat k
uplatinovani hodnot demokracie

e dodrzovat zédkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

o zajimat se aktivné o politické a spoleenské déni u nas a ve svéte

e uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost 1 soucasnost v
evropském a svétovém kontextu

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e dodrzovat jazykové a stylistické normy i1 odbornou terminologii
e Ucastnit se aktivn¢ diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM
AKTIVITAM

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpiisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam

* mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru
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* vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny
potencial a své profesni cile

Odborné kompetence
VYKONAVAT A ORGANIZOVAT ODBORNE CINNOSTI SLUZEB CESTOVNiHO RUCHU

e zna specifika jednotlivych sluzeb cestovniho ruchu
e orientuje se v informacnich zdrojich pro cestovni ruch a umi informace zpracovat

1. ro¢nik

1. Charakteristika cestovniho ruchu — zakladni pojmy

Vysledky vzdélavani ucivo

. Jak + definice cestovniho ruchu
- charakterizuje cestovni ruch a * vymezeni zakladnich pojmi z
jeho specifika, urci zakladni cestovniho ruchu

podminky pro rozvoj ) o )
«  zakladni déleni cestovniho ruchu

- umi definovat zékladni pojmy v
cestovnim ruchu

pokryti priifezovych témat

Obcan v demokratické spole¢nosti

(- z&k chape cestovni ruch jako jeden z hlavnich trendl rozvoje soucasné spolecnosti - zak
chape postaveni cestovniho ruchu v narodnim i svétovém hospodarstvi)

2. Vyvoj cestovani a cestovniho ruchu — historie CR

Vysledky vzdélavani ucivo
Y, +  cestovni ruch ve starovéku a
- Zé&k
- ma predstavu o vyvoji cestovniho stfedoveku
ruchu od starovéku po novovek *novodoby cestovni ruch v Evropé
- Vyuziva digitalni technologie pfi +  zvlastnosti vyvoje cestovniho
vyhledavani informaci v ramci y
ruchu v CR

historie cestovniho ruchu

pokryti priifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

(- zak ma ucelenou piedstavu o postaveni cestovniho ruchu v jednotlivych vyvojovych
etapach vyvoje lidské spolecnosti )

3. Clenéni — typologie cestovniho ruchu

Vysledky vzdélavani ucivo
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- Za&k

- charakterizuje cestovni ruch a
jeho specifika, rozliSuje druhy a
formy cestovniho ruchu

- Vyuziva digitalni technologie pfi
vyhledavani informaci a tvorbé
ucebnich prezentaci dle zadanych
témat v ramci typologie
cestovniho ruchu

+druhy cestovniho ruchu

+  formy cestovniho ruchu

*  typy cestovniho ruchu

+  cestovni ruch podle motivace
ucastnika

+  cestovni ruch podle zptusobu jeho

realizace

pokryti priifezovych témat
Clove€k a svét prace

(- zak chape specifika jednotlivych druht sluzeb cestovniho ruchu)

4. Predpoklady rozvoje cestovniho ruchu

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Za&k
- rozliSuje ptredpoklady rozvoje
cestovniho ruchu

+  obecné predpoklady cestovniho
ruchu

+ lokaliza¢ni ptedpoklady rozvoje
cestovniho ruchu

+ selektivni pfedpoklady rozvoje
cestovniho ruchu

+ realizacni pfedpoklady rozvoje

cestovniho ruchu

5. Pirekazky rozvoje cestovniho ruchu

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:
- charakterizuje obecné a specifické

prekazky cestovniho ruchu

- charakterizuje pfinosy a rizika
cestovniho ruchu

+  obecné ptekazky rozvoje
cestovniho ruchu

+  specifické prekazky rozvoje
cestovniho ruchu

+  ptinosy cestovniho ruchu

+  rizika cestovniho ruchu

6. Turistické organizace — mezinarodni a celostatni Groven

Vysledky vzdélavani

ucivo
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- 74k

- chape tlohu a funkce

mezinarodnich organizaci

cestovniho ruchu

- chape ulohu a funkce celostatnich
organizaci cestovniho ruchu

- propagace cestovniho ruchu na

narodni urovni

- Vyuziva digitalni technologie pfi
vyhledavani informaci na
strankdch MMR a Czechtourismu

uloha OSN a jejich organizaci

V cestovnim ruchu

mezinarodni organizace cestovniho
ruchu

MMR, Czech-tourism

sveétove kulturni a ptirodni dédictvi

charta mezinarodniho turismu

7. Cestovni ruch a Zivotni prostiedi

Vysledky vzdélavani

ucivo

- 74k

- charakterizuje vyznam

udrzitelného rozvoje cestovniho

ruchu

- vysvétli globalni ekologické
problémy ve vztahu k cestovnimu

ruchu

- environmentalni dopady na

cestovni ruch

cestovni ruch a ekologie
environmentalni dopady na
cestovni ruch

tvrdy a mekky turismus

8. Cestovni ruch a globalizace

Vysledky vzdélavani

ucivo

- 74k

- charakterizuje vyznam

udrzitelného rozvoje cestovniho

ruchu

- vysvétli globalni ekologické
problémy ve vztahu k cestovnimu

ruchu

- dopady globalizace na cestovni

ruch

- Vyuziva digitalni technologie pfi
vyhledavani informaci a zjistuje

aktualni situaci dopadu

globalizace na cestovni ruch

proces globalizace

globalni problémy, pficiny a
dasledky

dopady globalizace na cestovni
ruch

vliv globalizace na nabidku a

poptavku v cestovnim ruchu

pokryti prifezovych témat — Clovék a Zivotni prostiedi
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Stiedni odborna skola, Stromoiadi 420, Unicov, s.r.o.

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu: ~ Hotelnictvi a cestovni ruch

Kod a nazev oboru vzdélavani: 65-42-M/01 Hotelnictvi

Stupen poskytovaného vzdélani: sti‘edni vzdélani s maturitni zkouskou
Délka a forma studia: ¢tyrleté denni studium

Nazev skoly:

@ Uniéov s.r.o.

Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025
5.11.2. Geografie
Ro¢nik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
Dotace 1 - - -
povinnost povinny - - -
Pocet hodin tydné: 1

Pocet hodin za studium: 33

Obecné cile predmétu:

Obecnym cilem piedmétu je prohloubit geografické znalosti zaki ziskané na ZS, a to
predevsim v oblasti regionalni geografie. Znalost regionalniho zemépisu svéta je nezbytna pro
nasledujici studium navazujicich predméti, jako jsou zemépis cestovniho ruchu nebo
metodika privodcovské ¢innosti ¢i studium teorie cestovniho ruchu.

Vzhledem k velmi malé hodinové dotaci budou Zaci seznameni s modelovymi regiony a staty
svéta. Zdurazinovany budou podstatné charakteristiky a srovnani, pomoci kterého budou moci
7aci pochopit a prezentovat obecnou podstatu, pfi¢iny a moznosti feSeni globalnich
ekonomickych, socidlnich, politickych a environmentalnich problémi soucasného svéta, a to
v konkrétnich regionech a statech svéta. Zaci budou seznameni s vyznamnymi piirodnimi a
spoleCenskymi jevy a objekty v odlisSnych oblastech svéta. Dlraz pii vyuce predmétu
geografie bude kladen pfevazné na rozvoj aktivity a samostatnosti zakil, zejména adekvatni
schopnost vyhledavat, tfidit, porovndvat a hodnotit geografické informace. Kromé ziskani
zem&pisnych znalosti se pfedmét podili na pozitivhim formovani zakovy osobnosti,
zejména utvafenim postojii a hodnot ve vtahu k ptirodé, kulturnim hodnotam, tradicim a
lidské préci.

Charakteristika uciva

Ucivo je rozdéleno na tematické celky, které Zaky postupné seznami se staty Evropy 1 svéta.
74k je seznamen s polohou, rozlohou, piirodnimi, spole¢enskymi i hospodafskymi poméry,
zvlastnostmi 1 podobnostmi jednotlivych svétadili, vybranych makroregioni svéta a
modelovych statd.

Pojeti vyuky

Vyuka je vedena formou interaktivnich prednések, praktickych cvieni a samostatné prace.
Ucitel vyuzivd moderni audiovizudlni techniky, Zaci pracuji s textem, mapami a dalSimi
informacnimi zdroji.

Hodnoceni vysledkii Zaka

K ovétovani znalosti jsou vyuZivany pisemné testy, Gstni zkouSeni a samostatné prace.

Z4ci jsou vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole, Zaci se nestydi za chyby, které je naopak
motivuji k naprave, korekcei jejich tisudku, k uspéchu.
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Zaclenéni prufezovych témat:

Obc¢an v demokratické spolecnosti

Zaci/zakyné
e jsou vychovavani k zodpovédnosti za sva rozhodnuti a vedeni ke schopnosti moralniho
usudku.

e jsou vedeni k ucté k materidlnim a duchovnim hodnotam rtiznych narodt a k pochopeni
narodnostnich zvlastnosti a k jejich toleranci.
Clovék a svét prace
e jsou vedeni k zodpovédnosti za své jednani a vystupovani
Clovék a Zivotni prostiredi
e Setrnym vyuzivanim ptirodnich zdroji chrani zivotni prostiedi
e osvojuji si zakladni principy ochrany zivota a zivotniho prostiedi prostiednictvim
poznavani riznych pfirodnich krajin a kultur.
e uci se poznavat a chapat jedine¢nou a neopakovatelnou rozmanitost zivota na Zemi a
seznamuji se se zpusoby jak toto bohatstvi chranit a zachovat pro dalsi generace.
Clovék a digitalni svét
e uci se efektivni praci s vypocetni technikou pro potieby kazdodenniho i profesniho
zivota, umi na internetu vyhledavat informace, ovétovat je a spravné interpretovat.
e uci se rozliSovat odborné komentare od laickych
e nespoléha na absolutni spravnost internetovych zdroji

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi

e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky

o uplatiovat rizné zpiisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny

e sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledki svého uceni ze strany jinych lidi

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zeyména v oboru a povolani

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy 1 vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho ueni a byt pfipraveni pfizpisobovat se ménicim se
pracovnim podminkdm

e mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

e rozumét podstaté a principim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat
vyhleddvat a posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho
prostiedi, svymi ptedpoklady a dal§imi moznostmi

e mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatelii na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami
a predpoklady

e znat obecna prava a povinnosti zamestnavatelli a pracovnika
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DIGITALNi KOMPETENCE

« Zak ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluZeb, véetnd nastroji z
oblasti umél¢ inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni
do vetejného zivota.

o Digitalni technologie a zpusob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi
a nastroje.

e Navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, ktera mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti. Dokaze poradit ostatnim s b&znymi
technickymi problémy

PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE

e pfijimat a plnit odpovédné svétené ukoly

e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

e mit odpoveédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svlij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si
védomi dusledki nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jedndni ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

e spolupracovat pii feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

MATEMATICKE KOMPETENCE
74k je veden k tomu, aby byl schopen

o efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych ukolt v
béZnych situacich

e provést statistické Setfeni, vycCist informace z grafli a provést srovnani statistickych
udajli mezi jednotlivymi staty, regiony

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e uplatiovat pifi feSeni problémt rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

e spolupracovat pii feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové fesSeni)

e volit prostiedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

e porozumét zadani tkolu nebo ur€it jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zptsob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdiivodnit jej, vyhodnotit
a ovetit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolec¢enského chovani, pfispivat k
uplatiiovani hodnot demokracie
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dodrzovat zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni

specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

e jednat odpovédné, samostatn¢ a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale i ve vefejném
z4jmu

o zajimat se aktivné o politické a spoleenské déni u nas a ve svéte

e chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

e uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a
spoluodpovédnost pti zabezpeCovani ochrany zZivota a zdravi ostatnich

e podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoten
pozitivni vztah

e uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni

a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identit¢ druhych

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e Vyjadifovat se ptiméfen¢ k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné¢ se prezentovat

e Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

e vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

o formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a
jazykovée spravné

e zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
1 odborna témata

e dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

e zaznamendavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textd a projevu jinych lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)

o formulovat své mySlenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podob¢ prehledné a
jazykoveé spravné

Odborné kompetence
JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGII TRVALE UDRZITELNEHO ROZVOJE

o efektivné hospodafili se svymi finanénimi prostiedky

o nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s
ohledem na zivotni prostfedi

e zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZném
zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostiedi, socidlni dopady

e znali vyznam, Ucel a uzitecnost vykonavané prace, jeji financni, popft. spolecenské
ohodnoceni

1. roénik

1. Uvod do regionalni geografie svéta

Vysledky vzdélavani ucivo
74k -+ Politicko-geograficky piehled
- lokalizuje na politické map¢ svéta svéta
hlavni aktualni geopolitické
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zmény s piihlédnutim k
historickému vyvoji

+ Vymezeni zékladnich pojmi

+  Orientace v mapé

2. Evropska unie

Vysledky vzdélavani

Z&k

dokaze vysvétlit potiebu
spoluprace statti Evropy po 2. SV
zna historii vzniku EU, symboly a
organy této instituce

dokdze vyjmenovat ¢lenské staty
EU a ukézat je na politické mapée
Evropy

+  Evropska unie — vznik, symboly,

instituce, ¢lenské staty

3. Staty Evropy

Vysledky vzdélavani

74k
nastini stru¢nou geologii Evropy s
diirazem na soucasné geologické

procesy odehravajici se na
evropském kontinentu

popise s pomoci mapy vyskovou i
horizontélni ¢lenitost povrchu
Evropy a objasni procesy, které ji
formovaly

popise podnebi Evropy; uvadi
zvlastnosti podnebi v rliznych
regionech Evropy mimo jiné 1 ve
vztahu k rozvoji cestovniho ruchu

vysvétli potencidl vodnich tokli a
jezer pro rozvoj cestovniho ruchu
V Evropé
rozliSuje a popisuje polohu
jednotlivych stati.
vymezi regiony na mapé a urci
staty, které do regionu spadaji
lokalizuji staty v regionu a jejich
hlavni mésta

charakterizuje vybrané staty jak

-+ Charakteristika svétadilt
+  Stfedni Evropa

+  Zapadni Evropa

+  Skandinavie a Pobalti

+ Stfedomofi

+  Balkan

+  Cernomori

344




z hlediska fyzicko-geografického

tak 1 socioekonomického

posoudi turisticky potencial
regionl a uvede vyznamné
destinace v cestovnim ruchu

uvede ptiklady z pfirodniho a
kulturniho bohatstvi v daném

regionu a lokalizuje je na mapach.

4. Staty svéta

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak
Charakterizuje jednotlivé
kontinenty

PopiSe s pomoci mapy
vyskovou i horizontalni
Clenitosti povrchu

Pojmenuje a vyhleda v
mapach vybrané povrchové
celky

S pomoci map charakterizuje
pfirodni poméry a ptirodni
zdroj

PopiSe fi¢ni sit’ a uvede
ptiklady jezer

PopiSe strukturu populace z

hlediska rasového,
nabozenského a etnického

Vyhleda v mapéach nejhustéji
a fidce osidlené oblasti a
vysvétli pfic¢iny tohoto
prostorového rozmisténi
obyvatel

posuzuji vhodnost podminek
v regionu z hlediska moZnosti
rozvoje cestovniho ruchu

vymezi regiony v mapé

posoudi turisticky potencial
makroregiond a uvede
vyznamné destinace v

ASIE

= Rusko

» Cina

= Japonsko
AMERIKA

= Kanada

= USA

» Latinskd Amerika
AFRIKA
AUSTRALIE A OCEANIE

345




cestovnim ruchu.

@ Unic€ov s.r.o.

Nazev Skoly:

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu:

Kéd a nazev oboru vzdélavani:
Stupen poskytovaného vzdélani:
Délka a forma studia:

Stiedni odborna $kola, Stromoiadi 420, Unicov, s.r.o.

Hotelnictvi a cestovni ruch
65-42-M/01 Hotelnictvi

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou
CtyFleté denni studium

Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025
5.11.3. Zemépis cestovniho ruchu
Ro¢nik 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
Dotace - 3 - -
povinnost - povinny - -
Pocet hodin tydné: 3

Pocet hodin za studium: 99

Obecné cile predmétu:

Cilem pifedmétu je seznamit s geografickymi podminkami rozvoje cestovniho ruchu v CR
a vytvofeni ptehledu nejatraktivnéjSich turistickych oblasti i s jejich zdkladni charakteristikou.
Dale je cilem vytvofit ptehled o geopolitické povaze zemi Evropy i svéta, o jejich pfirodnich
a kulturn¢ historickych predpokladech pro cestovni ruch.

Charakteristika uciva

Ucivo obsahuje informace o regiondlnim rozloZeni souc¢asného cestovniho ruchu u nas i ve
svété. Zaci si osvojuji specifické zemépisné uéivo, které si v§ima predeviim rozmisténi
turistickych oblasti a stfedisek.

Pojeti vyuky

Vyuka je vedena formou interaktivnich prednasek, praktickych cviceni a samostatné prace.
Zaci pracuji s textem, s mapami a dal§imi informa&nimi zdroji.

Cilem je dosaZeni co nejvétsi nazornosti a piehlednosti uéiva. Zaci/zakyné maji moZnost na
zakladé predem stanovenych pravidel riiznou formou piedstavit své vlastni prace. Zaci/zakyn&
si vytvareji vazby na dal$i odborné predméty (DEJ, CER, TUR, MPC) a uci se znalosti v nich
ziskané uplatiovat v hodindch ZCR a naopak. Mohou se ucastnit mezipfedmétovych
praktickych projektl a ¢innosti.

Hodnoceni vysledkii Zaka

K ovétovani znalosti jsou vyuZivany pisemné testy, Ustni zkouSeni a samostatné prace.

Z4ci jsou vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole, s chybami ¢i nedostatky se bude nadale
pracovat.

Zaclenéni prufezovych témat:

Obcan v demokratické spolecnosti

Zak ziska piehled o ptedpokladech rozvoje cestovniho ruchu v CR - zik pozna specifika
jednotlivych turistickych oblasti CR a dokaZe zhodnotit jejich vyznam.

Clovék a digitalni svét

Z4ci/zakyné se udi efektivni praci s vypocetni technikou pro potieby kazdodenniho i
profesniho Zivota, umi na internetu vyhledavat informace, ovéfovat je a spravné interpretovat.
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U¢i se rozliSovat odborné komentafe od laickych, nespoléha na absolutni spravnost
internetovych zdroji

Clovék a svét prace

Zaci a zakyné jsou vedeni k zodpovédnosti za své jednani a vystupovani

Clovék a Zivotni prostiedi

Zaci/zakyné si osvojuji zakladni principy ochrany Zivota a Zivotniho prostfedi
prostiednictvim poznavani riznych piirodnich krajin a kultur.

Setrnym vyuzivanim ptirodnich zdrojii chrani Zivotni prostedi

UCi se poznavat a chapat jedineCnou a neopakovatelnou rozmanitost zivota na Zemi a
seznamuji se se zpusoby, jak toto bohatstvi chranit a zachovat pro dalsi generace.

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetn¢ zkuSenosti svych i jinych lidi

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, piijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni ze strany jinych lidi

e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezZim a podminky

e S porozuménim poslouchat mluvené projevy, potfizovat si poznamky

DIGITALNI KOMPETENCE

Z&k

* ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné nastroji z oblasti
umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostfedi 1 pfi zapojeni do
vetejného Zivota;

+ digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi
a nastroje

* Navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, ktera mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich Casti; dokéze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémy

PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE

e pfijjimat a plnit odpovédné svétené ukoly

e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jedndni ze strany
jinych lidi, pfijimat radu 1 kritiku

e podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni tkolil, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e uplatiovat pifi feSeni problémi rtizné¢ metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

e volit prostiedky a zpisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

e spolupracovat pii feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)
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OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

e chapat vyznam zivotniho prosttedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat k
uplatiiovani hodnot demokracie

o zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nés a ve svéte

e uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chépat jeho minulost i soucasnost v
evropském a svétovém kontextu

e podporovat hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen
pozitivni vztah

e uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité¢ druhych

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

o formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykové spravné

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM
AKTIVITAM

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpiisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam

* mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru

* vhodné¢ komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny
potencial a své profesni cile

MATEMATIKE KOMPETENCE

74k je veden k tomu, aby byl schopen
* pracovat s méfitkem mapy a soufadnicovymi systémy
* provést statistické Setfeni, vycist informace z grafti a provést srovnani statistickych
udajli mezi jednotlivymi staty, regiony

Odborné kompetence
VYKONAVAT A ORGANIZOVAT ODBORNE CINNOSTI SLUZEB CESTOVNiHO RUCHU

e rozliSuje zdrojové a cilové oblasti cestovniho ruchu

e ma piehled o nejvyznamngjSich atraktivitich cestovniho ruchu v jednotlivych
oblastech Evropy a svéta

e je seznamen s turistickou rajonizaci CR

« ma piehled o predpokladech rozvoje jednotlivych turistickych oblasti v CR

2. roénik

1. Pfedpoklady rozvoje cestovniho ruchu v CR

Vysledky vzdélavani ucivo
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- Zak:

- charakterizuje pfirodni podminky,
spole¢nost a hospodaistvi turisticky
vyuzivanych a vyznamnych lokalit,
uvede zpusoby jejich vyuziti pro
cestovni ruch

- charakterizuje cestovni ruch a jeho
specifika, ur¢i zakladni podminky pro
rozvoj

- vysvétli hospodaisky a kulturné

politicky pfinos cestovniho ruchu pro
Ceskou republiku a EU

+  poloha ve Stfedni Evropé

+  pftirodni piedpoklady rozvoje
cestovniho ruchu

+  kulturn€historické predpoklady
rozvoje cestovniho ruchu

+  socioekonomické predpoklady

cestovniho ruchu

2. Kartografie

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:

- orientuje se v geografickych pomérech
CR

- umi pracovat s mapou a atlasem

- charakterizuje povrch CR a vyjmenuje
hlavni atraktivity CR

+ Geografické poméry CR
+ Povrch CR
+ Turistické atraktivity CR

3. Turistické regiony v CR

Vysledky vzdélavani

ucivo

74k:

- charakterizuje vyznamné destinace
cestovniho ruchu v CR a jejich kulturni a
hospodarskou charakteristiku;

- charakterizuje ptirodni podminky, spolecnost
a hospodafstvi turisticky vyuzivanych a
vyznamnych lokalit, uvede zplisoby jejich
vyuziti pro cestovni ruch;

- uvede nejvyznamnéjsi pamatky v CR a
orientuje se v problematice jejich
ochrany;

- uvede ptiklady turistického potencialuv
lokalitach a moznosti jeho budovani;

- vysvétli globalni ekologické problémy ve
vztahu Kk cestovnimu ruchu;

+  Praha jako nejvyznamnéjsi
turisticka destinace CR

+  ptehled turistickych regiont a
jejich atraktivit

+  ptirodni a kulturni dédictvi dle
UNESCO
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- pracuje se znalostmi z historie a d&jin
kultury, z historickych slohi;

- umi profesionalné prezentovat vybrané
oblasti cestovniho ruchu

4. Cestovni ruch v Evropé

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak
- charakterizuje vyznamné destinace

cestovniho ruchu v Evropé a jejich
kulturni a hospodaiskou charakteristiku;

- charakterizuje pfirodni podminky, spole¢nost
a hospodafstvi turisticky vyuzivanych a
vyznamnych lokalit, uvede zptsoby jejich
vyuziti pro cestovni ruch;

- uvede nejvyznamnéjsi pamatky v Evropé
a orientuje se v problematice jejich
ochrany;

- uvede priklady turistického potencialuv
lokalitach a moznosti jeho budovani;

+  hlavni turistické lokality Evropy
+ pamatky UNESCO v Evropé

5. Cestovni ruch ve svété

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:
- charakterizuje vyznamné destinace
cestovniho ruchu ve svété a jejich kulturni
a hospodarskou charakteristiku;

- charakterizuje ptirodni podminky, spolecnost
a hospodarstvi turisticky vyuzivanych a
vyznamnych lokalit, uvede zptsoby jejich
vyuziti pro cestovni ruch;

- uvede nejvyznamnéjsi pamatky ve svété
a orientuje se v problematice jejich
ochrany;

- uvede ptiklady turistického potencialuv
lokalitach a moznosti jeho budovani;

+  hlavni turistické lokality
ostatnich kontinentt

+ pamatky UNESCO ve svéte
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Nazev skoly:

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu:
Kod a nazev oboru vzdélavani:

Stupen poskytovaného vzdélani:

Délka a forma studia:

Platnost vzdélavaciho programu:

Sti‘edni odborna $kola, Stromoradi 420, Unicov, s.r.o.
Hotelnictvi a cestovni ruch

65-42-M/01 Hotelnictvi

stfedni vzdélani s maturitni zkouSkou

CtyFleté denni studium

od 1. 9. 2025

a Unic¢ov s.r.o.

5.11.4. Metodika privodcovské ¢innosti

Ro¢nik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. roénik
Dotace - 1 - -
povinnost - povinny - -
Pocet hodin tydné: 1

Pocet hodin za studium: 33

Obecné cile predmétu:

Pfedmét ma studenta komplexné ptipravit pro praci v cestovnim ruchu. Jedna se predevsim

o praci v cestovni kancelafi ¢i jiné organizaci ve funkci privodce cestovniho ruchu, ktera ma
casto rozhodujici vliv na spokojenost zadkaznikid s dosazenim cilt, které ucasti na cestovnim
ruchu sleduji. Proto je dulezité, aby se student béhem vyuky seznamil s vyvojem
pravodcovské €innosti, s jejimi kategoriemi, naucil se piipravit vSestranné na zdjezd, osvojil
si techniku prace pruvodce. K tomu sméfuje cil predmétu.

Charakteristika uciva:

Pfedmét je zaméfen na metodiku privodcovské €innosti, na jeji hlavni pravidla s dirazem na
psychologicko-pedagogické aspekty prace pruvodce. Zabyva se sou¢asnym fizenim

a organizaci privodcovskych sluzeb u nas. Zici se seznami s jednotlivymi druhy
pravodcovskych sluzeb, zasadami piipravy na akci a povinnostmi pruvodce ¢i delegata. Diraz
je kladen na piipravu vykladu a zpracovani dostupnych informaci.

Pojeti vyuky:

Vyuka probihad formou skupinového vyu€ovani, praktickych privodcovskych cviceni ve tfide
1 v terénu - prohlidky mést, pamatek a na cviénych zajezdech, v nichZ zaci prakticky uplatni
nabyté védomosti. K dal§im metodam patii projektové vyucovani, hry ...

Cilem je dosaZeni co nejvétsi nazornosti a prehlednosti uéiva. Zaci/zakyné maji moznost na
zakladé predem stanovenych pravidel riiznou formou piedstavit své vlastni prace. Zaci/zakyné
si vytvareji vazby na dal$i odborné predméty (CER, PCR) a uci se znalosti v nich ziskané
uplatiovat v hodindich MPC a naopak. Mohou se Ucastnit mezipfedmétovych praktickych
projektl a ¢innosti.

Béhem vyuky je vyuzivano informativni vzdélavani. Soucasti metod vyuky

je samostatné studium odborné literatury, zpracovavani informaci z odborné literatury a tisku.

Hodnoceni vysledkii Zaka:

Hodnoceni probiha formou pisemného testovani dil¢ich schopnosti a dovednosti po ukonceni
tematického celku. PribéZzné jsou ustn€ ovéfovany individualni prezentace zakl, Zaci
vypracuji samostatné projekt, hodnocena je i prakticka privodcovska ¢innost zaki.
Hodnoceni probiha podle Skolniho klasifika¢niho fadu.

Zaclenéni prufezovych témat:
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Obcan v demokratické spolecnosti
Komunikace, vyjednavani, feseni problémt

Informatické vzdélavani a digitalni technologie

Prace s PC - vyhledavani potfebnych informaci nutné ke zpracovani informa¢niho minima,
topografické, chronologické, psychologické ptipraveé na zajezd a ptiprave slovniho projevu
pravodce

Clovék a digitalni svét

Zaci/zakyné se udi efektivni praci s vypotetni technikou pro potieby kazdodenniho i
profesniho zivota, umi na internetu vyhledavat informace, oveéfovat je a spravné interpretovat.
UC¢i se rozliSovat odborné komentaie od laickych, nespoléha na absolutni spravnost
internetovych zdroji

Clovek a svét prace
Jednotlivec a spolecenské skupiny, komunikace, feSeni problémi, obecné povinnosti
pracovnika pii svéfené ¢innosti

Kli¢ové kompetence
Odborné kompetence
DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI

e byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém
onemocnéni nebo urazu a dokdzali prvni pomoc sami poskytnout

e osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné
zésad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeje apod.), rozpoznali moznost nebezpe¢i Grazu nebo ohroZeni zdravi a byli
schopni zajistit odstranéni zdvad a moznych rizik

e znali a dodrzovali zakladni pravni pfedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi préci a pozarni prevence

e chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucést péce o zdravi své 1
spolupracovnikt (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientd,
zéakaznikl, navstévnikid) 1 jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i
udrZeni certifikatu jakosti podle ptislusnych norem

o znali systém péce statu o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatiiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Urazem nebo
poskozenim zdravi v souvislosti s vykondvanim prace)

VYKONAVAT A ORGANIZOVAT ODBORNE CINNOSTI SLUZEB CESTOVNIHO RUCHU
o orientuje se v digitalnim prostedi a vyuziva digitalni technologie pro cestovni ruch
o poskytovali sluzby cestovniho ruchu, prezentovali jejich nabidku pro rGzné druhy,
formy cestovniho ruchu a skupiny klientti
e orientovali se v druzich pojisténi v cestovnim ruchu, v jejich podminkach a
platnosti v zahranici

PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE

e pfijimat a plnit odpovédné svétené ukoly
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e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jedndni ze strany
jinych lidi, ptijimat radu i kritiku

e podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni tkold, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

DIGITALNI KOMPETENCE

e ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné nastroju z oblasti
umg¢lé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pii zapojeni do
vetejného zivota; digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby nebo
pracovni prostiedi a nastroje;

e ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd¢luje data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

e vytvafi, vylepSuje a propojuje digitadlni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostiedkd;

e vyrovnava se s proméenlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a zivotni prostiedi, zvazuje
rizika a ptinosy;

e piedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho
télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

2. ro¢nik
1. Osobnost priivodce cestovniho ruchu

Vysledky vzdélavani ucivo

- Zake + Uvod do tématu, zakladni pojmy
- charakterizuje cestovni ruch a *  Historie pritvodcovské ¢innosti
jeho specifika, urci zakladni (obecng)

podminky pro rozvoj ) o
+  Vlastnosti a schopnosti pritvodce

- charakterizuje jednotlivé sluzby

cestovniho ruchu

- zna zakladni dokumenty pro
spolupraci a rozvoj cestovniho
ruchu v EU

- znd vyznam a vyvoj
priavodcovské ¢innosti

- dovede charakterizovat privodce

- Vyuziva digitalni technologie pfi
vyhleddvani informaci v ramci
historie pritvodcovské ¢innosti

CR

Kategorie pruvodcii dle EU
Soucasné moZnosti vykonu
pravodcovské ¢innosti u nas

Spoluprace privodce a CK

pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti
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(Komunikace, vyjednavani, feSeni problémi)

2. Psychologické aspekty v ¢innosti priivodce

Vysledky vzdélavani ucivo
. Zake + Styl prace priivodce
- zn4 psychologické aspekty price + Formalni a neformalni skupiny
pravodce +  Typologie ucastnikti CR
+  Spolecensky protokol pravodce
CR
- Reseni modelovych situaci v
cestovnim ruchu
pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti
(Komunikace, vyjedndvani, feSeni problémi)
3. Vyvoj pruvodcovské ¢innosti
Vysledky vzdélavani ucivo

- 74k

Zna vyznam a vyvoj
pravodcovské ¢innosti

Vyvoj cestovani (historicka obdobi
aZ po soucasnost)
Vyvoj privodcovské €innosti v

byvalém Ceskoslovensku

pokryti priifezovych témat
Cloveék a svét prace

(Jednotlivec a spolecenské skupiny Komunikace, feSeni problémil)

4. Priprava privodce na zijezd

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:
je obeznamen s vybavenim a
pracovni agendou priivodce CR

umi se vSestranné pfipravit za
z4jezd CR

Vyuziva digitalni technologie pfi
vyhleddvani informaci v ramci
ptipravy privodce na zdjezd, pti
tvorb€ informacniho minima,
excerpcnich listkd, itinerafe. ..

Ptidéleni zajezdu privodci
Zpracovani informa¢niho minima
Topograficka ptiprava (excerpéni
listek..)

Chronologicka ptiprava
(harmonogram zajezdu, itinerar..)
Psychologicka ptiprava

Ptiprava slovniho projevu
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pokryti priifezovych témat
Informacni a komunikacni technologie

(Prace s PC - vyhledavani pottebnych informaci k topografické ptipravé na zajezd)

5. Pracovni agenda priivodce

Vysledky vzdélavani ucivo
- Tk + Pfevzeti dokladl k zajezdu
- je obeznamen s vybavenim a * Manipulace s doklady béhem
pracovni agendou priavodce CR zdjezdu
+ Osobni vybaveni privodce za
zajezd
pokryti priifezovych témat
Informacni a komunikaéni technologie
(Elektronické zpracovani materidll k zajezdu)
6. Povinnosti privodce
Vysledky vzdélavani ucivo
. Zake +  Povinnosti pritvodce béhem
- znd povinnosti privodce béhem zajezdu a pobytu
zajezdu a pobytu + Povinnosti privodce v dopravnich

prostiedcich
Povinnosti privodce béhem

mimoftéadnych udélosti

pokryti prirezovych témat

Clovek a svét prace

(Obecné povinnosti pracovnika pii svéfené ¢innosti)
Obcan v demokratické spolecnosti

(Komunikace, vyjednavani, feSeni problémi)

7. Vyhodnoceni zajezdu

Vysledky vzdélavani ucivo
- Jake * Vyhodnoceni zajezdu a pobytu
- znd povinnosti privodce béhem * Odméfiovani privodet
zajezdu a pobytu - Vyuétovani vydaji
+ Vypocet ceny zajezdu (kalkulace)

pokryti priifezovych témat

Clovek a svét prace (Obecné povinnosti pracovnika pfi svéfené ¢innosti)
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@ Unic€ov s.r.o.

Nazev skoly:

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu:
Kod a nazev oboru vzdelavani:

Stupen poskytovaného vzdélani:

Délka a forma studia:

Stiedni odborna skola, Stromoiadi 420, Unicov, s.r.o.

Hotelnictvi a cestovni ruch
65-42-M/01 Hotelnictvi

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou
CtyFleté denni studium

Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025
5.11.5. Cestovni ruch
Ro¢nik 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
Dotace - - 2 2
povinnost - - povinny povinny
Pocet hodin tydné: 2

Pocéet hodin za studium: 124

Obecné cile predmétu:

Obsah vychazi ze skute¢nosti, Ze cestovni ruch predstavuje Sirokou $kalu obort a profesi, které
se v komplexu podileji na uspokojovani potieb a pozadavkl vsech tcastnikii cestovniho ruchu.
Kromé poznatkového multidisciplinarniho zakladu poskytuje obsahovy okruh mimotadnou
prilezitost k formovani zadoucich osobnostnich, profesionalnich postoji zakt, k rozvijeni
jejich komunikativnich, organiza¢nich ale i koncep¢nich dovednosti i podnikatelskych
schopnosti. Naskytd se vhodné vyuziti souvislosti se spole¢enskovédnim a jazykovym
vzdélavanim a uplatnéni psychologie a znalosti kulturnich specifik k vytvareni Zadoucich
interkulturnich vztaht.

Charakteristika uciva

Ucivo se zamé&fuje na tematické celky, které Zzaky postupné seznami s jednotlivymi druhy
sluzeb cestovniho ruchu, s podminkami jejich poskytovani. Uvede Zaky do problematiky
managementu a marketingu cestovniho ruchu, jejich propagace v ramci svétovych a
narodnich organizaci pusobici v oblasti cestovniho ruchu. Prohloubi znalosti zakt/zakyn z
oblasti pravnich podminek a jejich poskytovéani v cestovnim ruchu. Pfedmét seznami studenty
s principy trvale udrZitelného rozvoje, satelitnim uctem turismu a vlivem globalizace na
cestovni ruch.

Pojeti vyuky

Vyuka je vedena formou interaktivnich prednések, praktickych cviceni a samostatné prace.
Z4ci pracuji s textem, s mapami, digitalnimi technologiemi a dal§imi informaé¢nimi zdroji.
Cilem je dosaZeni co nejvétsi nazornosti a piehlednosti ugiva. Zaci/zakyné maji moznost na
zéklad¢ predem stanovenych pravidel rtiznou formou (nejcastéji prezentace na zadané téma)
predstavit své vlastni prace. Zaci/zakyné si vytvafeji vazby na dalii odborné predméty (DEJ,
TUR, MPC, PCR) a uci se znalosti v nich ziskané uplatnovat v hodindch CER a naopak.
Mohou se ucastnit mezipfedmétovych praktickych projekti a cinnosti, které jim tuto

r~r

problematiku pfiblizi v praxi.

Hodnoceni vysledki zZaku
K ovétovani znalosti jsou vyuzivany pisemné testy, ustni zkouSeni a samostatné prace.
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Zaci jsou vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole, s chybami &i nedostatky se bude nadale
pracovat.

Zaclenéni prufezovych témat:

Obcan v demokratické spolecnosti

74k chape cestovni ruch jako jeden z hlavnich trendi rozvoje sou¢asné spoleénosti - zak
chape postaveni cestovniho ruchu v narodnim i svétovém hospodafstvi - zdk ma ucelenou
predstavu o postaveni cestovniho ruchu v jednotlivych vyvojovych etapach vyvoje lidské
spolecnosti - zak chéape specifika jednotlivych druht sluzeb cestovniho ruchu.

Informativni vzdélavani a digitalni technologie

Prace s PC - vyhledavani potfebnych informaci nutné ke zpracovani a plnéni tikolt v rdmci
studia. Vyhledavani druht, forem a novych specifickych typt cestovniho ruchu. Zpracovani
informaci v ramci prezentaci k zadanym ukolim (prezentace na téma lazensky cestovni ruch,
nabozensky cestovni ruch, venkovsky cestovni ruch, dark tourism...). Zji§tovani informaci na
strankach Ministerstva pro mistni rozvoj ¢ Ceského statistického ufadu v ramci plnéni tkolt
nutnych k rekapitulaci probrané kapitoly. Vyhleddvani informaci k ptipravé podklad nutnych
pro okruhy k maturitni zkousce. Prace v ramci propagace cestovniho ruchu na narodni Grovni
— Czechtourism (kudy z nudy, czech specials). Vizualizace stranek UNESCO pro Ceskou
republiku.

Clovék a digitalni svét

Zaci/zakyné se uci efektivni praci s vypodetni technikou pro potieby kazdodenniho i
profesniho zivota, umi na internetu vyhledavat informace, ovéfovat je a spravn¢ interpretovat.
U¢i se rozliSovat odborné komentafe od laickych, nespoléhd na absolutni spravnost
internetovych zdroji

Clovek a svét prace

Zak se seznami s pravnim prostfedim cestovniho ruchu - Z4k ziska piehled o zékladnich
pravnich predpisech a o pravnich podminkéach podnikéani v cestovnim ruchu - Zak je seznamen
s problematikou Fizeni cestovniho ruchu v CR, EU i v rimci celého svéta.

Klic¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCENT

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi

o ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky

e uplatiovat rizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umeét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny

e sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni ze strany jinych lidi

e mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

e znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM
e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy 1 vzdélavani; uvédomovat

si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpusobovat se ménicim se
pracovnim podminkdm
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e mit pfehled o moZznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

e rozume¢t podstaté a principiim podnikdni, mit predstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat
vyhleddvat a posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho
prostiedi, svymi predpoklady a dal§Simi moznostmi

e mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatelii na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami
a predpoklady

e znat obecna prava a povinnosti zamestnavatelli a pracovnika

PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE

e pfijimat a plnit odpovédné svétené ukoly

o reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany
jinych lidi, ptijimat radu 1 kritiku

e podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

DIGITALNI KOMPETENCE

74k

* ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné nastroji z oblasti
umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pii zapojeni do
vetejného Zivota;

+ digitalni technologie a zpusob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potifeby nebo pracovni prostiedi
a nastroje

* navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, kterA mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich €asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémy

MATEMATICKE KOMPETENCE

o efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni rznych praktickych tikold

o cfektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych ukoli v
béZnych situacich

e provadét redlny odhad vysledku feSeni dané tlohy

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

e uplatiovat pifi feSeni probléml rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

o spolupracovat pfi feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feSeni)

o volit prostiedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feseni, a zdlivodnit jej, vyhodnotit
a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky
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OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURN{ POVEDOMI

e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat k
uplatiovani hodnot demokracie

e dodrzovat zédkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

e jednat odpovédné, samostatn¢ a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale i ve vefejném
z4jmu

o zajimat se aktivné o politické a spoleenské déni u nas a ve svéte

e chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

e uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a
spoluodpovédnost pti zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

e podporovat hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoten
pozitivni vztah

e uveédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité¢ druhych

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e vyjadiovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat

e Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

e vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zadsadami kultury projevu a chovani

o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a
jazykové spravné

e zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
1 odborna témata

e dodrzovat jazykové¢ a stylistické normy 1 odbornou terminologii

e zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a tidaje z textii a projevi jinych lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)

o formulovat své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podobé¢ pfehledn¢ a
jazykové spravné

Odborné kompetence
VYKONAVAT A ORGANIZOVAT ODBORNE CINNOSTI SLUZEB CESTOVNIHO RUCHU

e poskytovat sluzby cestovniho ruchu, prezentovat jejich nabidku pro rtzné druhy,
formy cestovniho ruchu a skupiny klientti

e orientovat se v druzich pojisténi v cestovnim ruchu, v jejich podminkach a platnosti v
zahranici

e znat specifika jednotlivych sluzeb cestovniho ruchu

e znat pravni podminky pro poskytovani sluzeb v cestovnim ruchu

e orientovat se v informacnich zdrojich pro cestovni ruch a umi informace zpracovat

o znat zakladni principy kalkulace ceny z4jezdu

e znat metody spoluprace v rdmci principu partnerstvi na mistni a regionalni trovni pfi
vytvareni nabidky sluzeb cestovniho ruchu

e orientovat se v organizacné-institucionalnim usporadani cestovniho ruchu v EU a v
dalSich vyznamnych destinacich svéta a v obchodng pravnim vymezeni jejich vztahu k
CR
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e znat organizacné-instituciondlni strukturu cestovniho ruchu v CR na podnikatelské,
komunalni, regiondlni a celostatni irovni véetné adekvatnich kompetenci

JEDNAT EKONOMICKY AV SOULADU SE STRATEGII TRVALE UDRZITELNEHO ROZVOJE

o efektivné hospodaftit se svymi finan¢nimi prostredky

o naklddat s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s
ohledem na zivotni prostiedi

e zvazovat pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném
zivote) mozné ndklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socialni dopady

e znat vyznam, ucel a uzite¢nost vykonadvané prace, jeji finan¢ni, popft. spolecenské
ohodnoceni

VYKONAVAT OBCHODNE- PODNIKATELSKE AKTIVITY V HOTELNICTVI A VE SLUZBACH
CESTOVNIHO
e orientovat se v modernich formach nabidky a prodeje vyrobki a sluzeb
e vyuzivat marketingovych nastroji k prezentaci hotelu, k nabidce sluzeb cestovniho
ruchu

USILOVAT O NEJVYSSI KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB

e dodrzovat stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fizeni
jakosti zavedenym na pracovisti

3. roénik

1. Charakteristika cestovniho ruchu

Vysledky vzdélavani ucivo
Zak: - pojem cestovni ruch
- charakterizuje cestovni ruch a jeho - cestovni ruch v narodnim
specifika, ur¢i zakladni podminky hospodaftstvia v EU
pro rozvoy; - charakteristické rysy komplexu

- charakterizuje socio-kulturni trendy sluzebcestovniho ruchu
cestovniho ruchu a hlavni nosné
druhy cestovniho ruchu pro CR;

pozadavky na pracovniky
vliv EU na dalsi rozvoj cestovniho ruchu
satelitni ucet cestovniho ruchu

- vysvétli hospodarsky a kulturné
politickypfinos cestovniho ruchu pro
Ceskou republiku a EU;

- uvede zakladni dokumenty pro
spolupracia rozvoj cestovniho ruchu v
CR aEU;

sledovéani vykonnosti a trendti
Vv cestovnim ruchu (statistické ukazatele)

pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti
(- z&k pozna specifika sluzeb cestovniho ruchu a dovede je charakterizovat )
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2. Pravni uprava poskytovani sluZeb cestovniho ruchu

Vysledky vzdélavani

ucivo

zZak:

se orientuje v pravnich normach
pro cestovni ruch

vyuziva digitalni technologie pti
vyhledavani informaci a
zjistovani podminek v ramci
moznosti podnikani v cestovnim

ruchu

ptehled pravnich norem
upravujicich poskytovani sluzeb v
cestovnim ruchu v CR a v EU
zivnostenské podminky pro
poskytovatele sluzeb v cestovnim

ruchu

pokryti priifezovych témat
Clovek a svét prace

(- z&k se seznami s pravnim prostiedim cestovniho ruchu - zak ziska ptehled o zakladnich
pravnich ptedpisech a o pravnich podminkach podnikani v cestovnim ruchu)

3. Sluzby v cestovnim ruchu

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

- charakterizuje jednotlivé sluzby
cestovniho ruchu (dopravni, lazenské,
kongresoveé, penéZni, pasové, vizove,
celni, pojistovaci, zdravotni,
venkovského cestovniho ruchu,
animacni);

- Vyuziva digitalni technologie pfi
vyhledévani informaci a tvorbé
prezentaci dle zadanych témat

- charakterizuje vyznam udrzitelného
rozvoje cestovniho ruchu

zakladni pojmy z oblasti
dopravnich sluzeb, druhy
dopravnich sluzeb, vyhody a
nevyhody jednotlivych druhti
dopravy, materialné technicka
zékladna

lazeniské sluzby, historie

V vyznam lazenstvi, formy a
organizace lazenského ruchu,
ptirodni 1é¢ivé zdroje, lazensky
mistopis

vyznam kongresového CR,
klasifikace kongresovych sluzeb,
jejich organizovani, lazensky
mistopis, incentivni CR

platebni styk a jeho druhy,
smenarenské sluzby

pasové a vizové sluzby, druhy
cestovnich dokladii

druhy pojisténi, feSeni pojistnych
udalosti v cestovnim ruchu

zdravotni sluzby, rozdéleni svéta
Z hlediska zdravotnich rizik,
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doporuceni pro cesty

- Vyznam specifika venkovského

cestovniho ruchu

- Animacni sluzby, zabezpeceni

poskytovani sluzeb volného casu

4. rofnik

1. Management cestovniho ruchu

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

orientuje se v organizacné
institucionalnim uspoiadani
cestovniho ruchu v CR na
podnikatelské, regiondlni a
celostatni urovnia EU a v
mezinarodnich organizacich
pusobicich v cestovnim ruchu;

orientuje se ve strategickych
dokumentechpro cestovni ruch;

vyuziva digitalni technologie pti
vyhledavani informaci a pfi praci
se strategickymi dokumenty pro
cestovni ruch

organizaéné-institucionalni

uspofadanicestovniho ruchu v
CR, EU ave svéte

pravni a finan¢ni aspekty
management destinace a

spoluprace podnikateli

podpora lokalnich produktt

pokryti priifezovych témat
Clove€k a svét prace

(- zak je seznamen s problematikou fizeni cestovniho ruchu v CR, EU i v ramci celého svéta)

2. Ekonomika a statistika cestovniho ruchu

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zak:

- orientuje se ve finan¢nich
zdrojich cestovniho ruchu v CR a

EU a v podminkach a

piedpokladech jejich vyuziti

- respektuje zadkonnd ustanoveni v
cestovnim ruchu v CR a ve

vyznamnych svétovych

postaveni cestovniho ruchu v
hospodafstvi

ekonomické pfinosy cestovniho
ruchu v CR

statistika cestovniho ruchu

satelitni cet cestovniho ruchu
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destinacich

- vysvétli hospodaisky a kulturné
politicky ptinos cestovniho ruchu
pro Ceskou republiku a EU

- znd zakladni dokumenty pro
spolupraci a rozvoj cestovniho
ruchu v EU

- uvede ptiklady vazby cestovniho
ruchu na dal$i odvétvi narodniho
hospodarstvi

- vysvétli vyznam ukazateld vyvoje
narodniho hospodafstvi ve vztahu
k oboru

- zhodnoti ekonomicky vyznam
cestovniho v zemich EU

- orientuje se ve specifickych
rysech trzni ekonomiky sluzeb
cestovniho ruchu

3. Marketing cestovniho ruchu

Vysledky vzdélavani

ucivo

- Zék:
- orientuje se ve finan¢nich
zdrojich cestovniho ruchu v CR a

EU a v podminkach a
piedpokladech jejich vyuziti

- sleduyje trh cestovniho ruchu a je
pfipraven podilet se na
vyhodnocovani jeho zmény a
trendd

- uvede moZnosti spoluprace v
ramci principu partnerstvi na
mistni a regionalni urovni pii
vytvareni nabidky sluzeb

- vyuziva digitalni technologie pfi
vyhleddvani informaci v ramci
propagace cestovniho ruchu na
narodni rovni (MMR,
Czechtourism)

trh cestovniho ruchu
marketingova péce o zdkaznika
marketingové nastroje

prakticka cviceni

4. Informace v cestovnim ruchu

Vysledky vzdélavani

ucivo
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74k

orientuje se v organizacné
institucionalnim uspotadani
cestovniho ruchu v CR na
podnikatelské, regiondlni a
celostatni urovni a EU a v
mezinarodnich organizacich
pusobicich v cestovnim ruchu

orientuje se ve strategickych
dokumentech pro cestovni ruch

sleduje trh cestovniho ruchu a je
pripraven podilet se na
vyhodnocovani jeho zmény a
trendt

respektuje zakonna ustanoveni v
cestovnim ruchu v CR a ve
vyznamnych svétovych
destinacich

vysvétli hospodarsky a kulturné
politicky ptinos cestovniho ruchu
pro Ceskou republiku a EU

-

-

vyznam informaci v cestovnim
ruchu

zakladni informacni zdroje v
cestovnim ruchu

turisticka informacni centra

pokryti priifezovych témat

Informacni a komunikaéni technologie
(- z&k umi aktivné vyuzivat informacni a komunikaéni technologie k ziskavani informaci v
cestovnim ruch)

5. Specifické formy cestovniho ruchu

Vysledky vzdélavani

ucivo

74k

zna specifické formy cestovniho
ruchu

vyuziva digitalni technologie pti
vyhledavani informaci a tvorbé

ucebnich prezentaci dle zadanych
témat — specifické formy CR

cestovni ruch déti a mladeze
seniorsky cestovni ruch
dobrodruzny cestovni ruch
nabozenska turistika
lovecky cestovni ruch
cykloturistika

méstsky cestovni ruch

ostatni formy cestovniho ruchu
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6. Postaveni a ¢innost cestovnich kancelari a agentur

Vysledky vzdélavani ucivo

- Zak:

- orientuje se v organizacn¢
institucionalnim uspoiadani .
cestovniho ruchu v CR na
podnikatelské, regiondlni a
celostatni urovni a EU a v .
mezinarodnich organizacich
pusobicich v cestovnim ruchu

- orientuje se ve strategickych
dokumentech pro cestovni ruch .

- sleduje trh cestovniho ruchu a je
piipraven podilet se na
vyhodnocovani jeho zmény a
trendt

- respektuje zakonna ustanoveni v
cestovnim ruchu v CR a ve
vyznamnych svétovych
destinacich

- uvede moznosti spoluprace v
ramci principu partnerstvi na
mistni a regionalni Grovni pii
vytvareni nabidky sluzeb

- Vyuziva digitalni technologie pfi
vyhledavani informaci aktualng

pusobicich cestovnich kancelaii a
agentur na trhu cestovniho ruchu

vyvoj cestovnich kancelari
klasifikace cestovnich kancelafi
organizac¢ni struktura cestovnich
kancelati

sluzby poskytované cestovnimi
kancelatremi

produkt cestovni kancelaie
spoluprace cestovni kancelafe a

cestovni agentury

pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti

(- zak chape postaveni cestovnich kancelafi v systému narodniho hospodarstvi)

Clovek a svét prace

(- zak je seznamen s principy zajisténi, nabidky a prodeje zajezdi)
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5.12. Komunikace ve sluzbach

Stiedni odborna $kola, Stromoiadi 420, Unicov, s.r.o.
Hotelnictvi a cestovni ruch

65-42-M/01 Hotelnictvi

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou

CtyFleté denni studium

Nazev skoly:

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu:
Kod a nazev oboru vzdélavani:

Stupen poskytovaného vzdélani:

Délka a forma studia:

@ Uni€ov s.r.o.

Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025
5.12.1. Komunikace ve sluzbach
Roénik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
Dotace 1 - - -
povinnost povinny - - -
Pocet hodin tydné: 1

Pocet hodin za studium: 33

Cil pfedmétu:

Hlavnim cilem pfedmétu je rozvoj profesnich komunikativnich kompetenci zaki v oblasti
spoleCenské, obchodné-podnikatelské, administrativni a socidlni. Pfi rozvijeni socialné
komunikativnich kompetenci se uplatiuji  psychologické aspekty komunikace a
spolecenska etiketa. Naplni pfedmétu je vzajemna komunikace v oblasti cestovniho ruchu
mezi zakazniky a poskytovateli sluzeb. Vzhledem k vétSimu vyznamu téchto sluzeb, vzrista
ptedpoklad pro potiebu kvalitniho projevu.

Pojeti vyuky:

Vyuka probih4 ve skupinach. Zaci se zdokonaluji v zasadach slusného a asertivniho chovani,
pfiCemz nabyté znalosti si ovétuji v praktickych cvi€enich, simulacich redlnych situaci a
samostatnych Ukolech. Soucasné¢ se seznamuji s modernimi trendy a technologiemi
vyuzivanymi v oblasti cestovniho ruchu, které nasledné aplikuji v praxi.

Hodnoceni vysledki zZaku:
Hodnoceni probiha formou ustniho prezentovani vlastnich projektii, zadanych tkold, testy,
formou samostatné prace. Zhodnocena je 1 celkova aktivita zaka a jeho ptistup k vyuce.

Zaclenéni prufezovych témat:

Obcan v demokratické spolec¢nosti

Komunikace, spole¢nost, jeji rizni ¢lenové a spolecenské skupiny, vytvareni demokratického
prostiedi ve tfid¢, diskuse

Clovek a svét prace

Vyuziti poznatkl v praktickém zivoté i ostatnich pfedmétech.

Klicové kompetence
DIGITALNI KOMPETENCE
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Digitalni kompetence, ke kterym jsou zaci vedeni, jsou v dnes$ni dobé nezbytné pro
zameéstnatelnost, osobni naplnéni a zdravi. Zak:

ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci, v€etn€ nastroji z oblasti umeélé
inteligence, vyuziva ve Skolnim a pracovnim prosttedi a pii zapojeni do veiejného
Zivota

digitalni technologie a zptsob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potifeby nebo pracovni prostredi
a nastroje

KOMPETENCE K UCENI

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusSenosti svych i jinych lidi
mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
uplatiiovat rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tendisky gramotny

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, ptednasSku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi
sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilii svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledki svého uceni ze strany jinych lidi

znat moznosti svého dal$iho vzdelavani, zejména v oboru a povolani

PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni feSit své socidlni 1 ekonomické
zalezitosti, byt finanéné gramotni

posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich

pfijimat a plnit odpovédné svétené ukoly

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviij fyzicky 1 dusevni rozvoj, byt si
védomi disledkl nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)

piispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahli a k ptredchidzeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypim v ptistupu k druhym

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
podnécovat praci tymu vlastnimi nédvrhy na zlepSeni prace a feSeni tkolil, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jedndni ze strany
jinych lidi, ptijimat radu 1 kritiku

ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, ptispivat k
uplatiiovani hodnot demokracie
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KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE

e vyjadiovat se pfimefené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych

1 psanych a vhodné se prezentovat

e Ucastnit se aktivn¢ diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje
e vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
o formulovat své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a

jazykové spravné
1. roénik

1. Profesni komunikace

Vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

- voli vhodné informac¢ni zdroje
k vyhledavani pozadovanych
informacia odpovidajici techniku;

- orientuje se v ziskanych informacich,
téidije, analyzuje, vyhodnocuje,
zaznamenava a uchovava textove,
numerické i grafické informace;

- rozliSuje rizné typy hostl, reaguje na
jejich chovani s vyuzitim poznatki z
psychologie;

- uplatiuje pravidla spolecenského
chovania zasady profesniho
vystupovani i psychologické zaklady
jednénis podiizenymi, nadfizenymi, se

- zakaznikem, s obchodnimi a
pracovnimipartnery;

- jazykové spravné komunikuje v cizich
jazycich se zakaznikem,
spolupracovnikyobchodnimi partnery;

- ovlada odbornou cizojazy¢nou
terminologii béZné uzivanou ve
sluzbach cestovniho ruchu, odhadne
vyznam neznamych vyrazuz kontextu
sdélenti;

- ovlada pravidla business etikety;

- zvlada feseni riznych komunikativnich
a interpersonalnich situaci (vcetné
konfliktnich a zatézovych), vhodné
uplatiiuje prostfedky verbalni i
neverbalni komunikace;

- v kontaktu se zakazniky respektuje
narodni mentalitu a aspekty
multikulturniho souziti;

1  Profesni komunikace

- prace s informacemi

- typy zakazniki a psychologické
zaklady jednani

- pravidla spole¢enského chovani

- profesni vystupovani a komunikace
vcetnécizojazycné

- business etiketa

- zasady asertivni komunikace

- narodni zvyklosti a tradice riznych etnik
vevazbé na zpisob komunikace

- on-line komunikace, prace
s recenzemi hostu, feSeni stiznosti

- tvorba webovych stranek a
mobilni aplikace

- nové metody a technologie
Vv ubytovacich sluzbach — on-line
check-in, on-line concierge a
propagace sluzeb hotelu

- bezpetnost a prevence kriminality
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Stiedni odborna $kola, Stromoiadi 420, Unicov, S.r.0.
Hotelnictvi a cestovni ruch

65-42-M/01 Hotelnictvi

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou

CtyFleté denni studium

od 1. 9. 2025

Nazev skoly:

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu:
Kod a nazev oboru vzdélavani:

Stupen poskytovaného vzdélani:

Délka a forma studia:

Platnost vzdélavaciho programu:

@ Uni€ov s.r.o.

5.12.2. Pisemna a elektronicka komunikace

Ro¢nik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. roénik
Dotace - 1 - -
povinnost - povinny - -
Pocet hodin tydné: 1

Pocet hodin za studium: 33

Obecné cile predmétu

Hlavnim cilem pfedmétu je rozvoj profesnich komunikativnich kompetenci zaka v oblasti
spoleCenské, obchodné-podnikatelské, administrativni a socidlni. Pfi rozvijeni socialné
komunikativnich kompetenci se uplatiiuji  psychologické aspekty komunikace a
spoleCenska etiketa. Oblast pisemné komunikace zahrnuje ptedev§im vyhotovovani
dokumentti obchodniho styku, vedeni personalni agendy, operacni evidence a dalSich forem
podnikové komunikace.

Charakteristika uciva

Ucivo zahrnuje zékladni pravidla a normy uplatiované v pisemném styku, pisemnosti pfi
uzavirani, plnéni a poruSovani kupnich smluv, pisemnosti pfi organizaci a fizeni podniku,
personalni pisemnosti, pisemnosti hotelového charakteru. Diraz se klade na vytvareni
dovednosti efektivné pracovat s informacemi.

Pojeti vyuky

Vyuka probiha ve skupinach, v ucebnéach vybavenych pocitai s pfipojenim na Internet. Pfi
psani pisemnosti pfevaZuje samostatnd prace studentl. Do vyuky je zafazena i skupinova
prace - napf. zpracovani propagaénich pisemnosti. Zaci jsou vedeni k praktickému vyuzivani
osvojenych poznatkii, feSenim konkrétnich ukolt z praxe. Afektivnim cilem vyuky je, aby
zéci pracovali poctivé a svédomité€ a reprezentovali svoji praci svého zaméstnavatele.

Hodnoceni vysledkii Zaka

Zaci jsou hodnoceni za pisemny projev. Diraz je kladen na peélivost pii zpracovani
pisemnosti, na vécnou a formalni spravnost a na dodrzovani jazykovych a stylistickych
norem. Jednotlivé pisemnosti si Zaci zakladaji do svych slozek. U skupinové prace je
hodnocena peclivost, originalita, moZnost vyuZiti v praxi. Pti celkové klasifikaci je vyznamné
zohlednovan aktivni a samostatny ptistup k vyuce.

Zaclenéni prufezovych témat:
Clovek a digitalni svét
Vytvateni a Gprava obchodni korespondence za vyuZziti textového procesoru.

Clovek a svét prace
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Zaci/zakyné budou schopni podle svych moznosti uplatnit ziskané poznatky v budoucim
zaméstnani, budou schopni zpracovavat obchodni pisemnosti a komunikovat s okolim.
Kli¢ové kompetence

KOMPETENCE K UCENI

e uplatiiovat riizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny
e vyuzivat ke svému uceni razné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

e Vvhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny
potencial a své profesni cile

DIGITALNi KOMPETENCE

e ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci, v€etn¢ nastroji z oblasti um¢lé
inteligence, vyuzivé ve Skolnim a pracovnim prostiedi a pfi zapojeni do vefejného
Zivota

e digitalni technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se meni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi
a nastroje

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

« volit prostfedky a zpisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

e porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zplisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit
a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

o uplathovat pfi feSeni probléml rizné metody mySleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE

e zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i1 souvislé texty na bézna
1 odborna témata

e dodrzovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii

o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a
jazykoveé spravné

o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykoveé spravné

e vyjadiovat se primeiené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné¢ se prezentovat

e vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

2. roénik
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1. Pisemna komunikace a sestavovani pisemnosti

Vysledky vzdélavani ucivo
- 7Zik: - Préace s kancelafskou technikou
- pracyj es 'béinou kancelarskou technikou, - Sestavovéni obchodnich pisemnosti
ovlada jeji zakladni funkce;
- Hospodaisky a Gfedni styl
- ovlada zékladni formy pisemného styku; - Normativni uprava obchodniho dopisu.
- Blokova uprava
. . , - Adresy, vyuziti predtiski pro vypracovani
- vyhotovuje pisemnosti obchodni a Y, vywatip pro-vyp
personalniho charakteru dopisi.
- Stylizace a psychologie obchodniho
- ovlada cizojazyénou korespondenci dopisu
provozovny
- Zkratky a znacky
2. Obchodni pisemnosti
vystupy udivo
"y , - , +  Poptavka, nabidka, objednavka,
- zak vyhotovi jednoduché P J
pisemnosti z obchodniho styku a urgence, reklamace, upominka.
rozli$i jejich specifika
3. Personalni pisemnosti
vystupy udivo
s . . - Zadost o misto, Zivotopis, motiva¢ni
- zé&k vyhotovi pisemnosti
pouzivané v persondlni ¢innosti dopis, osobni dotaznik.
+  Pisemnosti pfi uzavirani a ukonceni
pracovniho poméru.
4. Pisemnosti hotelového charakteru
vystupy udivo

- zak spravné vyhotovi hotelové
pisemnosti, vytvoii jidelni a
napojove listky

-

Jidelni a napojové listky, rezervace
ubytovani, pisemnosti check-in,

check-out.

5. Pisemnosti pri organizaci a fizeni podniku
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vystupy

ucivo

- zak vyhotovi zapisy z porady,
sluzebni cesty a propagacni
pisemnosti

Pisemnosti pii pracovnich poradach,
pracovnich cestach.
Propagacni pisemnosti - katalog,

inzerat, plakat.

6. Prakticka cviéeni

vystupy

ucivo

- zak si prubézné zvysuje presnost
a rychlost psani desetiprstovou
hmatovou metodou

- zak dba na peclivost a upravu
vSech pisemnosti

ZvySovani rychlosti a piesnosti -

prabézné.
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5.13. Ucebni praxe

Nazev Skoly: Stiedni odborna $kola, Stromoiadi 420, Unicov, s.r.o.
Nazev skolniho vzdélavaciho programu:  Hotelnictvi a cestovni ruch
@ Unicov s.ro. Kod a nazev oboru vzdélavani: 65-42-M/01 Hotelnictvi
Stupen poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouSkou
Délka a forma studia: ¢tyrleté denni studium
Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025
5.13.1. Ucebni praxe

Obecny cil predmétu

V pfedmétu praxe si zaci overi, potvrdi a rozsiii odborné kompetence v ndvaznosti na dosud
osvojené kompetence z vyuky. Dle zaméfeni praxe vyuzivaji zéaci znalosti ziskané
Z odbornych prfedmétii cestovniho ruchu, gastronomie, hotelnictvi ¢i jinych odbornych nebo
vSeobecné vzdélavacich predmétt. Komplexni ovéfovani a rozvijeni odbornych schopnosti je
provazeno rozvojem kli¢ovych kompetenci komunikacnich i celkovym rozvojem osobnosti
zaku, kteti se pfimo prezentuji se svymi dovednostmi na vefejnosti pii vykonavani ¢innosti ve
stravovacich, ubytovacich, informacnich a dalSich sluzbach cestovniho ruchu.

Charakteristika uciva

Vyuka predmétu praxe se uskutecnuje na pracovistich fyzickych a pravnickych osob.
V bézném provozu musi zéci aplikovat jiz nabyté kompetence, zaroveil si prubézné osvojuji
a upeviuji dovednosti nové, spojené s konkrétnimi pozicemi. Podle charakteru pracovisté
se zkvalitiluje zb&hlost v cestovnim ruchu, v odbornych ¢innostech gastronomickych, v
technice obsluhy, v aplikaci zasad bezpe€nosti prace, hygienickych a poZarnich norem, v
profesni komunikaci (véetné komunikace cizojazy¢né), v uplatilovani principli

ekonomického a ekologického provozu. Pfimo na pracovistich se Zaci seznamuji s ucelnou
organizaci provozu, u¢i se zvladat mimotadné i problémové situace a celozivotné sledovat
moderni trendy v oboru.

Pojeti vyuky

Rozsah vyu€ovaciho pfedmétu praxe je jeden den v tydnu v poctu 5 hodin.

Piedmét praxe probihd ve tfetim a &tvrtém roéniku. Zaci jsou vedeni k aktivnimu a tvofivému
postoji k problémiim, k adaptabilité, flexibilnim a kreativnim postojim, k aktivnimu pfistupu
k pracovnimu Zivotu a profesni kariéte, k odpovédnému ptistupu k tymové i samostatné praci,
k chépani pracovnich cinnosti jako pfileZitosti k seberealizaci, k utvafeni adekvatniho
sebevédomi, k rozvoji komunikativnich dovednosti, k utvafreni kultivované¢ho vystupovani, k
porozuméni potiebnym technickym a technologickym metodam a pracovnim postupli, k
osvojeni pracovnich postupti pottebnych pro kvalifikovany vykon povolani a pro uplatnéni se
na trhu prace

Hodnoceni vysledki zaki:

Pti hodnoceni u¢ebni praxe se uplatiuje autoevaluace zakl prosttednictvim tzv. denikti praxe,
v nichZ popisuji pracovisté a provadéné pracovni ¢innosti, shrnuji a hodnoti ziskané pracovni
zkuSenosti, rozvoj odbornych i osobnostnich kompetenci a celkovy pfinos praxe pro rozvoj
svého profesniho profilu.
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Pti klasifikaci vysledki se v souladu s pozadavky ucebnich osnov a Skolniho vzdélavaciho
programu hodnoti:

e vztah k praci, pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem

e osvojeni praktickych dovednosti a navykt, zvladnuti ucelnych zptsobl prace

e vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech

e organizace vlastni prace a pracoviste, udrzovani poradku na pracovisti

e dodrzovani predpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o Zivotni prostiedi,
dodrzovani hygienickych norem

e hospodarné vyuzivani surovin, materialtl, energie, prekonavani piekazek v praci

e obsluha a udrzba zatfizeni a pomucek, nastroji a naradi

Socialni partner posuzuje i:

vystupovani

chovani a komunikaci

dochvilnost

z4jem o praci a motivovanost

odborné znalosti

jazykové znalosti

plnéni zadanych ukoli

planovani vlastni prace

schopnost a vhodnost pro dany obor

Zaclenéni prufezovych témat:

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci se nau¢i pracovat v jiném kolektivu neZ je tiida - tolerance - respektuje hierarchii
v kolektivu - fesi i krizové situace (reklamace) - dodrzuje spoleCenské a etické normy dané
v konkrétnim zatizeni - uci se vychazet s riznymi typy klienti)

Clovék a zivotni prostiedi

Vliv cestovniho ruchu a hotelnictvi na zivotni prostfedi - ekonomické vyuZivani surovin,
energii, dopravnich prosttedkil - nakladani s odpady - ochrana zivotniho prosttedi

Clovék a digitalni svét

Seznami se s vyuzitim rdznych programt (softwarem) na vSech usecich - vyhledava
pozadované informace (katalog, internet).

Z4ci jsou vedeni k efektivnimu vyuzivani digitalnich nastrojii potfebnych nebo vhodnych pro
danou ¢innost.

Clovek a svét prace

Orientuje se ve svéte prace - nabidka, poptavka, zakonik prace, pracovné pravni vztahy a
prava, odborové organizace - zna rizné formy podnikani - hodnoti svoje znalosti a schopnosti
s ohledem na pozadavky trhu prace, které jsou v tomto oboru pozadovany - uvédomuje si
dynamiku ekonomickych a technologickych zmén a z toho plynouci potifebu profesni
mobility, rekvalifikace a celozivotniho vzdélavani - castecné se sezndmi i s pracovné
pravnimi vztahy a pravy.

Kli¢ové kompetence
DIGITALNi KOMPETENCE
e ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné nastroju z oblasti
umg¢lé inteligence, vyuziva je v pracovnim prostiedi;
e digitalni technologie a zpiisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostredi
a nastroje
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Navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni, kterd mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémy

PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jedndni ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)

pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchézeni osobnim
konfliktim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypim v piistupu k druhym

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni ukolll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

pfijimat a plnit odpovédné svéiené ukoly

adaptovat se na ménici se zZivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni feSit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt finanéné gramotni

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védomi disledkl nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nézory, postoje a jednani jinych lidi

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

chépat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost =za vlastni Zivot
a spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, ptispivat k
uplatiovani hodnot demokracie

dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale 1 ve vefejném
zajmu

zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nés a ve svéteé

uznavat tradice a hodnoty svého ndroda, chdpat jeho minulost i soucasnost v
evropském a svétovém kontextu

podporovat hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen
pozitivni vztah

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identit¢ druhych

KOMPETENCE K UCENT{

mit kladny vztah ke vzdélavani, a ziskavani novych znalosti a dovednosti v praxi
umét planovat, organizovat a fidit vlastni pracovni ¢innost

projevovat ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uéeni

umét vyhledavat a zpracovavat informace
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e vyhodnocovat pokrok pii dosahovani cilt v praxi, kriticky zhodnotit vysledky svého
pusobeni na praxi

KOMPETENCE K PRACOVNIMU UPLATNENI A PODNIKATELSKYM AKTIVITAM

e znat obecna prava a povinnosti zamestnavatelll a pracovnika

e vhodné¢ komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny
potencial a své profesni cile

e mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkidch v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatelii na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami

a predpoklady
e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy 1 vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho u€eni a byt pfipraveni ptizpusobovat se ménicim se

pracovnim podminkam
KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

e volit prostiedky a zpusoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

e uplatiovat pifi feSeni problémt rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k
feSeni problému, navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnotit a ovértit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e spolupracovat pii feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e vyjadfovat se pfiméfené k ticelu jednani a komunikac¢ni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat

e Ucastnit se aktivn¢ diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

e vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a
jazykoveé spravné
e zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na

béZzné 1 odborna témata

e dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé& piehledné a
jazykové spravné

o chépat vyhody znalosti cizich jazykli pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni

MATEMATICKE KOMPETENCE
o efektivné aplikovat matematické postupy pfii feSeni riznych praktickych tukola
e spravné pouzivat a pirevadet bézné jednotky

e provadét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy

Odborné kompetence
DBAT NA BEZPECNOST PRACE A OCHRANU ZDRAVI PRI PRACI
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byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém
onemocnéni nebo trazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

osvojili si zdsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni Cinnosti vcetné
zésad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeje apod.), rozpoznali moznost nebezpeci Urazu nebo ohroZzeni zdravi a byli
schopni zajistit odstranéni zavad a moznych rizik

znali a dodrzovali zakladni pravni pfedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi
pii préci a pozarni prevence

chépali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své 1
spolupracovnikit (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientd,
zakaznikl, navstévnikd) i jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskéni ¢i
udrzeni certifikatu jakosti podle piislusnych norem

znali systém péce statu o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, uméli uplatitovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, ndroky vzniklé urazem nebo
poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace)

VYKONAVAT OBCHODNE- PODNIKATELSKE AKTIVITY V HOTELNICTVI A VE SLUZBACH
CESTOVNIHO RUCHU

orientovali se v obchodné-podnikatelskych aktivitach hoteld a dalSich podnika
a instituci cestovniho ruchu

kalkulovali ceny vyrobkl a sluzeb

vyuzivali ekonomické informace k fizeni provoznich 1useki, znali zplsoby
vyhodnocovani vysledkli hospodateni

znali zaklady fungovani vytvarejiciho se trhu EU a zpiisoby podnikani v EU

vyuzivali marketingovych nastroji k prezentaci hotelu, k nabidce sluzeb cestovniho
ruchu

organizovali prizkum trhu, vysledky vyhodnocovali, smluvné zabezpecovali odbyt
vyrobkl a sluzeb

orientovali se v modernich formach nabidky a prodeje vyrobkt a sluzeb

sestavovali operativni a dlouhodobé;jsi programy

kalkulovali ceny vyrobku a sluzeb

vedli podnikovou administrativu, evidovali pohyb majetku, surovin, vyrobkl a
sluzeb, finan¢niho toku

organizovali a evidovali zasobovaci ¢innost

VYKONAVAT A ORGANIZOVAT UBYTOVACI SLUZBY, RIDIT PROVOZ UBYTOVACICH ZARIZEN]

pracovali s informac¢nimi technologiemi pii poskytovani sluzeb v ubytovacich
zafizenich

organizovali a koordinovali provoz jednotlivych tisekli a ¢innosti pracovnich tymi v
ubytovani, pti uklidu a uprave pokoju a souvisejicich prostor

ucinné prezentovali a nabizeli doplikové sluzby ubytovaciho zatizeni

umgéli nabidnout a poskytnout sluzby v ubytovacich zafizenich, vykonévali sluzby
recepce

VYKONAVAT A ORGANIZOVAT ODBORNE CINNOSTI SLUZEB CESTOVNIHO RUCHU

rozliSuje zdrojové a cilové oblasti cestovniho ruchu
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e ma pifehled o nejvyznamnéjSich atraktivitdich cestovniho ruchu v jednotlivych
oblastech Evropy a svéta

e znd topografickou a chronologickou pfipravu privodce na zajezd

e umi zpracovat itinerai zajezdu

e zna zakladni principy kalkulace ceny z4jezdu

o znali metody spoluprace v ramci principu partnerstvi na mistni a regionalni urovni pfi
vytvareni nabidky sluzeb cestovniho ruchu

e orientuje se v informacnich zdrojich pro cestovni ruch a umi informace zpracovat

e poskytovali sluzby cestovniho ruchu, prezentovali jejich nabidku pro rtzné druhy,
formy cestovniho ruchu a skupiny klient

e orientovali se v druzich pojisténi v cestovnim ruchu, v jejich podminkach a
platnosti v zahranici

« znali organizaéné-institucionalni strukturu cestovniho ruchu v CR na podnikatelské,
komundlni, regionalni a celostatni irovni véetn¢ adekvatnich kompetenci

o orientovali se v organiza¢né-institucionalnim uspofadani cestovniho ruchu v EU a v
dalsich vyznamnych destinacich svéta a v obchodné pravnim vymezeni jejich vztahu k
CR

e znd specifika jednotlivych sluzeb cestovniho ruchu

e zna pravni podminky pro poskytovani sluzeb v cestovnim ruchu

« je seznamen s turistickou rajonizaci CR

« ma piehled o predpokladech rozvoje jednotlivych turistickych oblasti v CR

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGIf TRVALE UDRZITELNEHO ROZVOJE

o nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s
ohledem na zivotni prostiedi

o efektivné hospodatili se svymi finan¢nimi prostredky

e zvazovali pfi planovani a posuzovani ur€ité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZném
zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostiedi, socidlni dopady

e znali vyznam, ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji financ¢ni, popt. spoleCenské
ohodnoceni

VYKONAVAT A ORGANIZOVAT GASTRONOMICKE CINNOSTI, RIDIT STRAVOVACI PROVOZ

e organizovali a koordinovali ¢innosti pracovnich tymi ve vyrobé a v odbytu

o ovladali techniku odbytu, systémy a zpiisoby obsluhy

» sestavovali nabidkové listky podle gastronomickych pravidel i jinych hledisek

e organizacn¢ i ekonomicky zajiStovali gastronomické akce

o dbali na dodrzovani hygienickych ptedpisli v gastronomii

e vyuzivali a udrzovali technické a technologické vybaveni stravovacich zatizeni

» orientovali se v sortimentu potravin a napoji a jejich gastronomické vyuzitelnosti

e ovladali technologické postupy zpracovani surovin, pfipravy pokrml a néapoji a
kontrolovali jejich kvalitu

e ovladali a uplatiiovali zasady racionalni vyzivy 1 alternativnich zptsobt stravovani

e ovlddd moderni poznatky o organovych soustavach, vyzivé Clovéka v riznych
vékovych kategoriich 1 v 1écebné vyzive

o orientovali se v cizich kuchynich a v zazitkové gastronomii, reagovali na nové trendy
ve stravovani

USILOVAT O NEJVYSSI KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB
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e chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
podniku

e dodrzovali stanovené normy (standardy) a ptedpisy souvisejici se systémem fizeni
jakosti zavedenym na pracovisti

o dbali na zabezpecovani parametra (standardil) kvality procesti, vyrobkl nebo sluzeb,
zohlediovali pozadavky klienta (zakaznika, obcana)

3. roénik

Gastronomicky provoz, organizace a fizeni sluzeb CER, informacni systémy podnikt
CER, ekonomicky usek podniku

Vysledky vzdélavani ucivo

- Zaci:

- ovladaji techniku odbytu,
systémy a zpusoby obsluhy,
nabizeji a poskytuji sluzby v
ubytovacich zafizenich

- vyuzivaji a udrzuji technické a
technologické vybaveni
pracovist’, ovladaji technologické

postupy

- uplatiiuji zasady bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci a
environmentalni principy

- pfi planovani pracovnich ¢innosti
zvazuji mozné naklady, vynosy,
zisk, vliv na Zivotni prostfedi a
socialni dopady, jednaji
ekonomicky a v souladu se
strategii udrzitelného rozvoje

- uplatiuji pozadavky na hygienu v
gastronomii, dodrzuji hygienické
piedpisy a zadsady osobni hygieny,
pouzivaji osobni a ochranné
pracovni pomucky

- dodrzuji standardy kvality
procesti, vyrobki a sluzeb

- orientuji se v sortimentu a kvalité
nabizenych pokrmil a napoj1,
uplatiiuji zasady raciondlni vyzivy

- vykondavaji technologické postupy
pfipravy zakladnich i slozitych
pokrmt a napoji

- prakticky ovladaji jednoduchou,

.

.

bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
hygienické zasady a ptedpisy
pfiprava a servis pokrmi studené i teplé
kuchyné

ekologické vyuzivani zdroju a surovin
piiprava a servis studenych a teplych
napoju

zajistovani slavnostnich akei,
jednoducha i slozita obsluha

hotelova dokumentace

front office

housekeeping

ubytovaci Gsek hotelu

ucetni doklady

finan¢ni fizeni podniku

vystupovani a chovéni pracovnika v
gastronomickém provozu a v cestovnim
ruchu

organizace a fizeni sluzeb CER

prace s klientem

povinnosti privodce

privodcovské sluzby

trh a cile marketingu

propagace, distribuce

379




slozitou i specidlni obsluhu host

pracuji se standardnim i
specidlnim vybavenim
stravovacich zafizeni pfi riiznych
spolecenskych ptilezitostech

organizuji praci v odbytovém
stfedisku a koordinuji ¢innosti
vyrobniho a odbytového tseku

provadéji vyuctovani s hostem
ucinné prezentuji a nabizeji
gastronomické, ubytovaci a dalsi
sluzby cestovniho ruchu
provadéji bézné ekonomické a
administrativni ¢innosti, vyuzivaji
ekonomické informace k fizeni
provoznich usekt

pracuji s rezerva¢nim a
registraénim systémem a dalSimi
prostfedky informacnich
technologii

vykonévaji ¢innosti pracoviste
front office a housekeeping, znaji
pozadavky na jejich vybaveni,
koordinuji jejich ¢innost a
kontroluji jejich kvalitu
komunikuji kultivované, pfi
jednani se zdkaznikem 1 v ramci
pracovniho tymu uplatiuji
principy sebekontroly a
pohotovosti, uplatiiuji prvky
neverbalni komunikace

uplatiiuji esteticka hlediska pii
formovani prostredi

aktivné se podili na prodeji sluzeb

v oblasti prodeje jednotlivych
produktt CK se z4k seznami s
formou prezentace produktu

seznamuje se s konkurenci na trhu
a dokéze najit informace o jejich
nabidkach a porovnat cenu a
nabizené sluzby

béhem praxe je sezndmen i S
feSenim reklamace

prodejni ¢innost podniku
tvorba katalogu v cestovni kancelafi

fizeni turistické destinace
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- aktivné se podili na tvorbé
katalogti CK, dokéaze vyhledavat
potiebné informace

- je sezndmen s ¢innosti
ekonomického useku tak, aby mél
dostatecnou predstavu o jeho
jednotlivych ¢astech

- seznami se s informaénimi
systémy, které CK vyuziva

pokryti priifezovych témat

Clovek a Zivotni prostiedi

(- vliv cestovniho ruchu a hotelnictvi na Zivotni prostfedi - ekonomické vyuzivani surovin,
energii, dopravnich prosttedkll - nakladani s odpady - ochrana Zivotniho prostiedi)

Clovek a digitalni svét

(- seznami se s vyuzitim riznych programu ( softwarem) na vSech usecich - vyhledava
pozadované informace ( katalog, internet))

Obcan v demokratické spolecnosti

(- naudi se pracovat v jiném kolektivu nez je téida - tolerance - respektuje hierarchii v
kolektivu - fesi i krizové situace ( reklamace) - dodrzuje spoleenské a etické normy dané v
konkrétnim zafizeni - uci se vychazet s riznymi typy klienti1)

Clovek a svét prace

(- orientuje se ve svété prace - nabidka, poptavka, zakonik prace, pracovné pravni vztahy a
prava, odborové organizace - znd riizné formy podnikdni - hodnoti svoje znalosti a schopnosti
s ohledem na pozadavky trhu prace, které jsou v tomto oboru pozadovany - uvédomuje si
dynamiku ekonomickych a technologickych zmén a z toho plynouci potiebu profesni
mobility, rekvalifikace a celozivotniho vzdélavani - ¢astecné se seznami 1 s pracovné
pravnimi vztahy a pravy)

4. ro¢nik
Gastronomicky provoz, organizace a rizeni sluZzeb CER, informacni systémy podniki
CER, ekonomicky usek podniku

Vysledky vzdélavani ucivo
- Jaci +  bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
- ovladaji techniku odbytu, * hygienické zasady a pfedpisy
systémy a zpusoby obsluhy, +  pfiprava a servis pokrmu studené i teplé

nabizeji a poskytuji sluzby v ]
ubytovacich zafizenich kuchyné

- vyuZivaji a udrzuji technické a + ekologické vyuzivani zdroji a surovin

technol.ogické Vybaveni ' +  pfiprava a servis studenych a teplych
pracovist, ovladaji technologické o
- uplatiiuji zasady bezpeénosti a * zajiStovani slavnostnich akcf,

ochrany zdravi pfi praci a

) v DU P jednoduchd i slozitd obsluha
environmentalni principy

381




pfi planovani pracovnich ¢innosti
zvazuji mozné néklady, vynosy,
zisk, vliv na Zivotni prostredi a
socialni dopady, jednaji
ekonomicky a v souladu se
strategii udrzitelného rozvoje

uplatiiuji pozadavky na hygienu v
gastronomii, dodrzuji hygienické
predpisy a zasady hygieny,
pouzivaji osobni ochranné
pracovni prostiedky

dodrzu;ji standardy kvality
procest, vyrobki a sluzeb

orientuji se v sortimentu a kvalité
nabizenych pokrmu a napoju,
uplatiiuji zasady raciondlni vyzivy
vykonavaji technologické postupy
ptipravy zakladnich i slozitych
pokrmil a napoji

prakticky ovladaji jednoduchou,
slozitou i specialni obsluhu hostd

pracuji se standardnim i
specialnim vybavenim
stravovacich zafizeni pfi riiznych
spolecenskych pftilezitostech

organizuji praci v odbytovém
stiedisku a koordinuji ¢innosti
vyrobniho a odbytového useku

provadéji vyuctovani s hostem
ucinné prezentuji a nabizeji
gastronomické, ubytovaci a dalsi
sluzby cestovniho ruchu
provadéji bézné ekonomicke a
administrativni ¢innosti, vyuZzivaji
ekonomické informace k tizeni
provoznich usekl

pracuji s rezervacnim a
registracnim systémem a dal§imi
prostiedky informac¢nich
technologii

vykonavaji ¢innosti pracovisté
front office a housekeeping, znaji
pozadavky na jejich vybaveni,
koordinuji jejich ¢innost a

hotelova dokumentace

front office

housekeeping

ubytovaci tsek hotelu

ucetni doklady

finan¢ni fizeni podniku
vystupovani a chovani pracovnika v
gastronomickém provozu a v cest. ruchu
pravodcovskeé sluzby

propagace, distribuce

prodejni ¢innost podniku

tvorba katalogu v cestovni kancelaii
fizeni turistické destinace
organizace a fizeni sluzeb CER

prace s klientem
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kontroluji jejich kvalitu

- komunikuji kultivované, pfti
jednéni se zakaznikem i v ramci
pracovniho tymu uplatnuji
principy sebekontroly a
pohotovosti, uplatiiuji prvky
neverbalni komunikace

- uplatiuji esteticka hlediska pii
formovani prostiedi

pokryti priifezovych témat

Clovek a digitalni svét

(- seznami se s vyuzitim rtiznych programu ( softwarem) na vSech tsecich - vyhledava
pozadované informace ( katalog, internet))

Clovék a zivotni prostedi

(- vliv cestovniho ruchu a hotelnictvi na Zivotni prostfedi - ekonomické vyuzivani surovin,
energii, dopravnich prostiedki - nakladani s odpady - ochrana Zivotniho prostiedi)

Clovek a svét prace

(- orientuje se ve svété prace - nabidka, poptavka, zakonik prace, pracovné pravni vztahy a
prava, odborové organizace - znd riizné formy podnikani - hodnoti svoje znalosti a schopnosti
s ohledem na pozadavky trhu prace, které jsou v tomto oboru pozadovany - uvédomuje si
dynamiku ekonomickych a technologickych zmén a z toho plynouci potiebu profesni
mobility, rekvalifikace a celozivotniho vzdélavani - Castecné se seznami i s pracovné
pravnimi vztahy a pravy)

Obcan v demokratické spolecnosti

(- naudi se pracovat v jiném kolektivu nez je téida - tolerance - respektuje hierarchii v
kolektivu - fesi i krizové situace (reklamace) - dodrzuje spolecenské a etické normy dané v
konkrétnim zafizeni - uci se vychéazet s riznymi typy klientl1)
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5.14. Volitelné odborné predméty

Nazev Skoly: Stiedni odborna $kola, Stromoiadi 420, Unicov, s.r.o.
Nazev skolniho vzdélavaciho programu:  Hotelnictvi a cestovni ruch

Kod a nazev oboru vzdélavani: 65-42-M/01 Hotelnictvi

Stupen poskytovaného vzdélani: stiedni vzdélani s maturitni zkouskou

Délka a forma studia: CtyFleté denni studium

@ Unic¢ov s.r.o.

Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025
5.14.1. Podnikani v hotelnictvi
Roc¢nik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4, ro¢nik
Dotace - - - 2
povinnost - - - volitelny
Pocet hodin tydné: 2

Pocet hodin za studium: 58

Obecné cile predmétu:

Obsahovy okruh Hotelnictvi poskytuje zakiim soustavu poznatkl o provozu hotelll a dalSich
ubytovacich zafizeni a zaroven jim umoznuje ziskat zakladni praktické dovednosti potiebné
k Usp&$né praci. Zaci se seznami se strukturou hotelovych sluZeb, nauéi se je vykonavat,
aplikovat znalosti marketingu a managementu v hotelovém provozu a vyuzivat digitalni
technologie, vykonavat &innosti hotelové administrativy. Zaci zaroven ziskaji zakladni
povédomi 0 principu spoluprace v ramci destinatniho managementu a marketingu. Seznami
ses vybavenim a se zafizenim hotell, jejich pravnim a majetkovym postavenim. Te&zisté
vzdélavani spociva v feSeni praktickych provoznich situaci. Mimofadna pozornost je
vénovana aplikaci digitalnich technologii, rozvijeni komunikac¢nich a psychosocialnich
dovednosti zakt, véetné dovednosti vyjadfovat se odborné v cizich jazycich, dovednosti fesit
provozni problémy a zvladat zakladni podnikatelské situace.

Pfedmét Podnikdni v hotelnictvi si klade za cil vyuku praktickych ¢innosti v provozovnach
vefejného stravovani. Ma pfipravit studenty na funkci provozniho manaZera, ktery ma
zvladnout organizacni zabezpeceni béznych akci, které v téchto provozovnach probihaji. Jde o
akce hromadného stravovani, rauty a bankety. Tento pfedmét ma studenty naucit prakticky
vyuzit v§ech ziskanych znalosti z teoretickych predmét oboru hotelnictvi.

Charakteristika uciva

U¢ivo je zaméteno na ziskani védomosti a navykd, které jsou nutné pro vykondvani ¢innosti v
podnicich hotelnictvi a stravovdni. Smétfuje k detailnimu poznani prace provozniho nebo
vedouciho stfediska - pracovnika na urovni stfredniho managementu.

Ucivo obsahuje prakticky nacvik legislativniho zabezpeceni gastronomickych akci - banketu,
rautu, hromadného stravovani

Pojeti vyuky
Vyuka je vedena formou vykladu, praktickych cvi¢eni a samostatné prace. Zaci se vyjadiuji
za pomoci digitalnich prostiedkii ve specializované ucebné, ziskavaji a vyuzivaji informace a

digitalni obsah v riiznych formatech, naptiklad internet a receptury pokrmt, rizné aplikace

Hodnoceni vysledki zZaku
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Znalosti jsou ovéfovany formou samostatnych praci, které jsou hodnoceny na zékladé
Skolniho klasifika¢niho fadu

Zaclenéni prufezovych témat:

Digitalni technologie

74k vyuziva digitalni technologie jako prostfedek pro ziskani, zpracovani a piedavani
informaci

Clovek a svét prace

Zak prakticky uplatiiuje své znalosti ziskané v odbornych pfedmétech z oboru hotelnictvi zak
ziskava praktickou cinnosti kompetence pro praci ve funkci stiedniho - provozniho
managementu v zafizenich VS Zzdk se nau¢i: - odpovédnému rozhodovéni na zakladé
vyhodnoceni ziskanych informaci - prakticky uplatnit teoretické znalosti a védomosti
z odbornych pfedmétii - pisemné vyjadrovat pti ufedni korespondenci.

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetn¢ zkuSenosti svych i jinych lidi

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednaSku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

DIGITALNI KOMPETENCE

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostiedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvotiveé pii praci, pii u€eni, ve
volném Case i pti svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. ze absolvent:

e ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZzeb, v€etné nastroji z oblasti
umg¢lé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prosttedi 1 pfi zapojeni do
vefejného Zivota; digitalni technologie a zplsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se meni jeho vlastni potteby nebo
pracovni prostiedi a nastroje;

o -ziskadva, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v
riznych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy,
strategie a zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

e -vytvafi, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v rtiznych formatech; vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostiedk;

e navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni, kterd mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémy;

e vyrovnava se s promeénlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviluje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvazuje
rizika a pfinosy;

e -pfedchézi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pti spolupréci, komunikaci a sdileni
informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.
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PERSONALNI A SOCIALNI KOMPETENCE

pfijimat a plnit odpovédné svéiené ukoly

spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)

ptispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfredchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v piistupu k druhym

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feseni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

volit prostfedky a zptisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
uplatiiovat pii feSeni probléml rizné metody mysleni (logické, matematickeé,
empirické) a myslenkové operace

porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zptisob feseni, popt. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit
a ovétit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

spolupracovat pii feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feseni)

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
1 odborna témata

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textd a projevl jinych lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykové spravné

vyjadiovat se piimétfené k ticelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné¢ se prezentovat

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykoveé spravné

Odborné kompetence
VYKONAVAT OBCHODNE- PODNIKATELSKE AKTIVITY V HOTELNICTVI A VE SLUZBACH
CESTOVNI{HO RUCHU. ZAC1JSOU VEDENI K TOMU, ABY:

orientovali se v modernich formach nabidky a prodeje vyrobku a sluzeb
kalkulovali ceny vyrobku a sluzeb
kalkulovali ceny vyrobkl a sluzeb

VYKONAVAT A ORGANIZOVAT GASTRONOMICKE CINNOSTI, RIDIT STRAVOVACI PROVOZ

organizacn¢ i1 ekonomicky zajistovali gastronomické akce
orientovali se v sortimentu potravin a ndpoju a jejich gastronomické vyuZitelnosti
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o ovladali technologické postupy zpracovani surovin, ptipravy pokrmi a napoji
kontrolovali jejich kvalitu

e organizovali a koordinovali ¢innosti pracovnich tymi ve vyrobé a v odbytu

o ovladali techniku odbytu, systémy a zpiisoby obsluhy

o sestavovali nabidkov¢ listky podle gastronomickych pravidel i jinych hledisek

e ovladali a uplatiovali zasady racionalni vyzivy i alternativnich zptsobu stravovani

USILOVAT O NEJVYSSI KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB

a

e chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
podniku
e dodrzovali stanovené normy (standardy) a piedpisy souvisejici se systémem fizeni
jakosti zavedenym na pracovisti
o dbali na zabezpecCovani parametrl (standardi) kvality procesii, vyrobkll nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zdkaznika, obcana)

4. rofnik

1. Organiza¢ni zabezpeceni banketu

Vysledky vzdélavani

ucivo

zZak:
orientuje se v fizeni stravovaciho

useku, v jeho provozu, vybaveni
pro vyrobu a odbyt, skladovani

planuje, organizuje,kontroluje
zasobovani, stravovaci provoz,
koordinuje ¢innosti ve vyrob¢ a

odbytu

umi charakterizovat banket a
banketni zplisob obsluhy

dovede sestavit objednavku
banketu s dodrzenim vSech zasad
obchodni korespondence

navrhne menu podle
gastronomickych zasad a ovlada
charakteristiku pokrmil

sestavi rozpocet banketu

vypracuje pracovni piikaz na
banket

zpracuje pracovni plan banketu

navrhne slavnostni tabule a dodrzi
zéasady zasedaciho potadku

zpracuje ¢asovy plan akce

Charakteristika banketu
Objednavka banketu

Slavnostni menu - charakteristika
pokrmu

Sestaveni rozpoctu

Odpovéd’ na objednavku
Pracovni ptikaz

Pracovni plan

Casovy plan

Néavrh tabule - zasedaci potadek,
jmenovky

ZaloZeni inventare

Vyuctovani banketu
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- napiSe odpovéd’ na objednavku

- vypracuje soupis inventaie pro
zajisténi akce, vcetné nakresu
zaloZeni inventare

- provede vyuctovani akce

pokryti priifezovych témat

Clovek a svét prace

(zék prakticky uplatiuje své znalosti ziskané v odbornych pfedmétech z oboru hotelnictvi zak
ziskava praktickou ¢innosti kompetence pro praci ve funkci sttedniho - provozniho
managementu v zafizenich VS)

Clovek a digitalni svét

(zak vyuziva digitalni technologie jako prostiedek pro ziskani, zpracovani a piredavani
informaci)

2. Organizacni zabezpeceni rautu

Vysledky vzdélavani ucivo

- 7ak + Charakteristika rautu

- napiSe odpovéd’ na objednavku * Objednavka rautu

- vypracuje soupis inventafe pro * Navrh sortimentu na raut

zajisténi akce, vcetné nakresu - Sestaveni rozpoctu

zalozeni inventare )
+ Odpovéd na objednavku
- provede vyuctovani akce
Lo , * Pracovni ptikaz
- charakterizuje raut a rautovy

zpusob obsluhy * Pracovni a ¢asovy plan

- dokaze sestavit objednavku rautu * Uspofadani mistnosti pro konani
s dodrzenim zésad obchodni rauty
korespondence

navrhne nabidku sortimentu podle
danych pravidel

sestavi rozpocet rautu

+  Pfiprava nabidkovych stolt

Inventar na raut

Vyuctovani rautu

- vypracuje pracovni piikaz na raut

- zpracuje pracovni a ¢asovy plan
rautu

pokryti priifezovych témat

Clovek a svét prace

(zak se nauci: - odpovédnému rozhodovani na zéklad¢ vyhodnoceni ziskanych informaci -
prakticky uplatnit teoretické znalosti a védomosti z odbornych pfedméta - pisemné vyjadiovat
pfi ufedni korespondenci)

Clovék a digitalni svét

(zak se nauci vyuzivat digitalni technologii jako prostiedek preddvani informaci a
komunikace)
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3. Organizacni zabezpeceni hromadného stravovani

Vysledky vzdélavani

ucivo

Z4k:
napise odpoveéd na objednavku
provede vyuctovani akce

charakterizuje restauracni zptisob

obsluhy

sestavi objednavku na hromadné
stravovani hosti

sestavi jidelni listek podle
gastronomickych pravidel

vypracuje rozpocet stravovani
zpracuje pracovni piikaz

vypocita potfebné mnozstvi
surovin za ucelem jejich
objednani

napise objednavku na suroviny

Charakteristika restaura¢niho
zpusobu obsluhy

Objednavka hromadného
stravovani

Névrh jidelniho listku podle
gastronomickych pravidel
Sestaveni rozpoctu

Odpovéd na objednavku
Pracovni ptikaz

Vypocet potfebného mnozstvi
surovin z divodu objednavky
Objednavka surovin
Vyuétovani hromadného

stravovani

pokryti priifezovych témat
Digitalni technologie
(zak vyuziva digitalni technologie jako prostfedek pro ziskavani, zpracovani a predavani

informaci)

Clovek a svét prace

(zak uplatnuje teoretické znalosti z odbornych predmétt v praktickych ¢innostech odpovédné
rozhoduje na zéklad¢ vyhodnoceni ziskanych informaci ziskava praktickou ¢innosti odborné

kompetence pro praci provozniho managera v provozovnach VS)
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Nazev skoly:

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu:
Kod a nazev oboru vzdelavani:

Stupen poskytovaného vzdélani:

Délka a forma studia:

Stiedni odborna $kola, Stromoiadi 420, Unicov, s.r.o.
Hotelnictvi a cestovni ruch

65-42-M/01 Hotelnictvi

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou

CtyFleté denni studium

@ Unic¢ov s.r.o.

Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025
5.14.2. Podnikani v cestovnim ruchu
Roc¢nik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
Dotace - - - 2
povinnost - - - volitelny
Pocet hodin tydné: 2

Pocet hodin za studium: 58

Obecné cile predmétu:

Obsah piedmétu vychazi ze skutecnosti, ze cestovni ruch predstavuje Sirokou Skalu obord a
profesi, kterése v komplexu podileji na uspokojovani potieb a pozadavkd vSech ucastnikt
cestovniho ruchu. Krom¢ poznatkového multidisciplinarniho zakladu poskytuje obsahovy
okruh mimotéadnou pftilezitost k formovani zddoucich osobnostnich, profesionalnich postojt
zakl, k rozvijeni jejich komunikativnich, organiza¢nich ale i koncep¢nich dovednosti i
podnikatelskychschopnosti.

Naskyta se vhodné vyuziti souvislosti se spolecenskovédnim a jazykovym vzdélavanim
a uplatnéni psychologie a znalosti kulturnich specifik k vytvafeni zddoucich interkulturnich
vztaht.

Predmét Podnikani v cestovnim ruchu si klade za cil vyuku praktickych Ccinnosti v
provozovnach poskytovatell sluzeb cestovniho ruchu, jako jsou cestovni kancelafe, cestovni
agentury, turistickd informacni centra, provozovani samostatné privodcovské cinnosti €i
jinych samostatnych podnikatelskych ¢innosti v oblasti poskytovani sluzeb cestovniho ruchu.
Cilem pfedmétu je dosaZeni co nejvétsi nazornosti a prehlednosti uéiva. Zaci/zakyné ziskaji
znalosti a dovednosti pfi tvorbé a ptipravé zdjezdu. Vyzkousi si praci pracovnika cestovni
kancelafe pti ptipravé zdjezdu, zajistovani smluv u dodavateli, vypliovani smluv, vypoctu
ceny zajezdu i samotné propagaci zajezdu. Z hlediska prace privodce si vyzkousi jednotlivé
kroky pfipravy privodce na zdjezd.

Charakteristika uciva

Ucivo smétfuje k detailnimu poznéni problematiky prace pracovnika cestovni kancelaie pii
praci na zajisténi sluzeb a ptipravé prodeje zajezdu nebo pii sjednavani cestovni smlouvy s
konkrétnim klientem. Z hlediska prace privodce ucivo sméefuje k poznani jednotlivych kroka
pfi ptipravé pritvodce na zajezd. Ucivo také obsahuje prakticky nacvik prace odborného
pravodce cestovniho ruchu pti z4jezdové Cinnosti v plném rozsahu.

Pojeti vyuky

Vyuka je vedena formou vykladu, praktickych cviéeni a samostatné prace. Zaci pracuji na
pocitacich ve specializované ucebné, dale pracuji s textem, s mapami a dalSimi digitalnimi a

informativnimi technologiemi.

Hodnoceni vysledki zZaku
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K ovéfovani znalosti je jednotlivé plnéni tkoll po probrané kapitole a samostatné prace. Na
zaver v ramcei samostatné prace zkusebni verze piipravy zajezdu.

Zaclenéni prufezovych témat:

Informativni vzdélavani a digitalni technologie

Préace s PC - vyhledavani potiebnych informaci nutné ke zpracovani a plnéni ukoli v ramci
ptipravy privodce na zdjezd. Vyhledavani informaci nutnych ke zpracovani zadanych kol —
zpracovani informa¢niho minima, tvorba excerp¢nich listki, plan zdjezdu a itinerai. Tvorba
propagacniho nabidkového letdku k zajezdu. Vypliovani cestovnich smluv a cestovniho
pojisténi v tisténé 1 online podobé¢. Prace v ramci propagace cestovniho ruchu na narodni
urovni. Zpracovani informaci v rdmci prezentaci k zadanym ukoltim

Clovék a digitalni svét

Zaci/zakyné se uci efektivni praci s vypodetni technikou pro potfeby kazdodenniho i
profesniho Zivota, umi na internetu vyhledavat informace, ovéfovat je a spravn¢ interpretovat.
Uéi se rozliSovat odborné komentafe od laickych, nespoléhd na absolutni spravnost
internetovych zdroji

Clovek a svét prace

74k pracuje ve fiktivni firmé, fe$i samostatné tikoly, u¢i se pracovat v tymu, sam se
rozhodovat a zodpovidat za vysledky své prace - zak prakticky uplatiiuje své odborné znalosti
a dovednosti ziskané¢ v pfedmétu Metodika pruvodcovské Cinnosti - zak ziskava praktickou
¢innosti odborné kompetence pro praci samostatného odborného privodce v cestovnim ruchu.
Zaci a zakyné jsou vedeni k zodpovédnosti za své jednani a vystupovani

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetn¢ zkuSenosti svych i jinych lidi

e mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

o uplatiovat rizné zpiisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tendisky gramotny

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetn¢ zkuSenosti svych i jinych lidi

e znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zeyména v oboru a povolani

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

DIGITALNI KOMPETENCE

e ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji z oblasti
umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do
vefejného zivota; digitalni technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné mozZnosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo
pracovni prostiedi a nastroje;

o ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rtiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpisoby, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu;
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vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostiedki;

vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovlivituje spoleCnost, osobni a pracovni zivot jedince a zivotni prostiedi, zvazuje
rizika a ptinosy;

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni 1 dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym

PERSONALNI A SOCIALNi KOMPETENCE

pfijimat a plnit odpovédné svéiené ukoly

reagovat adekvatn¢ na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni ukolli, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

MATEMATICKE KOMPETENCE

efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych ukoli v
béznych situacich efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni rtuznych
praktickych ukolil

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

uplatiiovat pii feSeni probléml rizné metody mysleni (logické, matematicke,
empirické) a myslenkové operace

volit prostfedky a zplisoby (pomiticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zptisob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdtvodnit jej, vyhodnotit
a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

spolupracovat pii feSeni problémt s jinymi lidmi (tymové feseni)

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI POVEDOMI

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat k
uplatiovani hodnot demokracie

dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednat odpoveédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale i ve vefejném
zajmu

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
1 odborn4 témata

dodrZovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii

zaznamenavat pisemné podstatné mySlenky a udaje z texth a projevi jinych lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)
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formulovat své myslenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé ptehledné a

jazykové spravné

e vyjadiovat se pfiméefené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat

e vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a

jazykové spravné

Odborné kompetence
VYKONAVAT A ORGANIZOVAT ODBORNE CINNOSTI SLUZEB CESTOVNIHO RUCHU

e znat topografickou a chronologickou pfipravu privodce na zajezd

e umi zpracovat itineraf zajezdu

e znat zakladni principy kalkulace ceny zajezdu

e poskytovat sluzby cestovniho ruchu, prezentovali jejich nabidku pro rizné druhy,
formy cestovniho ruchu a skupiny klienti

e orientovat se v druzich pojisténi v cestovnim ruchu, v jejich podminkéch a platnosti v
zahranici

o znat specifika jednotlivych sluzeb cestovniho ruchu

e znat pravni podminky pro poskytovani sluzeb v cestovnim ruchu

e je seznamen s turistickou rajonizaci CR

orientuje se v informacnich zdrojich pro cestovni ruch a umi informace zpracovat

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE STRATEGII TRVALE UDRZITELNEHO ROZVOJE

o cfektivné hospodatili se svymi finan¢nimi prosttedky

e znali vyznam, Ucel a uZitecnost vykonavané prace, jeji financni, popi. spolecenské
ohodnoceni

e zvazovali pfi planovani a posuzovani ur€ité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZném
zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socialni dopady

VYKONAVAT OBCHODNE- PODNIKATELSKE AKTIVITY V HOTELNICTVI A VE SLUZBACH
CESTOVNIHO

e vyuzivali ekonomické informace k fizeni provoznich tusekli, znali zplsoby
vyhodnocovani vysledkl hospodareni

e vyuzivali marketingovych nastroji k prezentaci hotelu, k nabidce sluzeb cestovniho
ruchu

e organizovali prizkum trhu, vysledky vyhodnocovali, smluvné zabezpecovali odbyt
vyrobkl a sluzeb

o orientovali se v modernich formach nabidky a prodeje vyrobk a sluzeb

o sestavovali operativni a dlouhodobéjsi programy

o kalkulovali ceny vyrobki a sluzeb

USILOVAT O NEJVYSSi KVALITU SVE PRACE, VYROBKU NEBO SLUZEB
e chapali kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
podniku

e dodrzovali stanovené normy (standardy) a ptedpisy souvisejici se systémem fizeni
jakosti zavedenym na pracovisti
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o dbali na zabezpecovani parametra (standardi) kvality procesti, vyrobkl nebo sluzeb,
zohlediovali pozadavky klienta (zakaznika, obcana)

4. rofnik

1. Priprava zajezdu — pracovnik cestovni kanceliie

Vysledky vzdélavani ucivo

- Zake +  zajisténi sluzeb pro zdjezd

- vytvoii jednoduchy regiondlni ovéteni disponibility ubytovaci

produkt pro cestovni kancelaf a kapacity a objednavka autobusové
ptipravi jednoduchy propagacéni
material dopravy

- pripravi nabidku produktu * kalkulace ceny zdjezdu

- uvede moznosti spoluprace v * nabidka a propagace zajezdu
ramcl principu partnerstvi na (nabidkovy propagac¢ni letak)
mistni a regionalni tirovni pii
vytvéteni nabidky sluzeb +  kontakt se zdkaznikem cestovni

- zabezpecuje poskytovani sluzeb kancelafe
cestovniho ruchu .

sjednéavani cestovnich smluv

- vyuziva digitalni technologie a
umélou inteligenci pfi
vyhledévani informaci ucastniky

+  vytvofeni pokyni na zéjezd pro

- vyuziva digitalni technologie pfi
tvorbé nabidkového propagacniho
letdku

- vyuziva digitalni technologie
v ramci fiktivniho jednani
s poskytovateli sluzeb

- vyuziva digitalni technologie pfi
vyhledavani a vypliovani
cestovnich smluv a cestovniho
pojisténi

pokryti priifezovych témat

Clovek a svét prace

(- zak pracuje ve fiktivni firm¢, fesi samostatné tikoly, uci se pracovat v tymu, sam se
rozhodovat a zodpovidat za vysledky své prace)

Digitalni technologie

(- zak vyuziva digitalni technologie k bézné pracovni ¢innosti v provozu fiktivni cestovni
kancelare)

2. Priprava priivodce na zijezd

Vysledky vzdélavani ucivo
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- Zak:
- zabezpecuje poskytovani sluzeb
cestovniho ruchu

- zpracovava a tfidi informace
nutné k ptipravé privodce na
zéajezd

- Vytvéaii vystupy pro tvorbu
zé4jezdu (informacni minimum,
excerpéni listky, plan zajezdu,
itinerar..)

- vyuziva digitalni technologie a
umeélou inteligenci pfi
vyhledavani informaci

- vyuziva digitalni technologie pfi
tvorb¢ vystupt pfi pripraveé
zéjezdu

spoluprace priivodce s cestovni
kancelafi.

zpracovani informa¢niho minima
topografickd ptiprava pravodce -
tvorba excerpCnich listkli
chronologicka ptiprava pravodce —
tvorba harmonogramu zajezdu,
itinerar zajezdu

piiprava slovniho projevu

pravodce

pokryti priifezovych témat
Digitalni technologie

(- zak vyuziva digitalni a komunikacni technologie jako prostiedek k ziskavani informaci a
jejich zpracovani pro praci odborného privodce cestovniho ruchu)

Clovek a svét prace

(- zék prakticky uplatituje své odborné znalosti a dovednosti ziskané v predmétu Metodika
privodcovskeé ¢innosti - Zak ziskava praktickou ¢innosti odborné kompetence pro praci
samostatného odborného priivodce v cestovnim ruchu)

3. Sjednavani cestovni smlouvy v cestovni kancelari

Vysledky vzdélavani ucivo

Jak: +  prace s katalogy cestovnich

- pfipravi nabidku produktu kancelafi

- zabezpecuje poskytovani sluzeb +  praktické vypliiovani cestovnich

cestovniho ruchu smluv

- vypliyje cestovni smlouvu dle - praktické vyplhovani pojisténi
vSech nalezitosti

L. L o +  Kalkulace ceny zajezdu dle
- vypliyje pojisténi ucastnikli
V ramci zajezdu nabidky cestovni kancelafe vcetné

- vypocitava cenu zjezdu doplatkd, slev a dalsich vyhod.

- vyuziva digitalni technologie pfi
vyhledavani a vypliovani
cestovnich smluv a cestovniho
pojisténi

pokryti priifezovych témat
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Digitalni technologie

(- zak vyuziva digitalni a komunikacni technologie jako prostiedek k ziskavani informaci a
jejich zpracovani pro praci pracovnika v cestovni kancelafi)

Clovek a svét prace

(- zék prakticky uplatituje své odborné znalosti a dovednosti ziskané v predmétu Metodika
pravodcovskeé ¢innosti a predmétu Cestovni ruch - zak ziskava praktickou ¢innosti odborné
kompetence pro praci samostatného pracovnika v cestovni kancelari)
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6. Skolni projekty

Nazev skoly: Stiedni odborna $kola, Stromoiadi 420, Unicov, s.r.o.
Nazev skolniho vzdélavaciho programu:  Hotelnictvi a cestovni ruch
@ Unicov s.ro. Kod a nazev oboru vzdélavani: 65-42-M/01 Hotelnictvi
Stupen poskytovaného vzdélani: sti‘edni vzdélani s maturitni zkouskou
Délka a forma studia: ¢tyrleté denni studium
Platnost vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2025

6.1. Praha

Popis :

Poznéni Prahy jako hlavniho mésto statu a nejvyznamnéjsi turistické oblasti CR je hlavnim
tématem projektu, ktery obsahuje tfidenni ndvstévu meésta s odbornym programem, které
predchéazi dvoudenni intenzivni ptiprava ve Skole.

Piredméty, kterych se tyka : Metodika pruvodcovské ¢innosti, Cestovni ruch, Ekonomika,
Pravo, D¢jiny kultury, Hotelovy provoz, Zatizeni provozoven.

Ocekavané vystupy a cile projektu:

Cilem projektu je spojeni teoretickych poznatkt s praxi, posileni mezipfedmétovych vztahi a
vazeb. Oc¢ekdvanym vystupem je ucelend piedstava studentll o Praze jako nejvyznamnéjSim
administrativnim a turistickém centru statu.

Postupy:

1. ptiprava

2. priib¢h

3. ukonceni
Ptiprava:
1. f4ze: na konci 2.ro¢niku s ukoncenim vyuky v MPC studenti dostanou
zadani samostatné ptipravy na vyklad pritvodce pii exkurzi v Praze
2. faze: v 1.pol. 3.ro¢niku studenti samostatné zpracovavaji excerpéni listky, konzultuji s
vyucujicim CER, vypracované odevzdaji jako podminku uzavieni hodnoceni z CER za
1.pololeti
Pribéh — zacatek 2.pol. 3.ro¢niku — projektovy tyden
a) dvoudenni workshop o Praze zahrnujici interaktivni pfendsky a pracovni seminaie
b) navstéva Prahy, béhem které studenti pracuji jako turisticky privodce pii prochéazce
Kralovskou cestou véetné Prazského hradu, dale navstivi expozici CNB, nékterou z
parlamentnich instituci, Narodni divadlo, Zidovskou &tvrt’ a Vysehrad, poznaji provoz hotelu
kategorie ***** odbaveni na mezinadrodnim letisti v Ruzyni a nauci se orientovat v systému
prazské MHD.
Ukonceni — evaluace ( studenti formou seminarni prace, vyu€ujici formou zavérecné zpravy)

Pojeti:

Rizené samostudium, interaktivni pfednasky, pracovni seminafe, prakticka ¢innost
Pomiicky a prostiredky

doporucena literatura, DVD a video prezentace

urceno pro: 3. ro¢nik

Zaclenéni prufezovych témat:

Clovék a svét prace

zéci se nauci pisemné 1 verbalné prezentovat svou osobu, zaméstnavatele, informace
Obcan v demokratické spolecnosti
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zak dovede jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni feseni

zaci jsou vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, sebe odpovédnosti a schopnost
moralniho tsudku

Clovék a digitalni svét

Digitalni kompetence, ke kterym jsou zaci vedeni, jsou v dnesni dobé nezbytné pro
zaméstnatelnost, osobni naplnéni a zdravi. Zak ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizen,
aplikaci, v€etné€ nastroji z oblasti umé¢lé inteligence, vyuziva ve Skolnim a pracovnim
prostiedi a pfi zapojeni do vetfejného zivota.

Projekt rozviji tyto kli¢ové kompetence:

o ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet

e uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chépat jeho minulost i soucasnost v
evropském a svétovém kontextu

e jednat odpovédné, samostatn¢ a iniciativné nejen ve vlastnim z&jmu, ale i ve vefejném
z4jmu

e spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

e podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoten
pozitivni vztah

e vyjadiovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné¢ se prezentovat

e Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

e uplatiovat rizné zpisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umeét
efektivné vyhledédvat a zpracovavat informace; byt ¢tendisky gramotny

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy 1 vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpusobovat se ménicim se
pracovnim podminkdm

e pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly

e komunikovat elektronickou poStou a vyuZivat dalSi prostfedky online a offline
komunikace

e uplatiovat pii feSeni problémt rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

e porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zplisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit
a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostiedky digitalnich technologii,
s prostiedky umélé inteligence

e umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pftileZitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani

e vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednaSku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusSenosti svych i jinych lidi

o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykoveé spravné

o volit prosttedky a zptasoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
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e uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité¢ druhych

e pracovat s informacemi z riznych zdrojii nesenymi na riznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to 1 s vyuzitim prostfedki digitalnich technologii a
umélé inteligence

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e uveédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji
a kriticky pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni

e pracovat s béznym zékladnim a aplikacnim programovym vybavenim

o ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

Projekt rozviji tyto odborné kompetence:

e orientuji se v informacnich zdrojich pro cestovni ruch a umi informace zpracovat

e znaji organizaéné-institucionalni strukturu cestovniho ruchu v CR na podnikatelské,
komunalni, regionalni a celostatni irovni véetn¢ adekvatnich kompetenci

e znaji zékladni principy kalkulace ceny z4jezdu

e chapou kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
podniku

o dbaji na zabezpecCovani parametrl (standardi) kvality procesii, vyrobkii nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zdkaznika, obcana)

o znaji specifika jednotlivych sluzeb cestovniho ruchu

e poskytuji sluzby cestovniho ruchu, prezentovali jejich nabidku pro riizné druhy, formy
cestovniho ruchu a skupiny klient

e znaji topografickou a chronologickou pfipravu privodce na zajezd

e umi zpracovat itineraf zajezdu
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a Unic¢ov s.r.o.

Nazev skoly:

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu:

Kod a nazev oboru vzdélavani:
Stupen poskytovaného vzdélani:
Délka a forma studia:

Platnost vzdélavaciho programu:

Sti‘edni odborna $kola, Stromoradi 420, Unicov, s.r.o.

Hotelnictvi a cestovni ruch
65-42-M/01 Hotelnictvi

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou
CtyFleté denni studium

od 1.9. 2025

6.2. GASTRO

Popis:

Projekt je meziptedmeétovy a spoc¢iva v kombinaci vzdélavaciho obsahu oborti gastronomie .
Piedméty, kterych se tyka: Technika obsluhy a sluzeb, Technika ptipravy pokrmdi, Zatizeni
provozoven a Seminat praktické gastronomie

Ocekavané vystupy a cile projektu:

Cilem projektu je nasledujici ocekavany vystup zakl: organizacni a praktické zabezpeceni
slavnostni hostiny — banketu

Postupy :
1. ptiprava
2. priib¢h
3. ukonceni
Ptiprava:
Zaci v hodinach odbornych pfedmétd, v jinych piibuznych predmétech i ve svém volném &ase
vyhledaji zakladni informace k pfipravovanému projektu. Tyto informace budou slouzit jako
vychozi pomtcka pro uskute¢néni akce.
Prabéh:
Zaci si vylosuji svou funkci v organizaénim uspoiadani akce a podle naplné této funkce
vykonavaji nasledujici ¢innosti:
sestavi slavnostni menu
vynormuji nebo vykalkuluji potfebné mnoZstvi surovin
zajisti nakup potravin a napoji
provedou cenovou kalkulaci pokrm1 a napojt
pokrmy a napoje dle stanoveného menu prakticky pfipravi
pfipravi prostory a tabuli pro urCenou akci, véetné jmenovek, zasedaciho potradku,
vyhotoveni slavnostniho menu a dekorace tabule
e provedou servis pokrmu a napoji vyssi formou slozité obsluhy
¢ vedou skladovou evidenci nakoupenych potravin
e provedou vyuctovani celé akce
Ukonceni:
Zhodnoceni celé akce — dodrZeni gastronomickych pravidel a zasad obsluhy, hygienickych a
bezpecnostnich ptedpisi, spravné vynormovani a kalkulace pokrmd, jejich chutové vlastnosti
a vedeni Ucetni evidence

urceno pro: 2. rocnik

Zaclenéni prufezovych témat:

Obcan v demokratické spolecnosti

e 73k dovede jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkéach, hledat
kompromisni feseni

e 7aci jsou vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, sebe odpovédnosti a
schopnost moralniho usudku
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Clovek a svét prace

naucit zaky pisemné¢ i verbalné se prezentovat pifi jedndni s potencionalnimi zakazniky,
formulovat sva ocekavani a své priority

Clovek a Zivotni prostiedi

74k si osvojuje zéakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k zivotnimu prostiedi v
osobnim a profesnim jednani

Clovék a digitalni svét

74k ovlada pottebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci, véetné nastroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva ve skolnim a pracovnim prostiedi a pfi zapojeni do vefejného zivota.

Projekt rozviji tyto kli¢ové kompetence:

o aplikovat znalosti o zékladnich tvarech pfedmétt a jejich vzajemné poloze v roving i
prostoru

e um¢ét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich prilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani

o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé ptehledné a
jazykové spravné

e ucit se pouzivat nové aplikace

e vhodné¢ komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny
potencial a své profesni cile

e prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahti a k predchazeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat piredsudkiim a stereotypim v pfistupu k druhym

e vyjadiovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat

e pracovat s informacemi z rtiznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to 1 s vyuzitim prostfedki informacénich a
komunikacnich technologii

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych €innosti

e podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukolli, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informa¢nich zdrojt
a kriticky pfistupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni

e mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zamé&stnavatelll na pracovniky a umét je srovnavat se svymi piedstavami
a predpoklady

e pracovat s béZznym zdkladnim a aplikaénim programovym vybavenim a prostiedky
umg¢lé inteligence

o (ist a vytvaret rtizné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)

e spravné pouzivat a pirevadet bézné jednotky

e pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

e spolupracovat pii feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych 1 jinych lidi

e porozumét zadani ukolu nebo urc€it jadro problému, ziskat informace pottebné k feSeni
problému, navrhnout zptsob feSeni, popi. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit
a ovetit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky digitalnich technologii

401



o komunikovat elektronickou poStou a vyuzivat dal$i prostiedky online a offline
komunikace

e pfijimat a plnit odpovédné sveétené ukoly

e TUcastnit se aktivn¢ diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

e vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

e provadét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy

o ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet

e volit prostiedky a zpisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

o efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni rtznych praktickych ukolt
efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni rGznych praktickych ukolti v
béznych situacich

e nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych tkolid, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané feseni

e spolupracovat pii feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)

e uplatiovat pifi feSeni problémt rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

Projekt rozviji tyto odborné kompetence:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

e vyuzivali a udrzovali technické a technologické vybaveni stravovacich zatizeni

e orientovali se v sortimentu potravin a ndpojl a jejich gastronomické vyuzitelnosti

e organizacné i ekonomicky zajistovali gastronomické akce

e dodrzovali stanovené normy (standardy) a ptfedpisy souvisejici se systémem fizeni
jakosti zavedenym na pracovisti

e ovladd moderni poznatky o orgdnovych soustavach, vyzivé ¢lovéka v riznych
vékovych kategoriich 1 v 1écebné vyziveé

e 0svojili si zadsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti vcetné
zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeje apod.), rozpoznali moznost nebezpeci Urazu nebo ohrozeni zdravi a byli
schopni zajistit odstranéni zavad a moznych rizik

e ovladali a uplatnovali zasady racionalni vyzivy i alternativnich zptisobti stravovani

o chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucést péce o zdravi své i1 spolupracovniku (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientli, zakaznikl, navstévniki) i
jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskdni ¢i udrzeni certifikétu jakosti
podle ptislusnych norem

e chapali kvalitu jako vyznamny ndastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
podniku

o dbali na zabezpecovani parametrl (standardd) kvality procest, vyrobkll nebo sluzeb,
zohlediiovali pozadavky klienta (zakaznika, obcCana)

e ovladali techniku odbytu, systémy a zptisoby obsluhy

o sestavovali nabidkové listky podle gastronomickych pravidel 1 jinych hledisek

o kalkulovali ceny vyrobki a sluzeb, organizovali a koordinovali ¢innosti pracovnich
tymi ve vyrobé a v odbytu

o dbali na dodrzovani hygienickych ptedpisti, ovladali technologické postupy

e Dbyli vybaveni védomostmi o zéasadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém
onemocnéni nebo Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout.
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@ Unic¢ov s.r.o.

Nazev skoly:

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu:

Kod a nazev oboru vzdélavani:
Stupen poskytovaného vzdélani:
Délka a forma studia:

Platnost vzdélavaciho programu:

Stiedni odborna $kola, Stromoiadi 420, Unicov, s.r.o.

Hotelnictvi a cestovni ruch
65-42-M/01 Hotelnictvi

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou
CtyFleté denni studium

od 1. 9. 2025

6.3. GO — adaptacni kurz

Popis:

Zakladem dobré adaptace zaki v nové Skole je prostor a piilezitosti pro navazani novych
vztahl. Tomu je urcen uvodni tfidenni program v piijemném prostfedi rekreacniho stfediska.
Akce se zucastni studenti 1. ro¢niku, tfidni ucitelé, Skolni metodik prevence, ucitel télesné
vychovy. Nasledné pak probéhne dvoudenni sportovné-turisticky program na zavér §kolniho
roku v prostfedi Skoly a v nejbliz§im okoli.

Piedméty, kterych se tyka : T¢lesna vychova, spolecenskovédni oblast

Ocekavané vystupy a cile projektu:
Cilem projektu je ptipravit zdky na vstup do nové Skoly, poznani novych spoluzaki i sebe
sama, vytvoreni socialnich vazeb, vznik tfidniho kolektivu.

Postupy

1. faze projektu:

priprava — zajisténi sluzeb, personalu, materidlniho vybaveni

- informovani U€astnikil a jejich rodici

Pribeh:

a) spole¢ny odjezd autobusem od Skoly

b) ubytovani, seznameni s arealem, zdravotni filtr

c) tfidenni zazitkovy program sestdvajici ze sportovnich aktivit, spoleCenskych her a
naslednych diskusi, pohyb a pobyt v ptirod¢€, poznavani ptirody, orientace v terénu za denniho
svétla i v noci, atd.

d) diskusni forum vzdélavani na skole ( pfedstavy a realita)

e) spolecny navrat ke Skole

ukon¢eni — vyhodnoceni pobytu spole¢né s tfidnim ucitelem, volba tfidniho vyboru

2. faze projektu:

pfiprava — zajiSténi programu, personalniho a materidlniho zabezpeceni a pfenosu informaci
zakim a rodi¢im

prabéh — sportovni aktivity v aredlu Skoly

- turisticko-poznavaci vylet do okoli UniCova s cilem poznat turistické atraktivity regionu

Casova dotace, ¢asovy harmonogram : 3 dny na zaGatku zaii a 2 dny v ervnu

Shrnuti a zhodnoceni prinosu, pripadné budouci perspektiva projektu:

Snadnéjsi adaptace na nové prostiedi, rychlejsi vznik tfidniho kolektivu, poznani sebe sama i
ostatnich spoluzdki a efektivnéjsi komunikace jsou piinosy projektu, které nas opodstatnéné
vedou k presvédceni o vyznamu tohoto projektu pro soucasné i budouci prvni ro¢niky.
Organizace prostorova

Projekt bude v 1.fazi realizovan v rekreacnim zafizeni mimo Skolu. Ve 2.fazi pak v aredlu
Skoly a mikroregionu Unicovsko.
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Pojeti:

Rizené rozhovory, spole¢enské a sportovni aktivity.
Pomicky a prostfedky

Sportovni naradi, psaci a vytvarné potieby, atd.

urceno pro: 1. ro¢nik

pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti

1. ro¢nik
projekt rozviji tyto klicové kompetence:

e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat k
uplatiiovani hodnot demokracie

e vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

e posuzovat redlné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich

e spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale i ve vefejném
zajmu

e podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni tkold, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

o reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jedndni ze strany
jinych lidi, pfijimat radu 1 kritiku

e Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

o pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahit a k predchdzeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypim v piistupu k druhym

e spolupracovat pii feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)

e pfijjimat a plnit odpovédné svétené ukoly
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7. PodminKky realizace SVP

7.1. Materialni podminky

Pro uskutecnéni vzdélavani skola vytvorila vhodné materidlni podminky. V budovach skoly se
nachazeji:

e kmenové (univerzalni) ucebny pro konkrétni tiidy nebo skupiny Zzakt vybavené
vicetcelovym, estetickym a funkénim zafizenim;

e specialni ucebny pro vyuku jazykl, vypocetni techniky, odbornych aj. pfedméti,
modern¢ vybavenou cvi¢nou laboratoi — kuchyn pro vyuku technologie piipravy
pokrmt a Skolni jidelnu pro vyuku techniky obsluhy a sluzeb, castecné formou
obsluhy zakl, uciteld a hostli vybavené specidlnim nébytkem, pfistroji, ndstroji,
materidlem a pomuickami potfebnymi pro realizaci cili a obsahu vzdélavani
stanovenych SVP a v kapacité odpovidajici pozadavkim BOZP nebo umoziiujici
déleni tfid na skupiny, popt. podle charakteru predmétu umoziujici také individualni
praci zaka (napf. na PC,); dale zafizeni pro télovychovné aktivity (velka vlastni
télocvi¢na) vybavené bezpeénym povrchem, nafadim a nacinim;

e nezbytné prostory pro ulozeni naradi, materidli a ucebnich a jinych pomicek a
prostory pro ptipravnou praci ucitele nebo ucitele odborného vycviku vybavené
odpovidajicim loznym nébytkem:;

e dalsi prostory a jejich vybaveni nezbytné pro jiné vzdélavaci ¢i podpirné aktivity —
prostory pro fizeni Skoly, osobni hygienu a odpocinek zaki 1 vyucujicich, prostory pro
stravovani, odkladani odévu a obuvi, prostory pro zdjmovou ¢innost, setkavani zaka
celé skoly aj.;

e nafadi, materidly, ucebnice, didaktickd a vypocetni technika, ucebni pomicky
potiebné pro vyuku v jednotlivych oblastech vzdélavani, télocviéné nafadi a nécini aj.

7.2. Personalni podminky

e Vsichni pracovnici Skoly jsou vedeni k dislednému splnéni kvalifikacnich
predpokladii pro vykon ¢innosti pedagogickych pracovniki v souladu se zdkonem ¢.
563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich i1 vyhlaSky €. 317/2005 Sb. o dal§im
vzdelavani pedagogickych pracovniki a kariérnim systému.

e Prioritou Skoly je splnéni piedepsanych kvalifika¢nich pfedpokladi u vSech
pracovnikd, jejich dalsi jazykové vzdélavani, rozvoj digitalnich kompetenci, sledovani
trendi ve vyuCovanych oborech 1 trendi v oblasti pedagogiky a metodiky
sttedoskolského vzdélavani, a to jak formou studia k prohlubovani odborné
kvalifikace, tak formou kratkodobych kurzi a seminail, e-learningovym studiem,
ptipadné samostudiem.

e Vseobecné vzdélavaci 1 odborné predmét jsou v soucasné dobé vyucovany
aprobovanymi uciteli, v§ichni maji dostate¢nou praxi.

e Uvazky jednotlivych ugiteld jsou kazdoroéné pred zahijenim $kolniho roku
upfesiiovany.
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7.3. Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi pri
vzdélavani

Skolni vzd&lavaci program se uskute¢iiuje v souladu s ramcovym vzdélavacim programem 65
— 42 — M/01 Hotelnictvi a v souladu s platnymi pravnimi predpisy. Podle skolského zékona
poskytuje skola nezbytné informace k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi prostfednictvim:
+ Skolniho fadu

provoznich fad odbornych uceben

pokynt k vyuce télesné vychovy a k pribéhu sportovnich vycvikovych kurzi

pokynt k praxi

dokumentu o bezpecnostnich rizicich na skole

pokynt k prubéhu exkurzi a zahrani¢nich praxi a stazi
S témito dokumenty jsou Zaci a zdkyné na zacatku kazdého Skolniho roku ( ptipadné podle
potieby v jeho pritb¢hu ) prokazatelné sezndmeni.
Vsechny uvedené dokumenty vychéazeji z platnych pravnich ptedpist, jez predstavuji
zejména:

Skolsky zakon &. 561/2004 Sb. (§29 o bezpe¢nosti , §30 o $kolnim fadu, § 65

o organizaci praktického vzdélavani)

VyhlaSka o stfednim vzdélavani ¢. 13/2005 Sb. (§12 o nalezitostech smlouvy

pro praktické vyucovani)

Metodicky pokyn MSMT k zajisténi bezpe¢nosti a ochrany zdravi déti, zaka

a studentt ve Skolédch a Skolskych zatizenich

Zakon o opatfenich k ochrané¢ pfed Skodami plsobenymi tabdkovymi vyrobky,

alkoholem a jinymi navykovymi latkami ¢. 379/2005 Sh.

VyhlaSka o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zatizeni pro vychovu

a vzdélavani déti a mladistvych €. 410/2005 Sb.
Prevence spolecensky negativnich jevii probiha ve Skole podle Minimalniho preventivniho
programu, vypracovan¢ho Skolni metodickou prevence v souladu s vyhlasSkou o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych zatfizenich €. 72/ 2005 Sb.tak, aby byla zajisténa
ochrana 7akli pfed nasilim, Sikanou a jinymi spoletensky negativnimi jevy. Skola vytvafi
prostiedi a podminky podporujici zdravi ve smyslu narodniho programuZdravi pro 21. stoleti.

7.4, Spoluprace se socialnimi partnery

V souladu s § 65 zakona €. 561/2004 Sb. a souvisejicich piedpisi uzavira Skola smlouvy
se svymi socidlnimi partnery, fyzickymi a pravnickymi osobami. Na zékladé¢ smluv dochézi
u téchto partnerii k vykondvani povinné odborné i ucebni praxe. Socidlni partnefi umoZznuji
exkurze na svych pracovistich, provadéji besedy a prednasky.

Socialni partnefi poskytuji Skole zpétnou vazbu prostiednictvim hodnoticich dotaznikii,
v nichz se na zavér praxe vyjadiuji ke kompetencim praktikantt a sdéluji své dalsi pozadavky
na vzdélavaci proces a jeho inovace.

Socidlnimi partnery Skoly jsou napf.:

Pro hotelnictvi:
Hotel Hilton Praha
Hotel Corinthia Tower Praha
NH Collection Olomouc Congress
Restaurace Kozlovna Olomouc
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Zamecka restaurace, Usov
Restaurace Plan B unlimited Olomouc
Kavarna Kafemls UniCov
Restaurace U Bilého beranka Unicov
Madlen cukrarna, Olomouc
Restaurace U Macki Svaty Kopecek
Hotel Arigone Olomouc
Hotel Aldo Unicov
Expedice Hanack4 restaurace Sternberk
Snyt - Primka Sternberk
a jiné.
Pro cestovni ruch:
- CK Cedok Olomouc
- CK Victoria Olomouc
- CK Bohemian Fantasy Olomouc
- CK Bavi Litovel
- MIC Unicov
- MKZ Sternberk
- Expozice &asu Sternberk
- CK Blue Style Olomouc
- ajiné.
Mezinarodni kontakty Skoly:
Skola organizuje pro naSe zaky pravidelné¢ zahrani¢ni praxi, a to bud’ v rdmci programu
Erasmus+ nebo zajistované pouze Skolou a zahrani¢nim partnerem V zemich Evropské unie.

Z4ci mohou vykonavat praxi napiiklad ve Svédsku nebo Finsku (partnerem pro zaji§téni je
CK Skandia Czech Tour) ¢i na Islandu ( Hotel Husafel) atd.
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